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DOKUMENTASI 

 

 

 

 

 

 
 
 

 

 

 

Foto anak didik dalam melaksanakan pembelajaran gerak lokomotor engklek pada 

kelompik A di RA Hasyim Asyari  Puger kabupaten Jember 

 

 

 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

Foto anak didik melaksanakan gerakan gerak lomotor engklek dengan kerja sama 

dengan temannya  konsenteasi pada keseimbangan 
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Foto dokumentasi anak praktek langsung melakukan gerak lokomotor engklek 

berjalan mengikuti garis yang disiapkan guru.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Foto dokumentasi di waktu guru memberikan pengarahan kepada anak didik 

tahapan pelaksanaan gerak lokomotor engklek pada anak didik 
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MATRIK PENELITIAN 
 

JUDUL VARIABEL SUB 

VARIABEL 

INDIKATOR SUMBER 

DATA 

METODE 

PENELITIAN 

FOKUS PENELITIAN 

Upaya peningkatan 

kemampuan motorik 

kasar Melalui gerak 

lokomotor engklek    

pada anak usia dini     

Kelompok A Di RA 

Hasyim Asyari 

Grenden Puger       

Kabupaten Jember 

Tahun Pelajaran 

2018/2019”. 

. 

Meningkatkan 

kemampuan  

motorik kasar 

 

 

 

 

 

 

 

Bermain gerak 

lokomotor 

engklek 

Kemampuan 

motorik kasar 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gerak 

lokomotor 

engklek  

 

 

 

 

 

 

Hakikat 

Kemampuan 

motorik kasar 

Karakteristik 

kemampuan 

motorik kasar 

Prinsip prinsip 

motorik kasar 

 

 

Definisi gerak 

lokomotor  

Kegunaan manfaat 

gerak lokomoter  

Cara pelaksanaan  

gerak lokomotor  

 

 

 

 

Data Primer 

1. Kepala RA 

2. Guru 

3. Orang Tua 

Data Sekunder 

1. Kepustakaan 

2. Dokumentasi 

1. Pendekatan Dan Jenis 

Penelitian 

Menggunakan 

Pendekatan Kualitatif 

Dan Jenis Diskriptif 

Kualitatif 

2.  Lokasi: RA  Hasyim 

Asyari Grenden Puger 

3.  Penentuan Subyek 

Menggunakan Tehnik 

Praktek Langsung 

4. Tehnik Pengumpulan 

Data 

Observasi 

Wawancara 

Dokumentasi 

5. Keabsahan Data 

Triangulasi Sumber 

Dan Triangulasi 

Teknik 

 

1. Bagaimana  upaya 

meningkatkan 

kemampuan motorik 

kasar melalui gerak 

lokomotor engklek        

pada kelompok A  di 

RA   Hasyim Asyari 

Grenden Puger     

Kabupaten Jember 

tahun pelajaran 

2018/2019? 

2. Bagaimana 

pelaksanaan gerak  

lokomotor engklek 

dalam meningkatkan 

kemampuan  motorik 

kasar  anak kelompok 

A  di RA  Hasyim 

Asyari Grenden Puger  

kabupaten jember 

tahun pelajaran 

2018/2019. 
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 RENCANA PROGRAM PEMBELAJARAN HARIAN (RPPH) 
RA  HASYIM ASYARI GRENDEN PUGER 

Semester/Minggu ke/Hari ke :   II / 1 / 1 
Hari /tgl  :   Selasa…………………………………….. 
Kelompok usia  :   B 
Tema/sub tema :   KENDARAAN / Macam macam kendaraan 
KD :  1.1 – 1.2 – 2.1 – 2.5 – 3.1 – 4.1 – 3.4 -4.4 – 3.8- 4.8 – 3 .10 – 
4 .10- 3.11 – 4.11. 
Materi :   -      Mensyukuri ciptaan Tuhan 

Kelestarian lingkungan 
Menjaga kesehatan 
Bercerita tentang pengalaman 
Doa sebelum bepergian 
Membuang sampah pada tempatnya 
Suku kata awal sama 
Tempat – tempat kendaraan  
Lagu anak - anak 

Kegiatan main :      Kelompok dengan kegiatan pengaman  
Alat dan bahan :  -   Gambar  Kendaraan darat 
                                                   -   Kertas 
                                                   -   Pensil 
                                                   -   Krayon dan 
                                                    -  Genting,  bak pasir  
Karakter :    Peduli Lingkungan 
Proses kegiatan 
A. PEMBUKAAN: 

Penerapan SOP pembukaan 
Menyanyi smbil melkukn gerakan engklek 
Berdiskusi tentang nama nama kendaraan 
Berdiskusi tentang manfaat kendaraan 
Menghafal doa sebelum bepergian 
Mengenalkan kegiatan dan aturan yang digunakan bermain gerak lokomotor engklek 

B. INTI 
Bercerita dengan buku cerita  tentang kendaraan roda empat 
Bermain media puzzle 
Menggambar kenaraan mobil 
Memberi angka urutan berkunjung ke tempat rekreasi pada pohon pintar 

C.RECALLING: 
Merapikan alat-alat yang telah digunakan 
Diskusi tentang perasaan diri selama melakukan kegiatan buku cerita kebun binatang 
Bila ada perilaku yang kurang tepat harus didiskusikan bersama 
Menceritakan dan menunjukkan hasil karyanya 
Penguatan pengetahuan yang didapat anak 

D. PENUTUP 
Menanyakan perasaannya selama hari ini 
Berdiskusi kegiatan apa saja yang sudah dimainkannya hari ini, mainan apa yang paling disukai 
Bercerita pendek yang berisi pesan-pesan 
Menginformasikan kegiatan untuk besuk 
Penerapan SOP penutupan 

E. RENCANA PENILAIAN 
      1.   Sikap 

Mensyukuri  atas nikmat Tuhan ( tempat – tempat rekreasi ) 
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Menggunakan kata sopan pada saat bertanya 
Pengetahuan dan   ketrampilan 

Dapat menyebutkan manfaat rekreasi buku cerita kendaraan 
Dapat menyebutkan tempat – tempat kendaraan 
Dapat menghafal doa sebelum bepergian 
Dapat memberi angka urutan kendaraan roda empat 
Dapat menggambar di genting gambar tempat rekreasi 

       Dapat melakukan gerak lokomotor engklek 
                    
 
                            Mengetahui, 
                         Kepala Sekolah                                                                 Guru Kelompok 
 

                                                                                        
 
                                                                  

                         Aini Siddiqoh,  S.pd.I                                                          Siti Halimah,  
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RANGKUMAN AKHIR PENILAIAN 
RA.  Hasyim Asyari Puger KABUPATEN   JEMBER 

KELOMPOK A/ SEMESTER 2 
TAHUN PELAJARAN 2018/2019 

 

No. Nama peserta 

didik 

Kompetensi  

Dasar 

Diskripsi ebaluasi 

1. Bambang Nam 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Sosial emosional 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Bahasa 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Ananda  sevara 

keseluruhan untuk 

NAM #3 dalam 

mengucap salam 

masuk kelas,terbiasa 

mengucap kalimat 

toyyibah    telah 

terbiasa  serta 

menyebut nama kitab 

kitab allah tanpa 

bimbingan bu guru 
 

Ananda secara 

keseluruhan #3 

dalam hal 

kemandirian , 

disiplin serta terbiasa 

menyapa guru saat 

penyambutan sudah 

baik sesuai harapan 

dan datang tepat 

waktu 
 

Ananda secara 

keseluruhan dalam 

menyimpulkan cerita 

yang berjudul kebun 

binatang dan 

menyebut nama 

nama binatang yang 

ada dikebun 

binatang, suatu 

benda serta 

menyebut huruf 

sudah baik namun 

dalam bercerita perlu 

bimbingan bu guru. 
 
 



digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id

Kognitif 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Motorik kasar 
 
 
 
 
 
 
 
 

Seni 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hafalan 

Ananda secara global 

sudah cukup 

berkembang #3 

misalnya kreatif 

dalam menyelesaikan 

masalah 

menggunakan ide, 

gagasan diluar 

kebiasaan dlm hal 

mengelompokkan 

suatu benda serta 

mengikuti 

pencampuran warna 

membuat mewarnai 

binatang 
 

Ananda mampu 

menunjukkan nama 

nama binatang dan 

gerakan binatang  

serta menari islami 

perlu bimbingan bu 

guru. 
 

Ananda dalam hal 

seni membuat karya 

seni sesuai 

kreatifitasnya sudah 

cukup #2 misalnya 

dlm hal mewarnai 

gambar, serta 

menggunting dan 

mencocok binatang 

gajah 
 

Ananda dalam 

menghafal doa doa 

#3 misalnya dalam 

membaca sebelum 

dan sesudah 

makan ,berdoa utk 

ayh dan ibu.dan surat 

wakiah perlu 

bimbingan bu guru. 
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