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BAB III 

METODE PENELITIAN  

 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

Pendekatatan dan jenis penelitian yang diguanakan dalam penelitian 

ini pendekatan kualitatif dengan jenis penelitian fenomenologi. Hal ini 

didasarkan pada beberapa alasan peneliti memilih pendekatan dan jenis 

tersebut. Pertama, penelitian yang peneliti kaji adalah penelitian yang 

bertujuan memahami makna interaksi manusia. Sebagaimana dijelaskan 

bahwa Penelitian kualitatif adalah penelitian yang berusaha untuk 

mendapatkan yang lebih baik mengenai kerumitan dalam proses interaksi 

manusia
 
.
1
 Kedua, penelitian yang peneliti laksanakan adalah penelitian yang 

berupaya menguak makna dibalik tindakan yang diberikan dengan konsep 

pelaksanakaan penelitiannya dalam kondisi alamiyah. Mengutip pendapat 

Moleong yang disadur oleh Muh. Fitrah dan Luthfiyah bahwa penelitian 

kualitatif adalah penelitian yang bermaksud memahami fenomena tentang 

perilaku, motivasi, ataupun tindakan.
2
 ketiga, penelitan ini berusaha untuk 

mencari pemahaman tentang makna pengalaman yang disadari dari suatu 

fenomena, yakni fenomena dari kegiatan komunitas Jelma. Karena dalam 

pandangan fenomelogi, yang terpenting adalah pemahaman partisipan akan 

arti/makna dari pemberian kesan oleh subjek yang terlibat langsung pada 

                                                 
1
 Penelitian kualitatif adalah penelitian yang berusaha untuk mendapatkan yang lebih baik 

mengenai kerumitan dalam proses interaksi manusia, lihat Jonathan Sarwono, Metode Penelitian 

Kuantitatif Dan Kualitatif (Yogyakarta: Graha Ilmu, 2006), 193. 
2
 Muh. Fitrah dan Luthfiyah, Metodologi Penelitian; Penelitian Kualitatif, Tindakan Kelas & Studi 

Kasus (Jawa Barat: CV Jejak, 2017), 44. 



digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.iddigilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.iddigilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.iddigilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.iddigilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.iddigilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id�—�digilib.iain-jember.ac.id

33 

 

 

suatu fenomena.
3
 Akan tetapi dalam aktualisasinya, penelitian dengan jenis 

fenomenologis harus datang dan mendekati objek penelitiannya dengan 

pikiran polos tanpa asumsi, praduga, prasangka ataupun konsep. Namun 

peneliti tetap harus memahami konteks pengalaman dari partisipan, hal ini 

berguna dalam penafsiran pengalaman-pengalaman partisipan yang berbeda-

beda untuk diambil saripati yang menghubungkan pengalaman-pengalaman 

tersebut secara akurat. Pandangan, gagasan, asumsi, dan konsep yang dimiliki 

oleh peneliti sementara dikurung terlebih dahulu dan membiarkan partisipan 

mengungkapkan pengalamannya, sehingga diperoleh hakikat terdalam dari 

pengalaman yang ia rasakan.
4
 

B. Lokasi Penelitian 

Lokasi penelitian merupakan lokasi dilaksanakannya penelitian, yang 

memuat tentang tempat, desa, organisasi, peristiwa, teks, dll.
5
 Dalam 

penelitian ini lokasi penelitian adalah Komunitas Jelma asuhan KH. Nur 

Musthofa Hasyim Gumukmas-Jember serta Basecamp Jelma. Pemilihan 

lokasi penelitian ini didasarkan pada beberapa alasan, pertama, belum 

ditemukannya penelitian yang melaksanakan penelitian pada Komunitas 

Jelma, kedua, alasan pemilihan pada komunitas yang diasuh oleh KH. Nur 

Musthofa Hasyim adalah keunikan komunitas yang diasuh langsung oleh kiai 

yang memiliki Pondok Pesantren di daerah Gumukmas-Jember, selain beliau 

sebagai kiai beliau juga sebagai Mursyid tarekat yang ada di Jember, 

                                                 
3
 I Wayan Suwendra, Metodologi Penelitian Kualitatif Dalam Ilmu Sosial, Pendidikan, 

Kebudayaan Dan Keagamaan (Bali: Nilacakra, 2018), 30. 
4
 J. R. Raco, Metode Penelitian Kualitatif Jenis, Karakteristik, Dan Keunggulannya (Jakarta: PT 

Grasindo, 2010), 84–86. 
5
 IAIN Jember, Pedoman Penulisan Karya Tulis Ilmiah, 92. 
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sehingga hal ini menjadi menarik untuk dikaji dalam penelitian, ketiga, lokasi 

penelitian di Jember didasarkan kepada tingkat pemahaman peneliti tentang 

denah daerah serta kerangka referensi yang dimiliki oleh peneliti, sehingga 

cukup membantu peneliti dalam menentukan informan dan kelancaran dalam 

penelitian.  

C. Subjek Penelitian 

Subjek dalam penelitian ini ditentukan dengan menggunakan 

penentuan sumber data teknik purposive yang mana subjek penelitian telah 

ditentukan. Teknik purposive adalah teknik pengambilan sumber data dengan 

pertimbangan tertentu.
6
 Pertimbangan ini didasarkan kepada maksud, tujuan, 

dan kegunaan yang telah ditetapkan sebelumnya.
7
 Artinya, yang menjadi 

subjek penelitian merupakan orang-orang yang sudah ditentukan terlebih 

dahulu dengan mempertimbangkan maksud, tujuan, dan kegunaan dalam 

pelaksanaan penelitian.  

Adapun subjek penelitian sebagai informan adalah: 

Tabel 02 

Subjek Penelitian 

No. Nama Kedudukan 

1. KH. Nur Musthofa 

Hasyim  

Bapak Jelma (Pembina Jelma sekaligus 

Pengasuh Pondok Pesantren Ngashor 

Gumukmas Jember) 

2. Heru Iswahyudi  Koordinator Komunitas Jelma 

3. a. M. Sanjay Raff 

b. Sulih Muswanto 

c. David 

Jemaat Jelma 

                                                 
6
 Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif Kualitatif dan R&D (Bandung: Alfabeta, 2014), 218. 

7
 A. Muri Yusuf, Metode Penelitian: Kuantitatif, Kualitatif, Dan Penelitian Gabungan, Edisi 

Pertama (Jakarta: Kencana Prenada Media Group, 2014), 369. 
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Pemilihan informan yang merupakan subjek penelitian di tetapkan 

atas pertimbangan sebagai berikut: 

1. Pengasuh Komunitas 

Peneliti memilih pengasuh komunitas sebagai informan adalah di 

dasarkan kepada peran serta cakupan pemahaman dan pelaku utama dan 

pemeran langsung terkait pendidikan religiositas yang ada dalam 

komunitas Jelma, yakni Kiai Nur Musthofa Hasyim sebagai informan 

penelitian utama. 

2. Koordinator Komunitas  

Dalam hal ini, alasan peneliti menjadikan koordinator sebagai 

informan adalah didasarkan kepada kata kunci dalam pelaksanaan 

pendidikan religiositas, yang mengatur jadwal, dan tempat dan mengetahui 

lebih terkait komunitas Jelma.  

3. Jemaat Komunitas 

Alasan memilih jemaat adalah para jemaat merupakan objek utama 

dalam pendidikan religiositas pemuda melalui komunitas Jelma. Akan 

tetapi tidak mungkin meneliti keseluruhan, karena akan memakan waktu 

yang lama. Oleh karenanya hanya beberapa perwakilan yang didasarkan 

kepada tingkat intensitas dan lestarinya mengikuti kegiatan Jelma. 

D. Teknik Pengumpulan Data 

Observasi, wawancara, dan dokumentasi adalah teknik yang 

digunakan dalam perolehan data primer penelitian ini. Adapun data sekunder 

diperoleh dari literatur pustaka baik dari buku, hasil penelitian baik tesis, 
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skripsi, dan jurnal. Teknik pengumpulan data primer dirincikan sebagai 

berikut: 

1. Observasi 

Teknik observasi pasif partisipasi adalah teknik observasi yang 

dilakukan dalam penelitian ini. Dalam praktiknya peneliti dalam 

penelitian ini datang di tempat kegiatan objek yang diamati, tetapi tidak 

ikut terlibat dalam kegiatan tersebut.
8
 Observasi sendiri memiliki makna 

proses pengamatan serta pencatatan secara sistematis tentang unsur-unsur 

yang tampak dalam gejala objek penelitian.
9
 Dalam kegiatan observasi 

yang dilakukan dengan bentuk ini, peneliti memiliki fungsi ganda di 

dalam penelitian yang dilaksanakan, yakni sebagai peneliti yang 

melaksanakan penelitian serta menjadi anggota kelompok yang menjadi 

subjek penelitian.
10

  

Sehingga, penggunaan kegiatan observasi dengan teknik ini 

diharapkan dapat memperoleh data yang meliputi: 

Tabel 03 

Tabel data Observasi 

No. Fokus Observasi Data Observasi 

1. Pelaksanaan Pendidikan 

Religiositas Pemuda melalui 

Komunitas Jelma 

a. Catatan lapang pelaksanaan 

pendidikan religiositas pemuda 

melalui komunitas Jelma 

2. Motif Kiai Nur Musthofa 

Hasyim Melaksanakan 

Pendidikan melalui 

a. Catatan lapang motif Kiai Nur 

Musthofa Hasyim dalam 

kegiatan komunitas Jelma 

                                                 
8
 Albi Anggito dan Johan Setiawan, Metodologi Penelitian Kualitatif (Jawa Barat: CV Jejak, 

2018), 118. 
9
 Afifudin dan Beni Saebani, Metodologi Penelitian Kualitatif (Bandung: Pustaka Setia, 2009), 

134. 
10

 Yusuf, Metode Penelitian: Kuantitatif, Kualitatif, Dan Penelitian Gabungan, 384. 
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Komunitas Jelma 

3. Motif Pemuda Mengikuti 

pelaksanaan Pendidikan 

Religiositas melalui 

Komunitas Jelma 

a. Catatan lapang motif pemuda 

mengikuti kegiatan Jelma 

 

2. Interview/wawancara 

Teknik wawancara bebas terpimpin adalah teknik wawancara yang 

digunakan dalam penelitian ini, dimana peneliti hanya menentukan point-

point yang ditanyakan (dalam artian peneliti mengendalikan arah 

wawancara) sedangkan informan dapat memberikan jawaban dalam 

situasi yang bebas.
11

 Pemilihan teknik ini agar wawancara yang dilakukan 

dapat fokus terhadap masalah yang akan diteliti dan tidak keluar dari 

topik yang dibicarakan. Sehingga dapat menggunakan waktu sesuai 

dengan yang sudah ditentukan. 

Wawancara yang dilakukan menggunakan pedoman wawancara 

yang disusun oleh peneliti guna memperoleh data yang sesuai dengan apa 

yang menjadi fokus penelitian. Kegiatan wawancara dilaksanakan dalam 

dua waktu, yakni wawancara yang dilakukan ditempat kegiatan 

berlangsung atau di sela-sela berlangsungnya kegiatan dan wawancara 

yang dilakukan di dalam kediaman informan guna memperoleh data 

secara mendalam. Dengan cara seperti ini, maka kiranya dapat 

memperoleh data yang lebih sistematik. Dalam kegiatan wawancara yang 

dilaksanakan, peneliti menggunakan bahasa lokal daerah yakni “Bahasa 

Jawa”, hal ini didasarkan pada penggunaan bahasa lokal ini lebih bisa 

                                                 
11

 Basrowi and Suwandi, Memahami Penelitian Kualitatif (Jakarta: PT Rineka Cipta, 2008), 158. 
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mengurai data dengan nyaman dengan lingkungan kegiatan komunitas 

Jelma. Adapun data-data yang telah diperoleh dari teknik ini ialah data 

primer tentang: 

Tabel 04 

Data Wawancara 

No. Fokus Penelitian  Data wawancara  

1. Pelaksanaan Pendidikan 

Religiositas Pemuda melalui 

Komunitas Jelma 

a. konsep pendidikan religiositas 

dalam komunitas Jelma  

b. Metode pendekatan 

pendidikan religiositas  

c. Tujuan pendidikan religiositas 

melalui Jelma  

d. Dimensi-dimensi pendidikan 

religiositas melalui komunitas 

Jelma 

2. Motif Kiai Nur Musthofa 

Hasyim Melaksanakan 

Pendidikan melalui 

Komunitas Jelma 

a. Latar belakang mendirikan 

Jelma 

b. Alasan memakai komunitas 

Jelma sebagai media 

pendidikan religiositas  

3. Motif Pemuda Mengikuti 

pelaksanaan Pendidikan 

Religiositas melalui 

Komunitas Jelma 

a. Alasan mengikuti komunitas 

Jelma 

b. Makna Jelma bagi jemaat  

 

3. Dokumentasi  

Metode dokumentasi digunakan sebagai alat bantu atau sebagai 

pelengkap penelitian. Metode dokumentasi sendiri merupakan metode 

yang digunakan untuk mengumpulkan data yang sudah tersedia dalam 

catatan dokumen.
12

 

Adapun data yang diperoleh dalam teknik ini adalah: 

 

                                                 
12

 Basrowi dan Suwandi, Memahami Penelitian Kualitatif, 158. 
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Tabel 05 

Data Dokumentasi  

No. Fokus Penelitian  Data Dokumentasi 

1. Pelaksanaan Pendidikan 

Religiositas Pemuda melalui 

Komunitas Jelma 

a. Jadwal kegiatan Jelma 

b. Transkip wawancara 

2. Motif Kiai Nur Musthofa 

Hasyim Melaksanakan 

Pendidikan melalui 

Komunitas Jelma 

a. Foto pelaksanaan Kegiatan 

Jelma 

b. Transkip wawancara  

3. Motif Pemuda Mengikuti 

pelaksanaan Pendidikan 

Religiositas melalui 

Komunitas Jelma 

a. Foto kegiatan Jelma dalam 

catatan lapangan kegiatan 

Jelma  

b. Transkip wawancara 

 

E. Analisis Data 

Dalam analisis data di lapangan, peneliti menggunakan analisis 

kualitatif model interaksi Miles, Huberman, dan Saldana. Dalam bukunya 

Qualitative Data Analysis: A Methods Sourcebook, Milles dkk mengatakan 

bahwa analisis data kualitatif dalam pandangan mereka terdiri dari 3 arus 

aktivitas analisis data yang berjalan secara bersamaan, yakni 1) Kondensasi 

data (data condensation), 2) Data display (data display), dan 3) Penarikan 

Kesimpulan/verifikasi (drawing and verifying conclusions).
13

 Analisis data 

kualitatif ini dilaksanakan secara interaktif dan berlangsung terus menerus 

hingga data tersebut jenuh. Ukuran kejenuhan data ditandai dengan tidak 

                                                 
13

 Lebih lanjut mereka menjelaskan bahwa dengan menggunakan kondensasi data mereka 

membuat data yang lebih kuat, dalam pendapatnya mereka menjelaskan bahwa “Kami menjauh 

dari proses reduksi data sebagai istilah (analisis data), karena (reduksi data) memberikan dampak 

bahwa kami melemah atau kehilangan sesuatu dalam proses” hal ini dikarenakan dalam proses 

reduksi data yang terjadi adalah pengumpulan data selengkap mungkin dan kemudian memilah-

milahkannya ke dalam sebuah konsep, kategori, dan tema tertentu. Lihat Matthew B. Milles, A. 

Michael Huberman, and Johnny Saldana, Qualitative Data Analysis: A Methods Sourcebook, 

Third Edition (Los Angeles: Cataloging-in-Publication Data of Arizona State University, 2014), 

31. 
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diperolehnya lagi data terkait pendidikan religiositas pemuda melalui 

komunitas Jelma. Analisis data ini dioperasikan dalam langkah-langkah 

sebagai berikut:  

1. Kondensasi Data (Data Condensation)  

Bentuk kondensasi data adalah pengembunan data yang diperoleh 

dari lapangan. Proses kondensasi data berjalan secara terus menerus 

selama orientasi penelitian dilakukan dengan tujuan mempertajam, 

memfokuskan, dan mengatur data sedemikian rupa, sehingga kesimpulan 

dapat diambil dan di verifikasi.  

Dalam tahap kondensasi data ini, peneliti wujudkan dalam 

berbentuk kegiatan mengembunkan data-data yang diperoleh dari 

lapangan baik observasi, wawancara dan dokumentasi sehingga diperoleh 

intisari data penelitian terkait pendidikan religiositas pemuda melalui 

Komunitas Jelma dapat ditangkap. Pada tahap akhir peneliti 

mengelompokkan data tersebut guna menjawab fokus penelitian dan 

menarik kesimpulan serta melakukan verifikasi untuk mencari kebenaran 

hasil penelitian. 

2. Penyajian Data (Data Display)  

Berbentuk kegiatan dalam data display peneliti lakukan dalam 

bentuk penyusunan dan penyatuan informasi data lapangan secara teks 

naratif. Bentuk penyusunan data disajikan dalam kategori-kategori, 

seperti; catatan wawancara, catatan lapangan, dan catatan dokumentasi. 

Hal ini bertujuan memberi kemungkinan kepada peneliti akan adanya 
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penarikan kesimpulan dan pengambilan tindakan. Data yang diperoleh 

disusun secara rapi dan sistematis dalam bentuk teks naratif berbentuk 

catatan lapangan, ikhtisar, dan tabel. Hal ini dimaksudkan peneliti 

berfungsi untuk mempermudah apakah kesimpulan sudah tepat atau 

melakukan analisis kembali. 

3. Penarikan Kesimpulan dan Verifikasi (Drawing and Verifying 

Conclusions) 

Dalam penarikan kesimpulan ini, peneliti lakukan secara terus 

menerus selama peneliti berada di lapangan. Mulai saat pengumpulan data 

secara observasi, penggalian informasi lebih mendalam melalui 

wawancara, pengambilan dokumentasi, pencatatan data secara naratif, dan 

pengulangan verifikasi data di dalamnya. Kesimpulan-kesimpulan yang 

diperoleh peneliti juga di verifikasi selama penelitian berlangsung, 

melalui beberapa cara, yakni; pertama, memikir ulang selama penulisan, 

kedua, tinjauan ulang terhadap catatan data lapangan, ketiga, tinjauan 

kembali serta melaksanakan tukar pikiran untuk mengembangkan 

kesepakatan intersubjektif. 

F. Keabsahan Data 

1. Triangulasi Sumber 

Triangulasi sumber dalam penelitian ini, diaplikasikan dengan 

membandingkan hasil wawancara dengan informan Satu dengan yang 

lainnya. Seperti membandingkan hasil wawancara dari Heru, selaku 

koordinator Jelma dengan sulih sebagai jemaat Jelma. Lalu 
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membandingkan hasil wawancara Kiai Nur Musthofa Hasyim, selaku 

bapak Jelma dengan mas Heru dan sanjai selaku jemaat. Serta David dan 

Sulih sebagai sesama jemaat. Begitu terus membandingkan hasil 

wawancara dengan semua informan yang terlibat dalam penelitian ini. 

2. Triangulasi Teknik   

Triangulasi teknik dalam penelitian ini dilakukan dengan 

membandingkan hasil penelitian yang didapatkan dari wawancara, 

dibandingkan dengan seperti observasi, lalu membandingkannya lagi 

dengan metode dokumentasi. Terus dilakukan seperti itu hingga semua 

data yang dibutuhkan telah didapat. 

G. Tahap-tahap Penelitian 

Adapun tahap-tahap dalam penelitian yang dilakukan secara garis 

besar meliputi 3 tahapan penelitian yakni: 

1. Tahap Pra Lapangan 

Adalah tahap persiapan yang harus disiapkan oleh peneliti 

sebelum terjun ke lapangan, adapun hal-hal yang harus dipersiapkan 

adalah sebagai berikut: 

a) Menyusun Rancangan Penelitian dan Menilai Lapangan  

Pada tahapan ini peneliti memulai tahapan penelitian dengan 

melakukan pengajuan judul penelitian. Pada 26 November 2019 

tepatnya setelah pengumuman diterimanya judul penelitian, peneliti 

melakukan konsultasi awal terkait tema penelitian yang akan peneliti 

kepada dosen pembimbing. Setelah melakukan observasi awal terkait 
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lokasi penelitian yakni Komunitas Jelma, peneliti memulai 

menganalisis data sekunder dari buku-buku dan hasil penelitian yang 

relevan dengan penelitian yang peneliti angkat serta menentukan 

metodologi penelitian yang akan dilakukan. Pada 26 Desember 

peneliti menyerahkan proposal penelitian kepada dosen pembimbing 

dan proposal penelitian tersebut peneliti seminarkan pada 16 Januari 

2020. 

b) Mengurus Perizinan  

Sebelum terjun ke lapangan, peneliti terlebih dahulu 

mempersiapkan perizinan yang berupa surat menyurat kepada pihak 

akademik Fakultas Tarbiyah dan Ilmu Keguruan (FTIK) IAIN Jember. 

Dan memberikannya kepada koordinator Komunitas Jelma untuk 

melakukan penelitian di Komunitas tersebut. Tahap ini berlangsung 

sejak 12 Maret 2020 hingga 23 Juni 2021. 

c) Mempersiapkan Perlengkapan Penelitian 

Pada tahap ini peneliti menyiapkan perlengkapan penelitian 

mulai dari pedoman observasi, pedoman wawancara, dan pedoman 

dokumentasi. Serta mempersiapkan peralatan pembantu seperti alat 

tulis, pengambil gambar kegiatan, dan perekam audio.  

2. Tahap Pelaksanaan 

Tahap pelaksanaan ini peneliti lakukan sesuai dengan fokus 

penelitian yang telah peneliti tentukan. Tahap ini peneliti lakukan setiap 1 
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bulan sekali merujuk kepada kegiatan Komunitas Jelma. Dan berakhir 

pada 11 April 2021 ketika acara Jelma di Ambulu-Jember. 

3. Tahap Penyusunan Laporan 

Tahap penyusunan laporan di sini merupakan kegiatan penulisan 

hasil penelitian yang telah peneliti lakukan. Penulisan ini didasarkan pada 

ketentuan pedoman penulisan karya tulis ilmiah. Laporan penelitian ini 

merupakan laporan yang dipertanggung jawabkan secara ilmiah. Sehingga 

setelah selesai penyusunan dan dikonsultasikan kepada pembimbing. 

Dosen pembimbing akan mengarahkan kepada pengujian hasil penelitian 

di hadapan para dosen penguji yang telah ditentukan oleh Fakultas. 

Setelah diujikan maka hasil penelitian ini bisa disebut laporan penelitian.  
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