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Tampil untuk berbicara di
depan panggung dan ditonton
oleh banyak orang, bukanlah
hal gampang, malah bisa
menimbulkan ketegangan.
Ketegangan ini menurut
Erving Goffman timbul karena
ketidaksesuaian antara diri
manusiawi kita dan diri kita
sebagai hasil proses
sosialisasi. Sehingga,
ketegangan sebagai potret diri
kita yang berbeda antara apa
yang ingin kita lakukan secara
spontan dan apa yang galeip)
diharapkan orang lain untuk g3 :
kita lakukan

Buku ini isinya merupaks
racikan dari hasil pengalam?
penulis ketika berpidato dan
menjadi MC dalam beragam
acara. Dengan kata lain, buku
~ ini menggambarkan hal-hal
. praktis yang dapat membantu
~ pembaca budiman untuk
mempersiapkan diri sebelum
berpidato atau menjadi MC.
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