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 الإهداء


 أىدم ىذا البحث العلمي الى:

الوالداف اللذاف يصلياف من أجلي دائمنا كيدعمانتٍ في كل عملية هما  زين العارفتُ  .ٔ

 ككالدتي ملياني.

الذم فهم عدـ إزعاجي  صاليحالأخ الأصغر الوحيد ىو بؿمد أجونج نور إسناف  .ٕ

 أثناء العمل في ىذه ابؼهمة النهائية.

هائية، كىو شريكنا من أجل ىذه ابؼهمة الن تأصبح تي التي كصديقتيإلى أخ .ٖ

 أرشدني دائمنا في العمل على ىذه ابؼهمة النهائية. تيأكختي ليليك فايزة ال

  



 ه

 

 

 كليمة الشكر
 

اف ابغمد لله بكمده ك نستعينو ك نستغفتَه ك نعوذ با الله من شركر انفسنا كَمِنْ سَيِّئَاتِ 

لُله كَحْدَهُ لَا أعَْمَالنَِا، مَنْ يػَهْدِهِ الُله فَلَب مُضِلَّ لَوُ، كَمَنْ يُضْلِلْ فَلَب ىَادِلَ لَوُ، كَأَشْهَدُ أَفْ لَا إلَِوَ إِلاَّ ا

ا عَبْدُهُ . شَريِكَ لَوُ، كَأَشْهَدُ  ة في كتاب ىذا البحث العلمي الباحثةبتوفيق الله نستطيع أَفَّ بُؿَمَّدن

 بالصعبة. لذالك تشكر شكرا كثتَا بؼن علمتٍ ك ارشدني في تدكين ىذ البحث العلمي, منهم:

,مدير ابعامعة  .ٔ الأستاذ الدكتور  اج أبضد صديق جامعة الإسلبمية ابغكومية بصرابغ ىيكياابؼكرـ

 .ابغاج حفتٍ ابؼاجستتَ.

جامعة كياىى حاج أبضد الى عميد كلية أصوؿ الدين الأدب كالعلوـ الإنسانية، , ابؼكرـ .ٕ

 . ارسر الأدكف حأ .الاستاذ دكتور  .بصر صديق جامعة الإسلبمية ابغكومية 

 .اصفيا ابؼاجستتَ ةرئيس لقسم اللغة العربيّة, زعيم , ابؼكرـ .ٖ

شرفي على يرشدكني في ىذا البحث العلم ك ىو الدكتورالإماـ بوبقوؿ جوىرم، ابؼ , .ابؼكرـ .ٗ

 .ابؼاجستتَ
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 ملخص البحث
 

أبو كيسرا. ىذه الكلمات تصف   م اشتهرذدقات ال ٖابغب في أغنية معتٌ  الباحثةبرلل 
من الطفولة إلى المجتمع ، لأف ابؼراىقة من مرحلة الطفولة إلى مرحلة البلوغ، كلا شك أف ابؼراىقة ىي  

في مرحلة ابؼراىقة، من الطبيعي أيضنا أف يشعر  مرحلة البلوغ، كىي مرحلة تعرؼ كبزتر  ابغب.
ا في ابغياة الاجتماعية لأف ابغب يدكن  الإنساف بالابقذاب كابغب. ، فإف للحب أيضنا دكر كبتَ جدن

عاطفة اللبعقلبنية الإنسانية  أف يكوف أساسنا لأف يكوف الإنساف متعاطفنا مع العالم كالآخرين. إف
 التي تقود الإنساف أحياننا إلى أف يكوف الإنساف غتَ متعاطف كيجعل الإنساف مكبلبن بعقلو.

دقات كفهم معتٌ ابغب استنادان إلى البحث  ٖة برليل معتٌ ابغب في أغنية الباحثةاختارت 
البحث باستخداـ ىذا ابؼنهج  ة في ىذا البحث ابؼنهج الكيفي. إفالباحثةابؼكتوب، كقد استخدمت 

ىو منهج لفهم الظواىر ابؼوجودة في موضوع البحث من خلبؿ الوصف في شكل كلمات ككذلك 
اللغة، في سياؽ طبيعي من أجل الاستفادة من أساليب بـتلفة في سياؽ معتٌ ابغب عاطفيان كفقان 

/العاطفة، كمكوف الألفة مكونات، كىي مكوف الرغبة ٖلنظرية ركبتَت ج ستانرغ التي برتوم على 
دقات التي اشتهر بها أبو  ٖكمكوف الالتزاـ. بصيعان علبقة قوية ببعضها البعض. معتٌ ابغب في أغنية 

العينتُ كيسرك اللحظات كالثواني الصغتَة التي بذعل الشخص يقع في ابغب. كىو ما يعتٍ أف 
إلى الرغبة كالألفة كالالتزاـ في  اللحظات القصتَة أك القصتَة يدكن أف تسبب السعادة التي تشتَ

شخص كاقع في ابغب. ، ىذه الأغنية أيضنا شعور الإنساف إذا ما أصابو إحساس بابغب كحاصره 
في قصة ركمانسية يستمتع دائمنا بلحظات من التآلف، كبهذا يعرؼ ابؼؤلف أيضنا كيف يشعر 

 الإنساف كىو حي بقوة ابغب.

  عاطفة .معتٌ ابغب،كلمات الأغنية،  :الكلمات الرئيسية
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 الباب الأول

 مقدمة
 

 البحث  خلفية .أ 

ا عن  بدكف ابغب لن  .حياة الإنسافابغب كلمة مليئة بابؼعتٌ كلن تنفصل أبدن

كبهذا يدكننا أف نرل تأثتَ ابغب في حياة  .يفعل الإنساف أم شيء بقلب سعيد دكسلمية

حب الوالدين،  :كبابغديث عن ابغب، فإف ىناؾ أنواعان كثتَة من ابغب، منها .الناس

كمع ذلك، ما سيتم مناقشتو ىو ابغب  .كحب الآخرين، كحب الوطن، كحب الشريك

إف الرغبة  .بزتلف آراء الكثتَ من الناس حوؿ معتٌ كلمة ابغب .أك الشريك للحبيب

ابؼطلوبة في الشعور بابغب ىي انسجاـ العلبقة، كلكن لا يدكن إنكار أف كل فرد كأفراد 

لذا فإف ابغب بحد ذاتو يلعب دكران مهمان جدان في  .آخرين يشعركف بابغب دكف مشاكل

ا،  .تى تصبح علبقة أبديةابغفاظ على العلبقة ابؼتناغمة ح لن بسل ابؼناقشات حوؿ ابغب أبدن

لأف ىناؾ العديد من ابعوانب ابؼثتَة للبىتماـ في ابغب حتى يتمكن الأفراد من فهم كفهم 

 .ابؼعتٌ ابغقيقي للحب
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ا إلى  لأف البشر بـلوقات اجتماعية لا تستطيع العيش بدفردىا كبرتاج دائمن

على كل فرد أف يحاكؿ إقامة علبقات مع الآخرين من يجب  .أشخاص آخرين في أنشطتها

غالبنا ما يشعر الناس بالفراغ الشديد عندما لا يشعركف بابغب، لأف  .أجل تلبية احتياجاتو

كما أف ابغب ىو حاجة إنسانية مطلقة، لأف  .ابغب يدكن أف يجعل حياة الشخص ملونة

في الأساس، ابغب لو طابعو الفريد  .ابغب ىو أيضان تعبتَ من الإنساف بذاه البشر الآخرين

عندما يعر شخص ما عن حبو كلديو الشجاعة للبستعداد بشكل كامل للتعبتَ عن ابغب 

ا أف يكوف ابغب ابؼعر عنو متبادلان مع ىذا  .للشخص الذم يحبو سيكوف من ابعميل جدن

ب يحبو لكن ابغب لا يدكن أف يستَ بالطريقة التي نريدىا، لأنو ليس كل من بك .ابغب

 .أيضنا

ا في ابغياة الاجتماعية،  كبصرؼ النظر عن ذلك، فإف للحب أيضنا دكرنا كبتَنا جدن

أحياننا  .لأف ابغب يدكن أف يكوف أساسنا ليكوف البشر حنونتُ بذاه العالم كبعضهم البعض

ما تؤدم الانفعالات البشرية كاللبعقلبنية إلى جعل الناس يشعركف بالكراىية كبذعلهم 

في كثتَ من ابغالات، غالبنا ما يكوف البشر على استعداد لتقديم  .بأفكارىم ابػاصة مقيدين
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غالبنا ما يقوـ شخص ما بذلك لاستعادة  .التضحيات لتحقيق شعورىم بالانتماء بأم بشن

 .شعور ابغب كالاعتًاؼ بو

لأنو خلبؿ  .بقدر ما نرل، غالبنا ما توجد الظواىر ابؼتعلقة بابغب بتُ ابؼراىقتُ

فتًة ابؼراىقة تكوف حالتك النفسية غتَ مستقرة للغاية فلب تستطيع التفكتَ بوضوح في 

لأف ابؼراىقة ىي أيضنا فتًة انتقالية من الطفولة إلى البلوغ، فمن ابؼؤكد أنك ستعرؼ  .الأمور

في مرحلة ابؼراىقة، من الطبيعي أيضنا أف تشعر بالابقذاب كابغب  .كبزتر ما يسمى بابغب

لذلك عندما يشعركف بخيبة الأمل بذاه شخص ما إذا لم يتم تبادؿ حبهم  .ص مابذاه شخ

، فإف ظاىرة (2010)كفقا لأككتافياني  .بابؼثل، فإنهم يجرؤكف على فعل أشياء لا يريدكنها

الانفصاؿ لدل ابؼراىقتُ بؽا تأثتَ سلبي للغاية، حيث يعاني العديد من ابؼراىقتُ من 

تم ابغصوؿ على  .فصاؿ أك يشعركف بخيبة أمل كبتَة في ابغباضطرابات نفسية بسبب الان

كمع ذلك، لا توجد آثار  .في مستشفى دكتور سوتومو IRD ىذه ابؼعلومات من بيانات 

سلبية للحب فحسب، بل ىناؾ العديد من الأشياء الإيجابية التي يفعلها بعض الأشخاص 

 .للتعبتَ عن حبهم لشخص ما
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خاصة في إندكنيسيا، يفسركف كيعركف عن معتٌ عدد ليس بقليل من الناس، 

ا أف  .ابغب في الكلمات كالأغاني نظرنا لأف الأغاني تُصنف على أنها أدب، فمن ابؼهم جدن

إف عالم الأدب مرادؼ للجماؿ، لأف الأعماؿ  .يتم برويل حياة الناس إلى أعماؿ بصيلة

الأدب أصلبن  .بؽا قيمة عاليةالأدبية ىي تعبتَات فردية برظى بالتقدير بأشكاؿ بـتلفة ك 

كبصرؼ النظر عن كونها بصيلة،  ٕ.قاؿ برادكبو ربضت إف الأدب ىو الكتابة ابعميلة :يعتٍ

لتقييم ما إذا كاف العمل الأدبي ذا قيمة أـ لا، لا  .فإف الأعماؿ الأدبية برتوم على قيم

الأدبي تعتمد على يدكننا أف نعرؼ ابغدكد الدقيقة، لأف الأدب حدس، فقيمة العمل 

 .مشاعر القارئ كابؼستمع

كل قطعة من الأدب  .الأدب ىو تعبتَ عن ابؼشاعر الفردية التي يعر عنها ابؼؤلف

مع انتقاؿ معقد للغاية، تعد الأعماؿ الأدبية جزءنا من  .الذم تم إنشاؤه ىو جزء من الدائرة

إف  .ياة شخص ما كالتأثتَ فيويدكنو ربط الأفراد بعملو كربطو بح .الفن كتصبح أداة بذارية

كلادة العمل الأدبي ىي رغبة ابؼؤلف في التعبتَ عن كجوده الذم يحتوم على أفكار 

عدا  .كمفاىيم كرسائل سينقلهاابؼؤلف بحيث يدكن فهمو كبزيلو من قبل ابؼستمعتُ أك القراء

                                                 
2
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الإنساني عن ذلك فإف الأعماؿ الأدبية ىي ظاىرة اجتماعية كثقافية تقوـ على الإبداع 

كما كلد ىذا العمل الأدبي ليعر عن التجارب التي عاشها ابؼؤلف بعمق من خلبؿ  .نفسو

العمل الأدبي ابعيد ىو العمل الذم يحتوم على رسالة كانطباع للمستمع أك  .عملية خيالو

 .كبصرؼ النظر عن ذلك، يدكن للقراء أيضنا الاستمتاع بالمحتول ابؼوجود في العمل .القارئ

فقط للبستمتاع بها، كلكن الأعماؿ الأدبية برتاج أيضنا إلى الفهم كالفهم، كبؽذا ليس 

 .السبب ىناؾ حاجة إلى دراسة كبرليل متعمقتُ للؤعماؿ الأدبية التي تم إنشاؤىا

الشعر كالنثر كالركايات كالأغاني كالقصص القصتَة كالأفلبـ ىي بعض الأعماؿ 

كما قاـ أبو بإنشاء أغنية  .على مشاعر ابؼؤلف كبذاربوالأدبية التي ابتكرىا مؤلفوىا بناءن 

أغنية بركي قصة رجل  .كىذا يدكن أف يؤثر على ابؼستمع [دقات قلب 3]دقات3بعنواف 

مع كلمات  .مرات 3كقع في ابغب عندما رأل امرأة على الشاطئ، بفا جعل قلبو ينبض 

 .بركي عن ابغب، فإنها بذذب الكثتَ من اىتماـ ابعمهور

ابعانب ابعسدم  :للموسيقى أف تؤثر على الإنساف من ثلبثة جوانب، كىي يدكن

الذم يدكن أف يجعل الإنساف يتحرؾ كالرقص كالتمايل، كابعانب العاطفي يدكن أف يؤثر 
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ا، كابعانب الأختَ ىو ابعانب ابؼعرفي كىو ما  على ركح الإنساف فيجعلو حزيننا أك سعيدن

كمع ذلك،  .الرسالة الأخلبقية في كلمات الأغنيةيعتٍ يدكنو تثقيف شخص ما من خلبؿ 

غالبنا ما يتم نسياف ىذا ابعانب من الإدراؾ لأف ابؼستمعتُ يركنوف إلى حالة عاطفية بحيث 

لا يتمكنوف من تعلم بؿتويات الرسالة الواردة في كلمات الأغنية كلا يدكنهم برقيقها في 

كالاستمتاع بو كالشعور بو بطريقتو لأف ابؼوسيقى ىي نشاط فتٍ يدكن بظاعو  .ابغياة

كلذلك فإف بصيع  .ابػاصة، أم تقديدو من خلبؿ مزيج من الغناء كآلتك ابؼوسيقيةسيك

 .أشكاؿ الأعماؿ ابؼوسيقية أك الفن ابؼوسيقي جزء لا يتجزأ من القيم ابعمالية

في كل مرة يتم فيها إنشاء عمل أدبي، سيستخدـ ابؼبدع ابؼشاعر كابغب في ىذه 

كقاؿ  .ذا مع ابغبدقاته3ككذلك أبو العنتُ أك غالبا ما يسمى أبو أنشأ الأغنية  .مليةالع

أبو أيضنا إف تأليف ىذه الأغنية كاف قادرنا على تغيتَ مستقبلو في رحلتو القادمة ككاف 

دقات كاضحا، إذ بست  3كبدا بقاح أغنية  .للؤغنية التي ابتكرىا تأثتَ على المجتمع

ككاف رد فعل ابعمهور على  .مرة على مواقع التواصل الاجتماعي مليوف 24مشاىدتها 

 .ىذه الأغنية جيدا جدا
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بتحليل ىذه الأغنية لأف ىذه الأغنية ستحظى بشهرة كبتَة في  ةالباحثةلذا قاـ 

قصة  .كقد لاقت استجابة جيدة من ابعمهور، من الفنانتُ إلى الناس العاديتُ 2023عاـ 

ككاف أبو يعتقد منذ البداية أف ىذه الأغنية ستنجح،  .للبىتماـابغب بذعل الأغنية مثتَة 

 .لكنو لم يتوقع أف يشارؾ بصيع النجوـ في إبقاح الأغنية

 .تصف كلمات ىذه الأغنية الرجل الذم يعر عن حبو على الشاطئ من كل قلبو

بردث عن  .منذ اللحظة الأكلى التي رأل فيها ابؼرأة التي أحبها عرّ عنها بجملة لطيفة جدان 

بداية الوقوع في ابغب فكاف في حتَة من أمره حوؿ كيفية التعبتَ عن شعور ابغب من 

 .خلبؿ ىذه الكلمات

لذلك  .لأف كلمات ىذه الأغنية تصف حب الرجل للمرأة التي يحبها دكف يقتُ

يدكن أف يؤثر ىذا على ابؼستمعتُ لأف العديد من الظواىر ابؼشابهة بردث في المجتمع، 

وجد العديد من الوقائع التي تتوافق مع الأغنية، بفا جعل ىذه الأغنية مشهورة لدل حيث ي

كبؽذا السبب اشتهرت  .الكثتَ من الناس كغناىا مرة أخرل من قبل فنانتُ كوريتُ معركفتُ

ستكوف   .إحدل ىذه الأغاني لدرجة أف عشرات ابؼلبيتُ من الأشخاص يستمعوف إليها
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ب أكثر إثارة للبىتماـ للمستمعتُ للبستماع إليها كفهمها كلمات الأغنية التي تصف ابغ

كلأف ابغب لا يدكن فصلو عن حياة الإنساف،  .نظرنا لوجود العديد من الظواىر ابؼشابهة

يهتم الناس في  .يصبح ابغب نقاشان مثتَان للبىتماـ إذا كاف مرتبطان بابغياةعموـ المجتمع اليوـ

 .كثتَنا عند مناقشة ابغب، كخاصة ابغب بذاه ابعنس الآخرالعالم، كخاصة في إندكنيسيا،  

السعادة ىي ابؽدؼ الأكلي للشخص ابؼهتم بابغب، دكف التفكتَ في تأثتَ ابغب 

يدكن للحب أيضنا أف يجعل الشخص غتَ قادر على التًكيز على العمل كالالتزامات  .نفسو

ا مع ابغب كالثقة، فقد يكوف نظرنا لأف علبقات الشخص تصبح أكثر تعقيدن  .التي يقوـ بها

بدءنا من الثقة بشخص ما كحتى بناء علبقة بضيمة كعاطفية  .من الأسهل تغيتَ شخص ما

بالإضافة إلى القدرة على الالتزاـ، فمن ابؼثتَ للبىتماـ ربط ذلك بالأغنية التي سيبحث 

 .عنها الكاتب

، ىناؾ حاجة لكي نكوف قادرين على اكتساب الفهم كالتبصر في كلمات الأغنية

إلى نهج في ىذه الورقة، بؼعرفة بؿتول الكلمات، تم اختيار نهج يدكن تطبيقو في ابغياة 

وبؽذا اختار ابؼؤلف استخداـ منهج علم الاجتماع دقات3للبحث عن الأغنية  .الاجتماعية
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كبهذا يستطيع العمل الأدبي التواصل مع المجتمع بشكل جيد، حتى يدكن معرفة  .الأدبي

 .على المجتمع الاجتماعي تأثتَه

والتي تتعلق بحياة الناس، حتى دقات3يريد ابؼؤلف كصف معتٌ ابغب في الأغنية 

كيف يدكنك أف تفهم أف ابغب يدكن أف  .يتمكنوا من فهم معتٌ ابغب بدختلف أشكالو

يأسر القلب كمن ثم يرتبط بحياة الناس، كيف يدكنك أف تفهم معتٌ ابغب ابؼبتٍ على 

اف كيكوف مرتبطنا بحياة الناس، كيف يدكنك أف تفهم فوائد معتٌ ابغب جسدية الإنس

بالنسبة لو كيستطيع ابؼستمعوف فهم شكل معتٌ ابغب الذم يدكن أف يؤثر على سلوؾ 

كبغض النظر عن ذلك، فإف ابغب ىو أعظم تعبتَ إنساني،  .الإنساف كيرتبط بابغياة العامة

في ابغصوؿ عليو كالاستعداد للبلتزاـ بشخص ما لأنو يبدأ من الثقة بشخص ما ثم الرغبة 

لأنك تستطيع أف تثق بالآخرين  .كىذا تعبتَ عظيم جدان عن الإنسانية .لربط العلبقة بالتزاـ

 .بسهولة كفي بعض الأحياف لا تفكر في التأثتَ الذم ستتلقاه كىو الندـ كالألم

أثتَات الإيجابية أك الى جانب ذلكللحب تأثتَ كبتَ على نفسية الإنساف، سواء الت

ابغديث عن ابغب ىو أيضنا ابغديث عن مشاعر شخص ما في الاستجابة لشيء  .السلبية
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على سبيل ابؼثاؿ، يدكن للحب أف يحسن الصحة العاطفية، كيحسن الصحة العقلية،  .ما

إف نفسية الشخص عند الوقوع  .كيدكن أف يكوف بدثابة بضاية ضد ابؼشاكل التي تواجهها

مثل ابؽوس كالتفكتَ الزائد في  .متنوعة للغاية، خاصة من حيث التغتَات العاطفيةفي ابغب 

 .شخص ما عاطفيا

كلذلك يجب أف يستخدـ ىذا البحث نظرية مناسبة بؼزامنة الأغاني ابؼدركسة مع 

النظرية التي كثتَا ما تستخدـ في مناقشة ابغب  الباحثةلذا اختار  .ابغياة الاجتماعية الفعلية

كىذه النظرية  .كابغياة الاجتماعية كىي نظرية ركبرت ستانبتَج كىي مناسبة جدا بؽذا البحث

 :معركفة جدان في نظرية مثلث ابغب التي تصف ابغب بأنو بناء يتكوف من ثلبثة عناصر كىي

اصر الثلبثة قريبة جدان من الواقع ابؼوجود في العلبقة ابغميمة، كالرغبة، كالالتزاـ، كىذه العن

 .كلذلك اىتم ابؼؤلف بدناقشة استخداـ ىذه النظرية .المجتمع

 أسئلة البحث .ب 

 :كفي ضوء ابػلفية يدكن صياغة مشكلة ىذا البحث على النحو التالي

 أبو كيسرا؟ يشهردقات  3ما معتٌ ابغب في أغنية  .ٔ
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سياقو باستخداـ النظرية التي طرحها ركبرت كيف يدكن كضع ابؼعتٌ العاطفي للحب في  .ٕ

 ستانرج؟

 أهداف المشكلة .ج 

 :في ضوء صياغة مشكلة البحث تم برديد أىداؼ ىذا البحث كما يلي

 .دقات مشهورة لأبو كيسرك 3كصف كبرليل كتفستَ كاستنتاج معتٌ ابغبأغنية  .ٔ

النظرية التي طرحها كصف كبرليل كتفستَ كاستنتاج سياؽ ابؼعتٌ العاطفي للحب باستخداـ  .ٕ

 .ركبرت ستانرج

 فوائد البحث .د 

 :كمن الفوائد التي يدكن الاستفادة منها من ىذا البحث

 الفوائد النظرية ٔ

كمن ابؼتوقع أف يستفيد من ىذا البحث التمكن من التعمق كفهم كنوز ابؼعرفة في بؾاؿ 

 .لباحثتُ ابؼستقبليتُبرليل الأغانييعتمد على علم الاجتماع الأدبي كيدكن استخدامو كمرجع ل

 فوائد عملية ٕ

 للقراء كبؿبي الأغاني .أ
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من خلبؿ فهم الظركؼ الاجتماعية في عمل أدبي على شكل أغنية، في ىذه 

دقات التي أشاعها أبو كيسرا، من ابؼؤمل أنو عندما يشعر ابؼستمع أك القارئ  3ابغالة أغنية 

بحكمة، بحيث يدكن استخدامو كوسيلة بابغب في قلبو، فإنو سيعر على الفور ىذا الشعور 

 .لتحستُ أداء نفسك في ابغب بحكمة

 للتعليم .ب

كمن ابؼؤمل أف تكوف نتائج ىذا البحث مفيدة، خاصة في بؾاؿ الأدب، باعتبارىا 

 .مادة للمناقشة كمرجعا حتى يسهل على التًبويتُ دراستها

 لطلبب اللغة .ج

جديدة لطلبب اللغة بأفكار أكثر إبداعان كمن ابؼؤمل أف يقدـ ىذا البحث أفكاران 

أف تكوف نتائج ىذا البحث مفيدة  ةالباحثةكمن أجل تقدـ طلبب اللغة، يأمل  .كابتكاران 

 .لطلبب اللغة كغتَىم من الطلبب

 لباحثتُ آخرين .د
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الآخركف من مواصلة أكجو القصور في بحث أغنية  ةالباحثةكمن ابؼأموؿ أف يتمكن 

 .ىذا البحث أكثر كمالا الدقات الثلبث كجعل
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 الباب الثاني

 الدراسلة المكتبية

  السابقةالدراسة  .أ 

ة الباحثةبؼعرفة مدل إيصاؿ كلمات الأغاني بوضوح كإمكانية تأثتَىا على ابؼستمعتُ، يقوـ 

ةكف الذين ناقشوا علم نفس الباحثة. عادةن بفحص مدل تأثر ابؼستمعتُ بكلمات الأغاني

 كاحد منهمستانبتَج ىو . ركبرت ج

 

 والسنة الباحثةاسم  لا
 

 عنوان

 

 نتيجة المناقشة

 

1. 

 

 /ىيلدا ترم عبدياني

2020 

 

مفهوـ ابغب في ركاية   ''

دراسة  :كالشمس لعرفات نور

 .نفسية لركبرت جي ستانرج

 

يناقش ىذا البحث علبقة 

ابغب التي تبدأ بدشكلة 

العثور على إجابات 

للؤسئلة ابؼتعلقة بابؼكونات 
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 .الثلبثة لنظرية ركبرت ج

 .ٖستانبتَج

 

 /نينغ تيكا ىارنيا 2

2021 

 

التحليل السيميائي بؼعتٌ ابغب "

في كلمات الأغنية كليس ابغب 

 فقط 

 

يحلل ىذا البحث معتٌ 

ابغب في الأغنية باستخداـ 

يحلل  .نظرية ركلاف بارت

ىذا البحث معتٌ ابغب 

من حيث الدلالة كالدلالة 

نهج أما ابؼ .كالأسطورة

ابؼستخدـ فهو ابؼنهج 

                                                 
3
 
3
Hilda Tri Abdiani, ‘’ iAIi  TNICO ONOS "IAY Ni  S OSOSOCOPOoNiOoVO

OoO’OCI oNiOANOI iNiANASNoAi oCA.iCOIi oSPFF,i1 anmrmroaniaoaiaman

iaiidaNnmRnaira,’ao eiaiiaoaiamanianr, nrtadriiaiIaeadri daaaaa,  
،

 



16 

 

 

الوصفي النوعي كىو نفس 

ابؼنهج الذم سيتم دراستو 

 .ينالباحثةمن قبل 

3.  

 ٖٕٕٓثم عبدالربضن/

 

مفهوـ جلبؿ الدين الركمي ''

 ''بؼعتٌ ابغب

 

يناقش ىذا البحث أجوبة 

الأسئلة ابؼتعلقة بابغب 

التي يعيشها الإنساف، 

حيث غالبان ما يخطئ 

 الإنساف في فهم معتٌ

لذلك غالبان ما يتم  .ابغب

تفستَ جوىر ابغب بشكل 

سلبي على أنو مليء بخيبة 

 الأمل
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4.  

 ٕٕٕٓربضاكاتي / 

 

معتٌ ابغب كالشوؽ كالرضا من "

كجهة نظر الغزالي في كتاب 

 "إحياء علوـ الدين

 

يتناكؿ ىذا البحث معتٌ 

ابغب من كجهة نظر 

الغزالي، حيث كاف الغزالي 

كمعتٌ  .فيلسوفان مشهوران 

ابغب ابؼذكور ىو معتٌ 

ابغب السعيد الذم ينتج 

 .بشرة ابغب كيسمى الشوؽ

كمن خلبؿ عدة مراجع من أبحاث أخرل، يدكن للباحثتُ العثور بسهولة أكر 

عند البحث عن التقييمات ذات الصلة، يجب  .على أشياء جديدة برتاج إلى فهم لأبحاثهم

 .تبط ارتباطنا كثيقنا بالبحث ابؼراد كتابتوين البحث عن الأبحاث التي تر الباحثةعلى 
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 ةالدراسة النظري .ب 

 معتٌ ابغب (ٔ

تكشف نظرية ركبرت جيو ستانرج أف ابغب يدكن أف يؤثر على مشاعر الشخص 

بابغب يدكنك أف تكذب، بزوف، تسرؽ، تقتل، كالبعض على استعداد  .بذاه شيء ما

حياة الإنساف في القياـ بشيء لذلك ابغب نفسو يدكن أف يؤثر على  .للموت باسم ابغب

كبابؼثل، فإف ابؼعتٌ ابؼوجود في كلمات ىذه الأغنية ىو أف ابغب يدكن أف يجعل شخصنا  .ما

ىذه النظرية لأنها  ةالباحثةكلذلك يستخدـ  .ما يزدىر كيصبح بؾنوننا بأمهالبشر الآخرين

ين أف الباحثةعلى  كما أنو من الأسهل .كثيقة الصلة بكلمات الأغنية التي سيتم دراستها

كبصرؼ النظر عن النظرية ابؼستخدمة،  .يتزامنوا مع ابغقائق ابؼوجودة في ابغياة الاجتماعية

 .ىناؾ نظريات طرحها علماء آخركف

 .ابؼكونات التي ذكرىا ركبرت ستانبتَج ىي العلبقة ابغميمة كالعاطفة كالالتزاـ

 بضيمية (ٕ

تكوف دائمنا قريبنا من أحبائك،  ىذا ابؼكوف ىو مكوف أساسي مثل الرغبة في أف

ىذه  .كالرغبة في الارتباط مع أحبائك، كالرغبة في تقديم الاىتماـ كتلقيو من أحبائك
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العلبقة ابغميمة ىي شيء يدتلكو الأشخاص الواقعوف في ابغب بالتأكيد كيجب أف يتمتعوا 

ا بؼعرفة أف شخصنا ما يحبهم حقنا كوف ليس مهمنا ىذا ابؼ .بو، لأف ىذا العنصر مهم جدن

فقط للؤزكاج الذين يقعوف في ابغب، كلكن ىذا ابؼكوف ضركرم أيضنا للتعبتَ عن ابغب 

 .للؤصدقاء كالأطفاؿ كالأقارب

كفقا لركبرت ستانبتَج، يستخدـ ىذا العنصر عواطف الشخص حتى يشعر 

مع ذلك، يريد شخص ما بناء علبقتو على بؿمل  .الشخص بالدؼء كالأماف داخل نفسو

عناصر يجب فهمها في العلبقة  10لذلك كشف ستانبتَج أف ىناؾ ما لا يقل عن  .دابع

 :ابغميمة

 برستُ رفاىية أحد أفراد أسرتو .ٔ

في ىذه ابغالة، تعتر رفاىية أحد أفراد أسرتو ضركرية للغاية، لأف برستُ رفاىية 

 .أحد أفراد أسرتو سيجعلو يشعر بدزيد من الثقة كالأماف

 دة مع شخص يحبوشعور شخص ما بالسعا .ٕ
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سيكوف شخص ما أكثر راحة في عيش حياتو إذا شعر بالسعادة عند القياـ 

 .سيستمتعوف باللحظات التي ستصبح ذكريات في حياتهم .بالأشياء معنا

 نقدر شخص بربو .ٖ

احتًاـ شخص ما ىو شيء يجب أف يتمتع بو الشخص، لأنو من خلبؿ تقديره، 

يديل إلى أف يصبح مشكلة، كمن ىذه العيوب إف كجود أكجو قصور  .سنحتًمو أيضنا

لأنو من خلبؿ تقديرؾ  .يدكنك معرفة ما إذا كاف شخص ما يقدر شخصنا ما أـ لا

 .لشخص ما ستشعر بحميمية أكر في ابغب

 بحاجة لبعضهم البعض .ٗ

في كل حياة، يحتاج البشر بشكل أساسي إلى بعضهم البعض، كلكن في بعض 

مع الشعور  .خص لا يرغب في ابؼساعدة عند ابغاجةالأحياف ىناؾ عوامل بذعل الش

 .بابغب يكوف الشخص على استعداد لفعل شيء ما إذا لزـ الأمر بسعادة

 فهم شخص بربو .٘
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إف فهم شخص بربو ىو أمر مطلوب حقنا، لأنو لا يستطيع ابعميع فهم بعضهم 

 :ابؼثاؿبابغب يجب أف يكوف الناس قادرين على فهم بعضهم البعض، على سبيل  .البعض

 .فهم عيوب بعضهم البعض، فهم ما يريدكف كفهم ما لا يريدكف

 الأخذ كالعطاء .ٙ

كلا بد من الأخذ كالعطاء أك ابؼشاركة، لأف في ابغديث ما يدؿ على أف من 

لذلك، في إقامة علبقة مبنية على ابغب، من الضركرم أف نعطي  .أعطى بعضو يحب بعضا

 .كنأخذ أيضنا

 الشخص الذم بربوقبوؿ نقاط الضعف لدل  .ٚ

كل بـلوؽ بشرم بـلوؽ بنواقص بـتلفة، لذلك يجب على ابؼرء أف يفهم ىذا حقنا 

من خلبؿ قبوؿ ذلك، سيشعر الأحباء براحة  .حتى يتقبل شخصنا بهأكجو القصور ابؼختلفة

 .أكر عندما يكونوف معنا

 التعاطف بذاه شخص بربو .ٛ

ا، مع الدعم    .العاطفي لشريككالتعاطف مع شريكك ضركرم جدن
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 تواصل جيد .ٜ

التواصل ابعيد سيحدد ابذاه علبقة الشخص، الصدؽ في التواصل سيجعل العلبقة 

 .مع شخص بربو أفضل

 نقدر شخص بربو .ٓٔ

 .سيشعر الشخص بابغاجة إليو عندما يتم تقديره 

 الإثارة (ٖ

يدكن تسمية ابؼشاعر  .العاطفة ىي العنصر الذم يستخدـ عواطف الشخص فيو

حب شخص ما مثل العطاء كالاستلبـ كاحتياجات احتًاـ الذات كالاحتياجات القوية في 

تعتمد حاجة الشغف ىذه على كل فرد،  .العاطفية الأخرل التي يحتاجها الشريك بالعاطفة

العاطفة ىي أيضنا رد فعل للرغبة التي  .لأف كل شخص لديو احتياجاتو العاطفية ابػاصة

 .يحتاجها الإنساف في بفارسة ابغب

في بعض الأحياف يدكن أف تزداد العاطفة من خلبؿ العلبقة ابغميمة، لأنو في 

في ابؼرة الأكلى التي يشعر فيها  .ابغب ستظهر العاطفة كتزداد بعد حدكث العلبقة ابغميمة
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 .الشخص بابغب سيشعر بالتأكيد بالعاطفة، لكن ىذا الشغف سيزداد مع العلبقة ابغميمة

العلبقة ابغميمة  .قة ابغميمة كالعاطفة ىي مسألة جنسيةيعتر معظم الناس أف العلب

كالعاطفة ليست بؾرد حديث عن ابعنس، بل العلبقة ابغميمة كالعاطفة ىي أحد مكونات 

 .ابغب حتى يتطور ابغب بشكل جيد كحتى يتشابك مع الشعور بالراحة كالأماف

 التزاـ (ٗ

عندما  .أف شيء ماالالتزاـ ىو القرار الذم يتخذه شخص ما في ابزاذ قرار بش

كيدكن تقسيم الالتزاـ إلى  .يلتزـ شخص ما، يقرر الاحتفاظ بشيء يلبي احتياجاتو

الالتزاـ قصتَ ابؼدل ىو التزاـ  .الالتزاـ قصتَ الأجل كالالتزاـ طويل الأجل :عنصرين، كهما

كيفية كفي الوقت نفسو، فإف الالتزاـ طويل الأمد ىو   .بتأكيد قراره، مثل أف يقرر أف يحبو

 .ابغفاظ على القرارات ابؼتخذة

لا يجب أف تكوف ىذه القرارات متزامنة، لأف الأشخاص الذين يقرركف ابغب ليس 

 .كيدكن ملبحظة ذلك من مدل رغبة شخص ما في ابغفاظ عليو .عليهم ابغفاظ عليو

على سبيل ابؼثاؿ، لا يعر ابعميع عن حبهم بذاه الشخص الذم يحبونو، ففي بعض 
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يختار شخص ما أف يحب في صمت، على عكس الشخص الذم يقرر الالتزاـ  الأحياف

ا  بهذين الالتزامتُ، عند الالتزاـ على ابؼدل القصتَ كالطويل، يكوف ىذا الشخص مستعدن

 .لأف كل التزاـ يتم برديده سيكوف لو بـاطرة يجب قبوبؽا .ابؼخاطر التي بردث .لقبوؿ ذلك

قاؿ جلبؿ الدين الركمي إف جوىر ابغياة كلو بصرؼ النظر عن ركبرت ستانرج، 

في ىذا العالم يسمى ابغب، لأف قوة ابغب ىي أصل ابغياة، كالتي يدكن بها تشكيل 

سوؼ ينمو ابغب إذا كاف ىناؾ شعور بابغب بذاه شخص ما كيسبب رابطة قلبية  ٗ.العالم

 .تعة للئنسافيجب على كل إنساف أف يشعر بابغب، لأف ابغب يدكن أف يجلب ابؼ .كثيقة

حب الذات، كحب الأـ، كحب  :كينقسم ابغب بحسب إريك فركـ إلى بطسة أجزاء، كىي

يركز ىذا البحث على ابغب للؤشخاص من نفس  .الآخرين، كابغب ابؼثتَ، كحب ابػالق

 .معتٌ ابغب بشكل كاضح الباحثةابعنس أك ابعنس الآخر، لذلك يشرح 

كيفية فهم معتٌ  [1 :اعاتها، منهافي تأسيس ابغب ىناؾ عناصر مهمة يجب مر 

كيفية فهم معتٌ ابغب بناءن على ابؼظهر ابعسدم  [2ابغب حتى يأسر قلب شخص ما، 

كبأم طريقة  [4كيف لفهم أف ابغب يدكن أف يؤثر على حياة الإنساف،  [3للشخص، 

                                                 
4
 "iRniaaSaoaaaaoAaeae mmrno dr-a-oR dnae NIi oa"..  
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اطا كمن خلبؿ توفر العناصر ابؼطلوبة يدكن استنتاج أف ابغب يرتبط ارتب .للتعبتَ عن ابغب

كلأف الإنساف لا يستطيع أف يعيش بدفرده كيحتاج إلى أشخاص  .كثيقا بالمجتمع الاجتماعي

 .آخرين في حياتو، فإف ابغب ىو حاجة كل إنساف

أكلان،  :يرل أبراىاـ ماسلو أف حب الآخرين ينقسم إلى بطسة مستويات، كىي

ثنا، اشعر بدودة عميقة بذاه ثال .ثانيان، الشعور بالأماف بذاه أحبائك .ابغاجات الفسيولوجية

خامسنا، ثقوا ببعضكم البعض  .رابعا، لديك شعور بالرغبة في الانتماء كالتملك .من بربهم

 .عند ىذا ابؼستول يدكن للئنساف أف يشعر بابغب ابغقيقي ٘في من بربونهم

 الأغاني (٘

 فهم الأغاني .(أ 

الأغاني، ىي نتيجة بؾموعة من بؾموعة متنوعة من الأصوات الإيقاعية، كالتي تسمى عادةن 

يوجد في الأغنية   .الأصوات كأصوات اللغة التي تتضمن بغن أصوات اللغة كألواف صوت ابؼغتٍ

الأغنية  ٙكلمات أغنية برتوم على تدفقات شخصية تتشكل من كلمات مرتبة في بصل بصيلة

النقطة  .وين صوت منتظمأيضنا عبارة عن مزيج من الغناء كالآلات ابؼوسيقية التي بذتمع معنا لتك
                                                 

5
.N   S.i oINO OCN,"anaeririoradadoroaa i oandaieRnmaeadaadaaeaoadanmadrne  
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يدكن الاستماع  .في الأغنية ىي أف ىناؾ أيضنا صراعنا أرضينا بتُ الأجزاء الثقيلة كالأجزاء ابػفيفة

إلى الأغاني بشكل بصيل عند دبؾها مع الآلات ابؼوسيقية حتى يتمكن ابؼستمعوف من الاستمتاع 

 .بها

غة الشعرية ابؼمزكجة بالإيقاع كخلص إلى أف الأغنية عمل فتٍ يجمع بتُ فن الصوت كالل

في الأساس، الأغنية ىي عمل أدبي حي للكاتب كفي بعض  .ابعميل لتستمتع بها ابؼستمعوف

الأحياف يكوف بؿتول كلمات الأغنية ىو بذربتو ابغياتية كالتي يتم التعبتَ عنها في عمل أدبي 

 .على شكل أغنية

، فالأغاني العربية أك ابؼوسيقى العربية بؽا لأف الأغاني التي سيدرسها ابؼؤلف ىي أغاني عربية

 .خصائص خاصة كىي الشكل اللحتٍ كالنغمات ابؼنهجية كالتًاكيب الإيقاعية العديدة كابؼميزة

 ىيكل الأغنية .(ب 

بنية الأغنية ىي العلبقة بتُ عدة عناصر موسيقية في الأغنية كيدكن أف بذعل بؿتول الأغنية 

التكرار ىو تكرار جزء من  [1 :لتشكيل الأغنية ما يليتتضمن عدة عناصر .  ٚ ذا معتٌ

                                                 
7
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التباين ىو إضافة  [3اختلبفات التسلسل ىي التكرار كالتغيتَات في الأغنية ك [2الأغنية، 

 .أجزاء جديدة كبـتلفة إلى الأغنية

لكي تصبح ابؼوسيقى مكوننا غنائينا كاملبن كىادفنا، من الضركرم ابعمع بتُ ابؼواد التي يدكن 

كمن خلبؿ ابعمع بتُ  .تشكل أغنية، مثل ابعمع بتُ العبارات كالزخارؼ كالنوتات ابؼوسيقيةأف 

 ٛ.ىذه الأشياء، يدكن تشكيل أغنية كاملة كذات معتٌ

 اللبنات الأساسية للؤغنية .(ج 

 .في تكوين الأغنية ىناؾ عدة مكونات فيها، كىي عناصر داخلية كعناصر خارجية

في تكوين العمل الأدبي كالتي تتأثر من داخل الأغنية نفسها مثل العناصر الداخلية أك ابعوىرية 

بينما العناصر ابػارجية أك ابػارجية ىي تكوين الأغنية ابؼتأثر  .العناصر ابؼادية كالعناصر العقلية

من ابػارج، مثل عناصر الستَة الذاتية للمؤلف، كخلفية إنشاء العمل، كالعناصر الاجتماعية، 

 .كعناصر القيمة

 :قسم اللبنات الأساسية للؤغاني إلى قسمتُ، عناصر جوىرية كعناصر خارجيةتن

 عنصر جوىرم (ٔ
                                                 

8
  Kasmantoni, Friandy, “ Analisis Unsur Instrinsik dan ekstrinsik Lagu Dalam Album Pekal karya 

Man Pekal” 
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 العناصر ابؼادية . .(أ 

العناصر  .يدكن تقسيم العناصر ابؼادية في الأغنية إلى ترتيب بصالي كبناء ىيكل الأغنية

 :ابؼادية تشمل

 الالقاء (ٔ

يرتبها ابؼؤلف للحصوؿ على الإلقاء ىو ترتيب الكلمات التي تكوف بصلبن  :قاؿ ابؼعركؼ 

 .ترتيب معتُ من ابؼعتٌ

 ٖٕٓ\ٗابؼصدر: التًغيب كالتًىيبو, لصفحة أك الرقم: عند كتابة الأعماؿ الأدبية، ىناؾ حاجة 

كبهذا يدكن  .دائمنا إلى الإلقاء، لأف ىذا الإلقاء يدكن أف يصف رغبات ابؼؤلف كنواياه

 .دبيالتعبتَ عن تعبتَات ابؼؤلف كمشاعره في عمل أ

كما يؤثر الإلقاء بشكل كبتَ على أسلوب لغة الكاتب في العثور على ابؼعتٌ ابؼوجود في 

  .كبهذا يستطيع القراء كابؼستمعوف فهم ابؼعتٌ ابؼوجود في العمل .العمل الأدبي ابؼكتوب

كلتحقيق فهم للمعتٌ للقراء كالسامعتُ، يحتاج الكاتب إلى اختيار الكلمات الشائعة 

إذا اختًت الكلمات بشكل غتَ صحيح، فمن ابؼمكن أف يكوف ىناؾ خطأ في فهم  .كابؼناسبة
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كيعرؼ كتَاؼ الإلقاء بأنو القدرة على بسييز الأفكار ابؼكتوبة بشكل صحيح بحيث يتم  .ابؼعتٌ

 .ٜ.إيصاؿ ابؼعتٌ كفقا لقيم الفئة ابؼستمعة كالمجتمع

 خياؿ (ٕ

عدة كلمات كيدكنها التعبتَ عن التجارب يدكن تفستَ ابػياؿ على أنو بنية بصلة مكونة من 

أجزاء  3كما يقوـ كوكاسيو بتقسيم الصور إلى  .ابغسية مثل البصر كالسمع كمشاعر ابؼستمع

كما تساعد الصور ابؼستمعتُ على  .ٓٔكىي الصور ابؼرئية كالصور السمعية كالصور ابؼلموسة

إذا لم  .كابؼشاعر كبذذب الانتباه شرح ابؼعتٌ بوضوح، بفا يجعل الصور تنبض بابغياة في الأفكار

تنعكس في أفكار القارئ كمشاعره، فلن يتم نقل الرسالة الواردة في العمل لأف ابؼشكلة لم يتم 

 .كصفها

في  .يعتمد ابػياؿ أيضنا حقنا على تصور الناس كمنظورىم للعمل كيرتبط بدشاعر الشخص

لرأم في تفستَ ابؼعتٌ الوارد، بفا بعض الأحياف يؤدم كجود صور من كل فرد إلى اختلبؼ في ا

كسنشرح  .كلذلك، من ابؼهم للكتاب التعبتَ عن عملهم بوضوح .يؤدم إلى إيجابيات كسلبيات

                                                 

.
10

 Yustitia Insan Madani, Lucky Putri Ramadhani, “ Analisis Puisi Anak “  



30 

 

 

مع موضوع الركمانسية، ىل  .في ىذا البحث كيف ينقل خياؿ الشاعر ابؼعتٌ الذم يحتويو

 .ا يشعر بو ابؼؤلفاستطاع ابؼؤلف أف ينقل صوره بشكل جيد أـ لا؟ حتى يشعر ابؼستمعوف بد

 الصوت (3

كيجعل تظم في النهاية، يسمى عادة قافيةعند إنشاء كلمات أك شعر، يكوف ىناؾ صوت من

 .تتكوف القافية من التشابو بتُ ابؼقاطع في القصيدة الغنائية .العمل الغنائي كالشعر بصيلبن 

من  .الكلماتكبصرؼ النظر عن أكجو التشابو، فإف القافية ىي تكرار الأصوات في نهاية 

 .خلبؿ تشابو كتكرار ابؼقاطع في القصيدة الغنائية يتشكل ابعماؿ كابؼوسيقى

عند تأليف كلمات الأغنية، تعتر القافية من أىم اللبنات الأساسية لكلمات الأغنية 

ا لوجودىا مع القافية، برتاج الأعماؿ الأدبية مثل الشعر ككلمات الأغاني إلى  .الضركرية جدن

قافية بفيزة بذعل العمل أكثر كضوحا لأف القافية ىي شكل من أشكاؿ تكرار ك  .القافية

في ىذه ابغالة، يصبح العمل أكثر بصالان كراحة عند الاستماع إليو  .الكلمات في الشعر كالأغاني

كبصرؼ النظر عن ذلك، مع القافية في القصيدة  .بحيث يدكن للمؤلف قبوؿ الرسالة الواردة فيو

 .للقافية أيضنا أف تصف مشاعر ابؼؤلف الغنائية، يدكن
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 كلمات ملموسة (ٗ

كلمة ملموسة ىي الشيء الذم يريد ابؼؤلف أف يصف عملو بطريقة ملموسة أك حقيقية 

لذلك من ابؼهم اختيار الكلمات التي بسس مشاعر الشخص حتى يشعر بابؼعتٌ  .أك بؿققة

 يتخيلوا أشياء ملموسة بدشاعر مؤثرة كبهذا يستطيع ابؼستمعوف أك القراء أف .ابؼنقوؿ بقوة عاطفية

استخداـ كلمات بؿددة حتى يتمكن القراء كابؼستمعوف من قراءة الرسالة الضمنية التي برتويها 

 .الأغنية بوضوح

الكلمات ابؼلموسة ىي كلمات بؽا معتٌ كمعتٌ يدكن إدراكها بابغواس ابػمس بحيث يدكن 

على  .يدكننا قياس الكلمة ابؼوجودة في الكلمات لأنو .الشعور بها كرؤيتها كبظاعها كحتى شمها

كلذلك يستطيع ابؼؤلف أف  .صعبة "حديد"يدكن للمستمعتُ معرفة أف كلمة  :سبيل ابؼثاؿ

 .يكتب عملو بكلمات ملموسة كيدكن للقارئ أف يفهمها بشكل صحيح

 العناصر الداخلية .(ب 

ا يريد ابؼؤلف إيصالو إلى كبحسب كالويو، فإف ىذه البنية الداخلية ىي بنية تصف كتعر عم

يدكن معرفة ىذه البنية من خلبؿ استكشاؼ العمل  .القراء كابؼستمعتُ بابؼشاعر كابعو العقلي

 .نفسو، مثل فهم ابؼوضوع كالشعور كالنرة كالرسالة الواردة في الكلمات
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 ابؼوضوغ .ٔ

يفكر فيها ابؼوضوع ىو ابؼوضوع الذم يعر عنو الشاعر، فالفكر الرئيسي أك الفكرة التي 

موضوع أغنية  .ابؼؤلف تتدفق بقوة في ركح الشاعر بحيث تصبح الأساس الرئيسي لإنشاء العمل

لأف الكلمات تصف الرجل الذم يقع في حب امرأة عندما يراىا  "الركمانسية"دقات ىو  3

 .لأكؿ مرة على الشاطئ، فيشعر بنبض قلب قوم كعاطفي

لاستمتاع بعمل ما، فإنهم يسألوف دائمنا عن ابؼعتٌ في كل مرة يرغب القراء كابؼستمعوف في ا

الأساسي الذم برتويو الكلمات، كبشكل عاـ لا يتم نقل ىذا ابؼوضوع بشكل صريح إلى 

يعد ىذا ابؼوضوع  .ابؼستمعتُ أك القراء، لذلك يتطلب تفستَنا بؼعرفة ابؼعتٌ الواردة في كلمات

لأساس لتصوير ابؼؤلف في تطوير القصة في عنصرا ىاما في العمل الأدبي، لأف ابؼوضوع ىو ا

 .الكلمات

كلما كاف ابؼوضوع ابؼوضح أكثر كضوحنا، كاف من الأسهل على ابؼستمعتُ تفستَ ابؼعتٌ 

قاؿ تاريجاف إف ابؼوضوع ىو نظرة للحياة كابؼشاعر أك سلسلة من القيم التي  .ابؼوجود في العمل
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أنو عندما يتشكل العمل الأدبي فإف ابؼؤلف  كيدكن أف نفهم بسهولة .تكمن كراء تكوين العمل

 .سيكتب كفق ابؼشاعر كالتجارب التي عاشها حتى تصبح الفكرة ىي التي تبتٍ العمل

كتنقسم ابؼوضوعات إلى عدة أجزاء حسب ابؼكاف الذم يتكوف فيو ابعزء، كيقسمها شيبلي 

ستول ابػرة الركحية في معجم الأدب العابؼي إلى عدة بؾموعات حسب مستوياتها، بدءان من م

البسيطة مثل مستول النباتات كالكائنات ابغية، إلى مستول ابػرة الركحية البسيطة مثل مستول 

 ابؼستول الأعلى، كىو ابؼستول الذم لا يصل إليو إلا البشر أنفسهم .النباتات كالكائنات ابغية

 :كىذا ىو ابؼقصود بهذه ابؼستويات .

 ابؼوضوع ابؼادم .أ 

يصف ىذا  .وضوع ابؼادم بابعسم البشرم أك جسم الإنسافيرتبط ىذا ابؼ

يركز ىذا ابؼوضوع  .ابؼوضوع ابؼزيد من الأنشطة البشرية كالتنقل ابعسدم في ابغياة اليومية

دقات متضمن في ىذا  3، موضوع ابغب في أغنية ٔٔابؼادم على البشر كمواد كأجساد

    .ابؼوضوع ابؼادم

 ابؼوضوع العضوم .ب 
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ابغياة ابعنسية كالقيم الأخلبقية الإنسانية ضمن ىذه الفئة ابؼوضوعية كتندرج قضايا 

النصيحة،  :العضوية، كالتي تأخذ شكل العلبقات بتُ البشر كبعضهم البعض، مثل

 .كالنصح، كالتحفيز كغتَىا

 ابؼوضوع الاجتماعي .ج 

يغطي ىذا ابؼوضوع ابغياة المجتمعية الاجتماعية، بفا يعتٍ أنو لا يشمل الأمور 

 .شخصية مثل الثقافة كالسياسة كالاقتصاد كالتعليمال

 موضوع أناني .د 

يصف ىذا ابؼوضوع الأناني البشر الذين يطلبوف التحقق من أنفسهم  

على  .كمخلوقات فردية، أك يدكن القوؿ أنو يصف الأنانية البشرية بذاه شيء ما

كىذا يدكن أف  .سبيل ابؼثاؿ، كيف يقوـ شخص ما بتقييم بؾموعة سياسية في المجتمع

 .يكشف عن ىوية الشخص ابغقيقية في أفعالو

 ابؼوضوع الإبؽي .ق 
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ىذا ابؼوضوع الإبؽي مألوؼ، بالطبع ىذا ابؼوضوع يحتوم على العلبقة بتُ 

 .الإنساف كربو، بدا في ذلك التدين أك الاعتقاد أك القضايا الفلسفية

 الشعور .ٕ

يختلف بؿتول ابؼشاعر في العمل، الشعور ىو استمرار لإدخاؿ ابؼؤلف ابؼشاعر في عملو، ك 

يجب أف يكوف مزاج  .مثل ابغزف كالسعادة كخيبة الأمل كالغضب كالإعجاب كالشوؽ كابغب

كيصبح ىذا الشعور تقييمنا  .ابؼؤلف في إنشاء العمل موضع تقدير من قبل القراء كابؼستمعتُ

درنا على جعل القارئ للقارئ كابؼستمع بذاه العمل، لذلك على الأقل يجب أف يكوف ابؼؤلف قا

  .كابؼستمع منغمسنا في عملو

 بؽجة .ٖ

يسمى موقف ابؼغتٍ بذاه ابؼستمع بالنغمة، بينما تسمى حالة ركح ابؼستمع بعد الاستماع 

 :كهما متًابطاف لأف مزاج ابؼستمع يتأثر بالنغمة ابؼصاحبة لو، فمثلب .إلى كلمات الأغنية بابعو

مة ابغزينة تصور ابغزف، كالنغمة الساخرة تصور ابؼزاج النغمة الوطنية تصور العاطفة، كالنغ

 .التعيس
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 الرسالة .ٗ

ا للقراء كابؼستمعتُ يتم ابغصوؿ  .رسالة العمل ىي ما قصد ابؼؤلف إيصالو كيكوف مفيدن

على ىذه الرسالة بعد أف يفهم القراء كابؼستمعوف حقنا موضوع العمل كشعوره كنغمتو، كىذا ىو 

 ٕٔ.العمل لأنو مدفوع بالرسالة الضمنيةىدؼ ابؼؤلف في إنشاء 

 العناصر ابػارجية (ٕ

 عناصر الستَة الذاتية. .(أ 

لى العمل الذم يبدعو، لأف عند إنشاء عمل أدبي، تؤثر خلفية ابؼؤلف أيضنا ع

عندما يكتب أبناء النبلبء  .سيكتب عملو من خلبؿ التجارب التي مر بها في حياتو ابؼؤلف

يكتبوف عن ابؼشاعر التي عاشوىا عندما كانوا أطفالان مكتملة في الأعماؿ، فإنهم في الغالب 

كفي الوقت نفسو، سيتحدث أطفاؿ الفقراء عن ابؼعاناة التي عاشوىا في  .بصيع ابعوانب
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بؼاذا ىذا؟ لأف شخصنا ما يخلق عملبن بناءن على ابػرة، إذا لم يجربها من قبل، فكيف  .ابغياة

 .ٖٔيدكن أف يشعر بهذا ابؼوقف

ع ابؼؤلف عملو بناءن على التجارب العقلية كالنفسية التي يدر بها، كيدكن أف يتأثر يبد 

 .ذلك بابؼشاكل الشخصية مثل خيبة الأمل التي عاشها أك غتَىا من ابؼشاعر

 عناصر القيمة .(ب 

كىذا العنصر ىو عنصر يتعلق بعناصر التعليم كالاقتصاد كالسياسة كالقانوف 

بغالة يكوف ىناؾ اىتماـ في حد ذاتو للقراء كابؼستمعتُ، كالعادات كالثقافة، كفي ىذه ا

 .بحيث يدكن ابغكم على العمل الأدبي بأنو جيد أك سيئ

 العناصر الاجتماعية . .(ج 

كمن ابؼؤكد أف العنصر الاجتماعي يرتبط بابغياة الاجتماعية للمجتمع، كىو يرتبط ارتباطا 

اتب بإنشاء عملو خلبؿ كقت صعب، على سبيل ابؼثاؿ، إذا قاـ الك .كثيقا بحالة المجتمع

 .فسوؼ يصور الكاتب شيئنا مربكنا كبـيبنا للآماؿ
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 تعريف كعلم نفس الأدب .ٔ

علم النفس الأدبي ىو كسيلة للباحثتُ لفهم كبرليل فكرة أك عمل شخص ما من كجهة 

في يطبق ىذا ابؼنهج النظريات كابؼفاىيم كالأساليب النفسية لفهم ابؼعتٌ الوارد  .نظر نفسية

 :العمل، كفيما يلي العديد من الأساليب التي غالبنا ما تستخدـ في التحليل النفسي للؤدب

 تحليل الشخصية. .ٔ

يقوـ ىذا ابؼنهج بتحليل سيكولوجية الشخصيات في عمل الشخص، كىو فهم 

الشخصيات ابؼوجودة في العمل الأدبي. من خلبؿ برديد الشخصية الرئيسية، سوؼ برصل 

العمل الأدبي. كبصرؼ النظر عن ذلك، من خلبؿ برليل الصراع في العمل على أىم شيء في 

 .يدكنك أيضا برليل الشخصيات

 الدراسات العاطفية. .ٕ

الأدب ىو تدفق بؼشاعر شخص ما أك أفكاره التي طورىا ابؼؤلف بحيث يتم نقل 

اف. في كثتَ من الرسالة إلى ابؼستمع أك القارئ. لذلك، يرتبط الأدب ارتباطنا كثيقنا بدشاعر الإنس

 الأحياف يصف ابؼؤلفوف الأدبيوف ابؼشاعر التي يشعركف بها في عملهم.
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 دراسة ديناميات العلبقات الإنسانية. .ٖ

يرتبط الأدب كالبشر ارتباطنا كثيقنا ببعضهما البعض، لأف العمل الأدبي غالبنا ما يصور 

قش مفاىيم التبعية كالتًابط حياة اجتماعية كثيقة الصلة. منهج علم النفس الأدبي ىو منهج ينا

 كالعلبقات ابؼتبادلة بتُ البشر.

 سيكولوجية ابغب  .ٕ

علم نفس ابغب ىو أحد فركع علم النفس الذم يدرس ابعوانب النفسية ابؼتعلقة 

بالعلبقات الإنسانية كابغب. كىذا يشمل ابؼشاعر الإنسانية كالسلوؾ في العلبقات. ىناؾ عدة 

 عوامل نفسية تؤثر على ابغب:

 مرفق. .(أ 

يدكن أف تؤثر الارتباطات البشرية على بعضها البعض في تكوين العلبقة كابغفاظ 

 عليها. للحفاظ على علبقة ركمانسية كعلبقة صحية يتطلب الالتزاـ.

 التصور الذاتي. .(ب 
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الطريقة التي يرل بها الشخص نفسو يدكن أف تؤثر على مشاعر كبذارب ابغب التي 

 ر الإيجابي إلى أف يكوف أكثر ثقة في العلبقات.سيخترىا. يديل الشخص ذك التصو 

 الاحتياجات النفسية. .(ج 

من ابؼؤكد أف كل إنساف يحتاج إلى احتياجات نفسية، كخاصة فيما يتعلق بابغب، 

فهناؾ أشياء يجب أف تتحقق في علبقة ابغب، مثل ابغب كالارتباط كالالتزاـ 

 كالاعتًاؼ. كىذا مهم جدا في سيكولوجية ابغب.

 ابؼاضية.ابػرة  .(د 

إف بذربة الشخص في بفارسة ابغب سيكوف بؽا تأثتَ كبتَ على حياتو العاطفية 

اللبحقة، مثل كيفية التعامل مع ابؼشاكل، كتكوين التوقعات، كإقناع كل منهما 

 للآخر، ككيفية الاستجابة لشريكو بشكل جيد.

 الإدراؾ كالعاطفة. .(ق 

الآخرين كيستجيب بؽا. يدكن أف الطريقة التي يفهم بها الشخص مشاعره كمشاعر 

 يؤثر ىذا على ديناميكيات العلبقة.
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 تواصل. .(ك 

ا لأنو يدكن أف يؤثر على العلبقة.  التواصل ابعيد مهم جدن

 إطار التفكتَ

بصيع كلمات الأغاني ىي في الأساس شعر من تأليف ابؼؤلف كىو موجو إلى ابؼستمعتُ  

ؿ الأدبية للجمهور حتى يدكن رؤية فوائدىا في جوىرىا، سيتم عرض بصيع الأعما .بطرؽ بـتلفة

نقل العمل بالأغاني ىو تعبتَ عن قلب ابؼؤلف كأفكاره باستخداـ لغة  .للؤفراد أك المجموعات

بهذه الطريقة، يدكن للمستمعتُ العثور على الأمر بشكل أسهل كالاستمتاع بابؼعتٌ ابؼوجود  .الوسيط

أف يتم بأجزاء معينة فقط، بل يتطلب عناصر جسدية  إف فهم الأغنية لا يدكن .في كلمات الأغنية

 .كبهذه الطريقة ينجح ابؼستمعوف في فهم ابؼعتٌ ابؼوجود في كلمات الأغنية .كعقلية كاضحة

الذم أنشأه أبو مطرب دقات3كيهدؼ ىذا البحث إلى فهم معتٌ الرسالة الواردة في الأغنية  

مع موضوع الركمانسية، ىل شعر ابؼؤلف حقنا بأنو يقع في ابغب حتى أصبحت ىذه  .من مصر

مليوف مرة على كسائل التواصل الاجتماعي؟ ىذا الرقم  25الأغنية مشهورة كشاىدىا ما يقرب من 

رائع لأف الكثتَ من الناس يتعرفوف على ىذه الأغنية كيدكنك أف تتخيل السبب الذم جعل ىذه 

 .لدل الكثتَ من الناسالأغنية معركفة 
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في الأغنية يجب أف يكوف ىناؾ موضوع، فمن ابؼمكن أف يكوف في كلمات الأغنية أكثر من 

موضوعتُ، لأف كلمات الأغنية غنية بابؼعتٌ بسبب تنوع كلمات الأغنية، ففي بعض الأحياف يكوف 

لرئيسي ىو ابؼوضوع ابؼوضوع ا .ىناؾ موضوعاف، كهما ابؼوضوع الرئيسي ابؼوضوع كابؼوضوع الإضافي

الأساسي الذم ذكره ابؼؤلف بوضوح في كلمات الأغاني، في حتُ أف ابؼوضوع ابؼلحق ىو موضوع 

 .يدثل فكرة إضافية مضمنة في قصيدة غنائية
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 الباب الثالث

 مناهج البحث

 منهج البحث وأنواعه .أ 

علمية يعد النهج ابؼتبع في البحث أمرنا مهمنا لأف كل بحث ىو في الأساس طريقة 

استنادا إلى البحث ابؼكتوب، يستخدـ ىذا البحث  .للحصوؿ على البيانات لغرض بؿدد

البحث باستخداـ ىذا ابؼنهج ىو منهج لفهم الظواىر ابؼوجودة في موضوع  .نهجا نوعيا

البحث من خلبؿ كصفها في شكل كلمات كلغة، في سياؽ طبيعي من أجل الاستفادة من 

 ٗٔ.الأساليب ابؼختلفة

كابؼقصود بالبحث  .لبحث الذم يستخدمو ابؼؤلف للتحليل ىو بحث كصفينوع ا

 .الوصفي ىو كيفية حل ابؼشكلبت القائمة بناءن على بيانات صحيحة كقابلة للمساءلة

دقات إلى كصف معتٌ ابغب  3تهدؼ البيانات النوعية الوصفية ابؼستخدمة في بحث أغنية 

يأمل ابؼؤلف من خلبؿ ىذا النهج في الكشف  لذلك، .كبرديد ارتباطو بالمجتمع الاجتماعي

 .عن ابؼشاكل القائمة في شكل فهم معتٌ ابغب بدختلف أشكالو ككل ما يتعلق بحياة الناس

                                                 
14

 Omri i daii ir, FSaiRma anaerirani aeriairaFF,Nadaaea anmrmroani oadnR daiirnmR 



44 

 

 

 جمع البيانات كيفية .ب 

عند كتابة الأكراؽ العلمية، يجب شرح تقنيات بصع البيانات بهدؼ بسكتُ 

قاؿ سوىاربظي أف بصع البيانات ىو .ين من تقديم معلومات صحيحة كمناسبةالباحثة

الطريقة التي يستخدمها ابؼؤلف في ىذا البحث  .٘ٔبعمع ابؼعلومات ابؼطلوبة الباحثةأسلوب 

على  ةالباحثةتتضمن البحث عن ابؼصادر ابؼوثوقة على شكل بؾلبت ككتب حتى يحصل 

 .بيانات دقيقة كموثوقة

 .اء ابؼلبحظات أك ابؼلبحظاتابػطوة الأكلى في بصع البيانات، يقوـ ابؼؤلف بإبد

ككانت  .يتم تعريف ىذه ابؼلبحظة على أنها الاىتماـ الذم يركز على ما سيتم البحث فيو

دقات كفهمها جيدا حتى يتمكن  3ابؼلبحظة التي أبداىا ابؼؤلف ىي الاستماع إلى أغنية 

 .من استنتاج ابؼشاكل ابؼوجودة كابغصوؿ على بيانات صحيحة
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ىي أف يستخدـ ابؼؤلف أسلوب التوثيق، كىذه الطريقة ىي بصع كابػطوة التالية 

كقد تم  .البيانات من خلبؿ ابؼلبحظات كالكتب كالمجلبت كابؼكتبات كمصادر صابغة

 .ٙٔابغصوؿ على ىذه البيانات حتى يتمكن ابؼؤلف من فهم البحث ابؼتعلق بدا سيتم بحثو

 تحليل البيانات .ج 

بعد  .بعد بصع البيانات ىي برليل البيانات ةالباحثةالعملية ابؼنهجية التي يقوـ بها 

بتحليل البيانات من أجل  ةالباحثةبصع البيانات باستخداـ أساليب كمراحل بـتلفة، يقوـ 

 الباحثةيستطيع  الباحثةكبالفهم الذم يحصل عليو  .زيادة فهمهم بؼا سيتم البحث فيو

لز كىوبرماف أنو في برليل بيانات صاغ ماي .تقديم ما كجده للمجتمع أفرادان أك بصاعات

 :ابؼنهج الوصفي النوعي ىناؾ العديد من ابػطوات التي يجب ابزاذىا، من بتُ أمور أخرل

 تقليل المعلومات .د 

يعد ىذا التخفيض مرحلة من مراحل برليل البيانات في شكل اختيار البيانات 

يتم تضمتُ ىذا التخفيض في قسم التحليل لأف  .كتبسيط البيانات كتركيز البيانات كبذريدىا

ىذه العملية تقوـ بفرز البيانات من عدة مصادر، كأجزاء من البيانات التي يتم تلخيصها 
                                                 

16
 Bungin sirajuddijnnSaleh, “ Analisis Data Penelitian Kualitatif/ Burhan” 
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كترتيبها في بيانات جديدة، كبذميعها كتطويرىا بحيث يدكن استنتاج ابؼشكلة التي يتم برليلها 

تقليل البيانات ىو اختيار البياناتابؼطلوبة كمن ىذا يدكن أف نستنتج أف  .كالتحقق منها ككصفها

 .ينالباحثةمن قبل 

 نموذج البيانات أو عرض البيانات .ه 

عند عرض البيانات، قاـ ابؼؤلف بإنشاء مصفوفة لتسهيل إعداد البيانات التي سيتم 

تتضمن ابؼصفوفة التي تم بذميعها عنواف البحث كابؼتغتَات الفرعية كابؼؤشرات كطرؽ  .تقديدها

في الأساس، في كل مرة تقوـ  .ث كمصادر البيانات التي تم ابغصوؿ عليها كأختَا الفرضيةالبح

 .فيها بالبحث، فإف أسهل طريقة لتقديم البيانات ىي إنشاء مصفوفة

ىناؾ حاجة أيضنا إلى نماذج البيانات لأف نماذج البيانات ىي نقطة الدخوؿ الرئيسية 

كبهذه  .رتيب بصيع سلبسل البيانات بطريقة منظمةيتم ت .للحصوؿ على بيانات نوعية صابغة

ا  .الطريقة، يدكن للباحثتُ اكتشاؼ ابؼشكلة بسهولة كيدكنهم كصفها كمن ثم كصفها جيدن
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 استخلاص النتائج .و 

استخلبص الاستنتاجات ىو ابؼرحلة النهائية في برليل البحث أك ما يسمى عادة 

الثلبث لتحليل البيانات، تبدأ ىذه ابؼرحلة من ابؼراحل  .استخلبص التحقق من الاستنتاجات

 .في برديد ابؼعتٌ الأساسي الوارد في البحث

 صحة البيانات .ز 

اختبار صحة البيانات ىو برليل يتم بطريقة استقرائية، كفي ىذه ابؼرحلة من ابغصوؿ 

على معلومات البيانات من الضركرم معرفة مدل صحة البيانات الصحيحة من أجل الكشف 

 :كتشمل التقنيات ابؼستخدمة في ىذه ابؼرحلة ما يلي .البيانات عن حقيقة

 اتساق المراقب .ح 

تعتر تقنيات ثبات ابؼراقب ضركرية جدان من خلبؿ البحث كالكتابة بعناية من مصادر 

 .الباحثةأخرل للحصوؿ على البيانات التي يريدىا 
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 التثليث .ط 

أخرل أك مصادر  ىذا التثليث ىو أسلوب للتحقق من صحة البيانات من مصادر

خارجية، كبهذه التقنية يدكن للباحثتُ مقارنة أبحاثهم مع أبحاث أخرل، كىناؾ عدة أجزاء من 

 :التثليث بدا في ذلك

 تثليث ابؼصدر .ٔ

كتعتر ىذه العملية  .تثليث ابؼصدر ىو فحص بؼصادر بـتلفة في أكقات بـتلفة

كلأف البيانات تستخدـ لأغراض  .بدثابة اختبار بؼصداقية البيانات التي تم ابغصوؿ عليها

 .الكتابة العلمية، فمن الضركرم اختبار البيانات ابؼصدر كمصداقيتها

 طريقة التثليث .ٕ

ين مع الباحثةطريقة التثليث ىي بؿاكلة بؼقارنة الطرؽ ابؼستخدمة من قبل 

كبهذا، يكوف من الأسهل  .ين السابقتُ من أجل ابغصوؿ على معلومات بفاثلةالباحثة

 .ين فهم الطريقة ابؼختارة لفحص النتائجالباحثةعلى 
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 نظرية التثليث .ٖ

يعد ىذا التثليث النظرم خطوة في استخداـ كجهات النظر النظرية من عدة 

 .اختلبفات للحصوؿ على بيانات بفاثلة كتفستَىا

 المراحل البحث .ي 

في ىذه الأقساـ تتم عملية التحليل التي تتم بؽذا البحث، بدءان من البحث 

التمهيدم، كتركيز مشكلة البحث، كبرديد أىداؼ مشكلة البحث، كبرديد النظرية التي 

البحث  .سيتم استخدامها، كبرديد الأسلوب ابؼناسب، ككيفية تطوير تصميم البحث

 :كفيما يلي مراحل البحث .ابؼطلوب 

 ابؼراحل الأكلية ٔ

في كل مرة تقوـ فيها بالبحث، فإف ابػطوة الأكلى ىي البحث عن الأدبيات التي 

عند البحث عن ابؼؤلفات فإف ابؼطلوب ىو البحث السابق الذم  .الباحثةتناسب رغبات 

 .يتوافق مع النظرية ابؼستخدمة كيدعم استمرار البحث
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ين لباحثةاكلأف ابؼؤلف يقوـ بتحليل الأغاني، فابؼطلوب من عدة مصادر ىو 

ككذلك عند البحث  .السابقتُ الذين ناقشوا الأغاني باستخداـ نظريات كأساليب بـتلفة

 .لا بد من البحث عن ىذه ابؼصادر ةالباحثةعن الأساليب التي يستخدمها 

 مراحل تحديد صياغة المشكلة وأهدافها .ك 

 الباحثةاج قد بذاكز ابؼرحلة التمهيدية، يحت الباحثةفي ىذه ابؼرحلة، كبعد أف يكوف 

بردد ىذه ابػطوة ابؽدؼ من  .إلى صياغة ابؼشكلبت ابؼوجودة في الأغنية ابؼراد البحث فيها

ة بصياغة مشكلة كيفية فهم معتٌ ابغب الباحثةكفي ىذه الدراسة قامت  .ابؼشكلة ابؼطركحة

ين معرفة ابؼصادر الباحثةلذا يجب على  .دقات مع مراجعة سوسيولوجية للؤدب 3في أغنية 

 .بؼوثوقة بؼواصلة البحثا

ين أف يحددكا بوضوح الباحثةعند برديد صياغة ابؼشكلة كأىدافها، يجب على 

كبصرؼ النظر عن فائدتو، فمن الضركرم معرفة الاختلبفات  .فائدتها للمجتمع

 .كالتحديثات من الأبحاث السابقة
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 الباب الرابع

 البحث 
 

 السيرة للمؤلف .أ 

ىو موسيقي من مصر، منذ أف كاف صغتَا كاف يشارؾ أبو العينتُ أك أبو العينتُ 

اسم أبو ىو لقب يعرؼ باسم فتٍ، لكن  .في كتابة كتأليف الأغاني كغنائها مع أصدقائو

كمع  .أبو أكضح أف اسم أبو بحد ذاتو ليس ابظا فنيا، بل ىو لقب عرؼ بو منذ الصغر

كعلى الرغم من  .رحي لوذلك، فإف عددنا ليس قليلبن من الناس يعرفوف اسم أبو كاسم مس

اىتمامو بابؼوسيقى منذ الصغر، إلا أف أعمالو أصبحت معركفة لدل الكثتَ من الناس بدءان 

الناس لا "عندما قدـ أبو عملو لأكؿ مرة بعنواف  ."الرنامج"في برنامج  2012من عاـ 

ثتَ اندىش ابعمهور بشدة من عملو، كمنذ ذلك ابغتُ أصبح أبو معركفنا لدل الك "ترحم

 .من الناس

كمن ابؼعركؼ أيضنا أف أبو لا يحب  .أبو لديو زكجة مصممة ديكور داخلي

كبهذا تستطيع عائلة  .مشاركة القصص عن عائلتو، لأف ىذه مسألة شخصية بحسب أبو
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كقاؿ أبو أيضنا إنو عندما كاف في ابؼنزؿ مع أسرتو، لم يتحدث  .أبو أف تعيش حياتها بسلبـ

مهنتو، لأف الوقت مع أسرتو، على حد قولو، لم يكن بؼناقشة أمور مع أسرتو عن عملو أك 

عندما   .لا يساىم أبو دائمنا في قطاع ابؼوسيقى، لكنو أيضنا يعمل كرجل أعماؿ .العمل

عامنا، بدأ أبو عملو في بؾاؿ تصميم ابؼلببس الرجالية التي تم تطويرىا  24كاف عمره 

استحوذ عليها مستثمر أكركبي، فقرر أبو العيش  ثم .كتصديرىا إلى أربعة أسواؽ في أكركبا

 .في مصر

ا معرفة ابؼزيد عن أبو على  .مع انغلبؽ أبو عن كسائل الإعلبـ، من الصعب جدن

 .الرغم من أف أبو مشهور بعدـ انفتاحو على عائلتو، إلا أف ذلك لم يعيق مستَتو ابؼهنية

كبهذا يركز أبو  .أف يعرفو ابعميع لأنو بالنسبة لو فإف شيئنا ما عن حياتو ليس شيئنا يجب

 .أكثر على مستَتو ابؼهنية كيطور قدراتو بشكل جيد، كيشتهر بأنو مغتٍ ذك صفات خاصة

في  .دقات دليل على بقاح أبو كتركيزه على مستَتو الفنية 3بقاح أبو في انتشار أغنية 

ا بالسعادة كالأملالواقع، يدكن للؤغاني التي أنشأىا كغناىا أبو أف تلهم ابؼستمعتُ دائ  .من

ا  .كبؽذا السبب يحب أبو تأليف كلمات بصيلة جدن
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كبحسب أبو، فإف ابؽدؼ من تأليف كلمات بصيلة ىو جعل ابؼستمع يفكر 

بشكل إيجابي من خلبؿ الكلمات التي يكتبها مصحوبة بأبغاف إيجابية كعاطفية. يقوـ أبو 

اعها ىو فقط. لذلك، يقوـ أبو بتأليف الأغاني كيستمتع بتأليف الكلمات التي يريد بظ

دائمنا بتأليف كلمات إيجابية من أجل توجيو الطاقة الإيجابية بكو الآخرين. بصرؼ النظر 

ا. كمن بينهم يسرا  عن ذلك، فإف أغاني أبو معركفة كمطربتُ مليئتُ بالتعاكنات ابؼفيدة جدن

لغاية، لأنو من خلبؿ كىي فنانة مشهورة في مصر. كبحسب أبو، يعد التعاكف أمرنا مهمنا ل

التعاكف ستكتشف أشياء جديدة كبذلب أبعادنا بـتلفة. لأف تعاكف الأغاني التي تم إنشاؤىا 

ا كيدكن للمستمعتُ الاستمتاع بو أكثر من  مليوف مرة على تطبيق  ٕٗٚأصبح مشهورنا جدن

VR C aa. 

 دقات استلهمت عندما سافر كعر المحيط كظهر في ٖكبحسب أبو، فإف أغنية 

ذىنو بغن بصيل. ثم خطر لي أف يسرا كانت الاختيار الصحيح للتعاكف في ىذه الأغنية. 

 يريد أبو ابؼشهور بطاقتو الإيجابية أف يكوف مصدر إبؽاـ للناس.
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ىذه الأغنية لم يشهرىا أبو فقط، بل أشاعتها أيضا سيفتُ بؿمد حافظ نسيم 

ورة بسحرىا، كيسرك متزكجة من كغالبا ما يطلق عليها يسرا، كىي موسيقية مصرية مشه

بصرؼ النظر عن كونها مغنية، تشارؾ يسرا أيضنا في الأفلبـ، .مهندس يدعى خالد سليم

عركض. سحر  ٖمسلسلبن درامينا ك ٕٓفيلمنا سينمائينا ك ٓٛحيث يوجد ما يقرب من 

ا لأغنية  ا ككسامة.  ٖيسرا مناسب جدن دقات التي بركي قصة رجل يحب امرأة بصيلة جدن

 دقات معركفة كنالت إعجاب الكثتَ من الناس. ٖبذلك أصبحت أغنية ك 

دقات، الأغنية غنتها يسرا كابظها ابغقيقي سبع بؿمد حافظ  3بالإضافة إلى 

ا .نسيم شعبيتها غتَ العادية يدكن أف تهز عالم  .إنو بفثل كمغتٍ كبقم تلفزيوني مشهور جدن

دائمان ما تقوؿ يسرا للجميع إنها لم برقق أم كمع شعبيتها،  .ابؼشاىتَ في ابعزيرة العربية

ا  .إبقازات غتَ عادية ا دائمن كبؽذا السبب، يريد أف يعمل كيدرس دائمنا حتى يكوف سعيدن

ابؽالة الإيجابية للغاية كالركح الشابة دائمنا جعلت يورا مناسبة للتعاكف  .بالعمل الذم يقوـ بو

 .دقات 3مع أبو في أغنية 
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جنوف "لى ذلك فحسب، بل غتٌ أيضا أغنية منفردة بعنواف كلم يقتصر الأمر ع

 3لكن الأغنية التي جعلتو معركفا من جديد لدل الشباب كانت عندما غتٌ أغنية  ."ابغب

 .دقات

كىي أيضنا مغنية بؽا العديد من الإبقازات، مثل حصوبؽا على جائزة أفضل بفثلة  

، كما حصلت على جائزة أفضل "ئةليلة شتاء داف"عن دكرىا في فيلم  1981عربية عاـ 

عدا عن ذلك فإف عائلة يسرا تعتر شخصية بؿتًمة لأف  .بفثلة على التلفزيوف الأمريكي

 .عمها كاف ضابط بـابرات عامة مصرم سابق كعضو في تنظيم الضباط الأحرار ابؼصرم

ادقاته3أبو كيسرا في غناء الأغنية   150يثبت أكثر من  .ذا مزيج مناسب جدن

قاـ .مستمع بؽذه الأغنية أف ابؼستمعتُ يحبوف الكلمات كابؼوسيقى ابؼصاحبة بؽا مليوف

العديد من ابؼوسيقيتُ ابؼشهورين بغناء ىذه الأغنية مرة أخرل كجعلوا ىذه الأغنية معركفة 

 .موضوع الركمانسية سيزيد من اىتماـ ابؼستمع بهذه الأغنية .لدل الكثتَ من الناس

مظهر  .ف شخصية ابؼغتٍ يدكن أف تؤثر أيضنا على الأغنيةكبصرؼ النظر عن ذلك، فإ

 .يسرك ابعميل كصوتها يزيداف من بصاؿ الأغنية
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ا كبزلق مزاج  3كل كلمة مستخدمة في كلمات أغنية  دقات ىي كلمة بصيلة جدن

الشخص من خلبؿ اللحن ككلماتها، بحيث يدكن للمستمعتُ أف يشعركا كيستقبلوا كيفهموا 

 .كما كاف لتعاكف أبو كيسرا تأثتَ كبتَ على ىذه الأغنية .ابؼوجودة في الكلماتالرسالة 

 3كلأف أبو كيسرا مشهوراف بهالتهما الإيجابية، فليس من ابؼستغرب أف يستقبل الناس أغنية 

ا .دقات بشكل جيد كبهذا يريد كاتب الأطركحة  .حتى يتمكن الناس من فهم الأغنية جيدن

 .شكل أعمق كجعلها ذات صلة بحياة الناسدقات ب 3برليل أغنية 

دقات، أصبح لدل أبو كيسرا ابؼزيد من ابؼعجبتُ، بفا جعلهم  3كمع شهرة أغنية 

ىناؾ العديد من الأغاني التي بيعت  .متحمستُ للعمل بشكل أفضل لإرضاء معجبيهم

 .دقات، كىذا أمر يفيد ابؼطربة 3بعد شهرة أغنية 

 دقات. ٖنظرة عامة على أغنية  .ٔ

بدأ  .دقات بركي قصة رجل أسود يقع في حب امرأة بصيلة ككسيمة 3أغنية 

كفي  .الأمر برجل يستمتع بجماؿ غركب الشمس كسط البحر بقاربو الأبيض بطريقة مريحة

نفس الوقت رأل الرجل امرأة على الشاطئ تستًخي كىي تقرأ كتابان كىي ترتدم شالان 
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بوضوح دكف تفكتَ، خلع الرجل ملببسو كسبح  كرديان، أخذ الرجل منظارىا بسرعة لتَاىا

كعندما كصل إلى الشاطئ، شعر الرجل بخيبة أمل لأنو رآىا  .إلى الشاطئ ليقتًب منها 

بخيبة أمل، عاد  .ترقص مع رجل آخر، فظن أنو ليس الوحيد الذم ابقذب إلى ىذه ابؼرأة

وقف الأمر عند ىذا إلى سفينتو البيضاء ليواصل الاستمتاع بدنظر غركب الشمس، كلم يت

ابغد، استمر حبو بؽذه ابؼرأة في الظهور في ذىنو، كفكر في ابؼدة التي سيستمر فيها ىذا 

 .ابغب

كفي الطريق إلى ابؼنزؿ كاف الرجل يركب مع أصدقائو، كفي منتصف الرحلة أيقظو 

نومو أحد أصدقائو من نومو كأخره أف ىناؾ امرأة بصيلة كجذابة للغاية، استيقظ الرجل من 

لتَل قاؿ ابؼرأة صديقو، في حالة من الدىشة سارع الرجل للبقتًاب من ابؼرأة لأف ابؼرأة التي 

قاؿ صديقو ىي ابؼرأة التي التقى بها على الشاطئ، دكف أف يفكر مرتتُ اقتًب من ابؼرأة 

ميلة ليعر عن قلبو، لكن جهوده في التعبتَ عن مشاعره كلم يبادلو القلب بابؼثل لأف ابؼرأة ابع

كتكررت خيبة أمل الرجل مرة ثانية لكنو لم يستطع  .لم تتجاىلو كتركتو كنزلت من ابغافلة

 .ظل يفكر إلى متى سيستمر ىذا ابغب .أف ينسى ابؼرأة ابعميلة
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ككفقا لو، ابغب أحيانا يكوف بـيبا للآماؿ كبفتعا، عندما يكوف ابغب متبادلا 

ليس ىذا  .تبادلا فإف ابغب ليس بفتعايكوف ابغب بفتعا، كلكن إذا لم يكن ابغب م

فحسب، فابغب أحياننا يجعل الشخص غتَ قادر على التحكم في عواطفو أك ابغب يدكن 

 .أف يؤثر على عواطف شخص ما، لذلك يدكن أف يتطور ابغب كينمو كفقنا لاحتياجاتو

بؿاكلة مع ذلك، أصبح الرجل غتَ متأكد بشكل متزايد، كفكر فيما إذا كاف سيستمر في 

لكنو أدرؾ أف أيامو كانت مليئة  .التعبتَ عن حبو أك سيتوقف عن عدـ حبو بعد الآف

 .بصور تلك ابؼرأة، كلما كاف يفكر فيها كل يوـ

كفي اليوـ التالي تلقى الرجل دعوة للذىاب إلى حفلة في ابؼساء، فوجد العديد من 

بغفلة بدفرده، نشأ في قلبو الأزكاج السعداء يستمتعوف بابغفلة، على عكس من جاء إلى ا

دكف أف يدرؾ ذلك، كانت ىناؾ امرأة اتصلت بو للدردشة، بعد النظر  .شعور بخيبة الأمل

إلى ابؼرأة تبتُ أف ابؼرأة ىي ابؼرأة التي أحبها، بفرح اقتًب منها الرجل كرقص معها، 

بظلبؿ نفسو، أيامو مليئة -بالشجاعة التي كانت لديو اعتًؼ بحبو للمرأة كقالت إف اليوـ 

 .إلى متى سيستمر ىذا ابغب بالنسبة لك
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قاـ ابؼؤلف بتأليف ىذه الأغنية كلم يتأثر إلا بخلفية الأحداث التي عاشها ابؼؤلف 

كشعر بها. منذ البداية، ينجذب الإنساف للمرأة، فيشعر بدشاعر بذعلو يرغب في التعبتَ عما 

من إنشاء كلمات بصيلة، ككلمات  يشعر بو. يدكن للؤحداث الطبيعية أف بسكن ابؼؤلفتُ

مليئة بابؼعتٌ ككلمات ذات صلة كبتَة بحياة الناس. ستكوف قصة ابغب ىذه بفتعة للغاية 

 لأف كل فرد في المجتمع سيشعر بابغب.

لأف جوىر ابغب كالمجتمع لا يدكن فصلهما لأف ابغب، بحسب ابؼؤلف، ىو طاقة 

ن التفاعل الداخلي كالتفاعل ابعسدم. ابغب للتفاعل الإنساني بععلو أكثر إثارة، بدءان م

ىو مربعنا كبشر، لأف كل البشر في الأساس لديهم شعور بابغب. تصف ىذه الأغنية 

علبقة الشخص ابؼتشابكة بابغب. بسبب ابغب أصبحت ىذه الأغنية مثتَة للبىتماـ 

متحمسة  كبرظى بشعبية كبتَة لدل الكثتَ من الناس. لأف بؾموعات كثتَة من الناس تكوف

 للغاية عند مناقشة مسألة ابغب.

 كلمات الأغاني .ب 

 كقت غركب الشمس كاقف عالبحر بيد
 إرادة قوية
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 فجأة ستجدىا فاكرىا عركسة البحر
 خارجة من ابؼايو كطلتها مؤلم من السحر

دقائق ٖبؼا شوفتها قلبي  
 كدخلت جوا دماغي

 بؼا الرؽ دخل قلبي رؽ كحنيت
 طب ىعمل ايو؟
 ركحت أنا غنيت

 إرادة قوية
 قلبي كلا في ابػياؿ
 عودؾ ده فيو يتقاؿ

 مواؿ
 كيا عيتٍ ياه

 فيسبوؾ
 بؼا تهادم قلوبنا غراـ

 لقد استطاعوا كل اللي فات
 رسالة

 عقلية يعقلتٍ كقلبي يقوؿ ركحها قوؿ
 ما خدتش ثواني ككاف قلبي طالع كراف

 ركحت كقولتها إف أنا كبؽاف
 إرادة قوية

 قلبي كلا في ابػياؿ
فيو يتقاؿ حبك ده  

 مواؿ
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 كيا عيتٍ ياه
 فيسبوؾ

 بؼا تهادم قلوبنا غراـ
 لقد استطاعوا كل اللي فات
ناسيتُكبسر شهر كسنتُ على يومها كمش   

قوية إرادة  
للبحر ىنا حكايتنا بككي سوا كبنيجي  

قوية حب قصة  
 إرادة قوية

 قلبي كلا في ابػياؿ
 عشقك ده فيو يتقاؿ

 مواؿ
 كيا عيتٍ ياه

 فيسبوؾ
تهادم قلوبنا غراـبؼا   

 لقد استطاعوا كل اللي فات
 كيا عيتٍ ياه

 فيسبوؾ
 بؼا تهادم قلوبنا غراـ

 لقد استطاعوا كل اللي فات
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 مكونات الأغنية .ج 

 ٔ.ٔ.ٕ.ٗ متى ابغب طاؿ؟

 ٕ.ٔ.ٔ.ٗقلبي كلا في ابػياؿ

 ٖ.ٔ.ٔ.ٗ عودؾ ده فيو يتقاؿ

 ٗ.ٔ.ٔ.ٗبؼا تهادم قلوبنا غراـ

 

ابغميمة كلمات الأغنية   ٔ.ٕ.ٗ

 في ابغب.

 

.كقت الغركب الشمس كاقف عالبحر البعيدٔ.ٕ.ٕ.ٗ  

.عماؿ بحكيلو كأشكيلو كأشرح كأعيدٕ.ٕ.ٕ.ٗ  

. فجأة كصلها الرد فاكرىا عركسة البحرٖ. ٕ.ٕ.ٗ  

خارجة من ابؼايو كطلتها مؤلم من السحر ٗ.ٕ.ٕ.ٗ  

دقات ٖ. بؼا شوفتها قلبي دؽ ٘.ٕ.ٕ.ٗ  

. كدخلت جوا دماغيٙ.ٕ.ٕ.ٗ  

كلمات الأغنية على  4.2.2

 .شكل الرغبة في ابغب

 

كلمات الأغنية في شكل  4.2.3 ٔ.0.6.3بؼاالرؽ دخل قلبي رؽ كحنيت
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   ٕ.ٖ.ٕ.ٗ.طب ىعمل ايو؟ركحت أنا غنيت

 ٖ.ٖ.ٕ.ٗ.عقلي يعقلتٍ كقلبي يقولي ركحها قوؿ

  ٗ.ٖ.ٕ.ٗ.ركحت كقولتها إف أنا كبؽاف

 

 .الالتزاـ في ابغب

 

 

أعلبه، يسهل ابؼؤلف تقديم البيانات في جوانب بـتلفة. يدكن أف مع ابعدكؿ 

دقات حسب نظرية ركبرت  ٖجوانب بؼعتٌ ابغب موجودة في أغنية  ٖنستنتج أف ىناؾ 

ستانبتَج، كىي شكل ابغب مع الرغبة، كشكل ابغب مع الألفة، كشكل ابغب مع الالتزاـ. 

شكل ابغب كالرغبة ىو ابعانب ابؼهيمن  كمن بتُ ابعوانب الثلبثة التي قدمها ابؼؤلف، فإف

 في كلمات ىذه الأغنية. كما أف كجود جدكؿ يسهل على القراء فهم ىذه ابعوانب.

كمع شكلها الثلبثي،  .لا يدكن فهم ىذه ابعوانب من حب ركبرت ستانرج في كقت كاحد

ية، تبدأ من لأف مشاعر الإنساف عند الوقوع في ابغب تكوف تدريج .فإف ىذه ابعوانب متًابطة

 .ىذا ىو ابعانب الذم أكضحو ركبرت ستانرج .الابقذاب إلى الرغبة في ابغصوؿ عليو
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 تحليل البيانات .د 

يدرس علم الاجتماع حياة الناس بدءان من التفاعلبت الاجتماعية كالصراعات 

الاجتماعية كالقيم كالأعراؼ الاجتماعية كغتَىا من الأمور التي تشمل ابغياة الاجتماعية. 

كبذلك يتبادؿ الأفراد مع بعضهم البعض لتلبية احتياجاتهم الاجتماعية. بدءان من فرد إلى 

فرد آخر، كمن فرد إلى بؾموعات أخرل، كمن بؾموعة إلى بؾموعة أخرل. من خلبؿ إقامة 

 علبقات متبادلة، يكوف لعدد غتَ قليل من الأفراد مصالح مشتًكة

ل فرد لو طريقتو ابػاصة. ىناؾ من يعر عاطفي. كفي التعبتَ عن ىذا الاىتماـ، ك

 عنها بالشعر كيكتبها بكلمات بصيلة كىناؾ من يختار أف يدفن اىتمامو في قلبو.

يناقش ىذا البحث الأفراد الذين يعركف عن ابقذابهم للؤفراد الآخرين بطريقة فريدة. لذلك 

ا بغياة  الناس. بدءنا من الابقذاب كالصراع يدكن بؽذه الأغنية أف بذذب الانتباه لأنها مناسبة جدن

 كأختَان القدرة على ابغصوؿ على شخص ما يتم إخبارىا في ىذه الكلمات بطريقة معقدة.

 كلمات أغنية على شكل بضيم في ابغب. ٔ

ا بتُ المجتمع لأف  .ابغب ليس شيئنا غريبنا على البشر، ابغب ىو نقاش مثتَ جدن

بؼتعة، فمن النادر أف يفكر شخص ما في ىدؼ الشخص الذم يريد أف يشعر بابغب ىو ا
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ا  .التأثتَ النهائي للحب نفسو ابغب لو احتمالاف، ابغب يدكن أف يجعل الشخص سعيدن

عندما يشعر شخص ما  .كيذىب إلى ابعنة، كابغب يدكن أف يجعل الناس بؾانتُ بأكىامهم

إف عددنا لا لذلك، ف .بابغب، فإف ما يدكر في ذىنو ىو بؾرد خياؿ يريد أف يصبح حقيقة

بأس بو من الأشخاص بعد الوقوع في ابغب كلم يحالفهم ابغظ في رحلة حبهم، سوؼ 

يحدث ىذا غالبنا بتُ الناس، كخاصة الشباب الذين يهدأكف بجمابؽا  .يصابوف بابعنوف

ىذه مناقشة مثتَة للبىتماـ للغاية لأنو يوجد حالينا الكثتَ  .لدرجة أنهم ينسوف التزاماتهم

 .ات التي تكشف أف العديد من الشباب يصابوف بابعنوف بسبب ابغبمن البيان

من ابؼؤكد أف الشخص الذم يتمتع بدستول عاؿٍ من العلبقة ابغميمة سيعطي 

الأكلوية بؼستول الراحة في العلبقات كالرفاىية كابؼتعة الدائمة كالاحتًاـ ابؼتبادؿ كالشعور 

م البشر عن ابغب كيتم تعليمهم كيفية منذ الطفولة، تم تعلي .بالاعتماد على شخص ما

على الرغم من أننا تعلمنا ابغب منذ الطفولة، إلا أف  .حب العائلة كابؼعلمتُ كالأصدقاء

بدءان من ابغب على شكل علبقة بضيمة، في ىذه  .تطبيق ابغب يختلف من شخص لآخر

 .الأغنية ىناؾ عدة كلمات برتوم على حب بضيم كغتَىا
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عندما تغرب الشمس أقف في كسط البحر أشتكي " ٔ.ٔ.ٕ.ٗكلمات في 

كأشرح للبحر". معتٌ الكلمات يشكو كيشرح يصف بضيمية ابغب لأنو في ىذه الكلمات 

يصف رجلبن يشتكي كيشرح للبحر أف لديو شعور بالرغبة في ابغصوؿ على حبيب. لأف 

كيريد أف ركبرت ستانبتَج يستخدـ ىذا ابؼكوف ابؼشاعر التي بذعل الشخص يشعر بالدؼء 

يكوف لديو شعور بالأماف بذاه نفسو. في ابغياة الاجتماعية، يرغب بصيع البشر في الشعور 

. عندما يشعر شخص ما بالتهديد في حياتو، فهو يريد فقط ابؼكاف مابالأماف بذاه شخص 

الأكثر راحة الذم يدكن أف يجعلو آمننا. كلا يقتصر الأمر على أف يشعر شخص ما بهذا 

لأماف فحسب، بل يدكن أيضنا ابغصوؿ على شعور بالأماف أك ابؽدكء الداخلي الشعور با

في ىذا السياؽ، يخلق فيلم "عند غركب الشمس" أجواء شعرية عندما نتواصل مع الطبيعة.

كاستبطانية. عندما يقف شخص ما بجانب البحر، قد يشعر بالارتباط بالطبيعة كالتأمل في 

الشكول كالشرح للبحر" إلى أف الشخص قد يبحث عن الأشياء في حياتو. تشتَ عبارة "

التفاىم أك السلبـ داخل قلبو، كيسكب مشاعره كأفكاره في عالم كاسع كعميق مثل البحر. 
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يدكن تفستَ ذلك على أنو بؿاكلة للحصوؿ على الفهم أك العزاء من الطبيعة، أك حتى كرمز 

 للبحث عن إجابات أك معتٌ بغياتهم.

كابؼشاعر الإنسانية كثيقة الصلة، مثل الركمانسية كمشاعر  العلبقة بتُ الشفق

ابغنتُ كالتأمل. الشفق ىو الوقت الذم ينتهي فيو النهار كيبدأ الليل، بفا يخلق جونا ىادئنا 

كيسمح بالتأمل. يدكن أف تكوف العلبقة بتُ الشفق كالشخص شخصية للغاية كبزتلف 

شخاص، يعتر الشفق كقتنا للنظر إلى حسب بذارب الفرد كتصوراتو، بالنسبة لبعض الأ

الأياـ ابؼاضية كتذكر الذكريات ابعيدة كالسيئة كالتفكتَ في الأىداؼ كالآماؿ ابؼستقبلية. . 

يدكن أف يكوف الشفق أيضنا كقتنا للبستًخاء كالتأمل كالابتعاد عن صخب ابغياة اليومية 

 كإيجاد السلبـ في الصمت.

. بالنسبة للركمانسيتُ، غالبنا م ا يعتر الغسق ىو الوقت الأكثر ركمانسية في اليوـ

غالبنا ما تكوف مناظر غركب الشمس ابعميلة كالسماء ابؼلونة ىي ابػلفية ابؼثالية للحظات 

خاصة مع شريك حياتك. يدكن أف يكوف الشفق أيضنا كقتنا بؼشاركة القصص أك ابؼزاح أك 

لبعض الأشخاص، يدكن أف يجلب  بؾرد الاستمتاع بالتواجد معنا، كمع ذلك، بالنسبة
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الغسق أيضنا مشاعر عميقة بالوحدة أك ابغنتُ. قد يكوف ىذا بسبب أف الشفق غالبنا ما 

ينُظر إليو على أنو نهاية شيء ما، مثل نهاية يوـ أك موسم، بفا قد يثتَ أفكارنا حوؿ ابػسارة 

لبقة شخصية للغاية أك التغيتَ في ابغياة. بشكل عاـ، العلبقة بتُ الشخص كالشفق ىي ع

كيدكن أف تكوف مفيدة ترتفع إلى بؾموعة متنوعة من ابؼشاعر كالتأملبت، بدءنا من الفرح 

 كالركمانسية إلى ابغزف كالتأمل.

كبعيدان عن ذلك فإف الشفق يرتبط أيضان بعلم نفس الإنساف، لأف للشفق دلالات 

نب العاطفية كالنفسية كحتى عديدة في نفسية الإنساف، كغالبان ما ترتبط علبقتو بابعوا

السلبمة العقلية للفرد. فيما يلي بعض الطرؽ التي يدكن أف يؤثر بها الشفق على نفسية 

 الإنساف:

. غالبنا ما  (ٔ التأثتَ الركمانسي: غالبنا ما يعُتر الشفق أكثر اللحظات ركمانسية في اليوـ

ة كالألفة كابعماؿ تثتَ مناظر غركب الشمس ابعميلة كالسماء ابؼلونة مشاعر ابؼود

 الطبيعي، بفا يدكن أف يعزز العلبقات بتُ الأفراد.
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التأمل كالاستبطاف: غالبنا ما يخلق الشفق جونا ىادئنا كسلمينا، بفا يسمح للؤفراد بالتأمل  (ٕ

كالتفكتَ في حياتهم. يدكن أف يكوف ىذا كقتنا للتفكتَ في الأىداؼ كالقيم كبذارب 

 العاطفية كالنفسية.ابغياة، ككذلك لتقييم حالتهم 

الوحدة كابغنتُ: بالنسبة لبعض الأفراد، يدكن أف يثتَ الغسق مشاعر الوحدة أك ابغنتُ.  (ٖ

قد يكوف ىذا بسبب أف الشفق غالبنا ما ينُظر إليو على أنو نهاية شيء ما، مثل نهاية 

، يوـ أك موسم، بفا قد يؤدم إلى التفكتَ في ابػسارة أك التغيتَ في ابغياة. كمع ذلك

على الرغم من ابغزف، إلا أف الشعور بالوحدة كابغنتُ يدكن أف يعزز أيضنا الركابط 

 العاطفية مع ذكريات كبذارب ابؼاضي.

بزفيف التوتر: غالبنا ما يعُتر قضاء الوقت في الطبيعة عند الغسق كسيلة فعالة لتقليل  (ٗ

الطبيعي راحة الباؿ  التوتر كبرستُ الصحة العقلية. يدكن أف يوفر ابعو ابؽادئ كابعماؿ

 كيساعد الأفراد على الشعور بدزيد من الاستًخاء كالارتباط بأنفسهم كبالطبيعة.
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بذارب متعالية: بالنسبة لبعض الأفراد، يدكن للشفق أف يحفز بذارب متعالية أك ركحية.  (٘

يدكن لألواف السماء كالتغتَات في الضوء التي بردث أثناء الغسق أف توفر شعورنا بقدر 

 ر من الارتباط أك بحالة ركحية عميقة.أك

بشكل عاـ، يدكن أف يكوف للشفق تأثتَ كبتَ على نفسية الإنساف، سواء كاف 

 ذلك من حيث العواطف أك التفكتَ أك التوتر أك الصحة الركحية.

لقد ابقرؼ قلبي كعقلي إلى ابػياؿ. تصف ىذه الكلمات ٔ.ٔ.ٗ.ٕفي كلمات 

 معتٌ ابغب، كىذا ابؼكوف يتضمن تقارب ابؼشاعر كعلبقة أيضنا عنصر العلبقة ابغميمة في

الشخص كارتباطو. تشرح ىذه الكلمات حالة قلب الشخص كعقلو ابؼرتبطتُ بابغب 

خياؿ غامض. كلأف التخيلبت تتشكل من أفكار الشخص كمشاعره،  كالمحاصرين في

ا ما يتخيل فيمكن تصنيفها ضمن مكونات العلبقة ابغميمة في ابغب. في ابغياة، غالبن 

الناس ما يريدكف دكف التفكتَ في الكيفية التي سينتهي بها الأمر. كمع ىذه الأكىاـ، غالبنا 

ما يرغب البشر في ابغصوؿ على نتائج تتوافق مع ما يفكركف فيو في بزيلبتهم. سيكوف 

الأمر بؿفوفنا بابؼخاطر للغاية عندما ينجرؼ شخص ما في خيالاتو، لأف عددنا لا بأس بو 
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ا بفا قد يتسبب في إهماؿ شخص ما  من الناس يضيعوف في أفكارىم لفتًة طويلة جدن

لعلبقاتو كالتزاماتو. لأنو في علم النفس ابغب يخلق شعوران لذيذان بالإدماف قد يجعل الإنساف 

مهوكسان بالتخيلبت التي تدكر في ذىنو. لأنو كفقا لبيانات من البحوث الصحية في عاـ 

في ابؼائة من السكاف  ٙ.ٔٔة الصحة في بصهورية إندكنيسيا، فإف من قبل كزار  ٕٚٓٓ

يكوف ىذا مرجعنا حتى  الإندكنيسيتُ يعانوف من اضطرابات عقلية بسبب ابغب. يدكن أف

ا من شخص ما بحيث يتعارض مع أنشطتنا كالتزاماتنا  .لا يكوف لدينا توقعات عالية جدن

شخص ما منغمس في عالم من خيالو أك خيالو. كىذا يشتَ إلى أف مشاعر 

الشخص كأفكاره متشابكة بسامنا في عابؼو ابػيالي، كربدا ينسى الواقع من حولو لفتًة من 

الوقت. لكن ىذه العبارة عاطفيان، يدكن أف تشتَ ىذه العبارة إلى مشاعر ابغماس أك الإثارة 

شخص عندما يفكر أك يحلم بأشياء قد بردث في ابؼستقبل، أك أك ابغرية التي يشعر بها ال

 عندما يكوف في حالة تفكتَ في ذكريات أك بذارب بفتعة.

إلا أف ىذه العبارة يدكن أف تشتَ أيضنا إلى عدـ قدرة الشخص على التواجد في 

على  الواقع أك مواجهة ابؼشكلبت التي قد يواجهها في ابغياة اليومية. يدكن أف تكوف علبمة
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الرغبة في ابؽركب من الواقع أك رفض مواجهة الواقع الذم قد يكوف صعبنا أك غتَ سار، كفي 

سياؽ أكثر إيجابية، يدكن أف تصف ىذه العبارة الإبداع كابػياؿ الغتٍ، الذم يسمح 

للشخص باستكشاؼ أفكار جديدة ك رؤية العالم من كجهات نظر بـتلفة. كمع ذلك، 

كن أف يشتَ إلى عدـ القدرة على التكيف مع ابغياة ابغقيقية أك في سياؽ أكثر سلبية، يد

  التغلب على ابؼشاكل التي قد تتم مواجهتها.

لأف الوىم ظاىرة نفسية مهمة في فهم سلوؾ الإنساف كالعمليات ابؼعرفية. فيما 

 يلي بعض جوانب العلبقة بتُ ابػياؿ كعلم النفس:

عرفي كيفية معابعة البشر للمعلومات، بدا العمليات ابؼعرفية: يدرس علم النفس ابؼ (ٔ

في ذلك عمليات التفكتَ كالتخيل كالتخيل. الوىم ىو جزء من العملية ابؼعرفية 

البشرية التي يتخيل فيها الشخص أك ينشئ صورنا ذىنية بؼواقف أك أشياء ليست 

 أمامو.

على توليد الإبداع: غالبان ما يرتبط ابػياؿ بالإبداع، حيث أنو ينطوم على القدرة  (ٕ

أفكار جديدة، كرؤية ابؼواقف من كجهات نظر بـتلفة، كابعمع بتُ عناصر غتَ 
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عادية أك غتَ متوقعة. يدرس سيكولوجية الإبداع العوامل التي تؤثر على قدرة 

 الإنساف على التخيل كالابتكار.

 الوظيفة التكيفية: على الرغم من أف الوىم ينُظر إليو أحياننا على أنو "ىركب" من (ٖ

الواقع، إلا أف الوىم لو في الواقع كظيفة تكيفية مهمة في حياة الإنساف. إف بزيل 

ابؼواقف التي لم بردث بعد يدكن أف يساعد الشخص على الاستعداد بؼختلف 

الاحتمالات ابؼستقبلية، كبرستُ قدراتو على حل ابؼشكلبت، كتقليل القلق بشأف 

 المجهوؿ.

ـ اليقظة أيضنا دكرنا مهمنا في الصحة العقلية. الصحة العقلية: يدكن أف تلعب أحلب (ٗ

إف القدرة على ابؽركب للحظة من ضغوط ابغياة اليومية كضغوطها من خلبؿ بزيل 

مواقف بفتعة أك منعشة يدكن أف تساعد في تقليل مستويات التوتر كبرستُ ابغالة 

 ابؼزاجية.

يضنا بظة من الاضطرابات النفسية: كفي الوقت نفسو، يدكن أف يكوف الوىم أ (٘

بظات بعض الاضطرابات النفسية، مثل الاضطراب الوهمي، حيث يجد الشخص 
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صعوبة في التمييز بتُ الواقع كخيالو. توفر دراسات الاضطرابات الوهمية 

كاضطرابات الصحة العقلية الأخرل نظرة ثاقبة لوظيفة الأكىاـ كحدكدىا في سياؽ 

 علم النفس.

شرم يقدـ مساهمات مهمة في بؾالات بـتلفة في كبشكل عاـ، فإف فهم ابػياؿ الب

علم النفس، بفا يساعدنا على فهم العمليات ابؼعرفية كالإبداع كالتكيف كالرفاىية العقلية 

 كالاضطرابات النفسية.

 

"في حبك قصائد كثتَة" يدكن أيضنا تفستَ كلمة ابغب  ٖ.ٔ.ٔ.ٗفي كلمات 

 ذىن شخص ما. عبارة "في حبك على أنها حب، ابغب ىو أيضنا أساس ظهور ابغب في

قصائد كثتَة". ىو تعبتَ بؾازم يعر عن مدل اتساع تأثتَ ابغب في حياة الإنساف، كىنا 

يدكن تفستَ "الشعر" على أنو رمز بعميع أنواع التعبتَات أك أشكاؿ الإبداع التي ينتجها 

السعادة  ابغب في سياؽ علم النفس يدكن تفستَه على أنو اعتًاؼ بقوة ابغب في جلب
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كالرضا كابؼعتٌ بغياة الفرد، بفا يؤثر على العلبقات بتُ الأشخاص، كلكنو يثرم أيضنا بذربة 

 الشخص العاطفية كالركحية.

كلمة ابغب ابؼستخدمة في ىذه الكلمات تصف حقنا أف حب شخص ما كبتَ 

ا بطرؽ معينة. ينش ا كغتَ بؿدكد. بابغب كابؼودة يدكننا أف بقعل شخصنا سعيدن أ الشعور جدن

بابغب عندما يكوف لديك شعور بابؼودة كالرعاية. لأنو بابغب، يدكن أف يكوف لدل البشر 

ىدؼ بؼاذا يجب أف يحبوا شخصنا من اختيارىم. من خلبؿ عدـ سلب سعادة الآخرين، 

كلكن بدلان من ذلك الرغبة في جعل الأشخاص الذين بكبهم سعداء، فإف ذلك سيفتح 

ابغب. كلذلك فإف بصيع البشر يريدكف أف يشعركا بابغب ابغقيقي الباب أماـ الوحدة في 

حتى يشعركا بالأماف كالسعادة. إذا لم يكن ىناؾ حب في ابغب فسيكوف بينهما دمار. في 

بدءان من ابغياة اليومية، بدءان  المجتمع ىناؾ حاجة كبتَة للحب، فكل إنساف يعرؼ ابغب

بحيث يبدأكف في مرحلة ابؼراىقة بدعرفة ما من حب الأصدقاء، كحب الوالدين كىكذا. 

يسمى بابغب لشخص يحبونو. كبذلك يدكنهم أف يشعركا بالسعادة في حياتهم. لأف ابغب 
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ا لتفستَه. عندما برب شخصنا بربو، لا يجب أف تطلب أم  لا يدكن حسابو كىو كاسع جدن

 ذلك ابغب. شيء في ابؼقابل. لأف ابؼطالبة بابغب في ابؼقابل سيكوف بداية تدمتَ

نكتشف في قصائدؾ العديدة أف ابغب لديو القدرة على إبؽاـ حياة الإنساف 

كبرريكها كإثراءىا بعدة طرؽ. كيؤكد ىذا التعبتَ أف ابغب كالربضة ليس فقط بؽما القدرة 

على خلق علبقات عميقة بتُ الأفراد، بل هما أيضنا مصدر إبؽاـ للئبداع كابػتَ كابعماؿ في 

ىي اعتًاؼ بقوة كبصاؿ ابغب  "في حبك قصائد كثتَة"في ابػتاـ، فإف عبارة ك .ىذا العالم

ابؼوجود في كل جانب من جوانب ابغياة، كتذكرنا بأف ابغب مصدر لا يعوض للسعادة 

 .كالإبؽاـ كالسلبـ

"عندما تقع قلوبنا في ابغب، يصبح كل شيء على ما  ٗ.ٔ.ٔ.ٗفي كلمات 

ص الذم يشعر بدشاعر إيجابية للغاية كمكثفة يراـ". تشرح ىذه الكلمات حالة الشخ

للغاية. ىناؾ عدة أسباب بذعل الشخص عندما يقع في ابغب يشعر بختَ أك يشعر بالأماف 

 ك:كالسعادة، بدا في ذؿ
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عليك أف تعلم أنو عندما يشعر شخص ما بدشاعر ابؽرمونات كالناقلبت العصبية:.0

الإنساف كالناقلبت العصبية سوؼ تتفاعل، مثل الوقوع في ابغب، فإف ابؽرمونات في جسم 

الدكبامتُ )ابؼشاعر ابعيدة(، كالستَكتونتُ )ابؼتحكم في ابؼزاج(، كالأككسيتوستُ )ىرموف 

 ابغب(.

في كثتَ من الأحياف عندما يكوف شخص ما مهتمنا كيقع في ابغب، فإنو يديل ابؼثالية: .ٕ

كز أكثر على نقاط القوة كالامتيازات التي يتمتع إلى النظر إلى الأمر بطريقة إيجابية، لأنو ستَ 

بها الشخص الذم يحبو. بحيث تتجاىل نقاط الضعف كالنقائص التي لديك. لذلك يسمى 

 ىذا بابؼثالية.

سينظر الشخص الذم يقع في ابغب دائمنا إلى شريكو بنظرة إيجابية الاىتماـ الإيجابي:.3

اتو. من خلبؿ زيادة ثقة الفرد بنفسو حتى يتمكن من زيادة ثقتو بنفسو كاحتًامو لذ

ا بالأماف.  كاحتًامو لذاتو، يدكن للمرء أف يشعر دائمن
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ىذا الوضع يخلق الإحساس بأف الشخص في حالة من السعادة كالفرح.  النشوة كالفرح:.0

كما أف ىذه ابغالة بذعل الشخص يشعر دائمنا بحالة جيدة بشكل عاـ جسدينا كركحينا. 

 بإحساس غتَ عادم كىي بذربة مرضية لرفع معنويات ابؼرء.تتمتع ىذه ابغالة 

.الأمل كالتًقب:فالأمل ىو شكل من أشكاؿ الرغبة ابؼراد برقيقها، كالتًقب ىو حساب ٘

ابؼخاطر التي ستتًتب على العمل. عندما يواجو شخص ما الوقوع في ابغب، يجب بناء 

ة الشعور بالتفاؤؿ كالرضا عن الآماؿ كالتًقب بشأف مستقبل الالتزاـ مع الشريك لزياد

 ابعهود التي تم الكفاح من أجلها.

ىذا ما يشعر بو الشخص عندما يقع في ابغب. ابغديث عن ابغب يتحدث أيضنا 

. ابغب حقيقة كونية، أم أف ابغب بفلوء بالفرح، كليس علبقة ٚٔعن ابغب الركمانسي

ـ ابؼلوف بالإحساس العميق مليئة بالكراىية كالعداء. كتتميز علبقة ابغب ىذه بالانسجا

بابؼودة بتُ الكائنات الاجتماعية. يجب أف نفهم أنو عندما يقع شخص ما في ابغب فإف 

ذلك يكوف لو تأثتَ إيجابي على صحتو، لأف الشعور بالسعادة يدكن أف يخفف من التوتر 

                                                 
17
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 تؤثر الذم يعاني منو. ىناؾ العديد من الفوائد ابؼتًتبة على كقوع الشخص في ابغب كالتي

 على الصحة كفقنا بؼؤسسة الرعاية الصحية الإندكنيسية:

  يدنع التوتر كالقلق..0 

كجود ابغب الذم ينمو في الإنساف يجعل ىرمونات الإنساف تتفاعل كيحصل على 

الدعم العاطفي بفا يدنح الإنساف الشعور بالأماف كابؽدكء. إف ابغصوؿ على الدعم من 

 وتر الذم تعاني منو.شخص بربو يساعد في تقليل الت

  لصحة القلب..6 

يدكن أف يكوف ابغب مفيدان لصحة القلب، كيدكن إثباتو من خلبؿ بحث منشور 

بعنواف "العلبقة بتُ كجود شريك ابغياة  ٕٔٔٓفي المجلة الأمريكية لأمراض القلب عاـ 

 لدراسة طولية تشم كحالات الوفاة بسبب أمراض القلب التاجية". يستخدـ ىذا البحث

ابؼشاركتُ كابؼلبحظة ابؼباشرة على مدل عدة سنوات. كتؤكد ىذه النتائج أف الدعم 

الاجتماعي، كخاصة شريك ابغياة، يدكن أف يكوف لو تأثتَ كعامل في ابغماية من ىذا 

 ابؼرض.
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 . ابغفاظ على الاستقرار النفسيٖ 

 يدكن أف تؤثر الصحة العقلية للشخص على الصحة ابعسدية، لذلك يدكن أف

يساعد ابغب الصحة العقلية للشخص على البقاء بصحة جيدة. إف الدعم كالتعاكف من 

شخص بكبو لو تأثتَ كبتَ على الصحة العقلية نفسها كىو أساس مهم للتغلب على القلق 

 كالتوتر.

 . برستُ نوعية ابغياة.ٗ 

إف علبقة الشخص ابؼليئة بابؼودة ستجعل كضع حياة الشخص أفضل، بل كيدكن 

 يدكنك برفيز غتَ جودة الشخص ليصبح شخصنا أفضل أيضنا. بابؼودة كقوة ابغب،أف ت

كخلق أىداؼ حياة كاضحة حتى تتمكن من عيش حياتك بحماس كمليء بالسعادة. 

كالذم ذكر  ٕٛٔٓكيدكن إثبات ذلك من خلبؿ بحث أجرتو جامعة كوليدج لندف في عاـ 

 تَ على الصحة على ابؼدل الطويل.أف علبقات ابغب الإيجابية يدكن أف يكوف بؽا تأث
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 كلمات اغنية على شكل الرغبة في الحب. 6

ىناؾ  .الالتزاـ في ابغب ىو قرار على شكل كعد بالالتزاـ بشخص ما في بفارسة حياتو 

 :عدة جوانب تتضمن الالتزاـ

 ابؼشاركة العاطفية. .ٔ

عندما يكوف شخص ابؼشاركة العاطفية في بفارسة ابغب أمر مؤكد لأنو في كثتَ من الأحياف 

ا  ما في حالة حب، فإنو يعطي الأكلوية بؼشاعره لدعم كاحتًاـ شريكو من خلبؿ كونو مستمعنا جيدن

 .كالتواجد عند ابغاجة

 ابؼشاركة ابعسدية .ٕ

ابؼشاركة ابعسدية مطلوبة أيضنا في التزامات مثل الإخلبص ابعنسي كتلبية 

ا بؽا جاذبيتها ابػاصة كيدكن أف تؤثر ابؼشاركة ابعسدية أيضن  .الاحتياجات ابعسدية الأخرل

لأف ابؼشاركة ابعسدية يدكن أيضنا أف تصف سلوؾ الشخص  .على الانطباع لدل الشريك

 .من خلبؿ إيداءات جسده

 ابؼشاركة العقلية .ٖ
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تتضمن ىذه ابؼشاركة العقلية العمل مع شريك بغل ابؼشكلبت كابزاذ القرارات 

الاختلبفات في السلوؾ ككجهات النظر أيضنا على يدكن أف تؤثر  .التي تؤثر على كليهما

 .العلبقة، لذلك ىناؾ حاجة إلى مشاركة عقلية صحية لإقامة علبقة إيجابية

 مشاركة الوقت .ٗ

ليس الوقت فقط، بل  .يجب أيضنا التضحية بدشاركة الوقت في تأسيس ابغب

ة العلبقة إف بناء علبقة مع شخص ما للوصوؿ إلى درج .الطاقة أيضنا مرتبطة بالوقت

ا معنا من خلبؿ التواصل كزيارة الأماكن التي بربها كالقياـ  .ابغميمة يتطلب كقتنا كجهدن

 .بأنشطة مثتَة للبىتماـ كأشياء أخرل مثتَة للبىتماـ

 مشاركة طويلة الأمد .٘

عندما يكوف شخص ما قادرنا على الالتزاـ، فإف ذلك يتضمن أيضنا ابؼدة التي 

برتاج العلبقات طويلة الأمد إلى التواصل كابؼناقشة  .لعلبقةسيتم خلببؽا ابغفاظ على ا

ا لبناء مستقبل معنا بؼواجهة  .لتحقيق الأىداؼ ابؼشتًكة عندما تكوف ملتزمنا، تكوف مستعدن

 .ابؼشكلبت ابغالية كيدكن أف تنمو معنا لتصبح أفضل



83 

 

 

من  .كابؼستدامةيجب أف نفهم أف الالتزاـ ىو أساس العلبقة الصحية كالإيجابية 

ابغديث عن الالتزاـ  .الالتزاـ يخلق الثقة كالراحة كالأمن كالتًابط العميق بتُ بعضنا البعض

يتحدث أيضنا عن ابغفاظ على العلبقات ابؼتبادلة من خلبؿ تقوية بعضنا البعض من خلبؿ 

 .الصعوبات التي يواجهونها

 : ابغب، منهادقات أيضنا عدة كلمات تصنف ضمن الألفة في 3كفي أغنية 

عند غركب الشمس كقفت في كسط البحر أتذمر " .4.2.2.1في كلمات 

تشرح ىذه الكلمات حالة الشخص الذم يشكو إلى البحر، بفا يعتٍ أف  ".كأشرح

كما أف  .الشكول إلى البحر يدكن أف تكوف إحساسنا ذا معتٌ كبتَ كفقنا لبعض الناس

ا كذات معتٌ بالنسبة لشخص ما، لأف الشكول من البحر يدكن أف تكوف بذربة بصيل ة جدن

فيما  .بعض ابؼشاعر تتغتَ للؤفضل عندما يعر شخص ما كيشكو بفا يشعر بو بذاه البحر

 :يلي بعض الأشياء التي يدكن أف يشعر بها الشخص عند القياـ بذلك

 الشعور بابؽدكء (ٔ
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يدكن أف  صوت الأمواج ابؼتكرر مع مناظر البحر التي لا نهاية بؽا كبصاؿ البحر

يهدئ عقل الإنساف، حتى أف عدد غتَ قليل من الناس يعركف عن مشاعرىم من خلبؿ 

ا لأف بعض الناس يشعركف بعدـ الأماف إذا اشتكوا  .الشكول للبحر الذم لم يخونهم أبدن

إف النمط ابؼتناسق لصوت الأمواج يجعل دماغ  .لأشخاص ذكم بظات كخصائص بـتلفة

كالانسجاـ الناتج عنها بحيث يتمكن من تغيتَ مشاعر الإنساف  الإنساف مرتاحان للئيقاع

 .من ابغزف إلى السعادة

 التًابط. (ٕ

الشكول من البحر  .غالبنا ما يطلق على البحر رمز ابػلود بسبب ارتباطو بالطبيعة

بفا يعتٍ  .كىذا ما يجعلنا في ابغياة كالوجود .نشاط من يشكو من مشاعر أكر كأبصل منو

 لشخص ماأنو يدكن 

 يطلق. (ٖ

بالنسبة لبعض الناس، فإف الشكول إلى البحر ىي شيء يدكن أف يكوف متنفسنا 

لذلك من خلبؿ التنفيس عن غضبك كخيبة  .للشعور بشيء غتَ سار أك بـيب للآماؿ
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يدكن لصوت الأمواج كنسيم البحر أف  .أملك بذاه البحر، يدكنك أف تصبح أكثر ىدكءنا

يدكنك برويل الأفكار السلبية بهذه  .بؼشاكل التي تعاني منهايصرؼ الأفكار السلبية عن ا

 .الطريقة

 كحيد. (ٗ

الوحدة كالبحر لديهما رابط معقد للغاية كذك معتٌ، خاصة في الاستعارة كالتمثيل 

ىنا ىو  .يدكن للجو في البحر أف يهدئ مشاعر الشخص إذا كاف يشعر بالوحدة .الرمزم

 .الرابط بتُ البحر كالوحدة

 .اللبنهائي الاتساع (ٔ

يدتد البحر كاسعنا بلب حدكد لدرجة أنو في بعض الأحياف يستطيع الشخص التعبتَ 

إف التعبتَ عن ابؼشاعر للبحر يشبو أف تقطعت بهم السبل في كسط البحر،  .عن مشاعره

ا عنا  .كيبدك أف الرياح برمل ابؼشاكل بعيدن

 .عمق العاطفة (ٕ
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ابغزف، غالبنا ما يذىب الناس إلى عندما ينتاب الناس مشاعر خيبة الأمل أك 

 .البحر للتنفيس عن مشاعرىم، فما يشعركف بو ىو الغرؽ كالابقراؼ في عواطفهم

 .ابعماؿ الكئيب (ٖ

بفا يعتٍ أف  .للبحر بصاؿ يدكن أف يجلب السعادة بؼشاعر الإنساف أك العكس

 .نسافىناؾ علبقة بتُ العلبقة بتُ الطبيعة كالإنساف يدكن أف تؤثر على مشاعر الإ

 .سلبـ (ٗ

كبصرؼ النظر عن  .يدكن للئنساف أف يحصل على السلبـ من خلبؿ ما يفكر فيو

ذلك، يدكن للمرء أيضنا أف يحصل على السلبـ إذا كاف على حافة البحر أك في كسطو 

 .بسبب بصالو كاتساع البحر اللبمتناىي كصوت الأمواج التي تهدئ قلبو

بفا يعتٍ أف الله خلق  .جدان بغياة الإنساف البحر خلقو الله بفوائد كثتَة كىو مهم

كيقوؿ ابػراء إف تيارات المحيط كأمواج المحيط  .البحر بوظيفة كاضحة كمفصلة للغاية

كاحد منهم يدكن أف يؤثر  .كحركات ابؼد كابعزر يدكن أف يكوف بؽا تأثتَ على حياة الإنساف

كيلسوف على أف البشر  .ها إدكارد أكتنص نظرية البيوفيليا التي طرح .على ابؼشاعر الإنسانية
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ا، بدا في ذلك البحر لأف البحر طبيعة عظيمةفهي كاسعة  .كالطبيعة لديهما علبقة كثيقة جدن

ىناؾ علبقة  .كبفتدة إلى ما لا نهاية، كيدكن للئنساف أف يعر عن مشاعره بحرية دكف تردد

 .شاعر بكو الأفضلبتُ ابؼشاعر الإنسانية كاتساع المحيط كتعطي شعوران يحسن ابؼ

إف التعبتَ عن مشاعرنا بذاه الطبيعة، كمنها البحر، لا يعتٍ بؾرد التعبتَ عن 

أما في إندكنيسيا الغنية بالتقاليد كالثقافة، فيمارسوف  .مشاعرنا بؼن نهتم بهم أك لشخص بكبو

 ٛٔىذا التقليد يسمى صدقة البحر .تقاليد بذسد شكر الصيادين لله على كل ما أعطيهم

ىذا شيء مشابو، كىو التعبتَ عن ابؼشاعر للبحر الذم ينطوم على مشاعر إنسانية ذات ك 

 .قيم حياتية تدعم الأنشطة المجتمعية

 كلمات الأغنية في شكل الالتزام في الحب. 3

الالتزاـ ىو اتفاؽ بتُ شخصتُ على الالتزاـ ببعضهما البعض للبقاء بـلصتُ كالدفاع 

يعتٍ ىذا الاتفاؽ على الالتزاـ العمل معنا للتفاىم كالاحتًاـ كابغب  .عن بعضهما البعض

في الالتزاـ يوجد تواصل مفتوح مع بعضهم البعض  .كابغب كابغفاظ على ثقة بعضنا البعض

                                                 
18

V i a’aea , irirSadooadao,  FSaonaCdamririamaoaoNa imr aiaCairoOe neoadaane

maead  adiaaoira CaRdr NniadaoirRnaerida irdaReroFF, AR dnae ’Rd ainaoa ii mrai YRe da  IR,

  iaiii mrOinaoa,Pae  

"،
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ليس ىذا فحسب، بل إف الالتزاـ ىو قرار  .بؼناقشة تطوير العلبقة كحل النزاعات القائمة

ويل من خلبؿ التنازؿ عن الوقت كالطاقة من أجل بالبقاء مع شخص ما على ابؼدل الط

 .شخص بربو

كبصرؼ النظر عن الالتزاـ في الركمانسية، فإف الالتزاـ ىو أيضنا اتفاؽ أك اختيار يقوـ 

لذلك يدكن  .لأف الالتزاـ يشمل الوعد كابؼسؤكلية كالولاء .بو الأفراد في ابغياة اليومية

كفيما يلي مثاؿ على  .لنفسو كللآخرينتفستَىا على نطاؽ كاسع في حياة الشخص 

 :الالتزاـ في حياة شخص ما

 .التزاـ العلبقة الشخصية (ٔ

الالتزاـ أك الوعد بالعلبقات الشخصية مثل الشركاء كالأصدقاء ابؼقربتُ يعتٍ 

ا بالولاء كدعم بعضنا البعض كابؼساهمة في الأشياء الإيجابية لذلك يدكن أف  .الالتزاـ دائمن

 .إيجابي على ىذا الشخص يكوف بؽا تأثتَ

 .ملتزـ بالعمل (ٕ
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الالتزاـ بهذه الوظيفة ىو التفاني في تنفيذ العمل كفق الأنظمة القائمة كالوفاء 

إف الالتزاـ بالعمل يعتٍ أيضنا ابؼساهمة في  .بابؼسؤكليات التي يفرضها مكاف عمل الشخص

 .الأشياء الإيجابية في مكاف العمل

 .الالتزاـ بذاه الأسرة (ٖ

لالتزاـ ىو التزاـ أك كعد نبيل للغاية لأنو كعد بأف بكب كبكتـً عائلة بعضنا كىذا ا

إف الشعور بابؼسؤكلية بذاه عائلتك يعتٍ الالتزاـ بالعناية الدائمة  .البعض بشكل جيد

 .بعائلتك برت أم ظرؼ من الظركؼ

 .الالتزاـ بالصحة (ٗ

يث تكوف بعيدة الالتزاـ الثاني ىو كعد لنفسك بالمحافظة دائمنا على صحتك بح

من خلبؿ بفارسة الرياضة كابغفاظ على نظاـ  .عن الأشياء أك الأمراض غتَ ابؼرغوب فيها

 .غذائي كابغصوؿ على قسط كاؼٍ من الراحة
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لذلك من حق كل فرد أف يختار من  .كيجب التأكيد على أف ىذا الالتزاـ ىو خيار

تغطي الكلمات  .فحص الالتزاـ في العلبقة ةالباحثةفي ىذه الدراسة، يريد  .سيلتزـ بو

 :التالية الالتزاـ في العلبقة

''عندما دخل ابغناف إلى قلبي، بدأت أقع في  ٔ.0.6.3على كلمات الأغاني

ابغب''. تصف ىذه العبارة بذربة الشخص للحب من خلبؿ الشعور بابغناف كالدؼء فيو. 

كالابقذاب ابعسدم. كمع ذلك، كىذا يدؿ على حب كبتَ لا يعتمد فقط على العاطفة 

فإف الأمر يتعلق بددل عمق ابؼشاعر بحيث يدكنك أف تشعر حقنا بابغناف كالدؼء في ىذا 

ابغب. بابغب كالاىتماـ كالإخلبص يدكن أف يصل الإنساف إلى ىذه ابؼرحلة. عندما يشعر 

قرار شخص ما بالدؼء في العلبقة، فإنو يقرر بشكل غتَ مباشر أف يحب شخصنا ما. إف 

 حب شخص ما ىو قرار يسمى الالتزاـ.

يشتَ الرقة في ىذه الكلمات إلى مشاعر التعاطف مع العواطف لدل الشخص. 

في كثتَ من الأحياف، يدكن للحناف الذم يشعر بو الشخص عند الوقوع في ابغب أف يغتَ 

سلوؾ الشخص بهدؼ جعل الشخص الذم يحبو يشعر بالراحة كالأماف عندما يكوف معو. 
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لا أف ىذا السلوؾ ليس دائمنا، بل يتكيف مع عادات الشخص كالعادات التي يقوـ بها. إ

في البحث الطولي، يشرح الديناميكيات كالتغتَات في سلوؾ الشخص خلبؿ فتًة اكه 

. إف ابغناف الذم يجعل الوقوع في ابغب لو تأثتَ في تغيتَ سلوؾ الشخص بشتى ٜٔحبيبي

 الطرؽ.

 اهتمام أكبر. .أ 

الشعور بالاىتماـ لدل الشخص الواقع في ابغب إلى أف يكوف أكر، لأف الشعور يديل 

بالاىتماـ بالشريك يزداد. تعاطفو الكبتَ يجعلو يخشى ابػسارة. لذا فإف الشخص الواقع في 

ابغب يولي ابؼزيد من الاىتماـ بهدؼ ابغفاظ على التزامو مع حبيبو. كبهذا الاىتماـ، يدكننا 

 زامات ابؼتبادلة.ابغفاظ على الالت

 الرغبة في أف تكوف قريبة دائما. .ب 

ا إلى أف يكوف قريبنا من حبيبتو. كمن  عندما يلتزـ شخص ما بإقامة علبقة، فإنو يديل دائمن

خلبؿ قضاء الوقت معنا، سيصبحوف أقرب كيحافظوف على التزاماتهم ابؼتبادلة. من خلبؿ كونك 

 بالأماف كالتحرر من أفكار ابػسارة.قريبنا دائمنا من شريك حياتك، ستشعر 
                                                 

19
 Qiaufy Tania, “ Dalam Perilaku orang yang sedang jatuh cinta, Komunikasi perubahan Sosial 

terhadap Lingkungan Sekitar” Universitas Sultan Agung. 
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 التغيتَات في الأكلويات. .ج 

يدكن أف تتغتَ أكلويات الشخص في أم كقت حسب رغباتو كاحتياجاتو. عندما يقع 

شخص ما في ابغب فإنو يغتَ أكلوياتو بالنسبة لشريكو. كمع ذلك، فإف الأكلويات لا تقتصر 

الفرد من أجل شريكو. كمع ذلك، على التضحية بأشياء مهمة من أجل احتياجات حياة 

 يدكنك تقسيم كقتك بحكمة بتُ الأشياء ابؼهمة حقنا لشريكك.

 تواصل. .د 

إذا اختار شخص ما الالتزاـ، فسيكوف التواصل بداخلو أكثر كثافة كعمقنا. مثل مناقشة 

 ابؼستقبل كحل النزاعات القائمة.

 التعبتَ عن ابؼودة. .ق 

تعبتَ عن عاطفتو بذاه الشخص الذم يحبو. الوقوع في ابغب يدكن أف يدفع الشخص لل

 ىذا التعبتَ يدكن أف يجعل الشخص الذم بكبو يشعر بأنو بفيز في حياتنا.

 فكر بإيجابية في شريك حياتك. .ك 
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غالبنا ما يرل الشخص الذم يقع في ابغب أك في حالة حب شريكو على أنو شخص 

نقاط القوة لدل شريكهم  مثالي. من خلبؿ رؤية شريكهم بطريقة إيجابية، يدكنهم رؤية

 كبذاىل عيوب من يحبوف.

 الشعور بالسعادة. .ز 

شعور الإنساف بالسعادة يزداد بشكل كبتَ عندما يلتزـ بشخص ما. لأنهم يشعركف 

أنهم ينتموف لبعضهم البعض بابؼزايا التي يتمتعوف بها. بريط السعادة بحياتو اليومية من 

 القرب منهم دائمنا.خلبؿ رؤية الأشخاص الذين يحبهم كالبقاء ب

 تصحية. .ح 

يديل الشخص ابؼليء بابغب إلى تقديم التضحيات من أجل شريكو كيكوف على استعداد 

 لفعل شيء ما لإسعاد شريكو.

كيدكن الاستنتاج أف معتٌ ىذه العبارة يصف شخصتُ كاقعتُ في ابغب كيحباف 

 بعضهما البعض من خلبؿ التعبتَ عنها بطريقة ركمانسية.
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. "ماذا يدكنتٍ أف أفعل؟ كبدأت الغناء". تصف ىذه ٕ.ٖ.ٕ.ٗالغنائية في القصيدة 

القصيدة الغنائية شخصنا يعر عن مشاعره بالغناء. لأف العلبقة بتُ مشاعر الإنساف كالغناء 

كثيقة جدان. الأغاني التي يغنيها الشخص يدكن أف تؤثر على مشاعره. لأف الغناء مرتبط 

ن بذربة الفرد. من خلبؿ الغناء يستطيع الإنساف أف يعر بابؼوسيقى كىو جزء لا يتجزأ م

عما يدكر في ذىنو كما يشعر بو. سيشعر بعض الناس بالارتياح من خلبؿ التعبتَ عن 

 مشاعرىم من خلبؿ الغناء. فيما يلي بعض الركابط بتُ ابغب كالغناء:

 . التعبتَ العاطفي.ٔ

ابؼواقف ابغزينة أك السعيدة. بشكل لأف الغناء ىو خيار للتعبتَ عن ابؼشاعر في 

غتَ مباشر، الأغنية التي يغنيها شخص ما ىي انعكاس بؼزاجو. كمع ذلك، فإف الغناء ليس 

بؾرد كسيلة لنقل الرسائل. كمع ذلك، فهو أيضنا كسيلة للتعبتَ عن ابؼشاعر. كيدكن أف 

ابعوانب  الإطار النظرم أساسنا لاستكشاؼ العواطف الإنسانية من خلبؿيكوف ىذا

النفسية للظاىرة من خلبؿ ابعمع بتُ فكرة التناغم العاطفي، كالتعبتَ عن العواطف من 

خلبؿ الغناء. الغناء يدكن أف يهدئ عقل الشخص كيقلل من التوتر ابعسدم كالعاطفي. 
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التًكيز على اللحن ككلمات الأغاني يدكن أف يصرؼ الشخص عن ابؼشاعر التي يدر بها 

 حسن.حتى يتمكن من الت

 . الذكريات ابؼشتًكة.ٕ

عندما يدارس الزكجاف ابغب من خلبؿ القياـ بأنشطة بفتعة، فغالبنا ما يختاراف 

أغنية تناسب ابؼوقف كيغنيانها لاستعادة ذلك الوقت. لأف الغناء بابؼشاعر التي تشعر بها 

سيأخذ الشخص إلى بعد آخر. يدكن أف بذعل الشخص يتذكر الأكقات التي مر بها. 

يكشف عدد من الدراسات أف الأغاني بؽا قول سحرية يدكنها تنشيط الشبكات العصبية 

 .في الدماغ. كترتبط ىذه الأعصاب بابؼهارات ابغركية التي يدارسها الشخص في الأنشطة

 . ابػرة ابؼشتًكة.3

الغناء معنا ىو أحد مكونات ابغب ابغميم لأنو من خلبؿ الغناء معنا يدكنك أف 

ر بفتعة. لأف الغناء معنا ىو قضاء الوقت من خلبؿ التضحية بالوقت لنكوف تشعر بدشاع

 معنا.

 . يحسن ابؼزاج.ٗ
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يرتبط مزاج الشخص أك مشاعره ارتباطنا كثيقنا بالغناء. بقوة ابؼوسيقى يدكنها أف 

 تؤثر على مشاعر الإنساف من ابغزف إلى ابغزف أك حتى إلى ابغماس.

 .كيفية ابتهاج شخص ما.٘

سيجعل الناس من حولنا سعداء كيعتمد ذلك على اختيار الأغنية. كمع  الغناء

ذلك، الشيء الأكثر أهمية ىو أف الغناء يدكن أف يبهج شخصنا ما، سواء كاف حزيننا أك 

ا.  سعيدن

 . نقل رسالة أعمق.ٙ

في كثتَ من الأحياف يجد الشخص صعوبة في التعبتَ عن ابؼشاعر التي يدر بها. من 

 كن لأم شخص أف يعر عن مشاعره بحرية.خلبؿ الغناء يد

"عقلي يتجادؿ كقلبي يريد أف يخره". تصف ىذه العبارة  ٖ.ٖ.ٕ.ٗفي الكلمات 

شخصنا لديو صراع داخلي داخل نفسو. تشتَ عبارة "عقلي يتجادؿ" إلى أف شخصنا ما في 

ارة "بينما حتَة من أمره بشأف ابؼوقف كيحاكؿ ابزاذ قرار منطقي. كفي الوقت نفسو، فإف عب
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يريد قلبي أف يخره" تصف شخصنا مليئنا بالرغبات العاطفية القوية لإخبار شخص ما بدا 

 يدكر في ذىنو.

إذف العبارة في بؾملها تصف شخصنا غارقنا في ابغتَة، سيخره عقلو كقلبو أك يختار 

حتُ  الصمت. بفا يعتٍ أف العقل يحاكؿ النضاؿ من أجل برليل كفهم ابؼوقف ابؼنطقي، في

أف القلب ابؼليء بالعواطف يريد في الواقع التعبتَ عما يشعر بو لأحد الأشخاص في ذىنو. 

في مثل ىذه الظركؼ، من الضركرم أف نكوف حكيمتُ في ابزاذ القرار. لأف القلب يعر 

دائمان عن أشياء لا يدكن تفستَىا منطقيان، بينما العقل يديل إلى تقرير الأشياء الأكثر عملية 

لبنية. كلأف كل قرار يتم ابزاذه لو بـاطر، فمن الضركرم أف نكوف حذرين بشأف اتباع كعق

 قلوبنا أك أفكارنا.

في مثل ىذه الظركؼ يحتاج الإنساف إلى أف يفهم أفكاره كما في قلبو. أيهما 

أفضل. كمع ذلك، يديل البشر إلى التفكتَ أكلان في العواقب كابؼخاطر. لأف القرار ابعيد 

لن يكوف سهلبن، يحتاج الشخص إلى القياـ بعدة أشياء بععلو نتيجة كقرارنا  كالصحيح

 حكيمنا. فيما بينها:
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 انعكاس الذات. (ٔ

في مثل ىذه الظركؼ، يحتاج قلب الشخص كعقلو إلى قضاء بعض الوقت في 

التفكتَ في سبب اختلبؼ آراء قلبو كعقلو. كىذا أمر مهم بالنسبة لنا في تطوير القرارات. 

لركحانية أيضنا أف تساعد الشخص على التفكتَ في نفسو. ليس ىذا فحسب، بل يدكن ل

سيكوف بؽذا التأمل أيضنا تأثتَ جيد على الشخص، مثل فهم نفسو بشكل أفضل، كفهم 

 الأشياء بشكل أفضل لنفسو كالقدرة على التغلب على الشكوؾ مثل ىذا ابؼوقف.

 التواصل مع الأشخاص ابؼوثوؽ بهم. (ٕ

إلى الأشخاص الذين تثق بهم ىو إحدل الطرؽ التي يدكن إف التحدث 

لشخص ما أف يقرر بها شيئنا ما. لأف الشخص ابؼوثوؽ بو سوؼ يفهم شخصية 

الشخص بشكل أفضل. كبهذا يدكنك استنتاج القرارات التي سيتم ابزاذىا مع كل 

 .ابؼخاطر ابؼوجودة

 اعتبار. (ٖ
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. لأف ىذا ينطوم على برليل كتقييم النظر في القرار مهم في ابزاذ القرارات ابعيدة

 دقيق للمخاطر كالعواقب.

 اتبع ابغدس. (ٗ

ابغدس ىو قدرة الشخص على التحكم في غرائزه القوية، كىذا مفيد جدان في ابزاذ 

القرارات. لأنو عندما يستخدـ شخص ما ابغدس في ابزاذ القرارات، فإنو يديل إلى 

كباستخداـ ابغدس يحتاج ابؼرء إلى أف يتعلم   الاستعداد للمخاطر كالعواقب التي سيواجهها.

 كيف يثق في مشاعره كحدسو بشكل جيد.

 إعطاء الوقت. (٘

سيكوف لدل ابعميع مشاكل كسيحل ابعميع ابؼشكلة أك سيتًكوف 

ابؼشكلة كراءىم. في كثتَ من الأحياف عندما يقوـ شخص ما بحل مشكلة ما 

 لحصوؿ على نتائج جيدة.كيقرر شيئنا ما، فإنو يحتاج إلى كقت لإيجاد حل ل

 بدكف شك. (ٙ
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إذا كاف شخص ما في موقف صعب في ابزاذ قرار بشأف شيء ما ككاف بؿاصرنا في 

صراع داخلي. لذلك لا بد من النظر كطلب ابؼساعدة من شخص ما لابزاذ القرار. من 

خلبؿ عدـ الشك في قراراتك كقرارات الآخرين، سيكوف من الأسهل العثور على حل 

 جيد.

ات أعلبه تعطي رسالة للمستمع مفادىا أنو لا يتم التعبتَ عن كل ابغب الكلم

الذم نشعر بو بذاه شخص ما. كلأف نقل ابؼشاعر ىو أسلوب من أساليب التعبتَ الإنساني 

في بفارسة ابغب، فمن ابؼمكن أف يكوف اختيار كل شخص أف ينقل مشاعره في ابغب 

الشخص، فإف نقل ابؼشاعر الفردية كالتعبتَ أكأف يختار الصمت. كلأف ابؼشاعر ىي عواطف 

 ٕٓعنها إلى أفراد آخرين يدكن نقلو بطريقتتُ، كهما التواصل اللفظي كغتَ اللفظي

التواصل اللفظي ىو التواصل الذم يستخدـ الكلمات، سواء كانت منطوقة أك 

مكتوبة. كغالبنا ما يستخدـ شخص ما ىذا التواصل للتعبتَ عن ابؼشاعر. كمن خلبؿ 

لسلة من الكلمات يدكنهم التعبتَ عن ابؼشاعر التي يشعركف بها، سواء كانت سعيدة أك س

 غتَ سعيدة. في التواصل اللفظي، اللغة ىي الشيء الأكثر أهمية.
                                                 

20
 Alqanitah Pihan,   oOI iAS INiOiN Y oiON  OI IAI Y oiON  ONOS

P i ISOISOI iNO,Nniiri iOeadaNieadIaeadrNdadiRnoRe amane 
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كفي الوقت نفسو، التواصل غتَ اللفظي ىو التواصل الذم يتم حزمو بدكف  

تَ عن مشاعره بهذه الطريقة، كلمات، مثل الأفعاؿ كالدليل على أف شخصنا ما يدكنو التعب

كسيتم دائمنا استخداـ التواصل غتَ اللفظي بشكل غتَ مباشر في كل اتصاؿ. بسبب 

طبيعة الفعل، فإف الشخص الذم يعر عن حبو لفظينا سوؼ يتواصل تلقائينا بشكل غتَ 

 لفظي من خلبؿ إثبات حبو.
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 الباب الخامس

 مةالخات

 الخلاصة .أ 

 يدكن للمؤلف أف يستنتج أمرين هما:كمن خلبؿ ىذا البحث  

دقات التي أشاعها أبو العينتُ كيسرك تتًجم اللحظات كالثواني  ٖ. معتٌ ابغب في أغنية ٔ

الصغتَة التي بذعل الشخص يقع في ابغب. بفا يعتٍ أف اللحظات القصتَة يدكن أف تسبب 

في ابغب. بصرؼ النظر  السعادة التي تشتَ إلى الرغبة كالألفة كالالتزاـ لدل الشخص الواقع

عن ذلك، تصف ىذه الأغنية أيضنا ما يشعر بو شخص ما عندما تتعرض بؼشاعر 

ا بلحظات من العمل ابعماعي.  ركمانسية كيقع في فخ قصة ركمانسية، حيث يستمتع دائمن

 كبهذا يعرؼ ابؼؤلف أيضنا كيف يشعر الشخص بأنو حي بقوة ابغب.

 ٖلنظرية ركبرت ج. ستانبتَج كالتي تتكوف من  . تأطتَ ابؼعتٌ العاطفي للحب كفقان ٕ

مكونات كىي: مكوف الرغبة/العاطفة، كمكوف العلبقة ابغميمة، كمكوف الالتزاـ. كل ثلبثة 

 منهم لديهم اتصاؿ قوم ببعضهم البعض.
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 الاقتراحات .ب 

كمع ذلك، فليس من  .فقد سار الأمر على ما يراـ الباحثةكبناء على البحث الذم كتبو 

ا للآخرينابػطأ   .أف يرغب ابؼؤلف في تقديم ابؼشورة بهدؼ أف يكوف ىذا البحث مفيدن

 :كالاقتًاحات ابؼطركحة ىي

 .ابؼستقبليوف قادرين على تعميق معتٌ ابغب كفقنا لركبرت ج ةالباحثةيجب أف يكوف  ٔ

 .حتى تتمكن من فهم معتٌ ابغب حقنا .ستانبتَج

لأف ىذا البحث لا  .ابؼستقبليوف قادرين على توسيع نطاؽ البحث ةالباحثةيجب أف يكوف  ٕ

  .يستطيع كصف السياؽ العاطفي للحب بشكل كامل
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 (الإنسانية ركبرت ج ستينرج
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الإنسانية جامعة كياىي ابضد صديق الاسلبمية اك الكلية أصوؿ الدين ك الادب ك العلوم
 . ابغكومية بصر
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  ميتا نور عائشة سفتياف
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