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Sulit hanya sebuah ucapan individu yang hanya melihat dari kejauhan tidak 
memiliki keinginan untuk maju dan menghadapi tantangan 
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PERSEMBAHAN 

 
Puja dan puji syukur semoga tetap tercurahkan kepada Allah SWT dan 

shalawat serta salam semoga tetap tercurahkan kepada Nabi Muhammad SAW 

sehingga skripsi ini bisa selesai dengan banyak sekali perjalanan dan penuh 

perjuangan. Skripsi ini saya persembahkan kepada beberapa pihak yang saya 

berarti dalam hidup saya, antara lain : 

1. Kedua orangtua saya Bapak Holis Setiawan  dan  ibu  Ike Yulianti. 
 

Terimakasih telah menjadi pahlawan terbaik dan selalu menjadi orang 

pertama yang mendukung keinginan dan cita-cita saya. Terimakasih atas 

jerih payah yang telah diusahakan untuk saya, dari saya lahir sampai saya 

bisa lulus kuliah. Terimakasih atas didikan, nasihat, motivasi dan 

dukungannya. Terimakasih atas kesabarannya dalam menghadapi tingkah 

laku saya serta selalu memaafkan semua bentuk kesalahan-kesalahan saya. 

Mohon maaf jika saya masih belum bisa menjadi sesuai yang Bapak ibu 

inginkan. 

2. Suami saya Ageng Miftahuzzavin dan Putra pertama saya Sabian Kalindra 

Zavin. Terimakasih telah hadir dalam perjalanan hidup saya. Terimakasih 

atas dukungan yang telah diberikan sehingga saya dapat menyelesaikan 

skripsi ini. Terimakasih telah sabar menunggu saya ketika sedang 

menyelesaikan skripsi. 

3. Kakek dan nenek saya Moch Yasin dan Imbrawati. Terimakasih atas 

motivasi, nasihat dan dukungan yang telah diberikan. Terimakasih atas 

ehingga skripsi ini bisa selesai dengngngnggngngnggggngnggngngngngngngggggngggggggggananananaaaananananaananaaaannnnnnnaaaanaaa  banyak sekali perjalanan dan penuh

perjuangan. Skripsi ini saya persrsrssrssrssrsrssrssrrrrrrrrrrsrrsrrsssssssrsemmmmmmemmmememmemmemmememembabababbababbababababababbabbbbbbabbabbbabababaaaaabb hkhkhkkhkkhkhkhkkkkkkhkhkhhhhkhhkkhhhhh ananananannanannnannannnnnananaaaa kkkkkkkkkkkkkkepepepepeeepepeeepepeepepepeeeepeepepepeppada beberapa pihak yang saya

berarti dalam hidup saya, antara laiiiiiiiiiiiiinnnnnnnn ::::::::

1. Kedua orangtua saya Baaaaaaaaaaaaaaaaaapppppapaaapppp kkkkk HoHoHHHHHHHoHoHoHoHoHHoHoHoHHHoHoHooHHHHHHH llllliis Setiawan dan ibu Ike Yuliant

Terimakasih telah menjadiiiiii pppapaaaahhhhhlawwwwwwwwaaaaannn ttttterbaik dan selalu menjadi orang

pertama yang menduukkkunggggggggggggg kkkkkkkkeiinnnnnggggginnnnnaaaaannnnn dddaaaaanannnnnnnnnnnn citttaaaaaa-cita saya. Terimakasih ata

jerih payaaaaaah hh yang telahhhhhhhhhhhhh diuuuuuuusaaaaaaahhaaaaaakkkkkan uuuuunnnnnnttuuukkkkkk ssayayayayayaaaaaaaaya, dari saya lall hir sampai saya

bisa lululuululululululuululullllululu usususususususususususususuususus kkkkkkkkkkkkkkkkkk llululululululululululuululuullu iaiaiaiaiaiaiaiaiaiaaaaahhhhhhhh.hhhh.h.h. TTTTTTTTTTTTTTTTTerereerrerererererereereeeerimimimimimiimimimimimimmmmaaaaaaaakakaaaaaaakaa aaaaaasiiiiih atttttaaasss ss s s sss didididididididididiididididiididdiiiiidididididiiddidididddididididididididididididididididididikkkkkkakakakkakakakakakakakakakakan,nn,n,n,nn,n,n,,,,,,, nnnnnnnnnnnnnnasassasasasasasasasasassasasa ihiihihihihihihihhihhihihhihihi atatatatatatatatatatatatatattata , ,,, motivasi dan

dukungananaaanaaanaananannynynynynyyyaaaaa.a. TTTTTererererere imimimimimakakakakaka asasasasasasasassasasssssasasihiihihihiiihihihihhhhhhhhhhhhhhhhiiihiiihiih aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaatttatatatatattatatassssss kekekekeekekekeekeeeekeeeekekkkekekekekekekekeeesasasasasasasasasassaaaaaabbbbbbabababaaaabaababaaaaabababababaaaarrrrrrararrrrrrrarrrrrraraaaaaaaaaaaannnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn yayayayayayay ddddddalalalalala amamamamama mmmmmenenenenene ghgggggggggggggggg adapi tingkah

lakuuuuu sassasssasass yayyy  serta selalu memaafkan semua bentuk kesalahan-kekekk ssasaaaasaaasaasaaaalahan saya

Mohon maaf jika saya masih belum bisa menjadi sesuai yang Bapak ibu

inginkan.

2. Suami saya Ageng Miftahuzzavin dan Putra pertama saya Sabian Kalindra

Zavin. Terimakasih telah hadir dalam perjalanan hidup saya. Terimakasih
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tenaga dan finansial yang selalu diberikan dari saya lahir sampai saya bisa 

lulus kuliah. Terimakasih atas kesabaran yang selalu diberikan kepada 

saya. 

4. Paman bibi serta adik-adik saya. Terimakasih atas motivasi dan dukungan 

yang telah diberikan. Terimakasih telah menjadi penghibur dalam proses 

saya mengerjakan skripsi ini. Terimakasih atas segala bentuk dukungan 

yang telah diberikan sehingga saya bisa menyelesaikan skripsi ini. 

5. Teman seperjuangan saya Titin Ismiatun yang senantiasa membersamai 

saya dalam menghadapi suka duka selama menjalani perkuliahan serta 

teman-teman seangkatan saya yang tidak bisa saya sebutkan satu persatu. 

yang telah diberikan. Terimakasiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiih hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhh telah menjadi penghibur dalam proses

saya mengerjakan skripsi ininininininiininininnnininininin . TeTeTeTeTeTeTeTTTTTTTTTTTTTTTTTT rrrrrriririrriiimammmammamamamamamammammmam kkkkkkkasih atas segala bentuk dukungan

yang telah diberikan sehingngngngngngngngggnnngngnnggggggggggaggggaaa saaaaasaasaasaaasaaayayayayyayyayayayayayyayyaaaaaaaaaaaaaaaa bibbbbibbibibbbbibbbbbibbibbbbbibiib sasasasasasasasa mmmmmmmmmmmmmmenyelesaikan skripsi ini.

5. Teman seperjuangan saya Titiiiiiiiin nnnnnnnnnnnnnnnn IsIsIsIsIIsIsIsIsIsIIsIsIsIsIsIsIsIIIsIsIsIssssssmmmmimmm atun yang senantiasa membersama

saya dalam menghadapi suuuuuuuukkaaaaaa dukukkkkkkkaa seeeeelama menjalani perkuliahan serta

teman-teman seangkaaaattttanannnnannnnnnnn saaaaaayyyaaaa yyyyyangggggggg ttttiiddaaaaakkk bbbbbbbbbbbbbbbbbiiiiisisiisiisiisisiiisisisisi aaaaaa aa saya sebutkan satu persatu.
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ABSTRAK 

Thania Elsa Aprilianti, 2023: Kepuasan Pernikahan Pasangan yang Menempuh 
Model Jarak Jauh atau ( Long Distance Marriage ) Pada Keluarga Bapak Yayat 
dan Keluarga Bapak Roni Di Desa Harjomulyo Kecamatan Silo Kabupaten 
Jember. 

Kata Kunci: Kepuasan,  Pernikahan Jarak Jauh ( Long Distance Marriage ) 

Pernikahan jarak jauh atau Long Distance Marriage juga berdampak pada 
kepuasan pernikahan, kurangnya kepuasan pernikahan menjadi permasalahan 
yang memicu adanya tindakan-tindakan yang menimbulkan hancurnya keutuhan 
rumah tangga. Pada setiap pernikahan memberikan tingkat kepuasan yang 
berbeda, dimana kepuasan yang dirasakan satu pasangan belum tentu sama 
dengan pasangan yang lain. Kepuasan pernikahan merupakan suatu pengalaman 
subyektif, perasaan yang kuat, dan sikap yang didasarkan pada faktor dalam 
individu yang mempengaruhi kualitas interaksi dalam pernikahan. 

Fokus penelitian dalam skripsi ini adalah 1. Bagaimana gambaran 
kepuasan pernikahan pada keluarga Bapak Yayat dan Bapak Roni 2. Bagaimana 
upaya yang dilakukan oleh keluarga Bapak Yayat dan Bapak Roni dalam menjaga 
keutuhan keluarga. Tujuan penelitian dalam skripsi ini adalah: 1. Untuk 
mengetahui gambaran kepuasan pernikahan pada keluarga Bapak Yayat dan 
Bapak Roni yang menempuh model Long Distance Marriage. 2.  Untuk 
mengetahui apa saja upaya yang dilakukan oleh keluarga Bapak Yayat dan Bapak 
Roni dalam menjaga keutuhan keluarga. 

Penelitian ini merupakan penelitian kualitatif Teknik wawancara 
menggunakan teknik semi-struktur, observasi partisipatif moderat, dan 
dokumentasi. Kemudian, teknik analisis data pada penelitian ini menggunakan 
reduksi data, penyajian data penarikan kesimpulan atau verifikasi data. 
Sedangkan, keabsahan data pada penelitian ini menggunakan triangulasi sumber, 
waktu dan triangulasi teknik. 

Penelitian ini sampai pada simpulan bahwa: setiap pasangan yang 
melakukan LDM akan memiliki tingkat kepuasan yang berbeda. Pada keluarga 
yang diteliti dari 10  aspek kepuasan pada keluarga Bapak Yayat ada 9 aspek 
yang terpenuhi dan 1 aspek tidak terpenuhi, Pada keluarga Bapak Roni ada 7 
aspek terpenuhi dan 3 aspek tidak terpenuhi, namun dalam menjaga keutuhan 
keluarga peneliti menemukan hasil bahwasanya setiap keluarga memiliki cara 
yang berbeda dalam berupaya menjaga keutuhan keluarga. 

 

Pernikahan jarak jauh atau Longgggggggggggggggggggggg DDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDisi tance Marriage juga berdampak pada
kepuasan pernikahan, kurangnya kkkkkkkkepppepepepeppepppepeppuuauauauuuuauauaaaaaaaaaaaaasssssassasasasssssssannnn nnnnnnn nnnnnn pepppppppppppppp rnikahan menjadi permasalahan
yang memicu adanya tindakan-tindndndddddddnddddnddndnnndnnndnnnnnnn aaakakakakakakakkaakkakkkkkkakkkkkkkkakananananannananananananaanananananannananaannaaanannnnnnn yyyyyyyyyyyyyyyyyanananannnnnnanannnnanannnnnna gg gggg memmmmmmmmmmmmmmmmmmmm nimbulkan hancurnya keutuhan
umah tangga. Pada setiap pepepepepeeeepeeeeeepepeepepepepepepeeeeerrrnrnrnnnnnrrnnrrnrnrnrnrnrnnnnikikikikiiikkiikkiikikikikkikkkkkkahhhhahahhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhanananananaananaananaannn mmmmmmmmmmmmmmmemememememmemememmemmemmemmmmemmmmmmmmmmmemmbebebebebebebebebebebbebbbbebbeeeebbebeebbb rikan tingkat kepuasan yang

berbeda, dimana kepuasan yang ggggggggggggg ddddiiiirrararararararararrrrrrrrraarr sssasasasasasassaaasssss kakakakakakakakkakakakakakakkakakkakakakkakkaakkkkkkannnnnnn nn nn nnnnnnn sasasaasasasaaasaassssss ttut  pasangan belum tentu sama
dengan pasangan yang lain. Kepuaaaaaaaaaaaaaassssasasasasaasasasannnnnnnn nnnnn pepepepepepepepepepppepeppppeepeeeeppp rnrnrnrnrnrnniikkkkikkkkikikikikikikaaaaahaaaaaa an merupakan suatu pengalaman
ubyektif, perasaan yang kuat, dannnnnnnn sikikikkkikkikikikikikikiiikikikikkkkkkkkaaaaaaapapapapapapapaaapaappappapapaaa yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyang didasarkan pada faktor dalam
ndividu yang mempengaruhi kualittttatataaatttttttttttattaasss s innnnnntetteteteeettteeeeteteteeeeeteteeeeeteeerrrrraraaaarrrrrrr kkkkkkssiii ii daddd lam pernikahan.

Fokus penelitian dalam sssssskkkrrrriiiiipppppsi innnnnnii adalah 1. Bagaimana gambaran
kepuasan pernikahan pada keluargggaaaa BBBBBBBBaaaaapaakkkkkkk YYYYYYYaYayyyyyyat dan Bapak Roni 2. Bagaimana
upaya yang dilakukan oleh keeeellluluaarararararararararararararrgaaaaaa BBBBBBBBaaapppakkkkkkkk YYYYYYYaaayyyyyayatttttttttttttt dddddadadadaadddddaadadadddannnnnn Bapak Roni dalam menjaga
keutuhan keluarga. Tujuannn peeeennnnnnnnneeeeeelllittttiiiiiaannnn dddddaaaaalllaaammmmmm skrrrriiiipsi ini adalah: 1. Untuk
mengetahui gambaran kepuuuuaasannnn pppppppperrrnnnniiiikaaaaahhhhhaaaaannn pppppaaada kkkeluarga Bapak Yayat dan
Bapak Roni yangngngngngngngngngnngngngngngnngg menemppppupuppppppppp h mmmmmmmooom dddddddellll LLLLLLLonnnnnggg DDDDDisttatatataaaaaataaance Marrrrrrrrriaiaiaiaiiiaiaaaiaiiiaiiiiaiaaai ge. 2. Untuk
mengetahui apa sajajajajajajajajajajajajajaajaaaa upupupuppppppayayayayayyyyyyyyyayyyyayaaaaaaaaa aaaaa a aa yayayayayayayayayayayayayayyayay ngngngngngngngngngngngngng ddddddddillllaaakkkkuuuuukkkkkannnnn ooooolllehhhhhhhh kkekekekekekekekeeeeeellllulululululullulul ararararararararararrararararraraa gagagagagagagagagagagagagagaagagagagagggagagaga BBBBBBBaBaBaBaBaBBBaBBBBBBBaBaBappppppappapapapapapakkkkkkkkkkkkkkk Yayat dan Bapak
Roni dalam meeeeeeeeeeeeee jnjnjnjnjnjnjnjnjnjnjnjnjnnnjnjagagaagagagagagagagagagagagaggagagagaaaaaaaaaa aaa kekekekekekekekekekekekekekekekekek utututtututututututututututututuhuhhuhhuhuhuhuhuhuhuhuhuuuuuu anananananananananan kkkkkkkkkkkkkkkkkeeleleleleleleleleleleleleeluuuuuuaauaauuauuuuuuuuauuuauu rgrgrggggggr aaa.

Penelitiianananananananananananan iiiiiiiinininininininini mmmmmmmmererererererererupupupupupupupupuppppupupaakakakakakakakakakakakakakakkan pepepepeeeeeeepepeeeepeeeeeepepppp nenenenenenenenenenenennenenenenenneenenennn lllillllllllll tittttttittttitiitititititit an kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkuauauuauuauauuuuauaualllililililililililitatatatatatatatatitititititititiffffffff TeTeeTeeTeTeTeTeTeknknknknknknknknknknknknkniiiikiiii  wawancara
menggunakan tttetetetetekkknknknknknikikikikikikik sssssemememememiiiiiii-ststststststststtststttttstststruruuruuuuururrurururururururrrruruuruktktkkktktktktktkktkkkttkkktkttktkktktktkktktktktktkktttkkkkkkkkk ururururururuuuuuuuuu , ,, ,,, obobobobobobobobobobbobbbbbseseseseeseeseseseseeeeeeeeeervrrvrvrvrrvrvrvrvrvrvrvrrvrvvvvvvvvvrvvvvvasasasasassasasasasasasasasasasasasaaasasasiiiiiiii papapapapa ttrtrtrtrtrtiiisisisisisiiipipipipip ttatatatatatififififififif mmmoderat, dan
dokumentasi. KKKKKKKKKKKKKKKKKemudian, teknik annalllllllllllallisisisisisisiisisisississsiiiiiiisisisiisisisisisisisisiisiiiiississ ddddddddddddddddddddddddddddatatatatatatatatatatatatatatataaatataa aaaa aa pada penelitian innnnii i i i  menggunakan
eduksi datatttatatattatatatttattatattatatata aaaaa,aaa,,,, pppppenyayyyy jijjjj an data pepppp narikan kesimpppppulan atau veriiffififififififfififififif kasi data

Sedangkan, keabsahan data pada penelitian ini menggunakan triangulasi sumber
waktu dan triangulasi teknik.

Penelitian ini sampai pada simpulan bahwa: setiap pasangan yang
melakukan LDM akan memiliki tingkat kepuasan yang berbeda. Pada keluarga
yang diteliti dari 10 aspek kepuasan pada keluarga Bapak Yayat ada 9 aspek
yang terpenuhi dan 1 aspek tidak terpenuhi, Pada keluarga Bapak Roni ada 7
aspek terpenuhi dan 3 aspek tidak terpenuhi, namun dalam menjaga keutuhan
keluarga peneliti menemukan hasil bahwasanya setiap keluarga memiliki cara
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

A. Konteks Penelitian 

  Manusia adalah makhluk sosial yang tidak dapat hidup sendiri tanpa ada 

bantuan  orang lain dan memiliki dorongan untuk saling berinteraksi dengan 

manusia lainnya. Secara kodrat manusia diciptakan Tuhan untuk hidup 

berpasangan dan menjalin hubungan dengan manusia lainnya agar bisa saling 

melengkapi. Hubungan yang ada dapat berupa persahabatan, pertemanan, dan 

hubungan pernikahan1. Pernikahan merupakan hubungan yang bermula pada rasa 

cinta seorang laki-laki danperempuan yang menimbulkan rasa damai dan nyaman 

bagi keduanya 

  Agama Islam adalah agama yang berasal dari Tuhan. Dari semua agama 

yang ada di dunia ini, Islam merupakan agama yang memberikan perhatian penuh 

terhadap hal pernikahan.2 Hal ini dibuktikan dengan adanya hukum, rukun serta 

syarat-syarat yang harus dipenuhi sebelum melangsungkan pernikahan. Hukum 

pernikahan di rapi dalam agama Islam. Hal ini menunjukkan kesempurnaan 

agama Islam mengatur setiap aspek kehidupan penganutnya. Al-Qur'an 

menjelasakan salah satu tujuan Allah SWT menjadikan manusia berpasang-

pasangan agar manusia mendapatkan ketenangan yang bisa melanjutkan tugas 

menjadi Khalifah di muka bumi hal ini dijelaskan dalam Surah Al-Qur'an An-

Nahl ayat 72, yang artinya: 

                                                      
1Strong,B.,Devault,C.,&.T.F (2011). The Marriage and Family Experience.USA:Wadsworth. 
2 Zainuin Ali.Hukum Islam (Jakarta:Sinar Grafika,2006).h.34 

Manusia adalah makhluk sosial yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyanananaanananananananaaanaanaana g tidak dapat hidup sendiri tanpa ada

bantuan  orang lain dan memiliiiiiiiiiikikikiiiiiiikiiiikiikikikkikkkikkkk ddddddddddddddddddororororororororrrroororroororrorrrrrrorrronnonnnnnnnnnnononnngagagagaggagagagagagagaagaaaaagagg nnnn unuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu tuk saling berinteraksi dengan

manusia lainnya. Secara kodratatatataaatatatatatatataatata mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmaaaaananaaaaaaa ususuuusususususususususususususuuuusuuuuusussusiaaaiaiaiaiiiaiaiiaiaiaiaiiiaaaa dddddddddddddiciptakan Tuhan untuk hidup

berpasangan dan menjalin hubungagagaagaaaaaagagaaagagaaag nnnnnnnnnnnnnnn nnnnnnnnn nn dededededdeddededededededeededededdeeeennnnngngnnnnnnnnn ananananananaananananananaananananannnn manusia lainnya agar bisa saling

melengkapi. Hubungan yang ada dddaaaaapppppaaaat bbbbeeeeerrruruppppppa persahabatan, pertemanan, dan

hubungan pernikahan1. Perniiiikkahahhhhhhhhhhhhhananannaaaaaaaaaaa mmmmmeeeeerrrrruppaaaakkkkkaaanan hubububububububbubububbubububbubububuuubuuu uunnnnnnngan yang bermula pada rasa

cinta seorang laki-laki danpeeerempppppppppuuuuuuaaannn n yyyyyannggggg mmmmmmmmeennnnnniiiimmbuuuullllkan rasa damai dan nyaman

bagi keduanya

Agama IIsIsIsIsIsIsIsIsIsIsIsIsllalalalalalllallalalammmmmmm dadadadadadadadaaaaaaallalalalalalalahhhhhhhhh agaggagagagagagagagagagagagamamamamamamamamamaamamaama yayyyyyyyyyyyyyyyy ngnnngngngngngngngnngngngnggngnngngnnggggggg bbbbbbbbbbbbbbbberasalllllllllll dddddddddddddddddddddddddddaaraararaaraaaararariiiiiiiiiiii TTTuTuTuTuTuTuhhahahahahahahannnnn.n.n. DDDDDDDDDDDDDarararararararariiiiiiii semua agama

yang ada di duuuuuuuuuuuuuuunnnnniinnnnnnnnnn a ini, Islam merupakakkkkkkkkananananananananananannannnnn aaaaaaaaaaaaagggagaggagagagagagagaagagagagaaaagaggaggaagg mmmmmmmmamamamamammmammammmm  yang memberikan ppppppppppererereererererereeeeee hatian penuh

erhadap hal pernikahan.22222 Hal ini dibuktikan dengan adanya hukum, rukun serta

yarat-syarat yang harus dipenuhi sebelum melangsungkan pernikahan. Hukum

pernikahan di rapi dalam agama Islam. Hal ini menunjukkan kesempurnaan

agama Islam mengatur setiap aspek kehidupan penganutnya. Al-Qur'an
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 "Dan Allah menjadikan bagimu pasangan (suami atau istri) dari jenis   kamu  
dan menjadikan anak dan cucu bagimu dari pasanganmu, serta  memberimu 
rezeki dari yang baik. Mengapa mereka beriman kepada yang  batil  dan 
mengingkari nikmat Allah?"3 

 Ayat ini mengandung arti, diantara tanda kekuasaan Allah SWT adalah Dia 

menjadikan pasangan suami atau istri dari jenis (manusia) sendiri agar manusia 

dapat menggapai ketenangan hidup. Allah SWT menjadikan anak dan kemudian 

cucu laki-laki dan perempuan dari pasangan suami dan istri dan dijadikannya 

keluarga. Allah SWT memberi rezeki dari berbagai anugerah yang baik dan sesuai 

dengan kebutuhan hidup (manusia).  

  Menurut syara’ menikah adalah ikatan seorang laki-laki dan seorang 

perempuan dengan ucapan-ucapan tertentu (ijab dan qobul) dan mengetahui syarat 

dan rukunnya. Adapun arti pernikahan menurut islam adalah suatu ikatan lahir 

dan batin  seorang laki-laki dan seorang perempuan untuk hidup berumah tangga 

yang sakinah,mawaddah, warahmah untuk dapat mempertahankan hidup dengan 

menghasilkan  keturunan yang dilaksanakan sesuai syariat islam. Pernikahan 

menurut undang-undang nomor 1 Tahun 1974 menyatakan pernikahan yakni 

suatu ikatan lahir batin antara seorang pria dan wanita sebagai suami dan istri 

dengan tujuan membentuk keluarga yang bahagia dan kekal berdasarkan 

Ketuhanan Yang Maha Esa.4 

  Berkeluarga adalah sarana menyatunya bagi dua insan lawan jenis yang 

asalnya bukan muhrim, saling bereksplorasi satu sama lain secara lahir dan batin 

dan mewujudkan keluarga yang sakinah mawaddah warahmah. Keluarga sebagai 

kelompok sosial terdiri dari sejumlah individu, memiliki hubungan antar individu, 
                                                      
3 Departemen Agama Republik Indonesia, Alquran dan Terjemahan, (Bandung : PT Cordoba 

Internasional Indonesia,2018) 
4 Undang-undang nomor 1 tahun 1974 tentang Dasar Pernikahan, pasal 1ayat (1). 

dapat menggapai ketenangan hidup. Allalaalalalaalaaaaalalalalaaalaaalaaaaaalaaaall h hhhhhhhhhhhhh SWT menjadikan anak dan kemudian

cucu laki-laki dan perempuan darararrarararaaara iii iiiiiiiii ppapaaapaapapaaaaappppaapappapaaappasassssssssssssssssssssssssss ngngngngngnngngggngngnggngnngaanananananaaaaaaaaa ssssssssuami dan istri dan dijadikannya

keluarga. Allah SWT memberi rezezezezezezeezezezzezezezezeeezekikkkkkiii ddddddddddddddddddddaarararararrararararaarrarraraaa iiiiiiiii bebebebebebebebeebbbbebbebebebebbbebebebebebebbbebeerbrbrbrbrbrbrbrbrrbrbagagagagagagaggggggai anugerah yang baik dan sesua

dengan kebutuhan hidup (manusia).

Menurut syara’ menikah aaaadddadaaaalaaaaah iikkkkkaaatataaaaaan seorang laki-laki dan seorang

perempuan dengan ucapan-uccccapapaaaananaaaaaaaaaaa ttteeerrrrttttteenntuuuuu (iiiiijjjaabbbbbb dadadadadadadaaadadaadadadadadaadannnnn nnn qqqqqqobul) dan mengetahui syara

dan rukunnya. Adapun arti ppppernnnniiiikikikkkki aaahhhhaaaaannnnn mmmmmeennnnnnnururruuuuuutttt isllaaaaaam adalah suatu ikatan lahir

dan batin  seorangggggggggggggg llllllakakkkkkkkakkkkkkkkkkakiiiiiiiiiiiiiiiii---lalalalalalalalalalalalalalaaaakikikikkikikikikikkikkkikikikki ddddddddddddananananaanananananananan ssssseoooooraaaaaannnnggg pppppeeeerrrrreeememmmmmmppupuupuuuuuananananannannannnnn untntntntntntntntntntntnttntntnttnntnn ukukukukukukukukukukukukukukukukukukukuukkkk hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhiiiiiidididididididiiiiiidididuuuuupupupupupupupupuup berumah tangga

yang sakinah,mamamamamamamamamamamamaawawwawawwawwwww ddddddddahhahahah,,,, waawawawararararaarararararahmhmhmhmhmhmhmhmhmhmhmhhmhhmhmahahahhhhahhhhhhhhhhhh uuuununununnnununununnunnnnnnnnnnnntutututututututuututututuuuutuuukkkk kkkkkkkkkkkk daddddddddadadadddaddadaddadadaddd pat t t ttt t ttttt memememememememememmemmemmmm mmpmpmpmppppperererertatatatahahahahankkknknknkkaaaananananaanananaan hidup dengan

menghasilkan  keturunan yang ddillllllllllilakakkkkkkakkkkakakkkakakkakakakkakakaksasasasasasasassasasasasassasasasasasasasasasssasasas naanananananananananannanaananaaaaaanaaaaakkkkkkakakkakakakakkakakakaakakakakakkakakakakakannnnn nnnn sesuai syariat islaaaammmm. Pernikahan

menurut undddddang-undddddang nomor 11111 TTTTTahhhhhun 19191919197474747474 menyattttakkkkkan pernikikkikikikahan yakn

uatu ikatan lahir batin antara seorang pria dan wanita sebagai suami dan istr

dengan tujuan membentuk keluarga yang bahagia dan kekal berdasarkan

Ketuhanan Yang Maha Esa.4

B k l d l h t b i d i l j i
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terdapat ikatan, kewajiban, tanggung jawab antara individu tersebut. Keluarga 

adalah unit terkecil dari masyarakat yang terdiri atas kepala keluarga dan beberapa 

orang yang berkumpul dan tinggal di suatu tempat dibawah satu atap dalam 

keadaan saling ketergantungan. Pada kehidupan masyarakat tradisional keluarga 

yang baru dibentuk biasanya tinggal satu rumah bersama dengan anak-anak 

mereka atau bertempat tinggal bersama keluarga besar dilingkungan yang sama. 

Seiring dengan perkembangan zaman saat ini banyak pasangan suami istri yang 

terpaksa melakukan migrasi semi permanen yang dilatarbelakangi oleh faktor 

tertentu salah satunya pekerjaan. Fenomena inilah yang disebut dengan Long 

Distance Marriage atau pernikahan jarak jauh5. 

  Keluarga juga memiliki beberapa fungsi yang disebutkan oleh 

Soelaeman.6 Pertama yakni fungsi edukasi, fungsi edukasi ini berkaitan dengan 

pendidikan anak dan pembinaan anggota keluarga pada umumnya. Kedua fungsi 

sosialisasi merupakan fungsi untuk mengembangkan individu untuk menjadi yang 

mantap. Ketiga fungsi perlindungan atau proteksi adalah fungsi keluarga dalam 

melindungi setiap anggota keluarga dari ketidaknyamanan dalam bergaul dengan 

lingkungannya. Keempat fungsi afeksi dalam keluarga terjadi hubungan sosial 

antara anak dan orangtua yang didasari dengan rasa kasih sayang. Kelima fungsi 

religius merupakan fungsi yang berkewajiban mengenalkan dan mengajarkan 

anak dan anggota keluarganya dalam kehidupan beragama. Keenam fungsi 

ekonomi merupakan fungsi keluarga dalam mencari nafkah, perencanaan, 

                                                      
5 Devi Anjas Primasari, Kehidupan Keluarga Long Distance Marital In Relationship ( Tesis 

Fakultas Ilmu Sosial    dan Ilmu Politik Uiversitas Airlangga Surabaya,2015) 
6Soelaeman, M,I, (1994). Pendidikan Dalam Keluarga. Bandung:Alfabeta 

 

yang baru dibentuk biasanya tinggal sasassasassssassasasssssaasssassssassassaaaatu rumah bersama dengan anak-anak

mereka atau bertempat tinggal beeersrsrssssssssrsssrssrsrsrrsr amamaamamamamamaammammmmmmamammmmamammmmaammmmma a a aa aaaaa aaa a aaaaa aaa kkkekkkkkkekekekkkkekekekelulululuuululululuulululululululuuuuaaaarrrrrgagagggggagggagggggggggggggg  besar dilingkungan yang sama

Seiring dengan perkembangan zaaaaaaaaaaaaamammammmmmmaammmmmmmmmmmm nnn nnnnnnnnnnnnnnn sasasasasasaaasasasasasaasaaasaas atatatataaatatatatatttatatatatattattatattttatattttt iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii iiininnininininnn bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbaaanyak pasangan suami istri yang

erpaksa melakukan migrasi semi pepepepepepepepepepppppppppppppp rmrmrmrmrmrmmmmmmrmrmrmmmmmmmmmmmaaaanananananaaanaanaaannanananaaaaa eneneneneeee  yang dilatarbelakangi oleh faktor

ertentu salah satunya pekerjaan. FFFeeeennnnnoooommmmemeeennnnnaaaa iiiiiinilah yang disebut dengan Long

Distance Marriage atau perniiiikakkkahahhahahhhhhhhhahhhah nnnnnn jjjaaaarrrrraaaaak jjaaaauuuuuhhhh55.

Keluarga juga memmmmmilikkkkkkkkki bbbbbbeeeeeberrrraraaapppppaaa ffuungggsgssssi yang disebutkan oleh

Soelaeman.6 Pertttaaaamammmaaamaamaaaa aaaa yayayayayayayayayayayayayaaaayaknknknknknknknknknknknkknknknknnnni iiiii fufufufufufufufufufufuffufungngngngngnngsssisisiiiiss eedddddduuuuukaaasssi, fuuuuunnnngnggnggggggsisisisisisisiiiii eedudududuuuuuduuuuuuuuuuuuukakakakakakakakakakakakakakakakakakaakakaaaasisisisiisisiisisisisisisisisisisisssisisis iiiiiiiiiiiiiiiiininininnininininniinininini bbbbbbbbberkaitan dengan

pendidikan anaaaaaaaaakkkkkkkkk kkkk dadaddaddannnn pepepepepppp bbbmbmbmbmbinininininininaaaaaaaaaaaaaaaaaaann n nnnnnn nnn nn n anggggggggggggggggggggggggggggggototototottototootottootototototoottaaaaaaa aa a a a kkkkeekeeeeekeekeekekkekeeekkekekk llllllullllllulululululululullluuargagagagaagagagagaagagaagaagagaaaaggaggg ppppppppppppppppppppadaddddadadaadadadaaaa umumumumumumumumnynynynynynynynynynynynynyaaa.a.aa.aa  Kedua fungs

osialisasi meruuuuuppapp kan fungsi untukk mmmmmmmmmmmmmenenennnnnnnnnnnenennnnenenenenenenenennnnnnggegeggegeggegegegegegegeggggggggggg mbmbmbmbmbmbmbmmbmmbmbmbmbmmbmbmbmbmbmbmbmbmbmbmbmbbm anananananannana gkan individu untuuuukkkk menjadi yang

mantap. Ketititititiga fffffung iiiisi perlilililili ddddndungan tttatau prottttekkkkksiiiii ddddad llllal hhhhah fffffungsiiiii kkkkkellllluarga dalam

melindungi setiap anggota keluarga dari ketidaknyamanan dalam bergaul dengan

ingkungannya. Keempat fungsi afeksi dalam keluarga terjadi hubungan sosia

antara anak dan orangtua yang didasari dengan rasa kasih sayang. Kelima fungs

li i k f i b k jib lk d j k
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pembelanjaan dan pemanfaatannya untuk memenuhi kebutuhan para anggota 

keluarganya. Ketujuh fungsi rekreasi dalam keluarga yakin keluarga memerlukan 

suasana akrab, rumah yang hangat diantara anggota keluarga dimana hubungan 

antar keluarga bersifat saling mempercayai bebas tanpa beban dan diwarnai 

suasana santai. Kedelapan fungsi biologis merupakan fungsi keluarga dalam 

memenuhi kebutuhan biologis dan memperoleh keturunan oleh suami dan istri 

  Mengutip dalam jurnal Al-Tatwir, suami merupakan orang yang bertugas 

mencari nafkah untuk memenuhi kebutuhan sandang, pangan, papan istri dan 

anak-anaknya. Suami berperan sebagai pendamping istri, sedangkan istri berperan 

sebagai ibu dan wanita yang mendampingi suami dalam kondisi apapun. Tidak 

hanya itu, istri juga berperan dalam mengurus rumah tangga dan memberikan 

kontribusi yang sangat besar dalam menjaga keutuhan rumah tangga. Dengan kata 

lain antara suami dan istri terpatri secara budaya mempunyai tugas dan kewajiban 

masing-masing.7 

  Semakin berkembangnya jaman, semakin sulit pula persaingan antar 

masyarakat salah satunya dalam hal pekerjaan. Faktor-faktor tersebut membuat 

semakin tingginya angka migrasi yang dilakukan oleh masyarakat terutama dari 

desa menuju kota. Masyarakat indonesia masih banyak beranggapan bahwa 

pekerjaan di kota merupakan sebuah peluang yang besar. Hal tersebut tergambar 

dengan tempat dan fasilitas pekerjaan yang didapatkan di kota sehingga mereka 

berani untuk mengambil risiko untuk melakukan perantauan ke kota besar 

meninggalkan keluarga mereka sementara dan terpaksa untuk menjalani 

                                                      
7 David Ilham Yusf, dkk, Keluarga Tradisional dan Modern (DUAL CAREER), Tipologi 

Dan Permasalahannya, Jurnal Al-Tatwir, vol 6 No 1 Oktober 2019,hal 1 

uasana santai. Kedelapan fungsi biololoolololoolooooololololoooloooloooooolooooll gigggggggggggggggggg s merupakan fungsi keluarga dalam

memenuhi kebutuhan biologis dan n nn memememmmmmmemememmemeememememeemeempmpmppmpmpmpmpmmpmmpmpmpmpmpmpmppmpmmpmpmmmmmmpmppmmmppppeeeeerrerrrrreree olooolllollololollollolollolloloollleheheheeehheh kkkkkketurunan oleh suami dan istri

Mengutip dalam jurnal AlAllAlllAllAlAAlllllll---------------TaTTTaTTTTaTaTTT twtwtwtwtwtwtwtwtwtwwtwwtwtwtwttwttwwwiririririririririrririiririrriiii , sususususususususuusuusuusuuuammamammamamamaamiiiiiiiiiiiiii merupakan orang yang bertugas

mencari nafkah untuk memenuhi keekeeeeeebubububububububuubububbbubuuuuuuuubbb tutututuutuututuutututuututututututuutuuutuutuhhhhhhahahhhhhhhhaaaaaan nn sandang, pangan, papan istri dan

anak-anaknya. Suami berperan sebaaaaaaagaaaaaaai pennnnnnnddddaaamammmmppping istri, sedangkan istri berperan

ebagai ibu dan wanita yangggg memmememememememememmeeeeendddddddaammmmmmmpppppinnnngngggi suuuuuamammmmmmmmmmmmmmmmmmiiiiiiiiiiiiiiiiii ii dddddddddaaadddd lam kondisi apapun. Tidak

hanya itu, istri juga berperaaaann daaaaaaaalaaaaaammmmmm mmmmmennnnnnnggguuuuuuruuuuuuus rummmmmmmmah tangga dan memberikan

kontribusi yang saaaaaaaaaaaaaanggggngngngnngnngnn atattttttttttattttttat bbbbbbbbbbbbbbbbeseseseesesesesesesesesesesesesessaraararaaaaaaaaaaaaaa ddddddddddddddalalalaaaaaaaalaa aamaammmmmmmmama mmmmmeeeeennnnnjaggggggga kkkkeeuuuuuuttututuutttuuuuhahahahahahahahahahahahahan rururururururuuuruuururururururuuur mamamamamamamamamamamamamamamamamaamammmamamam hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhh tatatatattatatataaaaaannnngnngngngngngngnngga. Dengan kata

ain antara suammmmmmmmmmmmmiiiiiiiiii ii i daddaddadannnn isisisistrtrtrtriiiiiii tttteteteterprprprprprpprpppppppppaaaatatatatatatatattatattattatriririririiriririririrrr  sececececececcceccecececccccaaaararararrraaarararrrrrrrrrrraaaaaaaa aa aa aaaaaaa bbbbubuububububbuubbubububbububbbuubudadadadddddddadddddadaddadadddadadaya mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmememememememememeemememememe pupupupupppp nynynynyyyyyaiaiaiai ttttugugguggugugggggggaasasasasaaasasasasasas ddan kewajiban

masing-masingngnggggggggggggg.77

Semakikikikikin bbbbbe kkkkrkembbbbbangnya jjjjjaman, sem kkkkakiiiiin s lllluliitititit p llllula pers iiiiiiiaingan antar

masyarakat salah satunya dalam hal pekerjaan. Faktor-faktor tersebut membua

emakin tingginya angka migrasi yang dilakukan oleh masyarakat terutama dar

desa menuju kota. Masyarakat indonesia masih banyak beranggapan bahwa

k j di k t k b h l b H l t b t t b
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pernikahan jarak jauh. Sehingga, banyak masyarakat yang mengambil risiko 

untuk melakukan Long Distance Marriage karena adanya kebutuhan dalam 

menghidupi keluarganya.8 

  Pernikahan jarak jauh atau long distance marriage (LDM) merupakan 

keadaan dimana khususnya pasangan yang berpisah secara fisik, salah satu 

pasangan harus pergi ke tempat lain demi suatu kepentingan, sedangkan pasangan 

yang lain harus tetap tinggal di rumah. keluarga yang menjalani pernikahan jarak 

jauh atau long distance marriage (LDM) biasanya disebabkan karena faktor 

ekonomi, tuntutan pekerjaan, dan faktor pendidikan9.  

  Menurut hasil penelitian yang dilakukan oleh Hadirah dan Syamsumarlin 

pada jurnal kehidupan keluarga inti yang berbeda tempat tinggal, menunjukkan 

bahwa keluarga yang berbeda tempat tinggal adalah kelompok budaya organisasi 

kecil yang pada umumnya tidak berbeda  dengan keluarga yang seatap lainnya, 

namun dalam kehidupan sehari-hari pada keluarga yang berbeda tempat tinggal 

sangat berbeda terutama dalam memenuhi kebutuhan ekonomi yang semakin 

meningkat. Selain memenuhi kebutuhan sandang pangan dalam keluarga, tetapi 

harus juga memikirkan biaya transportasi untuk berkumpul dengan keluarga pada 

waktu-waktu tertentu. Kehidupan keluarga yang berbeda tempat tinggal 

didalamnya rentan timbul permasalahan, seperti perasaan cemburu, permasalahan 

komunikasi yang tidak lancar, permasalahan anak, dan permasalahan ekonomi10.  

                                                      
8 Anggraeni Abdul Rahman (2020). Fenomena Long Distance Marriage Dalam Mempertahankan 

Kehamonisan Keluarga. Skripsi. Universitas Islam Negeri Syarif Hidayatullah 
9Rubyasih, Ariana. (2016). Model Komunikasi Perkawinan Jarak Jauh. 4(1). Jurnal Kajian 
Komunikasi. 
10Hadirah,Syamsumarlin, kehidupan keluarga inti yang berbeda tempat tinggal ,vol 3, Jurnal 

Sosial dan Budaya, 2019, hal 6 

keadaan dimana khususnya pasangan yayayayayayyyayayyayayyyayyyayyayayayayayyyy ng berpisah secara fisik, salah satu

pasangan harus pergi ke tempat laiaiiiiiiinnn nnnnnnnnnnnnnnn dededdedededddededeedeeeededeeedeeeddeeeedeeed mimimimimimimimimimmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm ssssssssuauuuauauauauuauauauuuaauatttuuuuutuuuuuu kepentingan, sedangkan pasangan

yang lain harus tetap tinggal di rumumumumumummumummuumumumumummmmmmahahahahahahhhhhhhhhhhhhhh..... kekekekekekekekekekekekekekkkkekkekelululululululululuulululululululululululululululllulluul aarararaarararara gagagaagagagaagaaagaggggggggggg  yang menjalani pernikahan jarak

auh atau long distance marriage ((((((((((((((((((((LDLDLDLDLDLDDDDLLDLDDLDDLDLDLDLDDDDDDDDDLL MMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMM((((((((( ))))) ) biasanya disebabkan karena faktorMMMMMMMMMMM

ekonomi, tuntutan pekerjaan, dan faaaaaakkktttotoooorrrrr peeeeennnnddddddididiiiiiikan9.

Menurut hasil penelittttiiianannnnn yyyyyyyyyyyyaaaaaannngggg dddddilaaaaakkkkuuuuukkkakannnnnn olololololololololollllloloolololololooo ehehhehehehhhhhhheheh Hadirah dan Syamsumarlin

pada jurnal kehidupan keluaaaarrga iiiinininnnni ttti yyyyyaaaaanggggg bbbbbeeeerrbbbbbbeeedde a ttteteeeempat tinggal, menunjukkan

bahwa keluarga yyyyyyyyyyyyyyannnanaaaaaaaaanaa gggg ggggg bebebbebebebebebebebebebebebebebeberbrbrbrrbrbrbrbrbrbrbrbrbrbrbrbrbbedeeeeeeeeeeeeeeeee a aaaaaaaaaaaa tetetetetettttttt mmmmmmpmpmppppmm atttt tiiiiingggggggggaaaaalll aaddddddaaaaaaaaalalalalalalalahhhhhhh hh h hh h kekeeeeeeeeeeeeeeeeeelololololoolololoololoooloololololollommmmmmmmpmpmpmpmpmmmmmpmmmmpmpmm okokokokokokokokokokkkkk bbbbbbbbbbbbbbbbudaya organisas

kecil yang paddddddddddddaaaaaa aaaaaaa umumumuuumu umumumumnynynynyyyyyaaaa titititittititidadadadddadadadadadadak k kkkkkkkkkkkkk berbrbrbrbrbbrbrbbrbrbrbrbrbrbrrbededdddddddddedddddddddddaaaaaaaa aaa aaa ddddddddddddddddddddddeneneneneneneeneee gaaaaaannn nnnnnnnnn nn nn n nn nnnn kekkkkekkkkekekekekekkekkekk llllulululuarararargagagagagggg yyyyyyyyanannannanngggg g ggg g g g g g ssesss atap lainnya

namun dalam kkkkkeehidupan sehari-hariiiiiiiiiiiri pppppppppppppaddadadadddddadadadadadadadadadadaaadadadadadaaadadadada aaaaaaaaaa a a kkkkkkekekkekekekekkekekekeekekekekekkekekekekekellllllllulullllullulllulululuarga yang berbedaaaa tempat tingga

angat berbebbbbbbbbbbbb ddddda tttter tttutama dddddalllllam memenuhihihihihi kkkkk bbbbeb tttut hhhhuhan ekkkkkono iiiimi yang semakin

meningkat. Selain memenuhi kebutuhan sandang pangan dalam keluarga, tetap

harus juga memikirkan biaya transportasi untuk berkumpul dengan keluarga pada

waktu-waktu tertentu. Kehidupan keluarga yang berbeda tempat tingga

did l t ti b l l h ti b l h
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  Prameswara dan sakti mengungkapkan long distance marriage terjadi 

karena ketersediaan lapangan kerja yang terbatas dan ada beberapa pekerjaan 

yang berada ditempat yang tidak sama dengan keberadaan keluarganya. Saat ini di 

Indonesia belum ada data statistik yang mencatat mengenai jumlah maupun 

persentase pasangan yang menikah namun menjalani long distance marriage.11  

Li dalam jurnal Social and Behavioral Sciences juga mengungkapkan penyebab 

terjadinya pernikahan jarak jauh yaitu faktor pekerjaan karena terdapat 

pertimbangan antar pasangan untuk mendapatkan potensi penghasilan yang lebih 

tinggi, mempertahankan karir, serta peluang lebih baik untuk jenjang karir.12     

  Fenomena mengenai Long Distance Marriage bukan lagi menjadi suatu 

hal yang asing didengar oleh telinga, karena seiring berjalannya waktu semakin 

banyak yang mengalami hal tersebut dalam menjalankan rumah tangga, sehingga 

menjadi suatu hal yang lumrah didengar. Data menunjukkan pada tahun 2000 

yang dipublikasikan oleh Pusat Hubungan Long Distance Marriage mencatat 

bahwasanya ada 2,9% pernikahan yang terjadi di Amerika Serikat menjalani 

pernikahan dengan cara Long Distance Marriage atau pernikahan jarak jauh. 1 

dari 10 pernikahan tercacat mengalami hubungan jarak jauh yang terjadi ketika 3 

tahun pertama pernikahan, dari hal tersebut dapat dilihat bahwa pada tahun 2005 

sekitar 3,6 juta pasangan di Amerka Serikat melakukan hubungan jarak jauh atau 

Long Distance Marriage. Berdasarkan data yang diperoleh dapat disimpulkan 

bahwa setiap tahunnya pasangan yang mengalami hubungan jarak jauh 

                                                      
11 Prameawara,A,D.,& Sakti, H. (2016). Pernikahan Jarak Jauh (studi kualitatif fenomenologis 

pada istri yang menjalani pernikahan jarak jauh). Empati,5(3),4 417-423 
12 Li,S.Y. dkk (2015). Commuter Families: Parental Readiness, Family Environment and 

Adolescent School Perfomance. Procedia Sosial and Behavioral Sciences, 172, 686-692 

persentase pasangan yang menikah nammmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmunuuuuuuuuuuuuuuuu  menjalani long distance marriage.1

Li dalam jurnal Social and Behavvvvvvvvvvioiioioioioooiooooioioiiioiorarararrraraararaaaaaaraaaaarraaaarraaaal l lllllll ll lll lllll ScScScScScScccccSSSSccccieeeeeieieieieeeeieeeeencncnnccnccnceseseseeeeeeees juga mengungkapkan penyebab

erjadinya pernikahan jarak jaaaaaaaaaaaaaauhuuhuuuhuhuhhhuuuuuuuuuuuu yyyyyyyyyyyyyyyyaiaiaiaiaiaiaiaiaiiaiiaiaiaiiaaaa tututttututuuutututututuututututuuuuuutuutuuutututu ffffffff kkkkkakkkkkkkkkakkakakakkakkkka tttttottttttt r pekerjaan karena terdapat

pertimbangan antar pasangan untuk memeeeeeeeeeeemmm ndndndndnddddndddnddndddnndndndndndndnddndnndnnddaaaapapaaaaaaapppppppppppataaaa kan potensi penghasilan yang lebih

inggi, mempertahankan karir, sertaaaaaa peeeeeeluuuuuannnnngggg lleebbbbih baik untuk jenjang karir.12  

Fenomena mengenai LoLLoooooLoonngngngngngngngngnnngnnn DDDDDDiisissstttttannnncccceeee MMMMMMMarrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrriiaiaiaiaiiiiiaiaiaiagggggggge bukan lagi menjadi suatu

hal yang asing didengar olehhhh telllliiiininnnnni gggaaaa, kkkkkarrrrereeennnnnaaaa ssssseie rringggg berjalannya waktu semakin

banyak yang mengngngngngngngngngngngngngngalalallllalaa amamammmmmmmmmmmamiiiiiiiiiiii ii i hahahahahahahahahahahahahahahahhaaal l teteteteteteteteteteteteersrsrsrsrsrrsr eeeeebbbbee uuuut dddddaaaaalamammmmmm mmmmmeeeeeennnnnjajajjajajajajajaj lalalalalalalaaaaaaanknnknknknknknkkananananananannanananananananananananaana rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrruuuuuuumumumumummuuuuumumumumahahahahahahhhahahhahahahahhhhhhh tangga, sehingga

menjadi suatu hahahahahahahahahahahahahallllll yayayayayyyy ngngngnggggg lllllllummmmumumumrararaararararararahhhhhhhhhhh hhhhh diiiidedededddedededeededededededededdennngngngggggggnggngggggggggggggararararararararrarararrrrarrrrra .... DaDaDDDDDDDDaDaDaDaDDDaDDaDDaDaDDD ta mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmeneneneneneneeneenene ununununjjjujjujujujjjj kkkkkkkkanananan pppppppppppppadadadadadadadada tahun 2000

yang dipublikaaaaassikan oleh Pusat HHubububububububbbbbububbubbbbubbbubbunununununununununununununuununuunununununununuuuunununungaagagagagagagagagagaggagaagagaagaaaagaagaagag nnnnnnnnnn nnnn nnnnn LLLLLLLoLoLoLoLoLLLoLLL ng Distance Marrrrrrrriage mencata

bahwasanya addddda 22222 9999,9%%%%% pernikikikikik hhhhahan yang tttte jjjjrj ddddadiiiii dididididi AAAAAme iiiirikkkkka SSSSSerikikikikik ttttattttt menjalan

pernikahan dengan cara Long Distance Marriage atau pernikahan jarak jauh. 1

dari 10 pernikahan tercacat mengalami hubungan jarak jauh yang terjadi ketika 3

ahun pertama pernikahan, dari hal tersebut dapat dilihat bahwa pada tahun 2005

kit 3 6 j t di A k S ik t l k k h b j k j h t
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mengalami peningkatan. Pada tahun 2000 masih sekitar 2,7 juta, namun pada 

tahun 2005 jumlahnya meningkat 30% mejadi 3,6 juta pasangan.13      

  Fenomena semakin meningkatnya pasangan yang menjalankan Long 

Distance Marriage juga diperkuat oleh beberapa data lain seperti yang telah 

dikemukakan oleh The Centre For Study Of Long Distance menyebutkan tahun 

2005 masyarakat Amerika yang menjalankan Long Distance Marriage sebanyak 

3,5 juta orang, sedangkan hal tersebut meningkat drastis pada tahun 2011 menjadi 

7,2 juta orang yang menjalankan Long Distance Marriage .14   Tak terkecuali di 

Indonesia, tren mengenai Long Distance Marriage bukan menjadi suatu hal yang 

baru. Pasalnya, banyak pasangan suami istri di Indonesia yang memilih bekerja 

diluar Negeri sebagai TKI atau TKW untuk memenuhi kebutuhan ekonomi. 

Menurut data dari BNP2TKI yang diolah Pusat Data dan Informasi 

Ketenagakerjaan menyebutkan bahwa di Indonesia penempatan TKI berdasarkan 

jenis kelamin dari tahun 2011 sampai tahun 2013 didominasi oleh perempuan. 

Terakhir pada tahun 2013 jumlah perempuan yang bekerja menjadi TKI 

berjumlah 54,08% dan laki-laki berjumlah 45,92%. Penempatan tenaga kerja 

keluar negeri tahun 2014 periode Januari sampai dengan Juni, jenis kelamin laki-

laki sebesar 40,57% dan untuk perempuan sebesar 59,43%.15                                                                

 Pada hubungan pernikahan jarak jauh pasangan suami istri dihadapkan 

pada permasalahan-permasalahan mengenai tanggung jawab terhadap keutuhan 

                                                      
13 Mijil putri, Niki. (2015). Peran Dukungan Sosial Terhadap Kesepian Istri yang Menjalani 

Hubungan pernikahn Jarak Jauh ( Long Distance Marriage). Ejournal Psikologi,3(2). 
14 Putri, Niluh Putu Santika & Bagus Riyono. (2014). Peran uality Work Life, Kepuasan Kerja dan 

Kebermaknaan Kerja Terhadap Stress Kerja Pada Karyawan Yang Mnejalani Long 
Distance Marriage.Relationship. Tesis Yogyakarta. Universitas Gadjah Mada 

15 Qomariyah, Neneng Nurul.(2015). Gambaran Pernikahan Jarak Jauh (Long Distance 
Marriage). Skripsi. Yogyakarta. Universitas Islam Negeri Sunan Kalijaga Yogyakarta. 

dikemukakan oleh The Centre For Studydydydydydyydydydyydydydydydydyydydyydydydydydydddyyddydyyyddyyyyyy Of Long Distance menyebutkan tahun

2005 masyarakat Amerika yang mmmmmmmmmmeneneneeeeenenneneenennenenenenenjajajajjjajaaaajaaaajajaaaajaaajajaaajajaj lalalalalaaaaalaalallalalaalalallalllallaannknnnnnnknknknnnknknknkanaaananananaaananaaaanana  LLLLoLoLLLLLL ng Distance Marriage sebanyak

3,5 juta orang, sedangkan hal terseeebbebebebebbeebebeebebebeeebebe utututututttttttttttt mmmmmmmmmmmmmmmmmmeneneneneneneneneeneeenenennnnnnnnnnnnnnnnnnninininininininniiiiniininiiinininininininnngkgkgkgkgkgkgkgkggkgkggggg atatatatatatattatatttatta  drastis pada tahun 2011 menjad

7,2 juta orang yang menjalankan Longngngnngnnngnggggggggggg DDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDiiisisisisisisiiisisisiiisisissiii tatatataaaatance Marriage .14   Tak terkecuali d

ndonesia, tren mengenai Long Disssssstttaaaannnnnccccce MMMMMMMaaaaarrrrrriiiiiage bukan menjadi suatu hal yang

baru. Pasalnya, banyak pasaannnngagaaaaaaaaaaan nnnnnnnnnnnnn ssssssuuuaaamammmmmmmmi iiiisssstrrrrriii i dddddddi IIIIIIIIIIIIIIIInnnnndndndndnnndndndndndnn oooooooonesia yang memilih bekerja

diluar Negeri sebagai TKI aatauuuuuu TTTKKKKKKKKWWWWW uuuunnnnnttttuukkkkkk mmemmmmmmmmenuhi kebutuhan ekonomi

Menurut data ddddddddddddddddddararrraa iiiiiiiiiiiii BNBNBNBNBBNBNBNBNBNBNBNBNBNBNBNNNNB P2P2P2P2P2P2P2P2P2PPPPP TKTKTKTKTKTTTTTKTTT III  yyyayaaaannnnng dddddiioollaaaaaahhhhhhh PPPPPPPuPPPPP sasasasasasaasaaasasasaaasaaaasatttttttttt ttttt tt t DDDDDDaDaDaDaDaDaDaDDDDDDDDDDaDaDatatattatatatatatataataaa dan Informas

Ketenagakerjaaaaaaaaaannnnnnnnn nnnn mememmemmenynynynyyyyyebbbbebebebuttttutututkakakakakkakakannnnnn nnn babababababababababababbbbb hwwwwwwwwwwwwwwwaaaaaaaa aaaaaaa ddddididdidddidididddddiddididdidii IIIIIIIIIIIIIIIIIIIInnnnddndddddddnddndndddddnndnddnddndnndn oooonooooooo essssiaiaiaiaiaaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaaaaaiaaaaaa pppppppppppppppppenenenenenemememempapapapapppp tatatatannnnnn TTTTKTKTKTKTTKTKTKTTKI berdasarkan

enis kelamin dddddari tahun 2011 sampmppppppppppaiaiaiaiaiaiiaiaiiiiiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiai ttttttttt hhhhahahahahhahahahahahahahaahahhahhhhahahhhahahunununununununununununununununununnunuunun 222222013 didominasi oleeeeh perempuan

Terakhir paddddda tttt hhhhahun 22222010101010133333 jjjjju llllml hhhhah perempuan yang bbbbbekkkkke jjjjrja menjadi TKI

berjumlah 54,08% dan laki-laki berjumlah 45,92%. Penempatan tenaga kerja

keluar negeri tahun 2014 periode Januari sampai dengan Juni, jenis kelamin laki

aki sebesar 40,57% dan untuk perempuan sebesar 59,43%.15                                  

P d h b ik h j k j h i i t i dih d k
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keluarga. Pada keadaan ini suami dan istri yang berjarak tentunya menimbulkan 

kekosongan peran peran yang seharusnya dilakukan oleh suami maupun istri 

layaknya pasangan yang tinggal dalam satu atap, serta dapat mempengaruhi 

kepuasan pernikahan yang dijalaninya. Pernikahan jarak jauh rentan terjadi 

perselisihan karena waktu untuk berkumpul sangatlah sedikit dan terbatas, tidak 

hanya itu saja bahkan komunikasi berjalan kurang optimal, dan juga sering terjadi 

kesalahpahaman antar setiap anggota keluarga. Akan tetapi, sampai pelaksanaan 

penelitian ini, banyak pasangan akan terus mengalami pernikahan jarak jauh, 

termasuk subjek penelitian Bapak Yayat dan Ibu Sulis, yang menjelaskan bahwa 

hubungan jarak jauh muncul karena salah satu pasangan harus bepergian untuk 

alasan yang berhubungan dengan pekerjaan untuk jangka waktu tertentu. 

Pasangan yang memilih untuk berada dalam hubungan jarak jauh melakukannya 

untuk memperbaiki situasi keuangan keluarga mereka dan karena mereka tidak 

bahagia dengan pekerjaan mereka di mana mereka saat ini tinggal. Terlepas dari 

keadaan ini, beberapa pasangan terpaksa menikah dari jarak jauh, atau LDM 

(Long Distance married), tetapi mereka masih dapat menjaga rumah tangga 

mereka tetap harmonis16. 

 Keluarga yang tinggal di berbagai tempat tidak diragukan lagi menghadapi 

berbagai masalah yang menantang. Seperti yang sering terjadi di masyarakat kita, 

banyak orang percaya bahwa hubungan jarak jauh sulit untuk terus berjalan dan 

bahwa masalah sering muncul. Dimulai dengan masalah keuangan, masalah 

emosional memimpin dalam menciptakan masalah bagi keluarga dengan tempat 

                                                      
16Sulis, diwawancarai oleh Peneliti, Jember , 14 Oktober 2023 

perselisihan karena waktu untuk berkummmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmpupupuppppupupppppupupupupppp l sangatlah sedikit dan terbatas, tidak

hanya itu saja bahkan komunikasi bbbbbbbbbbbbbbeeeeerererrereererrrrerrererjajajajjajaajajaaajajaaaajajjaajjajjaj lalalalalalalalllalallllllallllllal nnnnnnnn n nn nnn kukkkukukukukkukukukukukukukukkkkukkuuuurarrraaaaaaaaaangnnnnnnn  optimal, dan juga sering terjad

kesalahpahaman antar setiap anggggggggggggggggggggotooooootttoooooo a aa a aaaaaa kekekekekekekekekekekekekekkekkekk lullululululululululululuuuuuuuuluuluuuuuuuuuuararaararararaarrarrarrarrrgagagagagaggagagggggggg . AAAAAkAAAAAA an tetapi, sampai pelaksanaan

penelitian ini, banyak pasangan akanananaanaaaa tttttttttttttttteeeeerereeeereereerererrereeereerrerrrre uuuususuussssss mengalami pernikahan jarak jauh

ermasuk subjek penelitian Bapak YYYYaaaaayyyyyaaaaat dddddddannnnnnn n IIbbbbbbu Sulis, yang menjelaskan bahwa

hubungan jarak jauh muncullll kkkkkkkkkkkkkaarararararararararaararararrennnnnnnna sssaaaaalahhhhhhh sssssaaattuuuuuu pppppppppppppppppppppasaasasasasasa aaaaaannngan harus bepergian untuk

alasan yang berhubungan ddennngnggggggaaaaaannn pppppekkkeeeerjjjjjaaaaaannnnnn unttttuuuuuk jangka waktu tertentu

Pasangan yang mememememememememememememmemimimiiiiiiiiimiiiimim lililillililililililililililiililihhhhhhhhhhh hh hhh ununununununuunununununununununnnntututuk kkkkkkkkkkkkk bbebebeeebeeeraaaaaaaadaaaaaaa dddddallaaaammmmmm hhuuuuuubbbbbbbbbbbunununununununnnnnnngaggagagagagagggggg n n nn n n nnnn n nnnnnnnn jajajajajajajajajajajajajajajajajajaajajajajajarrrrrarararararararrrarararrrararar kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk jjajajajajajjajajajajajaaaaaauuuuuhuuuu  melakukannya

untuk memperbababababababababababababaikikikikikikiiii sisisisitutututuasasasasiiiiiii kekekkekekekeekeeuuuauauaaaaauaaauauaauauangnnnnnnnnnn anananananannnannananannnnn kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkeleelelelelelelelelelelleleleeeeee uuuuuuuauuuuuuuuuuuuuuuuu rgrgrgrrrrrgrrgrgrrgrgrrrrgrggrr a memememeememememememememeeeeeeeeemeemmererererererererrerererererer kakkakakkakkakaka ddddddddanananan kkkkararrarrarenenenenenenenenenenenennaaaa aaaa mereka tidak

bahagia dengannnnn pekerjaan mereka dididididididdididiidi mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmaananaananaanananananananaaaaaaaaaa a a a a a a aa a aaaaaaa mmmmmmemememememmmmmmemmmmememereka saat ini tinggaaaallll. Terlepas dar

keadaan ini,iiiiiiiiiiii bbbbb bbbbeberapa pasangan tttterpakkkkksa me iiiinikkkkkahhhhh ddddda iiiiri jjjjjar kkkkak jjjjjauhhhhh, atau LDM

Long Distance married), tetapi mereka masih dapat menjaga rumah tanggadd

mereka tetap harmonis16.

Keluarga yang tinggal di berbagai tempat tidak diragukan lagi menghadap

b b i l h t S ti i t j di di k t kit
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tinggal yang berbeda. Keluarga yang hidup terpisah satu sama lain tampaknya 

memiliki kehidupan yang lebih rumit daripada keluarga yang berbagi satu tempat 

tinggal. Sentimen kecemasan dan kecemburuan terhadap pasangan hadir, serta 

sentimen ketidakpercayaan, keraguan, dan kecurigaan. Beberapa pasangan 

menggunakan waktu mereka terpisah untuk keuntungan mereka dengan pergi 

keluar dan bersenang-senang tanpa pasangan mereka sadari. Hal ini terjadi akibat 

tinggal jauh dari pasangannya dan merasa kesepian serta ingin mencari hiburan, 

yang secara tidak langsung terjadi karena kurangnya kepuasan dalam rumah 

tangga yang dijalaninya. Oleh sebab itu hal tersebut dilakukan untuk mengisi 

kekosongan peran pasangan dalam hidupnya dan bisa mengancam keutuhan 

rumah tangganya17. 

  Realita yang juga terjadi di akhir akhir ini yang cukup menjadi perhatian 

masyarakat tentang kasus perselingkuhan seorang dan dan mahasiswinya, hal 

tersebut tentunya menjadi perhatian bagaimana tidak jika sang mahasiswi 

sebenarnya mengetahui bahwasanya sang dosen sudah memiliki istri dan anak 

namun hal tersebut sama sekali tidak di gubris oleh mahasiswi tersebut. Lain hal 

yang menjadi faktor penyebab dosen tersebut melakukan perbuatan itu yakni, 

dosen tersebut berselingkuh ketika sang istri sedang dinas di luar kota. Hal 

tersebut juga terjadi akibat kekosongan peran istri dirumah yang berakhir pada 

sang suami mencari perhatian diluar rumahnya.18 

 

                                                      
17Hadirah,Syamsumarlin, kehidupan keluarga inti yang berbeda tempat tinggal ,vol 3, Jurnal 

Sosial dan Budaya, 2019, hal 11 

18Berita TVoneNews.com"Sudah Tahu Dosennya Punya Istri dan Anak, Mahasiswi UIN Lampung 
Nekat Berselingkuh, Begini Nasibnya Kini" 13 Oktober 2023 ,, Diakses pada 15 Oktober 
2023 pukul 16.40 

menggunakan waktu mereka terpisah uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuntnnnnnnnnnnnnnnnn uk keuntungan mereka dengan perg

keluar dan bersenang-senang tanpapaapaaaapapaapppppp ppppppppppppppppppasasasssasssasassssssasasasassasasasaasassananaanaaaaaaaaaanaaanaaaaaaaaanaa gagagagagagagagaaagagagaagagggg nn n n nnnnnnnnnnn mememmemememememmemmememereka sadari. Hal ini terjadi akiba

inggal jauh dari pasangannya daaaaaaaaaannnnn nnnnnnnnnnnnn mememememememememeemeemmememeeeerarararararaararararaararaaar sasasasasassasaaaasssaaaasasasaaasaaaaaaaaaaa kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkeseseseseseeseseesesesesssepepepepeppepepepppepian serta ingin mencari hiburan

yang secara tidak langsung terjadi kkkkkkkkkkkkkkkkararararrrraararaarararararararararreeeeeneneneneneeeneeneeenneeenenennnee a aa a aa kurangnya kepuasan dalam rumah

angga yang dijalaninya. Oleh sebbbbbbbabbbbbbb itu u hhhhaaaal tttersebut dilakukan untuk mengis

kekosongan peran pasangannnn ddadadadadadadadadadadadadaaalaaaaammmm hhhhhiduuuuuppppnnnnnnnnyyaaaaaa ddddddddddddddddddddanaananananannna  bisa mengancam keutuhan

umah tangganya17.

Realita yaaaaaaaaaaaanngngggnngnngnnnnnnng jjjjjjjjjjjjjjjjjuguguggggggggggggugaaaaaa aaaaaaaa a aaa tetetetetetetetetetetetetteteeeerjjjjjjjjjjjjjjjadadadadadadadadadadadadadiii i i ddddididiiiidd aakkkkkkkhhhhhir aaaaakkkhkhhhhhirr inininninninininni yyyyyyyyyyanananannnggggggggggggggggggggg cucucucucucucucucucucucucucucucuucucucuccuuuc kkkkkkkukukukukukukkkukkkkkukukuuppppp pppp p p pp p mmmmmemmmm njadi perhatian

masyarakat tennnnnnnnnnntatatatatatatatatatatatatangngnngnnggggg kkkkasasasasusususus pppppppppperererrerererererersseseseseseseseseseseseesesellllllllilll ngggggggggggggggkkkkkkukukukuuukkkkkkukuuuuuuuhahahhahahahahahahahahahahaahahhhhhhhh nnnnnnn nnnnnnnnnnnnnnnnn ssssesesesessesesssseseseses oranannnnannannnanannnnannnnnaanggggggggggggg ggggggggg dadddadaddaddadadannnn ddadadadannnn mamamamamamamamaaaaamahhhhahahahahhahahahh siswinya, ha

ersebut tentunnnnnyyyya menjadi perhatatiaiaiaiaiaiaiiaiaiaiaaannnnnnnn nnnnn bbbbbbababbbbabababababababbabaabbaabaababaaaaaaagggggagagagagagagagagggagagagagagaagagaggagagagg iiiiimimimimiiiimiimiiimiiimana tidak jika saaaaaaang mahasisw

ebenarnya mengettttahhhhhuiiiii bbbbbahhhhhwasanya sang dddddosen sudddddahhhhh me iiiimilililililikikikikiki iiiii tttstri dan anak

namun hal tersebut sama sekali tidak di gubris oleh mahasiswi tersebut. Lain ha

yang menjadi faktor penyebab dosen tersebut melakukan perbuatan itu yakni

dosen tersebut berselingkuh ketika sang istri sedang dinas di luar kota. Ha

b t j t j di kib t k k i t i di h b khi d
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  Badan Pusat Statistik 2016 memberi konfirmasi, tahun 2013 kenakalan 

remaja mencapai 6325 kasus, tahun 2014 mencapai 7007 kasus, tahun 2015 7762 

kasus, tahun 2016 mencapai 8597. Fakta ini menunjukkan, terdapat peningkatan 

angka kenakalan remaja sebesar 10,7 % dalam kurun 2013-2016. Diantara bentuk 

kenakalan remaja anata lain membolos sekolah, tawuran, pencurian, pergaulan 

bebas, pembunuhan, dan juga narkoba. Hal tersebut tentunya tidak lepas dari 

peran keluarga dalam mendidik dan mengontrol anak remaja. Menurut penelitian 

yang dilakukan oleh Stury Gerungann tentang anak nakal bahwa keluarga tidak 

utuh memiliki pengaruh besar terhadap munculnya kenakalan remaja yang 

ditunjukkan dengan presentase 63% anak berperilaku delinkuen merupakan 

korban broken home dan 37% berasal dari keluarga utuh. Berdasarkan penelitian 

tersebut dapat kita simpulkan bahwa kondisi keluarga broken home memliki 

pengaruh besar terhadap munculnya kenakalan remaja.19 

  Sisi negatif pada pola pernikahan long distance marriage juga ada 

kecenderungan perselingkuhan, data ini didapatkan dari hasil penelitian yang 

dilakukan oleh Laelatul dan Cahya dalam jurnal ketahanan keluarga dimasa 

pandemi. Hasil dari penelitian ini yakni long distance marriage membuat 

pasangan kesulitan dalam berkomunkasi secara efektif, sehingga mengakibatkan 

perselingkuhan, perubahan perilaku dan pertengkaran yang tidak ada habisnya 

pada masing-masing pasangan.20 Namun, lain halnya dengan sisi positif long 

distance marriage yang dirasakan oleh informan, informan menyampaikan 

bahwasanya sebelum long distance marriage terjadi informan sering sekali 
                                                      
19 Gerungan. (2004). Psikologi Sosial.Bandung: Refika Aditama. 

20 Laelatul,Cahya. Ketahanan keluarga dimasa Pandemi (studi kasus pada istri yang menjalankan 
long distance marriage) vol 3, jurnal Bimbingan dan Konseling Islam. 2021,Hal 89. 

kenakalan remaja anata lain membolosssssssssssssss ssssssssssssssekolah, tawuran, pencurian, pergaulan

bebas, pembunuhan, dan juga naaaaaaaaaarkrkrkrkrkrkrkkrkkrkkrkkrr obobobobobbobobobbobbbbobobbbobbboobbbbobbbbo a.aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa HHHHHHHHHHHHHHHalaalalalalallalalaalaallaaaaa tttttttttteeeeeeeersebut tentunya tidak lepas dar

peran keluarga dalam mendidik dadadadadadadaadadaddadadaddadddaaaaannnnn  n memmememmememeemememmemmemeememmmmengngngngngngngngngngnnngngnggggggggggnnggngnggggggonononononononononoononoooononononoonnttttrtrtrtrtrttt oolloolololollolooollololollolllolo  anak remaja. Menurut penelitian

yang dilakukan oleh Stury Gerungannnnnn nnn teteteteteeeeeeteeteetetettetttttteteet ntntntntntntntntntntntnnnnnn ananananaaaa g gggggggggggg anak nakal bahwa keluarga tidak

utuh memiliki pengaruh besar ttttteeerhhhhhhhhadddappppp mmmumuuuuuunculnya kenakalan remaja yang

ditunjukkan dengan presenttttasasee eeeeeeeeeee 666666333%%%%%%%% annnnnaaaakkkkkk bbbbbberrrrrrrrrrrrrrrrppppeppepepepepeppppppep rririiiir laku delinkuen merupakan

korban broken home dan 37%%%%% beeeerrararaaaasssaaaalllll dddddarrrririii kkkkkkeleluuuuuuaaaarrga uuuuutuh. Berdasarkan penelitian

ersebut dapat kititititititiitititititititta aa iiiisiiiiiisiisiiiisimpmpmpmpmpmpmpmpmpmpmpmpmpmpmpmppmpulululuulululululuuluuulululuulkaaaakaaaaaaaaann n nnnnnnnnnn bbbbbaaabb hhhhhhwwwwaaaa kooooonnnddddddddissiiiiii kkekekekekekekelllulululululllulululuarrrrrrrrrrrrgagagagagaagagagaagagaagagagagagagagaggagggg  bbbbbrbrbrbrbrbrbrbrbbrbrbrbrbbrbrrbrbrbrokokokokokokokokokokkkkkeeeeneneneneneneneneen home memlik

pengaruh besarrr ttttttttttttterererererereeereeee hahahahadadadadapppppppp mumumumuncncncncncnccncculululululululuuuulululululullulnynnnnnnnnnnnn a kekekekekekekkekkkekekkekkkennanananaanannnananannannnanananannanaakkkkakaakakakakkaakkakakakkakakkkaakalaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaannnn nnnnnn remmmammamamammmammmamaamamamamamamammammmm jjjjajjjajajajajajajjajajajjjjjjj .191191919

Sisi neeegeggggggggatif pada pola pererniniiiiiiniiiininiininiininininininikakkakakakakakakakakkakakakakakakakakakkakakakakkakakaahhhhhhahahhahahahahahahahahahahhahahaahaaaahahaaaannnnnnnnnnnnnnnnn nnnnn llolololllolllollololol ng distance marrrrriiiiage juga ada

kecenderungan pers lllleliiiiin kkkkgk hhhhuhan, dddddatttta iiiii iiiini dddddidididididap tttatkkkkkan ddddda iiiiri hhhhhasililililil pen lellitian yang

dilakukan oleh Laelatul dan Cahya dalam jurnal ketahanan keluarga dimasa

pandemi. Hasil dari penelitian ini yakni long distance marriage membua

pasangan kesulitan dalam berkomunkasi secara efektif, sehingga mengakibatkan
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bertengkar dengan pasangannya karena hal-hal sepele. Akan tetapi, setelah long 

distance marriage terjadi informan sudah tidak pernah bertengkar dikarenakan 

ketika pasangannya datang, waktu yang ada digunakan untuk melepas rindu dan 

fokus untuk membahagiakan anak dan pasangan.21 

  Permasalahan juga tidak hanya terjadi pada pasangan yang ada sedang 

berada di tempat kerja atau berada di tempat rantau, akan tetapi bisa juga terjadi 

pada pasangan yang sedang menunggu di rumah. Menurut Tribunnews Batam 

yang diakses pada tanggal 13 Oktober 2023 pukul 10.38 diketahui ada seorang 

istri yang berselingkuh dengan pria di rumahnya pada saat suaminya pergi 

merantau ke Malaysia. Hal tersebut juga terjadi akibat kekosongan peran 

pasangan sehingga istri berusaha memenuhi kekosongan tersebut dengan cara 

yang tidak benar22.  

  Pernikahan jarak jauh atau long distance marriage juga berdampak pada 

kepuasan pernikahan, kurangnya kepuasan pernikahan menjadi permasalahan 

yang memicu adanya tindakan-tindakan yang menimbulkan hancurnya keutuhan 

rumah tangga. Maka dari itu,  Setiap pasangan pastinya tidak hanya ingin 

kesenangan semata akan tetapi setiap pasangan pasti ingin memperoleh kepuasan 

pernikahan. Pada setiap pernikahan memberikan tingkat kepuasan yang berbeda, 

dimana kepuasan yang dirasakan satu pasangan belum tentu sama dengan 

pasangan yang lain. Kepuasan pernikahan merupakan suatu pengalaman 

subyektif, perasaan yang kuat, dan sikap yang didasarkan pada faktor dalam 

                                                      
21 Fina, diwawancarai oleh Peneliti, Jember, 15 November 2023 
22Berita Tribunnews Batam"Suami pergi merantau ke Malaysia istri berzina dengan pria lain 

dirumah" 20 Maret 2023. https://batam.tribunnews.com/2023/03/20/suami-pergi-
merantau-ke-malaysia-istri-berzina-dengan-pria-lain-di-rumah. Diakses pada 13 Oktober 
2023 pukul 10.38. 

Permasalahan juga tidak hanya tetettetettttettetetttttetettteeeeeerjadi pada pasangan yang ada sedang

berada di tempat kerja atau beradaaaaaaaaaa dddddddddddddddddddi iiiiiii i teteteteteeteteeteteteteeteteeteteetteeeteeteetempmpmmmpmpmpmpmpmpmpmpmmpppataaatatatatatatatattattaaaaa rrrrrananaaaaaaaaa tau, akan tetapi bisa juga terjad

pada pasangan yang sedang menunununununuununuunnununununnunununun ngngngngggggggggggggggguguguuguguguguggugugguguuguguuguggg ddddddddddddddddddddddddddddddddiiiiiiiiiiiiiii i i rurururururruruuuuuummmmmammmmmmmm h. Menurut Tribunnews Batam

yang diakses pada tanggal 13 Oktobbbbererrrrrrrrrreeeee 22222222222222222222000020202020202020020020020200200000 33333333 pukul 10.38 diketahui ada seorang

stri yang berselingkuh dengan pppppprrriiaaaaaa di ruuuuuuumummaaaaahnya pada saat suaminya perg

merantau ke Malaysia. Haaaallll tetetetetetetetteteteteteeersssssseeebbbbuuuuuttttt juuuuuuuggggaaa a tttttterjrjrjrjrjrjrjrjjrjrjjrjrjrjrjrjjjjadadadadadaddddaddadiiiii akibat kekosongan peran

pasangan sehingga istri beruuuuusahhhahaaaaaa mmmmmmeeeeemmmmmennnnnnuuhhhhhhhhi kkkkkeek kosssosoooongan tersebut dengan cara

yang tidak benar22222222222222222222222..

Pernikahahahahahahahahahahahhhananananananaananaaaan jjjjjjjjararararakkakakak jjjjjjjjjjjauauauauhhhhhhhh aaaatatatatatatatatatatattattatauaaaaaaaaaaaaa  lolololololllolololollolololooonnnnnnngngngnggggngggngggggggggggg ddddddddddddddddddddisissisisissisiisisisisisisistatatatatatatatatatatataattatatataatat nnnce mmmmmamamamamammmmammammamamamamammmm rrrrrrrrriiiiaiiaiaiagegegegegggg  jujujujujjjj gagaagaagagggg bbbbbbbbbbbbbeeeereeee dampak pada

kepuasan pernniiikkahan, kurangnya kkkkkkkkkkkkepepepepepepeppppepepeppppeppepepeppuuuauuauauuauuuauauauuauauuuuuuuuu sasasasasasasasasasasasasasasasasaasasasasaaaasannnnnnnnn nnnnn n n nnn n n ppppppepp rnikahan menjadiiii ppppppermasalahan

yang memicu ddddadanya ttttiiiiindddddakkkkkan- ititititi ddddnd kkkkakan yang me iiiini bbbbmb llllulkkkkkan hhhhhancurnya keutuhan

umah tangga. Maka dari itu,  Setiap pasangan pastinya tidak hanya ingin

kesenangan semata akan tetapi setiap pasangan pasti ingin memperoleh kepuasan

pernikahan. Pada setiap pernikahan memberikan tingkat kepuasan yang berbeda
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individu yang mempengaruhi kualitas interaksi dalam pernikahan23. 

  Hasil penelitian Sorokowski, Randall, Groyecka, & Frackowiak  mengenai 

kepuasan pernikahan di seluruh dunia dengan menggunakan Marriage and 

Relationship Quistionnaire (MRQ) yang dikembangkan oleh Russell and Wells 

pada tahun 1993, hasil penelitian menyebutkan bahwa kepuasan pernikahan 

tertinggi dengan skala 0,94 (Hongkong, Romania dan Canada) sementara itu 

kepuasan pernikahan terendah dengan skala 0,74 (Kazakhstan). Sedangkan, 

Indonesia berada di posisi 20 dari 33 negara dengan skala 0,91. Dapat 

disimpulkan bahwa Indonesia berada pada kategori normal dengan skala yang 

tidak terlalu tinggi ataupun terlalu rendah24 

  Menurut Skolnick, ada 5 kriteria dari pasangan suami-isteri yang memiliki 

tingkat kepuasan pernikahan yang tinggi, yakni sebagai berikut pertama memiliki 

hubungan antar anggota keluarga yang hangat dan penuh kasih sayang, 

menyenangkan serta saling membantu. Pada setiap keluarga terdapat hubungan 

yang hangat serta saling berbagi dan menerima antar sesama anggota keluarga. 

Cinta dan kasih sayang adalah modal yang kuat dalam mewujudkan kepuasan 

pernikahan. Kedua Kebersamaan ada rasa kebersamaan dan kesatuan dalam 

keluarga. Setiap menjadi penting karena dalam perjalanan pernikahan akan ada 

banyak badai dalam kehidupan pernikahan. Oleh sebab itu, saling mendukung dan 

menguatkan ketika pasangan memiliki masalah menjadi hal penting dalam sebuah 

                                                      
23Weiss, R.L. (2005). Chapter one: A critical view of marital satisfaction. Dalam Pinsof, W. M. & 

Lebow, J. L. (ed). Family Psychology (24-26). New York: Oxford University Press. 
24Sorokowski, P., Randall, A. K., Groyecka, A., & Frackowiak, T. (2017). Marital Satisfaction, 

Sex, Age, Marriage Duration, Religion, Number of Children, Economic Status, 
Education, and Collectivistic Values: Data from 33 Countries, 8(July), 1–7. 
https://doi.org/10.3389/fpsyg.2017.01199 

pada tahun 1993, hasil penelitian meeeeeeeeeeeeeeenynynynynynnnynynnynynnnnnynynnnnnynnnnynnnnnnynynyyyyebutkan bahwa kepuasan pernikahan

ertinggi dengan skala 0,94 (Honnnnnnnnnngkgkgkggggkgkggkgkkgkkgkgkgkg ononononononnoononononononononononnonooonononnnonoonng,g,g,g,ggg,gggg RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRomomoomomommmmmmmmmana ia dan Canada) sementara itu

kepuasan pernikahan terendah ddddddddddddddddddeneeeneeennnenene gagggagagagagagagagagagagagggggaag nnnn nnnnnnnnnnnn skskskskskskskskkskssskssksksksksskksksksksksksskskk lllalalalalalaaa aa a a a aa 00,74 (Kazakhstan). Sedangkan

ndonesia berada di posisi 20 daaaaaaaririiiiiiiiiiiirr 3333333333333333333333333333333333333333333 nen gara dengan skala 0,91. Dapat

disimpulkan bahwa Indonesia berrraaaaadddaaaaaa paddddddda kkkaaaaaategori normal dengan skala yang

idak terlalu tinggi ataupun teeeerllrlalallalalalalalalalalalalallu uuuuuuuuuuuuu rrrrrreeennndnddddaaaaah242444

Menurut Skolnick, addddaa 5 kkkkkkrkrkrriiittteeererrrriaaaaa ddaaaaaariiiii ppaaaaaasaaangaaanannnn suami-isteri yang memilik

ingkat kepuasan ppppppppppppppererrree iiiiinininiiiiiiiiinikakakakakakkakakakakakakakakakaak hahahahahahahhahahahahahahahahaaaan nnnnn yayayayayayayayayayayayayanngngngngngngngngn ttttiiinnnnggggggggggi, yyyyaaaaakkkknniiiiii ssssseebebebebebebebbbbbbagaagagagagagagggggggggggaiaiaiaiaiaiiiiaiiiiiiiiia bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbberererererererererererererererereeereerererikikikikikikikikikikikikikkkikikikikikikikkikuutututuututututtuttutut pppppppppertama memilik

hubungan antararararararararararararr aaaangngngnggggggogogogogggg tatatata kkkkkkkkelelellellllllllelelleleleleluuauauauauauauauauauauauauauarga aaaaaaaaaaaa yayayayayaayayayyayayayayayayyayayayayyaayaannnngngngngngngnnggnngngngnngngnnngngng hhhhhhhhhhhangagagagagagagagagagagagagaaagaagaagagagagagaggaggg ttttttttttttt tt ddddddaddadadannnn pepepepepppp nunuunuunuhhhh h hhhh h kkkakkk sih sayang

menyenangkan serta saling membbanannnnntutuuuuuuuuuututututututututututututu. ... .. .. ... PPPPPPaPPPaPaaPaPaPaPaPaPaPaPaPaaaPaaaPaaaaPaaaaddddddadaddadadadadadadaddadaadadadaddadadaddaada sssetiap keluarga terddddaaapapppppppppp t hubungan

yang hangattttt se tttrta salililililing bbbbberbbbbba iiiigi dddddan meneriiiiima anttttar sesama anggottttattt  keluarga

Cinta dan kasih sayang adalah modal yang kuat dalam mewujudkan kepuasan

pernikahan. Kedua Kebersamaan ada rasa kebersamaan dan kesatuan dalam

keluarga. Setiap menjadi penting karena dalam perjalanan pernikahan akan ada

b k b d i d l k hid ik h Ol h b b it li d k d

digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id



13 

 

pernikahan. Ketiga peran orang tua (parental role) yang baik. Orang tua yang baik 

akan menjadi contoh baik bagi anak-anak. Hal ini bisa membentuk keharmonisan 

dalam keluarga. Bagi anak, keteladanan orang tua sangatlah penting dalam 

memberi masukkan positif. Apalagi, bagi anak yang sedang bertumbuh dan 

berkembang, mereka memerlukan figure dan contoh nyata yang sangat kuat untuk 

dapat memberikan contoh kepada anak. Keempat Penerimaan dalam beragam 

konflik. Konflik yang dimiliki oleh setiap pasangan dapat diterima dengan baik, 

tidak dihindari, namun berusaha agar dapat terselesaikan dengan optimal dan 

tidak merugikan setiap anggota keluarga.  

  Hal terpenting yang harus dipahami oleh sepasang suami istri adalah 

bahwa setiap anggota keluarga pasti memiliki konflik, dan kita tidak mungkin 

menghilangkan konflik dalam kehidupan kita. Hal yang harus dilakukan adalah 

mencari upaya dan solusi untuk dapat mengelola konflik dengan baik sehingga 

menjadi suatu hal yang positif. Kelima Kepribadian yang sesuai. Pasangan 

memiliki kecocokan dan saling memahami satu sama lain. Hal yang penting juga 

bahwa kelebihan yang dimiliki oleh salah satu pasangan dapat menutupi 

kekurangan yang dimiliki oleh pasangannya sehingga pasangan suami istri dapat 

saling melengkapi satu sama lain dan mampu mengatasi konflik25 

  Seorang istri lumrahnya ingin tinggal bersama pasangannya, akan tetapi 

banyak sekali faktor yang mengharuskan seseorang pergi dari rumah untuk 

mencari nafkah ataupun melanjutkan pendidikan. Pasangan Desa Harjomulyo ada 

beberapa kepala keluarga yang harus meninggalkan sang istri dan anaknya 

                                                      
25Skolnick.(1995). Dalam Lemme ,B.H. Development in adulthood.USA:Allyn&Bacon. 

berkembang, mereka memerlukan figureeeeeeeeeeeeeee daddddddddddddddddddd n contoh nyata yang sangat kuat untuk

dapat memberikan contoh kepadadadaadadadaaaa aaaaaaaaaaaaaanannanannnanananananananannannnnanaananaaanann k.kk.k.k.k.k.k.k.kkkkkkkkkkkkkkkk KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKeeeeeeeeeemmmpmmmmmmmm at Penerimaan dalam beragam

konflik. Konflik yang dimiliki olelelelelelelelelelelelelellelleeeehhhhhhh hhhhhh sesseseseseseseesesesesseseseseeetitititititititititiitititititiit apapapapapapapapapapaaapapapppppppppppppppppppp pppppppppppppppppppasasasasasaasassssananananannananannnngan dapat diterima dengan baik

idak dihindari, namun berusaha agagagggggggggggggggggggggararraaaaaaa ddddddddddddddddddddddddddaapapapapapapapaaaaaaaaa atatatataaaa  terselesaikan dengan optimal dan

idak merugikan setiap anggota keluuuuuuuuarrrgrggggaaaaa. 

Hal terpenting yang hhahaaaaahaahaaarururrrrrrrrrrrr ssssss dddidiiiipppppahhhhahaaammmmmmmii oooooleeeeeeeeeeeeeeeeeehhhhhhh hhhhhhhhhh h h h sssssepasang suami istri adalah

bahwa setiap anggota keluarrrrgga pppppapapaaaassstiiii mmmmmemmmmmmmiiiilliikkiiiiii kkonnffffflflik, dan kita tidak mungkin

menghilangkan kokokokokkokokokokokokokokoonfnfnffffffffnfnfn lilililililililililliilililiiiilikkkkkkkkkkkkkkkkk dadadaddadadadadadadadadadadadadaalalallallallllllllllll m mmmmmmmmmmmm kekekekekeehhhhiddduuuuuuuuppan kkkkiiiiitttat . HHaHaHHaHHHaHaHaHaH llll ll llllll yyayayayayayayyyyyyyyyy ngngngnggngngngngngngngngngngngngngngngnngnggg hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhararararrararrararuuuuuussusuususss dddddddddilakukan adalah

mencari upaya dadadadadadadadadaddddannnn sosososolulululu iiisisisisi uuuuntntntntntnttnttukukukukukukukuuuukukukukukukkuk dapapapapappppppappppppaaaatatatataaaaa mmmmmmmmmmmmmmmmmmeeeennennnnnennenneneenennneenenee gegegegegegeggegegegg lolalalallallalalalalaaaaalaaaaaaa kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkonoononoonononflflflflflflflikkikikikikik ddddenenenengagagagagagagagagaagagagannnnnnnn nn n n baik sehingga

menjadi suatu hal yang positif. KeKKeKeKeKeKeKeKeKeKKeKeKeeelililililililililililillilililiiililillililililliimmmmmamammamamamamamamaamamamamaaaamamamaa KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKeeeeeepeee ribadian yang seeeessssuai. Pasangan

memiliki kecoc kkkkokan dddddan s llllaliiiiing memahhhhha iiiimi s tttatu sama lllll iiiiain. HHHHH llllal yang penting juga

bahwa kelebihan yang dimiliki oleh salah satu pasangan dapat menutup

kekurangan yang dimiliki oleh pasangannya sehingga pasangan suami istri dapat

aling melengkapi satu sama lain dan mampu mengatasi konflik25
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dirumah untuk memenuhi kewajibannya yakni bekerja mencari nafkah ke sebuah 

kota yang jauh dari tempat tinggalnya. Hal tersebut  juga  adalah sebuah 

kewajiban dan tanggung jawab yang harus di jalani oleh sang suami.26 Seperti 

yang dikatakan oleh ibu informan A beliau berkata : 

 "istri mana mbak yang tidak ingin kumpul bersama suami nya, semua  pasti 
ingin kumpul, tapi ya bagaimana lagi kalau suami terus terusan  dirumah,disini 
tidak ada pekerjaan terus bagaimana nasib keluarga kami  sekolah anak saya 
juga bagaimana . Jadi mau nggak mau suami saya  harus bekerja merantau agar 
bisa mencukupi saya,  apalagi sekarang  banyak sekali kebutuhan, ya tidak 
apa apa sekarang susah siapa tau tahun  tahun berikutnya bisa senang".  
Hal tersebut sudah jelas menunjukkan bahwasanya istri sebenarnya ingin selalu 

berkumpul dengan suaminya. Akan tetapi, harus tetap dijalani guna terus 

melanjutkan kehidupan yang terus berjalan. 

  Pasangan yang berkumpul dalam satu rumah juga belum tentu merasakan 

kepuasan pernikahan dikarenakan bagaimana tindak tanduk suatu pasangan 

selama bersama, banyak sekali pasangan yang berkumpul dalam satu rumah akan 

tetapi tidak merasakan kepuasan dikarenakan sibuk satu sama lain, semisal ketika 

suami pulang kerja, suami lebih memilih untuk bermain HP dari pada mengobrol 

atau bermain bersama anak. Maka dari itu berkumpul pun tidak menjamin 

kepuasan pernikahan tercapai tergantung bagaimana kualitas kebersamaan yang 

dijalani nya, bisa saja pasangan yang  salah satunya bekerja keluar kota dan ketika 

sudah pulang dari tempat merantau kualitasnya kebersamaan nya bagus. Contoh 

yang terjadi pada informan B : 

 "ketika suami saya pulang kerja 2 sampai 3 hari dirumah biasanya suami  intens 
bermain sama anak, membantu saya menyelesaikan pekerjaan,  mengobrol dan 
biasanya mengajak saya pergi walau hanya sekedar  berbelanja keperluan bulanan 
mbak". 
                                                      
26Sulis, diwawancarai oleh peneliti, Jember , 14 Oktober 2023 

 

istri mana mbak yang tidak ingin kumpupuupupuuupuuuuupuupupuuupupuupupupuupupupuuup llllllll llllllll bersama suami nya, semua pasti
ngin kumpul, tapi ya bagaimana lagigigggigggigigiggg kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk lllalalallaalalaalalallllalallauauaauauauauauauauuauauauaaauuauuuaaaaaaa sssssssssssssssuauauauauauaaauaaaaaaamimmmmmm  terus terusan dirumah,disini
idak ada pekerjaan terus bagaimanananaaaaaaanaaaanaananannan nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnasaasasaaasasasasasasasasaasaaaaasasasassasibibibibibibbbibibiiiiiiiiiiiii kkkkkkkkkkkkeeeleelelelelelleleleeleeleleeeeee uauauuauaaaaaaaaaargrrrrr a kami r sekolah anak saya
uga bagaimana . Jadi mau nggaak k k kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk k kkkk k mamammamamammmmammmmamamammmmammamamammmauuu u uuuuuuuuuuu sususususususususususususuusuusssususussususussss aaamamammmmmamamammaammmammmmmammmmmmiiiiiiiii sssasasaaassassass yyyyayayayayaayyayayayayyyyyayyyayyayyayayayyy  harus bekerja merantau agar

bisa mencukupi saya,  apalagi sekakakakakakakakakakakakakakkakkaaaararrrrrraaarrrrrr ngnngngngngngnggngngngnngngngngggggg bababababababababbababb nynynynynynynynynyynyn ak sekali kebutuhan, ya tidak
apa apa sekarang susah siapa tau tahhhhhhhhhhhhhhhhuuuunununnnunnunuununnunnun  ttattaatatatattataaatatatahhhhhuhhhhhh n berikutnya bisa senang". 
Hal tersebut sudah jelas menunjukkanananaanaaaa bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbaaaahahahahahahahaaahahaahahahahaahhaaa wawwwwwww sanya istri sebenarnya ingin selalu

berkumpul dengan suaminya. AAkkkkkkaaannnnnn teettttataaapppppiii, harus tetap dijalani guna terus

melanjutkan kehidupan yang ttttereruuuuuusuuuuuuuuuu bbbbbbbberrrrjjjjjaaaaalannnnn...

Pasangan yang berkuummmpuuuullllll l dddddddaalalaaaammmmm ssssasaaattttuuuuu rruruuuummmmahhh h jjjjuga belum tentu merasakan

kepuasan pernikaaaaaaaaaaaaaahahahhahahahh nnnn dididididdididididididididididiid kakakakakakakakakakakakakakakakkaaarennnanannnannnnann kkakakaaaakakannnnnn bbbbbbaaaaagaaiiimimmmmmmmaaananaaaaaa tititititititinnndndndndndnnndndndndakakakkkkkkkkkkkkkkkkk tttttttttttttttttttaaaaaanananananananaaaananaaanana ddddduddudududududdddddddudduduuuuukkkkkkkkkkkkk kkk kkk k k suatu pasangan

elama bersamaaaaaaaaaaaa,,,,,, babababbbab nynynynyyyyyakkakakak ssss kkekekekekekalallalalalallalliiiiiiiiiiiiiiii i pppppapapapapapapapapppp sangngngngngngnngngngnggngngngnn ananananannananaanananaanananannanaanann yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyannnnnnnnnnnnnnnnnnnnnngggg gggggg beeeerkrkrkrkrkrkrkkrkrkrkrkrkrkrkrkrkkrkkkkkkkkrkkkkrkr umumumumumuumuumuumumuu pupupupupppp lllllll dadadadalalalalammmmm m m ssssasasasassasasasatu rumah akan

etapi tidak merrrrraasakan kepuasan didikakakakakakakkakakakaaarerereeeeeeeereerereererereerererererennnannanananannanananananananannnnnnn kkkkkkkakakakakakakakakakakakkakakakakakakakakaakakakakk nnnnnnn nnnnnnn nnn nn nn sisisisisisis bbbbbuk satu sama lainnnn,, semisal ketika

uami pulang kkkkkerjjjjja, suamiiiii lllllebibibibibihhhhh me iiiimilililililihhhhh unttttukkkkk bbbbberm iiiiain HPHPHPHPHP dddddariiiii paddddda mengobro

atau bermain bersama anak. Maka dari itu berkumpul pun tidak menjamin

kepuasan pernikahan tercapai tergantung bagaimana kualitas kebersamaan yang

dijalani nya, bisa saja pasangan yang  salah satunya bekerja keluar kota dan ketika

d h l d i t t t k lit k b b C t h
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Hal tersebut menunjukkan bahwasanya istri juga merasakan kepuasan pernikahan 

yang dijalaninya walaupun menjalani pernikahan nya tidak satu rumah atau jarak 

jauh. Kepuasan tersebut ada karena perlakuan suami terhadap istrinya dengan 

sangat-sangat memanfaatkan waktu yang ada, terlebih pasangan yang long 

distance marriage cenderung memiliki waktu yang singkat untuk bertemu karena 

harus kembali ke tempat kerja. Namun lain hal nya dengan pasangan yang 

memilih asyik terhadap dunia nya sendiri seperti bermain HP dan nongkrong di 

kafe serta kegiatan di luar rumah yang tidak melibatkan pasangannya maka 

pasangan tersebut akan cenderung tidak puas atas kepulangan pasangannya 

setelah bekerja. 

  Berdasarkan dari uraian diatas, menunjukkan bahwa adanya dampak 

akibat pernikahan jarak jauh tidak hanya pada permasalahan ekonomi dan 

kekosongan peran-peran dalam keluarga yang menimbulkan permasalahan, 

namun juga pada kepuasan pernikahan yang dirasakan oleh pasangan serta 

keluarga yang berada dalam rumah tangga tersebut.  Hal tersebut menjadi tanda 

tanya bagaimana kepuasan pernikahan  bisa tetap dirasakan walaupun banyak 

sekali dampak dari Long Distance Marriage. Maka untuk mengetahui lebih dalam 

bagaimana terkait kepuasan pernikahan maka peneliti mengambil judul penelitian 

“kepuasan Pernikahan Pasangan Yang Menempuh Model Jarak Jauh (Long 

Distance Marriage) Pada Keluarga Bapak Yayat Dan Bapak Roni ” di Desa 

 

B. Fokus Penelitian 

  Berdasarkan dengan konteks penelitian yang telah peneliti jelaskan diatas, 

maka peneliti mengangkat fokus penelitian sebagai berikut: 

Harjomulyo Kecamatan Silo Kabupaten Jember. 

distance marriage cenderung memiliki wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwakaaaaaaaaaaaaa tu yang singkat untuk bertemu karena

harus kembali ke tempat kerja. NNNNNNNNNNNNNNNNNNNamamamamaamammamammmamammammmmmmaammmmaammammmmunununununununuuunuuununuunuunuuuunuununuu llllllllllllllllaaaiaiaiaaaiaaaaaaaaaa n n nn n n hal nya dengan pasangan yang

memilih asyik terhadap dunia nyayayayaaayyayaaaaaaaaaaa ssssenenenenennnnnenennenenennnnddididiidididididdiddiddiiddid rrrrriririririririririririiiiiiiii ssssssssssssssseepepepeepeepeeeepepeppppperererrerererrerrrereeeee ttttitittttttt  bermain HP dan nongkrong d

kafe serta kegiatan di luar rumah yayaaaaaaaaaaaaayyyyyyyyyyyyyyyyyyy nngngngnnnggngnggggnggngngngngngngnggnggnngngngngg ttttttididididak melibatkan pasangannya maka

pasangan tersebut akan cenderunnnnnnggg tiiiiidaakkkkkk pppupuaaaas atas kepulangan pasangannya

etelah bekerja.

Berdasarkan dari urraaaiannn n ddddddddiaaatattttaaaas, mmmmmmmmeeeennuuuuuunnnjjn ukkkkkkkkkan bahwa adanya dampak

akibat pernikahaaannnn n nnnnnnnnn jajajjjajajajajajj rararaaaaaaaaaaaarakkkkkkkk kkkk kkk kkkk jajajajajajajajajajajajajajjajajajauhuhuhuhuhuhuhuhuhuhuhuhh ttttttiiiidididdddii aaakkkk hhhhhannnnnyyyyaaaaaa ppppppaadadaddaaddddaaaa aa aa pepepepepepepepepeepepepepepppppp rmrmrmrmrmrmrmrmrmrmrmrmrmmrmmrmmrmrmrrmr aaaasasasasasasasasaaasasasaaasaasasa llllllalalalalalalllaalalalahahahahahhhahhahahahahahaahhhhhhhaaaaanaaaa  ekonomi dan

kekosongan pererererererererererererrananananananaaaaa ---pepepepepppp rarararannnn dadadadaddadadalalalallalalalalalalammmmmmm mmmmmmmm kekekekekeekekekkkekeekekekekeeellllulululuuulllululuuuuuuuuuuaraaraararaarararaararraaaaarggggagagagagagaggaggagagaggagagggagagaggg yyyyyyyang g g g g ggg gggg gg g g gg g ggggggg memmmememmmemmemem iiininininimbmbmbmbululululkakaakaakaannnn n nnn n n n n n permasalahan

namun juga pppppppppppppppaada kepuasan perninikakakakakakakakkakakakakaahahhahahahahahahahahahahhahahahahahhahahhahahahahhahahaannnnnnnnn n n yayayayayayayayayayayayayayayyyayyayayayay nnnnnngnnn  dirasakan oleh ppapapapppppppppppppppp sangan serta

keluarga yang bbbbberaddddda ddddd llllalam rum hhhhah ttttangga tttters bbbbeb tttut. HHHHH llllal ttttersebbbbbutttt menjadi tanda

anya bagaimana kepuasan pernikahan  bisa tetap dirasakan walaupun banyak

ekali dampak dari Long Distance Marriage. Maka untuk mengetahui lebih dalam

bagaimana terkait kepuasan pernikahan maka peneliti mengambil judul penelitian

“k P ik h P Y M h M d l J k J h (L
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1. Bagaimana gambaran kepuasan pernikahan pada keluarga Bapak Yayat 

dan Bapak Roni? 

2. Bagaimana upaya yang dilakukan oleh keluarga Bapak Yayat dan Bapak 

Roni dalam menjaga keutuhan keluarga? 

C. Tujuan Penelitian  

Berdasarkan fokus penelitian yang akan dilakukan, maka peneliti memiliki 

tujuan  dalam penelitian sebagai berikut: 

1. Untuk mengetahui gambaran kepuasan pernikahan pada keluarga Bapak 

Yayat dan Bapak Roni 

2. Untuk mengetahui apa saja upaya yang dilakukan oleh keluarga Bapak 

Yayat dan keluarga Bapak Roni dalam menjaga keutuhan keluarga 

D. Manfaat Penelitian 

 Peneliti berharap dengan dilaksanakannya penelitian ini dapat memberikan 

manfaat kepada semua pihak. Adapun manfaat penelitian ini dibagi menjadi 

dua macam, yaitu teoritis dan praktis. 

1. Secara Teoritis 

   Penelitian ini diharapkan dapat memberikan ilmu dan wawasan 

pengetahuan serta memberikan sumbangan referensi pustaka  pada disiplin 

ilmu bimbingan dan konseling islam (BKI) terutama dalam meingkatkan 

kepuasan pernikahan pada pasangan yang menempuh model Long 

Distance Marriage serta sebagai upaya menjaga keutuhan dalam keluarga. 

2. Secara Praktis 

a. Bagi Peneliti 

C. Tujuan Penelitian

Berdasarkan fokus penelitiananannnnnnnnannnannananaana yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyananannananannaananananananannannananananaaaanannannng gggggg akakakakkkkkkakakkakkkkkkkkkakkkananaaannnnn ddddddddilakukan, maka peneliti memilik

tujuan  dalam penelitian sebebebebebbebebebebeebebebebeebbbbbagagagagagagagggggaiaiaiaiaaiaiaiaiiiaiaiiaaiaiaaaaa bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbberererererererererrereerererererrrrrrererrerrrerererikikikikiikikkkiiikkkkkkikikikikikkkkkkututututututututuututuu :::::

1. Untuk mengetahui gambaran kkkkkkkkkkkkkkkkkepepepeppppppeepepepepepeppepepppepepepeppppuuuuauauauauauuuauuauuuuuuuuuuuu sasasasasasss n pernikahan pada keluarga Bapak

Yayat dan Bapak Roni

2. Untuk mengetahui appppaa sssssssssssssssajaaaaaaaaaaa aaaaaa uuuuupupppaaayaaaaa yyyyyyaannnnng dddddddddddddddddddddddiiiililililillilili aaaaaakka ukan oleh keluarga Bapak

Yayat dan keluarga Baapakkkk RRRRRRRonnnnnnnni daaallalaaammmmmmm m mmmmmmmeeeennjagggggggga keutuhan keluarga

D. Manfaat Pennnenenenennenenenennn lililililill titititiititiiitiiiiiitiananananananananannananannnnan

Peneliti bbbbbbbbbbbberererererererererererererhahahhahhararararapppppppp dedddededenggngngnggggganananananannann ddddddddddddddddiiiiiiiiliii akakkkkkkkkkkkkkkkkksasssasassasasassasasasass nnnananaanannnananannannnanananannanaakkkkkkkkkkkkkkkkkkkkaaaannannnnnnannnnnanaanannannaananaa nnynynynnnnnnn a pepepepepepepeppepeppepeepeepepepepeepepepppppp nenenennenenennennenenn liiliilililililitititititititianananan iiiinininini ddddddapapapapapapaapapapapapapaaataa  memberikan

manfaat kkkkkeepada semua pihakk. AdAdAdAdAdAdddddAdAAdAdddAddddAdddddddAdAdapaapaapapapapapapapapapaaapapapaaaapaaapapapapapunununununununununununuununnunununnunununnununnnun mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmaaaaana faat penelitian iniiii dibagi menjad

dua macam, y iiiiaittttu tttteo iiiiri ititititis dddddan pr kkkkak ititititis.

1. Secara Teoritis

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan ilmu dan wawasan

pengetahuan serta memberikan sumbangan referensi pustaka  pada disiplin

il bi bi d k li i l (BKI) t t d l i k tk
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   Penelitian ini diharapkan dapat memberikan ilmu dan wawasan 

pengetahuan tentang bagaimana gambaran kepuasan pernikahan pada 

pasangan yang menempuh model Long Distance Marriage, bagaimana 

upaya yang dilakukan oleh tiap-tiap pasangan Long Distance Marriage 

dalam menjaga keutuhan keluarga. 

b. Bagi Peneliti Selanjutnya  

   Penelitian ini dilakukan agar dapat memberikan sesuatu hal yang 

bermanfaat terlebih tentang sebuah gambaran mengenai kepuasan 

pernikahan pada pasangan yang menempuh model Long Distance 

Marriage sehingga peneliti selanjutnya dapat memperluas tema mengenai 

kepuasan pernikahan.  

E. Defnisi Istilah 

   Definisi istilah digunakan untuk memastikan bahwa maksud 

peneliti dari istilah tersebut tidak disalahpaham, istilah penting yang 

menjadi fokus judul penelitian dimasukkan dalam definisi istilah. istilah 

penting yang digunakan dalam penelitian ini sebagai berikut : 

1. Kepuasan pernikahan, kepuasan pernikahan merupakan penilaian seberapa 

puas dan bahagia setiap pasangan suami istri dalam sebuah pernikahan 

yang ditandai dengan terpenuhinya kebutuhan spiritual, fisik, psikologis, 

ekonomi, seksual, sosial dan kebutuhan lainnya. Maka, disimpulkan 

bahwasanya kepuasan pernikahan penilaian subjektif puas tidaknya 

pasangan dalam hubungan pernikahan. 

dalam menjaga keutuhan keluarggggggggggggggggggggggga.a.aaa.aaaaaaaaaaaa.aaaaaaaaaaaaa

b. Bagi Peneliti Selanjutnyyyyyyyyyyyyyyyyyyaaa aaaaaaaaaa 

Penelitian ini dilakkkkkkkkkkkkkkkkkkkukuuuuuukkukuuuuuuuuuuu anananananananannanananaanananannn aaaaaaaaaaaaaaaaaagagagagaggagagagagagagaagaggagagagagaagaaggaagaaagagaggg rrrrr r rrr rrr rr rr dadaadadaadadadadaaapppppappppppp t memberikan sesuatu hal yang

bermanfaat terlebih tentang gg gg gg ggggggggggggggggg seseseseseeeeeseeeesesesesesesesessssesees bbbbubububububububbububbbububbubbbbbuuuuahaaaaaa  gambaran mengenai kepuasan

pernikahan pada pasangaaannnnnn yyyyangggggg mmmmmeeeeeenempuh model Long Distance

Marriage sehingga peeeennelelelelelelelelelelelelellitiiiiiiiiiiiii i ssseeeelllllaaaannjuuuututttnnnnnyyyyaa daaaaaaaaaaaaaaaaappppappapapapapappppppp tttttt ttttt memperluas tema mengena

kepuasan pernikahan. 

E. Defnisi Istilaaaaaaaaaaaaaahhhhhhhhhhhhhhhh

DeDeDeDeDeDeDeDeDeDeDeDeDDefiffiffifininininisisisisi iiiiiiisttttstststilililililililahahhhhahhhahahahahhh dddddddddddddddigunununununununununnunnunununuunakakkkkkkkkkkkakkkkkkkkkkkananananannanananannanannananannnnnnnna uuuuuuuuuuunntnnn ukukukukukkukkukkkkkkkkkkkkkk mmmmmmmmmmmmememememasasasastitititikakakakannnnnn bbbbababababbabababb hwa maksud

peneliti dari istilah tersebbutttttttttttut tttttttttttttttttttttttttttidididididdddddididiidididiidididididdidididididididd kkkkakakakakkakakakakakakakaakakkakkkkakakkkakak ddddddddddddddddddddddddiisisisisisisi alahpaham, istilahhhh ppppppppenting yang

menjjjjjjjjjjjjj ddddadiiiii fffffokkkkkus jjjjjudddddulllll penelilililili ititititian dddddiiiiimas kkkkukkkkkkan dddddalllllam dddddefififififi iiiini iiiisi iiiii ttttstiiiiliiii ah. istilah

penting yang digunakan dalam penelitian ini sebagai berikut :

1. Kepuasan pernikahan, kepuasan pernikahan merupakan penilaian seberapa

puas dan bahagia setiap pasangan suami istri dalam sebuah pernikahan

dit d i d t hi k b t h i it l fi ik ik l i
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2. Pernikahan jarak jauh, pernikahan jarak jauh yakni pernikahan yang 

dijalani oleh pasangan yang tidak tinggal seatap dalam kurun waktu yang 

bervariasi dan pada Skripsi ini akan sering digunakan dengan kata LDM ( 

Long Distance Marriage).  

F. Sistematika Pembahasan 

 Sistematika pembahasan pada subbab ini menjelaskan mengenai deskripsi 

alur pembahasan dalam  skripsi ini yang diawali dengan pendahuluan sampai pada 

akhir pembahasan yaitu penutup. Adapun penelitian ini memiliki sistematika 

pembahasan antara lain : 

Bab I Pendahuluan, membahas mengenai konteks penelitian, fokus penelitian, 

tujuan penelitian, manfaat penelitian, definisi istilah dan sistematika pembahasan. 

Bab II Kajian pustaka, membahas mengenai penelitian terdahulu dan kajian teori. 

Bab III Metode penelitian, membahas mengenai pendekatan dan jenis penelitian, 

lokasi penelitian, subyek penelitian, teknik pengumpulan data, analisis data, 

keabsahan data dan tahap-tahap penelitian. 

Bab IV Penyajian data dan Analisis Data membahas mengenai gambaran obyek 

penelitian, penyajian dan analisis data serta pembahasan temuan. 

Bab V Penutup membahas mengenai kesimpulan dan saran yang diberikan oleh 

peneliti pada peneliti selanjutnya. 

 

 

 

 

F. Sistematika Pembahasan

Sistematika pembahasan ppppppppppppppppppppppppppppppppaaddadadaaadaadaadaaaaadadada aaaa a susususususususususuuuuuusuuuuubbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbabababbbabbabababaabaabaabab ininininininininninniniiiinininiin mmmmmmmmmmmmmmmmenjelaskan mengenai deskrips

alur pembahasan dalam  skripsi ini yyyyyyyyyyyyyyyanannnnanananaanannaananannannananaa gggg dididiiddidididiiidididddiddiddidi wwawwawawwwwawwawawawaaalalalallllaaaa i dengan pendahuluan sampai pada

akhir pembahasan yaitu penutup. AdAAdAdAdAAAAdAAAAAAAAAAAAAAAAAA apapapapapapapapapapapapapapapapapapapapapapapapapapapppppppunununuuununuuuuuuuuuuuuuuununuuunununuu pppppppppppeneeeeeeeeeeeeeeeeee elitian ini memiliki sistematika

pembahasan antara lain :

Bab I Pendahuluan, membaaaahhas mmmmmmmmeeemmmmmm nnngnggggeeeeenaaaaiaiii kkkkoonnnnnntetetetetetetetetetetetetetettttt kkkks pppppenelitian, fokus penelitian

ujuan penelitian, manfaat pennnnnnnelittttiiiiaiaaaannnn, dddddeeeeefinnnnniiiisiii issttttttilaah dddddddadadd n sistematika pembahasan.

Bab II Kajian pupupuppupupupupupupupupppupuuppp stakakakakkakkakakakakakakaaaaaaa,aaa mmmmmmmmmmmmmmememmmemememememeeeee babababababababbbbbbbbbababahahahahahahahahahaahahahahahhhahaahas ssssssssss mmmmmmmmeennnnnngggggennaaaai ppppeennnnnnelelellelllelelellllllllllitititititititittititititititittiitttttiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiiiaaaiaiaiaiaiaiannnnnnnnnnnnnn tetttteteteteteteteteerdrdrdrdrdrdrdrdrdrdrdrdrdrdahahahahahahahahahahahahahululululululululuuuu u dadaaaaaaaaaaaaaaan nnnnnnnnnnnnnnnn kajian teori.

Bab III Metodeeeee pppppenene elele iititianan,,,,, memeembmbmbmbmbmbbmbmbmbmbmbmbbahahahhahahahahahahahahahahhahahahhhahahahhhhaahhahahahhasasasasassassssasasassaasss mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmenenenenennenenenenenennenennennneenee gggggggegegegegggegggggggeggegegegegeg nnananananannnananannanannnanananannanaannaanaananai ppppppepepeppppppppppp ndnddekeke atatanan dddanan jjjjjeneeee is penelitian

okasi penelelelelllllellllllllelelitititititititititititititititiiiiittititi iiiiiaiiiiaiaiaiiaiiiaaiaian, subyek penelitian, teteteteeknknkkkknkniiiiiki  pengumpulan data, aaaaaaaaaaanannnnnnnnnnnnn lisis data

keabsahan data dan tahap-tahap penelitian.

Bab IV Penyajian data dan Analisis Data membahas mengenai gambaran obyek

penelitian, penyajian dan analisis data serta pembahasan temuan.

Bab V Penutup membahas mengenai kesimpulan dan saran yang diberikan oleh
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BAB II

KAJIAN PUSTAKA

A. Penelitian Terdahulu 

Peneliti memuat beberapa penelitian terdahulu yang memiliki sangkut paut dan 

saling berhubungan dengan penelitian yang akan dilakukan, lalu membuat 

ringkasan guna mengetahui sejauh mana orisinilitas dan posisi penelitian yang 

akan dilakukan.27 Dibawah ini merupakan 6 penelitian terdahulu  yang telah 

diringkas sebagai berikut :

1. Judul Jurnal “Kepuasan Pernikahan Pasangan Suami Istri:Bagaimana 

Peranan Komunikasi Interpersonal,” karya Rizky Fitrianah, Tatik 

Meiyuntaringsih, Akta Ririn Aristawati, tahun 2022. Perbedaan dalam 

penelitian ini terletak pada jenis penelitian, fokus yang ditelii dan lokasi 

penelitian. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian kuantitatif 

korelasial, fokus yang diteliti yakni bagaimana peranan komunikasi 

interpersonal dan lokasi penelitiannya di kelurahan Morokrembangan kota 

Surabaya. Sedangkan peneliti menggunkan jenis penelitian kualitatif, 

fokusyang diteliti Long Distance Marriage dan lokasi penelitiannya di 

kelurahan Harjomulyo. Sedangkan persamaan dalam penelitian ini adalah 

keduanya membahas tentang kepuasan pernikahan. Adapun hasil yang 

27 Tim penyusun, Pedoman Penulisan Karya Ilmiah,46

aling berhubungan dengan penelitiiananananananananaaananaaananaaanaaaananaaaaanananaaannnaaan yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyanaaaaaaaa g akan dilakukan, lalu membuat

ingkasan guna mengetahui sejaaaaaaaaaaaaaaaaaaauhuuuhuhhuhuuhuhuhuuuhuhuhhhuhuuuhuhuhuhuuhuuhhhh mmmmmmmmmmmmmmmmmaanaananannannaanaannanaanannannnnnnnaaa a aaaaaaaaaaa ooororrororroroooororrorissinininininnninninininnininnnnii ililiilililiiliilililiiiilllitas dan posisi penelitian yang

akan dilakukan.27 Dibawah ini meeeeeeeeeerurururuururrurruruuururruururrururuuruuruurupappappapapaaaaaaaakakakakkakkakakakakakakkakakkakannnnnnnn 666666666666 penelitian terdahulu  yang telah

diringkas sebagai berikut :

1. Judul Jurnal “Kepuasan PPPPPPPerrrrnnnnniiiiikaaahhhhhaaaannnn n PPPPPasangan Suami Istri:Bagaimana

Peranan Komunikasssi IInnnnntntnnnnnnn eeeeeerrpppepeeeerrrrrsononnnnnaaaall,”,” kkkkkkkkkkkkkkkkaryyyyyyaa Rizky Fitrianah, Tatik

Meiyuntaringsih, Aktttttaa RRRRiiiiiirrrrrinnn AAAAArisssssttttaaaawwwwawatttttti, tahhhhhhhhuhh n 2022. Perbedaan dalam

penelitiiiianaa iiiiiiiiiii iininininininininininini ttttttttttttterererererererererererererleleleleleleleleetatatatatatatatatak kkkkkkkkkkkkkkk kkkk ppppppppppppppppppadadadadadadadadadadadadadaaaaaaaddaa aaa jjjeeeennnnniis ppppepeeennnnneeeelliitttitiiiiiiiananananananananaaananananananannanannn, , ,,,,, ,,,,, ffffoffffofofoffofofffffffofoffofofofofofofookukukukkukkukukukukukukukusssssssss yyyayayayayayayayayayayangngngngngngngngggg dittteleeeeeeee ii dan lokas

penelitian. PPPenelililili iiitian iiiiiiiiiiiiinnnninnnnninninnn mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmeneneneneeneeeeneneeeneneeeneeengggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggguuunuuununununununnunuuuunuuuuuuunuunununnu akakakaakakaaakakaaakakaaakakakaaakakaakkkkananananaaaanananananaaaaa jjjjjjjeniiiis pppppen llllllelitian kuantitatif

korelalalalalalaalaaalalalalaaalaaaalalalaaa iiiiiiiiiisisisisisisis aalaaaaaaa , fokus yang ditelititiii ii yaayayayayaayakkkkkknkk i bagaimana peranaaaannnnnn komunikas

interpersonal dan lokasi penelitiannya di kelurahan Morokrembangan kota

Surabaya. Sedangkan peneliti menggunkan jenis penelitian kualitatif

fokusyang diteliti Long Distance Marriage dan lokasi penelitiannya d

kelurahan Harjomulyo. Sedangkan persamaan dalam penelitian ini adalah

digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id



20 

 

diperoleh dalam penelitian ini adalah kepuasan pernikahan bisa didapatkan 

dengan adanya komunikasi interpersonal yang baik.28 

2. Judul jurnal “Analisi Kepuasan Pernikahan pada Pasangan Suami Istri 

yang Bekerja,” karya Monica VeRonika dan afdal, tahun 2021. Perbedaan 

dalam penelitian ini terletak pada jenis penelitian dan fokus penelitian. 

Jenis penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah penelitian 

kuantitatif deskriptif, fokus yang diteliti yakni pasangan suami istri yang 

bekerja. Persamaan dalam penelitian ini yakni keduanya membahas 

tentang kepuasan pernikahan. Adapun hasil penelitian ini yakni kepuasan 

pernikahan pada pasangan suami istri yang bekerja secara keseluruhan 

berada pada kategori tinggi. Namun, kepuasan pernikahan tidak bersifat 

statis tapi cenderung berubah sesuai kondisi dan waktu.29 

3. Judul jurnal “Kepuasan Pernikahan Pasangan Beda Etnis ditentukan 

Resolusi Konflik dan Intimasi Spiritual” karya Alexandra Arvia dan Jenny 

Lukito Setiawan, tahun 2020. Perbedaan dari penelitian ini yakni terletak 

pada jenis penelitian dan fokus yang diteliti. Jenis penelitian yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif, fokus masalah yang 

diteliti adalah pasangan beda etnis ditentukan resolisi konflik dan intimasi 

spiritual. Sedangkan persamaan dari peelitian ini yakni sama sama 

membahas kepuasan pernikahan. Adapun hasil dari penelitian ini adalah 

semakin tinggi intimasi spiritual dan semakin baik resolusi konflik yang 

                                                      
28 Rizky Fitrianah, Tatikmeiyuntaringsih,Akta Ririn Aristawati “Kepuasan Pernikahan Pasangan 

Suami Istri:Bagaimana Peranan Komunikasi Interpersonal”(Jurnal, Fakultas Psikologi, 
Universitas 17 Agustus 1945 Surabaya,2022). 

29 Monica VeRonika”Analisi Kepuasan Pernikahan pada Pasangan Suami Istri yang 
Bekerja”(Jurnal, Universitas Negeri Padang, 2021). 

dalam penelitian ini terletak paaaaaaaaadadaddadaddddaddadadddddaaddadaddddaddaddaaaadd jenis penelitian dan fokus penelitian

Jenis penelitian yang diguguuguuuuuuug nananannnnnnaanannanaanananananakakakakkakkkakakakkakakakakakakakkakkkaakkakaakk n nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn dadadadaaaaadadadadaaaaadaadadaaaaalallllalalaalalllll mmmm m mmmmmm penelitian ini adalah penelitian

kuantitatif deskriptif, fokuuuuuuuuuuuuuusssss ssssssssssss yayayayayaaaaaaaaaaaaaangngnggngngngngnnggnngnggngnggnnn ddddddddddddddddddddddddddddddditititititititttiiiitiittitiitititititititteleleeleeeleeleleeleeleeee ititititititititttiiiiiiiiiiiiiiiiii yakni pasangan suami istri yang

bekerja. Persamaan dalam pepeeeepppppppppppppppppppppppppp neneneneneeeeeneeneeenenenenenennnenennnneellllililllllilliilililiiilillllll tttitittttiianaaaa  ini yakni keduanya membahas

tentang kepuasan pernikahaaaaaannn. AAAAAAAdaaaaappppuuuuunnn n hhhhhhasil penelitian ini yakni kepuasan

pernikahan pada pasaaaaangngggggggggganaaaaaaaaaaaaa  suuuuuuammmmmi isssssttttrii yyyyyyyyyyyyyyaaaananannaaaaananaananaaaaa gggggg g bekerja secara keseluruhan

berada pada kategori tinggggggggiii.. NNNNNNaaaamammuuuuunnnnn,, kkkkkkkeppppuassssaaaaan pernikahan tidak bersifa

statis tapi ccccececccecccccc ndndndddddddddddddddnderererererererrrrerrrrerununununununununununuunuunununununng g g g g g g g g gg g gggggg bebebebebebebebebebeeeerururururrurrrrrurr bbbbbbababaaaabb hhh ssseseeeesssssuaaaaiaii kkkkkooononnnddddiiiid ssisisisisisisi dddddddddddddannnnnnnnn wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwakakakakakakakakakakakakakakakakakakkakakakaka tttttttttutututututtuttttututuu.22292929292929292299292922922222299292999

3. Judul jujujujuuujujujuuuuurnrnrnrnrnrnrnrnrnrnrrnrnalalalal “KeKKeKeKepupupupupppp asasasasasassassaaananannnnnannnanannanan PPerererererererererrererereererrnnnninininiiinnnininiiiiiikakakkakakakaakakakakakakakaakkakkkkkk hhhhhhhahhhhhhhhhhhhhhhhh n nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn Paaaaaaaasssasasasasassasssasasaaasaasaasasas ngngngnngngngnngnngngnngggganananan BBBBededededaaaa EtEtEtEtEtEtEEtEtEtEtEtEtnninnn s ditentukan

Resolussi Konflik dan Intimasasiiiiiiiiiiii i SpSSpSpSpSpSpSpSpSpSpSpSpSSpSpSpSpSpSpSSpSpSpSpSSpSppSppppiiiiiririiiiriririrrirrriririiiiititititititititititititititititititititittiituauauauauauauauauauauauauauauuuaauauuauallllll”l”lll”l”l”l”l”l  karya Alexandra AAAAAAArvia dan Jenny

Lukiiiiiiiiiiiiitttto SSSSS tttetiiiiiawan, tttt hhhhahun 22222020202020200000. PPPPPerbbbbbedddddaan dddddariiiii penelilililili ititititian iiiii iiiini y kkkkkakkkkni terletak

pada jenis penelitian dan fokus yang diteliti. Jenis penelitian yang

digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif, fokus masalah yang

diteliti adalah pasangan beda etnis ditentukan resolisi konflik dan intimas

i it l S d k d i liti i i k i
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dimiliki pasangan kristian beda etnis, maka semakin tinggi pula kepuasan 

pernikahan.30 

4. Judul jurnal “ Kepuasan Pernikahan pada Iatri Generasi Milenial di 10 

tahun Awal Pernikahan,” karya Riska Rahmannda, Maria Goretti Adiyanti, 

Endah Puspita Sari, tahun 2020. Perbedaan dalam penelitian ini terletak 

pada jenis penelitian dan fokus penelitian. Penelitian ini mengunakan jenis 

penelitian kuantitatif dan kualitatif dan fokus penelitiannya yakni pada istri 

generasi milenial di 10 tahun awal pernikahan. Sedangkan persamaan pada 

penelitian ini yakni keduanya membahas tentang kepuasan pernikahan. 

Adapun hasil dari penelitian ini adalah kepuasan pernikahan istri generasi 

milenial berada pada kategori tinggi, hasil penelitian kualitatif 

menenmukan hasil yang berbeda. Meskupun hasil penelitian kualitatif 

menunjukkan hal yang berbeda dengan hasil fase kuantitatif, namun jika 

dicermati lebih dalam maka terlihat bahwa generasi milenial yang 

memutuskan untuk menikah melakukan berbagai upaya agar pernikahan 

berjalan langgeng.31 

5. Judul skripsi “Kepuasan Pernikahan Ditinjau dari Proses Perkenalan,” 

karya Muhammad Nurlianto, tahun 2021. Perbedaan dalam penelitian ini 

terlerak pada jenis penlitian, fokus peneliriam dan lokasi penelitian. Jenis 

penelitian yang digunakan dalam penelitian ini adalah kuantitatif, fokus 

yang diteliti yakni proses perkenalan dan lokasi penelitian ini di kecamatan 

                                                      
30Alexandra Arvia, Jenny Lukito Setiawan”Kepuasan Pernikahan Pasangan Beda Etnis 

ditentukan Resolusi Konflik dan Intimasi Spiritual”(Jurnal,Psikologi Teori dan Terapan, 
2020) 

31 “Riska Rahmannda, Maria Goretti Adiyanti, Endah Puspita Sari”Kepuasan Pernikahan pada 
Iatri Generasi Milenial di 10 tahun Awal Pernikahan,”( jurnal, ilmu keluarga & konseling, 2022). 

Endah Puspita Sari, tahun 202000....... PePPPPPPPPPPP rbedaan dalam penelitian ini terletak

pada jenis penelitian dan fooooooooookukukukukukukukukukukukuukukuussss sss ss sssss pepepeppeppppppeppppeppppppppppppp nnnnnenenenenenenenenn lilllilililililililiiliilililililliiittitittititttt anananananaanaananan. Penelitian ini mengunakan jenis

penelitian kuantitatif dan kkkkkkkkkkkkkkkkkkuauuauuuauauaaauuuuuuuuuuu liiiiiiiiiittatattatatatatatatattatattttaatiititititiitiitititttttt ffffff fff f f ffff dadadadadadadadaaddddaddadadadadddadadadadadadddadaad nn n nn nnn ffoffofofofofofofofoffoofofofoofooofof kkkkkukkkkkkkk s penelitiannya yakni pada istr

generasi milenial di 10 tahun awawwwwwwwwwwwwwawaawaaaawalalalalallllalllallalalaaaaaaaaaaa ppppppppppppppperererereee nikahan. Sedangkan persamaan pada

penelitian ini yakni keduannnnnnnnyyyyaaaaa meeeeemmmmmmmmbbbbaahhhhhhas tentang kepuasan pernikahan

Adapun hasil dari pennnneelililililililiiliiiiiitititititititittittitittiiannnnnnnn iiiinnnnni addddadaaalaaaaaaahhh kkkekeeeeeeeeeeeppppupupuupupupuppppppuppppp aaasassssan pernikahan istri generas

milenial berada paaaadda kkkkkkaaattteeeeeegggggoriiiii tttit nnnnnggggi, hasil penelitian kualitatif

menenmukkkkkkkkkkkkkkkkkkannnnaan hhhhhhhhhhhhhhhhhhhasasasasasasasasasasasasasasasssa ililililiilililiililililililil yyyyyyyyyyyyyyyyyyananananananananananananangg g gg ggggggg bbbbbbeeerrrbrbbbbeeeeedaaa. MMMMMMMMeeeskkukukkukkukukukkupppupupupupuppupupupp n hahahahahahahahahahahahahahahahahaahahahaasisisisisisisisisisisisisisisisisssisisis lllllllllllllllllllll pppppepepepepeppppepeeeeeeennnnnennnn litian kualitatif

menunjukukukukukukukukukukukukukkakakakkkannnn hahahahalllll yayayayayyyy ngngngngngnggnggggggggg bbbbbbbbbbbbbbbbereeeeee bebebebebeebebebeeeeeddddddadadadaddddddd ddddddddddddeeeenenneneneneenneeneneneeneneeennengagagagggggagagaggagagggggagagagg n hahahahahhhahahhahhahhahahaaahaaaahaahha isiiiisisisississiisisisisisisissilllllllllll l ffffffafafafasesesese kkkkuauauauantnttnttntititititititittittitttatatatatataatataatiif, namun jika

dicermaaaaatii lebih dalam maakakakakakakakakkakakakakaka tttttttttttterererrerererererreerererrrrrrrrlilililililililililliililililililililiilililll hhhhhhahahahahahahahahahahahahahahahhhahahaahaattttt ttt bahwa generasi milenial yang

memuttttu kkkkskan u tttnt kkkkuk menikikikikik hhhhah m llllel kkkkak kkkkukan bbbbberbbbbbagaiiiii upaya agar pernikahan

berjalan langgeng.31

5. Judul skripsi “Kepuasan Pernikahan Ditinjau dari Proses Perkenalan,”

karya Muhammad Nurlianto, tahun 2021. Perbedaan dalam penelitian in

t l k d j i liti f k li i d l k i liti J i
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Tampan. Persamaan dari penelitian ini keduanya membahas tentang 

kepuasan pernikahan. Adapun hasil dari penelitian ini adalah pasangan 

yang melalui proses taaruf memiliki tingkat kepuasan yang lebih tinggi 

dibandingkan dengan pasangan yang menikah melaui proses pacaran.32 

6. Judul jurnal “Hubungan Komunikasi Interpersonal dengan Kepuasan 

Hubungan pada Pernikahan Jarak Jauh Pasangan Dewasa Awal”, karya 

Rebecca Hananiah dan Ersa Lanang Sanjaya, tahun 2023. Perbedaan 

dalam peneltian ini aa pada jenis penelitian dan fokus penelitian. Jenis  

penelitian ini menggunakan penelitian kuantitatif, fokus yang dibahas 

yakni Hubungan Komunikasi Interpersonal. Persamaan dalam penelitian 

ini adalah keduanya membahas tentang kepuasan pernikahan pada 

pasangan yang menempuh pola Long Distance Marriage. Adapun hasil 

dari penelitian ini adalah hubungan positif antara komunikasi interpersonal 

dan kepuasan pernikahan pada pasangan yang menjalani pernikahan jarak 

jauh. Keterampilan komunikasi interpersonal yang baik dapat 

meningkatkan kepuasan hubungn dalam pernikahan jarak jauh.33 

Orisinilitas Penelitian 

NO JUDUL PERBEDAAN PERSAMAAN HASIL 

1 epuasan Pernikahan 

Pasangan Suami 

Istri: Bagaimana 

Peranan 

a. Jenis 

Penelitian 

 

embahas tentang  

kepuasan 

pernikahan  

puasan pernikahan 

bisa didapatkan 

dengan adanya 

komunikasi 

                                                      
32 “Muhammad Nurlianto” Kepuasan Pernikahan Ditinjau dari Proses Perkenalan”( Skripsi, UIN 
SUSKA RIAU,2021). 
33 Rebbeca, Ersa., “Hubungan Komunikasi Interpersonal dengan Kepuasan Hubungan pada 
Pernikahan Jarak Jauh Pasangan Dewasa Awal” Jurnal ilmiah Ilmu Pendidikan vol 6 No 8 (2023) 
6013 

6. Judul jurnal “Hubungan Komunununununuununnunnnuuuunnnuununuuuunuunuunnnnuu ikasi Interpersonal dengan Kepuasan

Hubungan pada Pernikahananannnnnnnnnannananaaana JJJJJJJJJJJJJJJJJaraararaaararararararararaaaaarararararrrara akakakakakakakakakakkakaaaaaaakaaaaaaak JJJJJJJJJJJJJJaauaauauauaaaaaaaa hh hhh h hhh Pasangan Dewasa Awal”, karya

Rebecca Hananiah dan EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEErrrrrrrsssrrrrrrr aaa a LLaLaLaLaLaLaLaLaLaLaLLLaaLaLLaLLaLL nnnnananannnanannnnananannnnannnaannnnnnn ngnngnnngngnngngnngngngngnnnggggg SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSanjaya, tahun 2023. Perbedaan

dalam peneltian ini aa pada jejeeejjjjjjjjjjjjjjjjjjjj ninininininiiiiinnninninninninininiinnn sssssssssssssssss pepepepepepeepepppppp nelitian dan fokus penelitian. Jenis

penelitian ini menggunakaaaaaannn pppppeeeeeneeeelelllitttttiiiai nnnnnnn kuantitatif, fokus yang dibahas

yakni Hubungan Kommmmmununnnnnnnnnnnnnnikikiiiiiiiiiiii aaaaaaasiii i IInnnnteeeeerrrrppppeeere ssooonananananaananaaananananannanallllllllllll.ll PPPPPersamaan dalam penelitian

ini adalah keduanyaaaa mmmemeeeeeemmmmmmmmbbbbaaaaahhhhhassss ttttteeenenttttttaaaanng kkkkkepuasan pernikahan pada

pasangan yyyyyyyyyyyyyyanannnaa gggg mememememmememememememememememmemeem nennnnnnnnnnnnnnnnn mpmpmpmpmpmpmpmpmpmpmpmpmpuuhuhuhhhhuhuh pppoooooolaaaaa LLLLoLooonnnnngggg DDDDDDDDDDDDiisisisisisisistatatatataatatataaaat ncncncnccceeeeeeee eeee eee e eeeee MaMaMaMaMaMaMaMaMaMaMaMaMaMaMaMaMaMMMaMMaMaM rrrrrrrrrrrrrrrrrrriiiiaiaiaiaiiaiaiaaiaaaaaaagggggegggg . Adapun hasi

dari pennnnnnnnnelelelelelelelelelelelelelititititititiaiaiaiannnn ininininiiiii dddadadadadalalalalalalalahahahhahhahhhhhahahhhahahahah hhhhhhhhhhhhhubbbbbbbbbbbbbunuunununununununuunununuunuu gagagagagaagagggagagagagagggagagagaggaagaannnnnnnnnn n nn nnnn n n n popopooooooooooooopoopopoposisisisisisiss tiif ffffffff ff f ffffffffff aaanaananananaaaanannananananananaanaa ttatatatatatattatatarararara kkkkkkkomomomomununununikikikikikikkkkkkkkaasasasasaasasasasi interpersona

dan keppppuuppppppppppp asan pernikahan paadadadadadadadaddadadadaaa pppppppppppppppppppppppppppppppasasasasasasasasasasasaaaananananaaaaanananananananananannananananananggggggagagagagaggggggaggagagannn yang menjalani ppppeeeernikahan jarak

jauhhhhhhhhh. KKKKKetttterampilililililan kkkkkomunikikikikikasiiiii iiiiintttterpersonalllll yang bbbbbbbaik dapat

meningkatkan kepuasan hubungn dalam pernikahan jarak jauh.33

Orisinilitas Penelitian

JUDUL PERBEDAAN PERSAMAAN HASIL

puasan Pernikahan a. Jenis embahas tentang puasan pernik
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Komunikasi 

Interpersonal  

interpersonal yang 

baik 

2 nalisi Kepuasan 

Pernikahan pada 

Pasangan Suami 

Istri yang Bekerja 

1. Jenis 

Penelitian 

2. fokus 

pembahasan 

embahas tentang  

kepuasan 

pernikahan 

puasan pernikahan 

pada pasangan suami 

istri yang bekerja 

secara keseluruhan 

berada pada kategori 

tinggi. Namun, 

kepuasan pernikahan 

tidak bersifat statis 

tapi cenderung 

berubah sesuai 

kondisi dan waktu. 

3 epuasan Pernikahan 

Pasangan Beda 

Etnis ditentukan 

Resolusi Konflik 

dan Intimasi 

Spiritual 

1. Jenis 

Penelitian 

2. fokus 

pembahasan 

embahas tentang  

kepuasan 

pernikahan 

makin tinggi intimasi 

spiritual dan semakin 

baik resolusi konflik 

yang dimiliki 

pasangan kristian 

beda etnis, maka 

semakin tinggi pula 

kepuasan pernikahan 

4 epuasan Pernikahan 

pada Istri Generasi 

Milenial di 10 

tahun Awal 

Pernikahan 

1. Jenis 

Penelitian 

2. fokus 

pembahasan 

embahas tentang  

kepuasan 

pernikahan 

puasan pernikahan 

istri generasi milenial 

berada pada kategori 

tinggi, hasil 

penelitian kualitatif 

menenmukan hasil 

yang berbeda. 

Meskupun hasil 

penelitian kualitatif 

Istri yang Bekerja pembahasananaananaaaanaanaaaaaananaananaaaaaanaannn secara keselur

berada pada kat

tinggi. Na

kepuasan pernik

tidak bersifat

tapi cende

berubah s

kondisi dan wak

puasan Pernikahan 

Pasangan Bededededededededededededededeeddeee aaaaaaaaaa aaaaaaaa

Etnis ditentntnnntnntntnntntntnntntnttnnn ukukukukukukukukukukukukukuukkananananananananananananananana  

Resolusi Konnnnnnnnnnfflflflflflflfflf ikikikikikik 

dan Intttttimmasi 

Spiritual

1. Jennnnniiissssss

Pennnnnneneneeeenn lllitttit aaaannnnn

22222.2.2.2.2.22.2.2.2. fofofoffofofofofofofffofofofofofokukkkukukkukukukkkkkk sss s

pepepeeepepepepepepepepembmmmmmmmmmbmmmmbbbbbbbbbbbbahahahahahahahahahaaaahahahahhahahhhahahahhhasasassasassassasasaaaaaaaaaaaa aanaanananananaanaannanananannan

eemmmmmmmbbbbbaahasss tentang 

kkkkkkkeeepppupp asasasasasassssssssaaaanaaaa  

pppppppepppppppppppp rnrnrnrnnrnnrnnrnrnnrnrnrnrnnnnnnnnrnnnnrnnikikiikikikikikikikikikikikikkikikikiikkikikikikikikahahhhhhahahahaahahahahahahahahahahahahanaanananananananananananan

makin tinggi int

spiritual dan sem

bababaabababaababaabababababbaaaikiiiiiiiiiiiiiiiiii  resolusi ko

yyyang dim

pppapaaaasangan kr

bebebebebedaadadadada etnis, 

semakin tinggi

kepuasan pernik

puasan Pernikahan 

pada Istri Generasi

Milenial di 10 

1. Jenis 

Penelitian

2. fokus 

embahas tentang 

kepuasan 

pernikahan

puasan pernik

istri generasi mi

berada pada kat
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menunjukkan hal 

yang berbeda dengan 

hasil fase kuantitatif, 

namun jika dicermati 

lebih dalam maka 

terlihat bahwa 

generasi milenial 

yang memutuskan 

untuk menikah 

melakukan berbagai 

upaya agar 

pernikahan berjalan 

langgeng 

5 epuasan Pernikahan 

Ditinjau dari 

Proses Perkenalan 

1) Jenis 

Penelitian 

2) fokus 

pembahasan 

embahas tentang  

kepuasan 

pernikahan 

sangan yang melalui 

proses taaruf 

memiliki tingkat 

kepuasan yang lebih 

tinggi dibandingkan 

dengan pasangan 

yang menikah melaui 

proses pacaran 

6 Hubungan 

Komunikasi 

interpersonal 

dengan Kepuasan 

Hubungan pada 

Pernikahan Jarak 

Jauh Pasangan 

Dewasa Awal” 

6. Jenis 

Penelitian 

7. fokus 

pembahasan 

embahas tentang  

kepuasan 

pernikahan 

bungan positif antara 

komunikasi 

interpersonal dan 

kepuasan pernikahan 

pada pasangan yang 

menjalani pernikahan 

jarak jauh. 

Keterampilan 

terlihat b

generasi mi

yang memutu

untuk me

melakukan ber

upaya 

pernikahan ber

langgeng

puasan Pernikahahahhahhhhhhh n 

Ditinjau darararararaarararararariiiiiiiiiii ii

Proses Perkenanananananananananananaalalalalalalalallalalalalannnnnn

1) Jennnniiissssss

PePePePePePePePeePePePePePePePePPPP nnnnneneneeeennnn lllitttit aaaannnnn

2)2)2)2))2)2)2)2)2))) ffffofofofoofofoofofoofoofokukukukkkkukkkukukkkk s

pembmbmbmbmbmbbbbbmbbmbmbmbmbmbmbbahahhhhahahahahahahahahahahahhahahahahahahahhahaaahahasasasasasassasasaaassaaaaaaaa ananananananannnan

eemmmmmmmbbbbaahaasasasassssssasss tentangggggggggggggggg 

kkkkkkekeeepupupupupupupupupupupupupupupuupupupupupupupuupuuuasasasasasasasasasasasasasasasasasasasaassasasasanaananananaanaanananaananann 

pernrnrnnnrnrnnrnnnrnrnnrnrnnnnnnnnrniikiiiikikikikikikiiikikikkikkikikikikikiikk hhhhhahhhahahahahahanananananan

sasasasassssaasassssasss ngan yang m

prppppppppppppp oses t

mmmmmemmm miliki ti

kkkkkeeeekkk puasan yang 

tinggggggggigigigigigigigigigigigig  dibandin

dengan pasa

yang menikah m

proses pacaran

Hubungan 

Komunikasi 

i l

6. Jenis 

Penelitian

f k

embahas tentang 

kepuasan 

ik h

bungan positif a

komunikasi 

i l
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komunikasi 

interpersonal yang 

baik dapat 

meningkatkan 

kepuasan hubungn 

dalam pernikahan 

jarak jauh. 

 
B. Kajian Teori 

1. Kepuasan Pernikahan 

a. Pengertian kepuasan pernikahan  

    Pernikahan menurut Lemme yang dikutip dalam jurnal Al-Qullb 

menjelaskan bahwasanya kepuasan pernikahan adalah evaluasi suami istri 

terhadap hubungan pernikahan yang cenderung berubah sepanjang 

perjalanan pernikahan itu sendiri. Kepuasan pernikahan dapat merujuk 

pada bagaimana pasangan suami istri mengevaluasi hubungan pernikahan 

mereka apakah baik, buruk atau memuaskan.34 

  Menurut Iqbal dalam bukunya yang berjudul Psikologi Pernikahan yang 

dikutip pada skripsi  Karmia kepuasan pernikahan adalah perasaan 

subjektif pasangan suami istri terhadap perilaku dan interaksi dalam 

pernikahan untuk memenuhi kebutuhan hidup selama pernikahan, baik 

kebutuhan spiritual, fisik, psikologis, ekonomi, seksual, sosial, maupun 

kebutuhan lainnya35. Menurut perspektif psikologi, pernikahan memiliki 

                                                      
34 Hendrick,s & Hendrick,c (1992) “Liking,loving & relating” .Monterey,CA:Brooks/Cole 

Publishing Company. 
35 Karmila,2022. Hubungan Kebersyukuran dan Kepuasan Pernikahan Pada Pasangan Usia 
Dewasa Awal Di Desa Subulussalam Selatan. Skripsi. Uin Ar-Raniry 

dalam pernik

jarak jauh.

B. Kajian Teori

1. Kepuasan Pernikahan

a. Pengertian kepuasan peeeeeerrrnnnikikkkkaaaaahhhhhhaaaanannn 

Pernikahan mmmmmmmmmmmeneneneneeneeneeneneneeneneneennnenuruuuuuuuuuuuuu utttttt LLLLeeeemmmmmmmmmmme yyyaaaaaanng ggggggg didididididididididididididididididddiiididdikukkkkkkkkkkkkkkkkk tip dalam jurnal Al-Qullb

menjelaskan bahwasaaaannya kkkkkkkkeeeeeepppuuuuuuuuaaasannnnn pppppeeeerrnnnnnniikkkkkahaaanannnn adalah evaluasi suami istr

terhadap hhhhhhhhhhhhhhhhhhhubububububububububububububububuubbu unununuunununununuununununuuuungaggggggggggggggg n peppepppppppppep rrnrnnnnnrnikkkkkkkaaahhhhhhaaaaan yyyaaaaaannnggggggg ceeeeeeennndndndndndnndndnndnderung g g g g ggg g ggggggg gggg bebebebebebebebebebeebebebebebebebebeebebbeeeebeberrrrrrrrrurrrrrrrr bah sepanjang

perjalannnnnnnnnnnnananan ppppperererer iiiiiiiiinininiiiininikkakkkkkkkkakkkkkakkakakahahahahahahahahahahahahahhahhahahaahannnnnnnnnnnnnnnnn itititititititititititititiiii uuuuu uuuuuuu seseseseesesesseseseesessessseeeennnnnndddddnnn iri.... KKKKKKKKKKKKKKKKKKeeeepepepeepepepepeppepeepe uauauuauauauauauauauauauauauuuuau sassasasassaasaasasasasasaasasasasas nnnnnnnnnnnnnnnnnnn pppppppppepppppppepepepepp rnnrnrnrnr ikikikikikkikikikkkikkikkikkikikikahahahhaha annn ddddddddddddddapat merujuk

pada baaagg iiaimana pasangan n susususususuususususussususuuuamammmammamamamamamamamamamaamammmmmaaaaaaaa iiiiiii ii iiiii iiiiisisiisisisisisssi trtrtrtrtrtrtrtrtttrtrtrtrtrtrtrtrtrt iiiiiiiiiiiii ii i i i mmmmmmmemememmmmmmemmemememmmem nnnngn ev llalua iisi hhh bbubunnnnggggan pernikahan

mereeeeeeeeeeeeeeeeeeeeekkkakkkakakakakakaka aaaaaaaapapapapapapapapakakakakakakakakahhhhhhhh babababababababaikikikikikikikik,,, bbububububububurrururururururukkkkkkkk atatatatatatatataauauauauauauau mmmmmmmmemememememememem auauauauauauauaskskskskskskskskanananananananan...343

Menurut Iqbal dalam bukunya yang berjudul Psikologi Pernikahan yang

dikutip pada skripsi  Karmia kepuasan pernikahan adalah perasaan

subjektif pasangan suami istri terhadap perilaku dan interaksi dalam

pernikahan untuk memenuhi kebutuhan hidup selama pernikahan, baik
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fase pasang surut. Kehidupan pernikahan mengalami proses dan dinamika 

seiringan dengan berjalan waktu dan perkembangan usia fisik dan psikis 

pasangan suami istri36. Salah satu yang membuat pernikahan bisa bertahan 

adalah terkait tingkat kepuasan pernikahan. Ada banyak faktor yang 

menyebabkan naik dan turunnya tingkat kepuasan dalam pernikahan, 

antara lain terkait dengan kondisi sosial, ekonomi dan psikologis 

seseorang. 

Kepuasan pernikahan merupakan evaluasi subjektif suami atau istri 

atas kehidupan pernikahannya yang dilakukan berdasarkan pada perasaan 

puas, bahagia, dan pengalaman menyenangkan yang dilakukan bersama 

pasangan37. Hasil interaksi masing-masing pasangan menikah berdampak 

pada tingkat kesenangan perkawinan sampai batas tertentu. Tingkat 

kebahagiaan dalam pernikahan mungkin dipengaruhi oleh rasa tidak 

nyaman selama berkomunikasi, memenuhi kebutuhan mendasar (lahir dan  

batin), atau tekanan dari luar atau dalam. 

   Kepuasan pernikahan itu terjadi karena terpenuhinya aspek-aspek 

dalam kepuasan pernikahan tersebut. Kepuasan pernikahan dapat terpenuhi 

bila adanya jalinan komunikasi yang baik dan setiap pasangan memiliki 

usaha untuk memperbaiki hubungan tanpa adanya orang lain yang campur 

tangan dalam rumah tangga38. Pada sebuah pernikahan sering kali didapati 

                                                      
 
 
37Fower, B.J., & Olson, D. H. (1993). Enrich Marital Satisfaction Scale: A Brief Research and Clinical Tool. 

journal of family psychology, 2, 176-185.  

38Habibi, U.V. (2015). Kepuasan Perkawinan pada Wanita yang Dijodohkan oleh Orangtua. E-Journal 

Psikologi. 3(2),579-588. 

menyebabkan naik dan turunnynyynynyyynyyyyynyynynyyynynyynynynyynynynyyyyyyyyyyaaaaa a aa aa aaaaaaa tingkat kepuasan dalam pernikahan

antara lain terkait dengggggggggggananannnnnnnnannnannananaana kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkonononononoonooonooononooooooooonooooo dididdiddidiiididiidididiididdd sissisisisisiisisississiisssss ssssssssosial, ekonomi dan psikologis

seseorang.

Kepuasan pernikahan memeeeeeeeeeeeeemmm rurururururuuuruuuuururururururururrrruruuppppapapppppppppppaaaakakkk n evaluasi subjektif suami atau istr

atas kehidupan pernikahannnnnnnyyyaaaa yyyyyannnnngggg dddid llaaaaaakukan berdasarkan pada perasaan

puas, bahagia, dan ppppenenggagagagagagagagagaggagagaaalaaaaaammmmmamaaaannnnn mmmmmeeennnnnnyyeeeeenananananannananannannannannaaaaa gkkgkgkgkgkgkkkkkkgkgkan yang dilakukan bersama

pasangan37. Hasil inteeeerrakkskssssi mmmmmamaaaasssinggggg----mmmmmmmam sssinnnngg ppppaaaaasangan menikah berdampak

pada tingkgkgkgkkkkkgkgkgkgkgkgkgkgkgkkatatatataa kkkkkkkkkkkkkkkkkeseseseseesesesesesesesesesesesse eneneneneneneneenenenenenenenenennnannnnnnnnnnnnngagagagagagaggagagagagagannnnnnnn nn pppeeeerrrrrkkkkkawwwwwwinnnnnaaanan ssssssssamamamammmmammmmamampapapapapapapapapaapapapapappppp iiiiiiiiii iiiii iii babababababababababababababababababababababab tttttttttatatatatattattttataatasssss sss ttttettttt rtentu. Tingkat

kebahagigigigigigigigigigigigigiaaaaaaaaaaaaaaaaaaa nnnn dadadadalallalalammmm pepepeepepepepepepepppppp rrnrnrnrnrnrnrnrnrnrnrnrnrnr iiiiikiiii ahahahahhahahahhahahhahahahahhhaaaanananannnanannnannnnnnnnnnnn mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmunununuuuuunununuununuuununnuu kgkkkkinininiiiiniiniininiininnnnnnnnnnnnn dddddddddddddipiiipipiiipipipppppenenenengagagagagggg rurururuhihihihi oooooooooooolllelellll h rasa tidak

nyamannnnn selama berkomunikikassssssssssasssiiiiiiiiiiiiiiiiii,ii,iii, mmmmmmmmmmmmmmmmmmememememememememememememmemememmememememmememmemmmmemeeeeeeneneneneneeeeeenenenenuuhi kebutuhan mennddddasar (lahir dan

batin))))), tttatau tttt kkkkekanan dddddariiiii llllluar attttau dddddalllllam.

Kepuasan pernikahan itu terjadi karena terpenuhinya aspek-aspek

dalam kepuasan pernikahan tersebut. Kepuasan pernikahan dapat terpenuh

bila adanya jalinan komunikasi yang baik dan setiap pasangan memilik
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istri atau suami (salah satu pihak) yang ingin dibahagiakan oleh 

pasangannya. Padahal, agar kepuasan pernikahan dapat terwujud, harus 

ada usaha timbal balik antara suami dan istri untuk saling memberikan 

kepuasan, baik dalam hal pemenuhan kebutuhan hidup, seksual, cinta, 

kasih sayang, maupun perhatian, dan lainnya. 

    Aqmalia dalam jurnal Psikologi juga mengatakan bahwa kepuasan 

pernikahan merupakan perasaan positif yang sifatnya subjektif, yang 

diperoleh pasangan yang menikah terhadap kehidupan perkawinannya, 

baik secara menyeluruh maupun terhadap aspek-aspek spesifik dari 

perkawinannya, juga komitmen yang dirasakan seseorang terhadap 

perkawinannya walaupun adanya konflik, stress, dan perasaan kecewa.39 

    Dari pendapat diatas dapat peneliti simpulkan bahwa kepuasan 

pernikahan adalah perasaan subjektif yang dirasakan oleh pasangan suami 

istri baik itu perasaan puas, senang, bahagia, atas terpenuhunya kebutuhan 

dalam pernikahan dan tercapainya tujuan yang diinginkan dalam sebuah 

pernikahnnya 

b. Kriteria kepuasan pernikahan 

  Menurut Skolnick dalam Lemme, ada lima kriteria dari pernikahan yang 

memiliki kepuasan yang tinggi: 

1) Memiliki hubungan antar anggota keluarga yang penuh kasih sayang 

dan menyenangkan. Pada setiap keluarga, terdapat hubungan yang 

hangat serta saling berbagi dan menerima antar sesama anggota 

                                                      
39Aqmalia, R & Fakhrurrozi, 2009. Marriage Satisfaction in Commersial Sex Wokers. Journal Psikologi. 

kasih sayang, maupun perhatian,,, dadaddadaddddaddadadddddadadddddaddddaddddaaaad n lainnya.

Aqmalia dalam jurnnnnnnnnnnalalalalalalalalalalalallaaa PPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPsisisisisiiiiisisisissisisiisisisiisssiissiikokkokokokokoooookkokoooooloooooolololoooloooooolooooogigiggggigi jjjjjjjjjjjjjjjjjuga mengatakan bahwa kepuasan

pernikahan merupakan pppereerererererrerereerereeeerere asasasasssssssaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaan nnnnn n nnnnnn n nnnnn popopopppopopopopppopopppoppopooppoppopopop sisisisisisisisittitiiiitiiiiitiitiitititiitit fffffffff fffff yang sifatnya subjektif, yang

diperoleh pasangan yang meeeeeeenininininininininiiniiiiinn kakakakakaaakaaakakaaakkakakkakakakakakkkkaahhhhhhhhhhhhhhhh hhhhhhh tettettt rhadap kehidupan perkawinannya

baik secara menyeluruh mmmmmmmaaauauuuupppppunnnnn tttet rrhhhhhhadap aspek-aspek spesifik dar

perkawinannya, jugaaaa kokokokokokkokokokokokokokokommmmmmiittmmmmmmmeeeeen yyyyyaaanangggggg ddddddididididdddiddddidididirrraraaaasakan seseorang terhadap

perkawinannya walauuuuppun aaaaaaaddddddaannnnnyyyyaaa kkkkokooonnnnnffffliikkkkkk,,,, streeesesssss, dan perasaan kecewa.39

Daaaaaaaaaaaaaa iriiirirrrrrrrrrirr pppppppppenenennnnnnnnnnnnnendadadaddadadadadadaddadadadadadadaapapapapapapappapapapapapappapapapat tttt didididididdid aaaaaaata aaaaaass ddddaaaaapaaaatattt ppppeennnnnneelelelleellllititititititittiiiiiiiiiiiii siiiiiiimpmpmpmpmpmpmpmpmpmpmpmpmpmpmpmpmppmpmpmmpmmpppulululullulululululululululululululuuulululu kkkkkkkakakakakakakkkkkkkkkkkakakannn nnn n nn bbbahwa kepuasan

pernikahahhhhhhhhhhhhananananananananananaanan aaaadadadadalalalalahhhhhhh peepepepepppp rarararararaaraasssasasaaaaasaaasasaasasaanaaaaaaaaa sssssssssssubuuububububuuububuuububu jejejejejeejejejjejejejejejejejejejejjeejeekkkktkttktktkkttkktktktkktktkkkttkttiffffffffffffffffffff yyyyyyyyyyyanggggggggggggggggggggggg ddddddiddddididddddidididdidididididididd rarararararararasasasasakkkkakkakakannnn ololololehehhehhhehhhh ppppppppasangan suam

istri baikkkkkk itu perasaan puas, ssenenenenenenenenenenenenennanananananananaanananananaananananananaananaaananana gggggggg,g,ggg,,g,g,,g,g,g,g,g,g,gg,,gg bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbb hhahahaahaahahahahahagia, atas terpenuhuuuuuuunnya kebutuhan

dalam pernikikikikik hhhhahan dddddan ttttercapaiiiiinya tttt jjjjujuan yang dddddiiiiiiiiiingiiiiinkkkkkan dddddalllllllalll m sebuah

pernikahnnya

b. Kriteria kepuasan pernikahan

Menurut Skolnick dalam Lemme, ada lima kriteria dari pernikahan yang
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keluarga. Cinta dan kasih sayang merupakan faktor penyebab 

kepuasan pernikahan yang baik dalam sebuah keluarga. 

2) Kebersamaan ada rasa kebersamaan dan kesatuan dalam keluarga. 

Setiap anggota keluarga merasa menyatu dan menjadi bagian dari 

keluarga. Kebersamaan menjadi penting karena dalam perjalanan 

pernikahan akan ada banyak badai dalam kehidupan pernikahan. 

3) peran orang tua (parental role) yang baik. Orang tua yang baik akan 

menjadi contoh baik bagi anak-anak. Hal ini bisa membentuk 

keharmonisan dalam keluarga. Seperti hal nya ketika suami 

memperlakukan istri dengan baik dan penuh kasih sayang  maka 

sang anak akan cenderung menyayangi dan menghormati ibunya. 

Bagi anak, keteladanan orang tua sangatlah penting dalam memberi 

masukkan positif. Apalagi, bagi anak yang sedang bertumbuh dan 

berkembang, mereka memerlukan figure dan contoh nyata yang 

sangat kuat untuk dapat memberikan contoh kepada anak. 

4) Keempat Penerimaan pada beragam konflik. Konflik yang muncul 

pada sebuah keluarga dapat diterima secara sadar baik dan benar, 

bukan dihindari, melainkan berusaha agar dapat terselesaikan dengan 

baik dan menguntungkan bagi semua anggota keluarga. Hal 

terpenting yang harus dipahami pasangan suami istri adalah bahwa 

setiap anggota keluarga pasti memiliki konflik, dan kita tidak 

mungkin menghilangkan konflik dalam kehidupan kita. Hal yang 

harus dilakukan adalah mencari upaya dan solusi untuk dapat 

keluarga. Kebersamaan memeemememeemeeeeememememeeemeeemeeeeeemeeeemmenjnjnjnnnjnjnjnnnjnjnjnjnjnjjjjadi penting karena dalam perjalanan

pernikahan akan ada bababaaaaaaabaaabbbbbbbanynynynynnynynyynyyynynyynyyyyyynnyyyynnyyyyakakakakakakakkkkkaakaaakakkakakaakaaaaakk bbbbbbbbbbbbbbbbadaaadadadaddadadaddaddadadaddadadaddddaaaaiiiii ddddddalam kehidupan pernikahan.

3) peran orang tua (parerererererererererereeeeeeeentnnnnnntttnnnn alaalalalalalllalalalalalaalaalal rrrrrrrrrrrrrrrroloolololololololololololollllllllllllllleeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee(( )))))))) ) ))) ) )) ) ) )) ))))) yayayayayayyayayyyyyyyy ngnngngngnnnnnnn  baik. Orang tua yang baik akan

menjadi contoh baik babaaaabbbbbbb gigigigigigiiiiiigigigigigigggigigiigggig aanananan k-anak. Hal ini bisa membentuk

keharmonisan dalammmmmm kkkkkkeeeeeluaaaaarrrrgggggaaa.a  Seperti hal nya ketika suam

memperlakukannnn isisi trtrtrtrtrtrttrtrtrttrtrtrtrri dddeeeennnnngggggannnnn bbbbbaaaiaikkkkkk dadadadadadadaadadadaddaddadaddadadddd nnnnnnn n n penuh kasih sayang  maka

sang anak akannnn cennnnnnnnnddddddeeerrruruuuuunnnnng mmmmeeeeeennyyyyyyaaaayyanggggggggi dan menghormati ibunya

Bagiiiiiiiiiiiiiii aaaananananakkkkkkkkkkk,k,kkkk,kk, kkkkkkkkkkkkkkkketeteteteteeteeeeteeeteteetelllllllllllladadadadadaadadadadadadadaanaannnnnana aaaaaannn ooooorrrrrangnggggg tttttuuuaua sssssaananananananangggagagagagaggagagatllllahahahahahahahahahahahahahahhhahahahaaha pppppppppppppppppppppppeenenenenennenennentitititititititiiiiinnnngngngngngngngngnng dalam member

mamamaaaamaaaaaaasususususususususususssukkkkkkkkanananan pppppppposososositititittitititififfffiffffffififififff.. ApAAAAAAAAAAAAA alalalalallalallalalalalalllaaaaaagagagaggaaaagaagggggiiiii,ii,i,i,i,i,i,ii,i,i,i,i,i,i,, bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbaggggggggggggggggggggggiiiiiiiii ii annnakakakakakakakakakakakkakakakakakkakkkkkkkkakakkaka yyyyyyyyyyyanananangggggggg sesesesedadadadangngngngngngnggggngngng bbbbbbbbertumbuh dan

beeeeerrkembang, mereka mmmmmmmmmmmmmmemememememememmmmememmmmmememememememememeemmmmmererrerererererererereererrerererrrrrrrlullululululululllululululululuululululuuuluuuukkkkkkkkakakkkkkakkkakkakkkakakan figure dan conttttooooh nyata yang

sang tttat kkkkkuatttt unttttukkkkk dddddapatttt me bbbbmberikikikikikan conttttohhhhh kkkkkepaddddda anakkkkk.

4) Keempat Penerimaan pada beragam konflik. Konflik yang muncu

pada sebuah keluarga dapat diterima secara sadar baik dan benar

bukan dihindari, melainkan berusaha agar dapat terselesaikan dengan
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mengelola konflik dengan baik sehingga menjadi suatu hal yang 

positif. Kelima Kepribadian yang sesuai. 

5) Pasangan memiliki kecocokan dan saling memahami satu sama lain. 

Hal yang penting juga bahwa kelebihan yang dimiliki oleh salah satu 

pasangan dapat menutupi kekurangan yang dimiliki oleh 

pasangannya sehingga pasangan suami istri dapat saling melengkapi 

satu sama lain dan mampu mengatasi konflik. 

c. Aspek-aspek Kepuasan Pernikahan 

Ada 10 aspek kepuasan pernikahan menurut Olson yaitu 

komunikasi, kemampuan beradaptasi, kedekatan, kompatibilitas 

kepribadian, resolusi konflik, interaksi seksual, kegiatan rekreasi, 

keluarga dan teman, pengelolaan uang, dan keyakinan spiritual 

kontribusi terhadap pemenuhan perkawinan. Lima dari 10 karakteristik 

ini yakni komunikasi, kemampuan beradaptasi, keintiman, 

kompatibilitas kepribadian, dan resolusi konflik yang sangat menonjol 

karena alasan yang tercantum di bawah ini:  

1) Komunikasi 

Komunikasi merupakan aspek yang paling penting, karena berkaitan 

dengan hapir semua aspek dalam hubungan pasangan. Hasil dari 

semua diskusi dan pengambilan keputusan dikeluarga, yang 

mencakup keuangan, anak, karir, agama bahkan dalam setiap 

pengungkapan perasaan, hasrat, dan kebutuhan akan tergantung pada 

gaya, pola dan keterampilan berkomunikasi. Kesalahpahaman dalam 

pasangan dapat menutupupupupupuppupppppupupupupppupuppupppupupuupuppuuppppuuppppppi iiiiiiiii kekurangan yang dimiliki oleh

pasangannya sehinggagagaaaaaaaaagaagagagggaggggggggggg pppppppppppppppasaasasaaasasasasasasasasaaaaasasasaasassaasanananananaanaaanaaananaaaaaaaaaaaaa gagagagagagagaaagagagagaagagaggg nnnn nnnnnnnn sususususuuuuuuuami istri dapat saling melengkap

satu sama lain dan mmmmmmmmmmmmmmamaamaaamamammmamaaaaaaaaaa puppupupupupupupupupupupupupupppuu mmmmmmmmmmmmmmmmmmmeneneeneneneneneneneeneneeeeneneeneenneneeeeenne gagagagagagaggaggggggggg ttatattaatatataataaaat sssiss  konflik.

c. Aspek-aspek Kepuasan Pererereereeeereeeeee ninininininininininininininnininiiiiikkkakakakakakakkkakkkakakakakakkaakkakaakaakaak hhhhhahahhhhhhahahaaahan

Ada 10 aspek kkkkkeeepppupuuuuaaaaasannnnnnn ppeeeeeernikahan menurut Olson yaitu

komunikasi, kemmmmaampppppppppppppuuuaaaauuuuuu nnn  beeeeerrrradddddadapppppptaaaaasasasaaaaaaaaaaaaa i, kedekatan, kompatibilitas

kepribadian, resolllllllluusi kkkkkkooonnnfnffffliiiiik, innnnnnntn eerrrrrraaaakksi seksual, kegiatan rekreasi

keluuuuuuuuuuuuararaararararaarararaargagggggggggggggg dddddddddddddananannnnananananananan tttttttttememememmemememememanananananananananananananannnananaa , ,, , ,,,,  ppppppeeepp nnnnnngggggelooooolllaaaaaaaaann uauauauaauauauauauauauauauauauaauauaaannnnnngnnngngngngnggnnnnnnngngngngngngngngg, ddddadadddadadadadadadadadadadadannnnnnnnnnnnn kkkkkekekekekekkekekeyayayayayayayayayyyyyyyyy kikiikkkikiikikiikikkkkikkinan spiritua

kontriribububusisis tterere hahadadad pp ppp pepepeepepeeeeeepp mmmmmmemmemmmememeememeemeeemmememeemeemeememeeeeem nunununununununununnnuunuunununuunnunuunnn hahhahahahahahahahahahahahahahahahahahahahahh nn nnn nnn pepepepepepepepepepepepepepeepppeppppepepepepepepepp rkrkrkrkrkrkrkrkrrkrkkkkrkkkkrkkrkrkrkrkkrkkkrkkkawawwwwwwwawwwwwwwwaaaaaaaaaaaaaaaaa iinininininininanan... LiLimama dddararii 101  karakteristik

innnnnnnnnniiiiiiiiii iii iiii i ii yakni komunikasi, kekekekemampuan beradaptassiiiii,iiiiiii  keintiman

kompatibilitas kepribadian, dan resolusi konflik yang sangat menonjo

karena alasan yang tercantum di bawah ini: 

1) Komunikasi

Komunikasi merupakan aspek yang paling penting, karena berkaitan
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komunikasi dapat menimbulkan konflik, yang sering terjadi karena 

menggunakan gaya komunikasi negatif. 

2) Fleksibilitas 

      Fleksibilitas pasangan merefleksikan kemampuan pasangan 

untuk merubah beradaptasi saat diperlukan. Hal ini berkaitan 

dengan tugas dan peran yang muncul dalam relasi suami 

istri(rolerelationship). Misalnya dalam hal kepemimpinan dan 

kekuasaan, serta kemampuan bertukar tanggung jawab dan 

mengubah peran. Dalam relasi suami istri diperlukan adanya 

kejelasan dalam pembagian peran yang menjadi tanggung jawa 

suami dan menjadi tanggung jawab istri. Namun demikian, 

pembagian peran tersebut semestinya tidak bersifat kaku dan dapat 

disesuaikan melalui kesepakatan yang dibuat bersama berdasarkan 

situasi yang dihadapi oleh pasangan suami istri. 

3) Kedekatan  

       Kedekatan pasangan menggambarkan tingkat kedekatan 

emosi yang dirasakan pasangan dan kemampuan menyeimbangkan 

antara keterpisahan dan kebersamaan. Pentingnya kedekatan dan 

kebersamaan dan kebersamaan tidak mengharuskan pasangan untuk 

selalu bersama-sama.  

4) Kecocokan kepribadian 

Kecocokan kepribadian berarti bahwa sifat atau perilaku pribadi 

salah satu pasangan tidak berdampak atau dipersepsi secara negatif 

untuk merubah beradaptpttptpttptptptptptpttptptptptpttttpttpp asasaasasaaaasaasasaaaaasasaaaaasaaaasaasi saat diperlukan. Hal ini berkaitan

dengan tugas dan nnnnn nnn n pepepepeppepepeepeeepepeepeeeeeeppeeepeppepep raraaaraaaarrarararaararaararararrarraaraaannnnnnnnnn n nn yyayyayayayyyyyyyyyyyy ngngngngngnngnngnngggggggggggg muncul dalam relasi suam

istri(rolerelationshihiiiiihiihihiiiiiiiipppppppppppppppppppp)))).... MMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMisiiisisisisisisisisiisisiisisssssssssalalalalalalalallaaaaaaalaalalalalalalalaaaaaala nynynnynynynnynnynnnyyyyyyaa a a a aa dalam hal kepemimpinan dan

kekuasaan, serta kemmmmmamamamamamamammmmmmammammammamamamamammmmmmppuppupupupuppppppppppuuananaaaaaa  bertukar tanggung jawab dan

mengubah peran. DDDDDDDDaaaalaaammmmm rrrreeeeelllassiii suami istri diperlukan adanya

kejelasan dalaaaam m pepepppppppppppp mmmmmmmbbbbaaagggggiaaaannnn pppeperrrrrrannn nnnnnnn nn nnnnn yyyyyyyayaaaay ng menjadi tanggung jawa

suami dan mmmmenjaaaaadadaddddii tttttaaaaangggggguuuuunnngng jjawaaaaaabb istri. Namun demikian

pemmmbmbmbbmbbmmmmmmmbmmm agagagagiaiaiaiaiaiaiaiiaiaiaiaiaiiaiaaiannnnnn nnnnnnnn nnnn pepepepepepepepeppepepepepepepepeperaaaaaaaaaaaaannn nnnnnnn nnn ttetteeeeetet rrrrrrssseebbbbbbuuuuut ssseeeemmmmmmesesttttttinynnnynynynynynynyyyyyyaaa a aaaaaa a a a tidadadadadadaadadadadadadadadadaadadd kkkkkkkkkk k kk kkkkkkkk bebebebebebebebebebebebebebebebebebeebbebeberrsrsrsrsrsrsrsrsififiifififififififfififififffffffaaaataaaaa  kaku dan dapa

dididididididididididididisesesesesesesssssss susususuaiaiaiaikakakakannnn memememememeemeelalalllallalalalaalalalalalululululululululululululluluui kekekekekeekekekkkekeekekekekeesssseseseseeessseseseeeeeeeeeeeepapapapappapapapapapapapaaapapapapapapapapppppp kkkkaakakaaakaakaakakkakaakakkakak ttttattttatattatatattttatatataan yayayayayaayayaayaayaaayayayaaayaayyy ngngngngngngngnngngngngngngnngngggggg ddddddddddibibibibiibibibuauauauatttt bebebebersrssrssrssaaaamamamamaamamamaama berdasarkan

sssssiituasi yang dihadapii ololololololllllololollollolololehhehehehhhhehehehehehehehehehehehehehheheheeheheheheehhh ppppppppppppppppppppppaaaaasasasaaaaasasasasasasasasasassaaaaasaaaaaanananaaaaanaanaanaanannggggan suami istri.

3)))))))))))) KKKKKedddddekkkkkattttan 

   Kedekatan pasangan menggambarkan tingkat kedekatan

emosi yang dirasakan pasangan dan kemampuan menyeimbangkan

antara keterpisahan dan kebersamaan. Pentingnya kedekatan dan
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oleh yang lainnya. Kecocokan kepribadian tidak ditentukan berapa 

banyak kesamaan sifat pribadi dan hobi. Perbedaan sifat dan 

kesenangan tidak akan menjadi masalah selama ada penerimaan dan 

pengertian. 

5) Resolusi konflik 

Aspek resolusi konflik berkaiatan dengan sikap, perasaan, dan 

keyakinan individu terhadap keberadaan dan penyelesaian konflik 

dalam relasi berpasangan. Hal ini mencakup keterbukaan pasangan 

untuk mengenali dan menyelesaikan masalah, strategi dan proses 

yang dilakukan untuk mengakhiri pertengkaran. Terdapat suatu 

pandangan umum yang salah kaprah yang menganggap konflik 

pasangan adalah suatu masalah sehingga harus dihindari. Kunci 

kepuasan atau kebahagiaan pasangan bukanlah menghindari konflik 

melainkan bagaimana cara yang ditempuh dalam menyelesaikan 

konflik. Strategi resolusi konflik pasangan dapat dibedakan menjadi 

destruktif dan konstruktif.  

6) Relasi seksual  

Relasi seksual merupakan barometer emosi dalam suatu hubungan 

yang dapat mencerminkan kepuasan pasangan terhadap aspek-aspek 

lain dalam hubungan. Suatu relasi seksual yang baik, sering kali 

merupakan akibat dari relasi emosi yang baik antara pasangan. 

Kualitas relasi seksual merupakan kekuatan penting bagi 

5) Resolusi konflik

Aspek resolusi konnnnflflflllllllllfllff iiiikikikiikiikkikkkkikkik bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbberrrrrrrrrrrrrrkakakakaaaaaakakaakaaaaaakaaaaaiiiaiaiaiaiaiiiii tatatatataaaaaan dengan sikap, perasaan, dan

keyakinan individu tttttttttttttttttereeeeeerrreeeeee hahahahahahahaahahahahahahhahahaaaddadadaadadadadadaddaadadaddadaad p p p ppp p pppppppppppppp pp ppppp kkekekekkekekkekkekekkkkekekkekekekekkeebbebebebebebebebebeebeebebebebeebeb rrrrarrrrrr daan dan penyelesaian konflik

dalam relasi berpasangggggggggggggggggganananaanaaaa . HHHaHHHHaHaHHHHHaHaHaHaHHaHaHaHaHHHaaHHaHH llllll ll ini i mencakup keterbukaan pasangan

untuk mengenali dannnnnn mmmmmmmmeeeenyyeeeeeleeeeessssaaiiiiiikan masalah, strategi dan proses

yang dilakukannnn uuuuuuuuuuuntnnnnnnnnnnnnn uuuuuukkk mmmmmennnnnggggaaaaakkkhkhhhhiiri i iiii iiiii pppppeeeeeepp rrtengkaran. Terdapat suatu

pandangan umuuuuum yyyyyyyaaaaaannnggggg sallllalaaahhhhh kkkkkappppprahhhh yang menganggap konflik

pasaaaaaaaaaaanngngggnngnngnnnnnnnganananan aaaaaaaaaaaaaaaaadadadadadadaddadadadadadadadadaaaalallllll h hhhhhhhhhhhhh susususuuuuuusuaaaaatuuu mmmmmassssasaaalaaaaaahh ssesseeseeeeehihihihihihihiiiiiiingnngngngngngngggggggggggggggggagagagagagagagaagagagagagagagagagagaaggg hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhharararararrrarararuuuuususuuussssss dddihindari. Kunc

keeeeeeeeeeepupupupupupupupupupupupupuasaasaasasanananan aaaatatatatauuuu kekekkekekekeekeebabbababababababbabbbabbbabababaabaahahhhhhhhhhh gigigigigiigigiigigigigigiiiaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaannnnnnnnnnnnnnnn nn n nnn ppppapapapapapappappapapappapapppapapapppp sasasasssssassasasasassssasaass nngnnn anannnnannnnnannnnnnnnnnnn bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbukkkkkukukuukukukananananlllalalalahhhh memeemeemengngngngngngnngngngngngnghhhhihhhh ndari konflik

mmeeelainkan bagaimana a cacacacacaaaaacacacacaaaacacaacaacaaacarrrarrararararrararararaarrarrrarrrr yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyaananananananaaanananaanaaanannanana gggggggg ditempuh dalam menyelesaikan

kkkkko ffffnflililililikkkkk. SSSSSttttr tttategiiiii resolllllu iiiisi kkkkkonflflflflflikikikikik pasangan dddddapatttt dididididibbbbbedddddakkkkkkkakkk n menjad

destruktif dan konstruktif.

6) Relasi seksual 

Relasi seksual merupakan barometer emosi dalam suatu hubungan

d t i k k t h d k k
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kebahagiaan pasangan, maka kualitas tersebut perlu dijaga atau 

ditingkatkan melalui komunikasi seksualitas antara pasangan 

7) Kegiatan diwaktu luang 

Pemanfaatan diwaktu luang menjadi sarana untuk melakukan 

aktivitas jeda (time out) dari rutinitas baik rutinitas kerja 

maupunrutinitas pekerjaan rumah tangga. Kegiatan time out dapat 

berfungsi seperti mengisi ulang baterai yang habis, yaitu 

untukmemberi energy dan semangat yang baru. Pemanfaatan waktu 

luang ini dapat dilakukan sendiri, bersama anggota keluarga yang 

lain, atau dengan sahabat.  

8) Keluarga dan teman 

Keluarga dan teman merupakan konteks yang penting bagi pasangan 

dalam membangun relasi yang berkualitas. Keluarga sebagai family 

of origin banyak mempengaruhi kepribadian, selain itu keterlibatan 

orang tua dapat memperkuat atau memperlemah kualitas relasi 

pasangan. Teman sering kali menjadi penyangga bagi pasangan 

ketika sedang menghadapi persoalan, yakni sebagai tempat meminta 

pertimbangan dan bantuan. 

9) Pengelolaan keuangan 

         Persoalan ekonomi sering menjadi salah satu pemicu utama 

perceraian. Walaupun demikian, persoalan pokoknya bukanlah pada 

besaran pendapatan keluarga, karena masih banyak keluarga yang 

mampu bertahan dengan pendapatan yang rendah. Pengelolaan 

aktivitas jeda (time oututttttttttttttttttt)))))))))))))))))))))))))))))))))) dari rutinitas baik rutinitas kerja

maupunrutinitas pekeeeeeeeeeerjrjrjrjrjrjrjrjrjrjrjjrjrrjaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaannnn nnnnnn nnnnnn n nnnn rururuuuuuuuuuuuumammmmamamamammmmmmmmm hh hhh h h tangga. Kegiatan time out dapa

berfungsi seperti memmemmmmmmeememmmmmmmmmm ngnngnngngngngngngngngngngngnnngggggissisisisisisssisisisisiisiisiiiiiii ululuuluuuluululuuluuluuuu annannananannannnna ggg baterai yang habis, yaitu

untukmemberi energy dadadaadaadadadan nnnnnnnnnnn ssseseseseseesesseseseeseseseseseseeseeeseesemmmmamammmmmamaaaangat yang baru. Pemanfaatan waktu

luang ini dapat dilakkkuuuuuukkkakaaaannnnn seeeeennnddddddddirriiiiii, bersama anggota keluarga yang

lain, atau dengannnnn sasaaaaaaaaaaaaaahahahaaaahhhhhhhhhhh bbbaaaatttt. 

8) Keluarga dan temmmannnn

Keluuuuuuuuuuuuuuarrararaaaaaaaaa gagagagaggggg ddddddddddddddddanananaananananananaananananananann ttttttttemmmmmmmmmmmmmanananannn mmmmmmmmerrrruuuuupppppakkkkkaaaannnnnn kkoooooonnnnnnnnttetetetetetetekkkskskskskskkksksksks yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyanananananananananannananannannanananaana ggggggggggggg g gg ggggg g g peppepepeppepepeentntntntntnttntntntnttnntiiiiinininininiiniiinining bagi pasangan

daaaaaaaaaaalalalalalalalalalalalalalammmm mm memememembbbbmbmbmbannanananguguguuguguguguguugggg nnnnnnnnnnnnnnnn relalalalalaaalallalaaaaaasssisisisisssssssisisi yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyananananannnanananannanannananannannnnng gggggg bebebebebebebebebebbb rkkkkkkkkkkkkkkkkkkkuuuauuauauauuuauuuauauaaauaauauaauauu llililillililililillilil tatttattattatatassss. KKKKKeleleleluauauauargrgrgrgrgrgrggggrgrgrgaaaaaaaaa aa a sebagai family

ofofofffffffffffffffffff origin banyak memmpepepeeeeeeeepeeeengngngngngngngngngngngngngnngngngngngngnngngngnnnngngnggggarararrarararararraarararrrrarrrruhuhuhuhuhuhuhuhuhuhuhuhuhuuhuhuhuhuhuhhuhhuhuhuhhhu iiiiiiiiiiiiiiiiiiii kkkkkekk pribadian, selain iiiitu keterlibatan

orang ttttua dddddapatttt memperkkkkku tttat attttau memperlllllemahhhhh kkkkkualitas relas

pasangan. Teman sering kali menjadi penyangga bagi pasangan

ketika sedang menghadapi persoalan, yakni sebagai tempat meminta

pertimbangan dan bantuan.

9) P l l k
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keuangan merupakan pokok dari persoalan ekonomi yang dapat 

berupa perbedaan pasangan dalam hal pembelanjaan dan 

penghematan uang, perbedaan pandangan tentang makna uang, dan 

kurangnya perencanaan untuk menabung. Keseimbangan antara 

pendapatan dan belanja keluarga harus menjadi tanggung jawab 

bersama. 

10) Keyakinan spiritual 

Iman dan spiritualitas adalah aspek terkuat dari pengalaman 

manusia. Sikap dan perilaku masing-masing pasangan didasarkan 

pada pandangan spiritual masing-masing. Kualitas batin yang 

dialami orang sehubungan dengan tuhan, makhluk lain, dan hati 

nurani disebut sebagai spiritualitas. Keyakinan spiritual sering 

bergantung pada kemampuan individu untuk memprediksi kapan 

mereka akan menghadapi kesulitan dan kepahitan dalam hidup. 

Pasangan mungkin mengalami kesulitan karena masalah spiritual 

seperti perbedaan dalam praktik keagamaan mereka, kurangnya 

kepercayaan spiritual satu sama lain, dan kurangnya komunikasi 

tentang agama. Sebaliknya, pandangan spiritual pasangan dapat 

berfungsi sebagai pilar dukungan mereka yang paling signifikan. 

Pasangan yang memahami bahwa iman menyediakan tujuan bagi 

kehidupan dapat mengalami hal ini. 

 

 

pendapatan dan belanja kkkkkkkkkkkkkkkkkeleleeleleeeeleeleleeeeeleleeeeeleeeeeelllluarga harus menjadi tanggung jawab

bersama.

10) Keyakinan spirituallllllllllllllll

Iman dan spiritututututuututututututututututuuuututttututt aaaaallllllaaaaaaaaa itttttttttttttttttttttasasasasaaaasaaaaaasassssasssassss adadaddadadadadaadaadaalalalalalllalalllallalalalallallaah aspek terkuat dari pengalaman

manusia. Sikap dannn peeeeeeriiiiilakkkkkuuuu mmmmmaaaaaasing-masing pasangan didasarkan

pada pandanggggaan sssssssssppppppirrrir ttttuuuuual mmmmmmmmassiininnnnnnnnnnnnnnnnnngggg-mmmamaaaasing. Kualitas batin yang

dialami orangggg ggggggggg sehhhhuuuuuubbbbbbbuunnnnnnngggggann dddeeeenenggggggaaaann tuuuuhhhhhahhh n, makhluk lain, dan hat

nununununnnnnnnnn raaaniniiininininininininini dddddddddddddisisisisisisisisisisisisisisebebebebebebebebebututututututttttttttutututut sssssssssssssssssebbebebebebeebebebeeeee aaaaaaagaaaaaai sppppipiiiriiiiitttutuaaaaaalititiiiitiiitiititititittttttttttasassasasasasasasasasasasasasasasassasaassssss....... KeKeKeKKeKeKeKeKKeKeKeKeKeKeeyayayayayayayayayayayayayayakikikikikikikkikikikikikikinanananananananan n spspspsppspsppspspspspsppssppsppppiritual sering

bebebbbergrgggganantutuungngggg pppppadaddddda a kkkkekkkkkkekekkkeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeemamamamamamamamamamamammmmmamamaammmamamamamammamaammm mpmmpmpmpmpmpmpmpmpmpmpmpmmmmmmmmpmpmmppuauauaauauauauauauauauauaauauaauaauauuuuannnnnnn nnnnnnnnnnnn nnn ininininininiinininiinininininininininininninnnnnnndidididiididididididididiidiidididd viviviviviviviviv dududu uuuntntukuku mmememe prpppppppppppppp ediksi kapan

mmmmmemmmm reka akan menghadad ppipiipi kkkkkkkkesulitan dan kepahitannnn ddddddddddddddalaaaaaaaaaaaa am hidup

Pasangan mungkin mengalami kesulitan karena masalah spiritua

seperti perbedaan dalam praktik keagamaan mereka, kurangnya

kepercayaan spiritual satu sama lain, dan kurangnya komunikas

tentang agama. Sebaliknya, pandangan spiritual pasangan dapat
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d. Faktor yang Mempengaruhi Kepuasan Pernikahan 

1) Premarital Faktor ( Faktor Sebelum Pernikahan ) 

a) Latar Belakang Ekonomi 

      Status ekonomi yang dirasakan tidak sesuai dengan harapan 

sehingga dapat menimbulkan konflik dalam hubungan 

pernikahan. 

b) Pendidikan 

       Pasangan yang memiliki tingkat pendidikan rendah dapat 

merasakan tingkat kepusan yang rendah karena banyak 

menghadapi pemicu stress, misalnya pengangguran atau tingkat 

penghasilan rendah. 

c) Hubungan dengan Orangtua 

       Hubungan dengan orangtua yang akan mempengaruhi opini atau 

sikap anak terkait keromantisan, pernikahan, perceraian.40 

2) Postmarital Faktor ( Faktor Setelah Pernikahan ) 

a) Kehadiran anak 

    Kehadiran anak dapat mempengaruhi kepuasan pernikahan 

suami istri karena adanya harapan akan keberadaan anak dalam 

sebuah pernikahan.41 

b) Lama pernikahan 

Tingkat kepuasan pernikahan tertinggi terjadi pada awal 

                                                      
40 Hendrick,s & Hendrick,c (1992) “Liking,loving & relating” .Monterey,CA:Brooks/Cole 

Publishing Company. 
41 Bee, Helen L & Sandra K. Mitchell.(1984). The Developing Person( A Life Span Approach) 

USA: Publisher New York 

sehingga dapat menennnnennennnnnnennennnennnennnnnnennnnnenimimimiiiiiimiiiimmbulkan konflik dalam hubungan

pernikahan.

b) Pendidikan

     Pasangan yang mememeemeeeeemimimmimimimimimimimimiimimmmmimimimm lilillilililillilillilllilliliilililililiiliiikkkkkkikikkkkkkkkii tingkat pendidikan rendah dapat

merasakan tingkkkkkkaaattt t kepppppppuuuuusssas nnnnnn yang rendah karena banyak

menghadapppiii ppeememememememeememeememememmiiiiicccuuu u ssssstreeeeesssss,,, mmmmmmmisaaaaaaaaaaaaaaaaaaalllnlllnlnlnlnlllnlnlllllnlnlnlnyyyyyyyaa pengangguran atau tingkat

penghasilannnn rennndnddddddaaaaaahhh...

c))))c)c)c)c)c)c)cc)c)c)cccc HuHuHuHuHuHuHuHuHuHuHuHuHuHuHuHuHuuH bubububububububububububububububbuuungngnggngnggngnggngngnganananaaanaanaaanaa ddddddddeeeeeennnggggggannnnn OOOOOrrraaaaannnnggtttttuuauuaauaaaaa

     HuHHuHuHHububububungngngnggggganananan dddddddenenenenennnnennnnennenengagggggggggggggg n oroorororororororoorororooroo ananananannananaanannaanananannanaananngggtgtgtgtgtgtggtgtggtgggtgtgtgtgtgtgggggg uuuuaauaaaaauaaaaaaauuauaauaauauauuau yyyyanggg ggggggggg gg g g ggg ggggg akakakakakakakakakaakakakaka ananananan mmmmemememempepepepepppp ngngngngngngngngngngngngngaaaaraaaa uhi opini atau

sikap anak terkaitit kkkkkkkkkkkkerererererererrerererererere omomomomomoomoomomomomomoomomoomomomoomomooooomomanananananananananaaanananananananananannananaaantitititititititiiitititiititittittiitisasasasasasasss n, pernikahan, percccceeeeraian.40

2)22)222)2222)2)2 PPPPPo tttstma iiiirittttalllll FFFFFakktktktktor ((((( FFFFF kkkkakttttor SSSSSettttelllllahhhhh PPPPPernikikikikik hhhhahan )))))

a) Kehadiran anak

   Kehadiran anak dapat mempengaruhi kepuasan pernikahan

suami istri karena adanya harapan akan keberadaan anak dalam

b h ik h 41
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pernikahan lalu mulai menurun setelah kehadiran anak, dan 

meningkat kembali setelah anak mandiri.42 

e. Dampak Kepuasan Pernikahan 

1) Kecenderungan Berselingkuh  

      Dalam hal ini pada penelitian yang dilakukan oleh Amalia & 

Ratnasari ada hubungan yang signifikan antara kepuasan 

pernikahan dengan kecenderungan perselingkuhan diakibatkan 

adanya emosional dan fisik. Sehingga kecenderungan perzinahan 

karena perselingkuhan seksual semakin meningkat, dan perasaan 

acuh tak acuh terhadap pasangan juga menurun. 

2) Kematangan Emosi 

Penelitian yang dilakukan oleh Nurhikmah, Wahyuningsih dan 

Kusumaningrum kepuasan pernikahan berkorelasi positif dengan 

kematangan emosi pribadi. Semakin tinggi kepuasan pernikahan 

maka tingkat emosional semakin tinggi, begitupun pula sebaliknya. 

Namun, jika seseorang merasa puas dengan hubungan 

pernikahannya maka kematangan  emosionalnya akan semakin baik 

3) Post power syndrome  

Merupakan sebuah transisi keadaan mengenai sebuah pernikahan 

yang telah dilalui. Ada korelasi negatif antara kepuasan pernikahan 

dengan kecenderungan Post Power Syndrome. Jika kepuasan 

pernikahan lebih tinggi, Post Power Syndrome kejadian lebih 

                                                      
42 Duvall, E.M.,& Miller, B.C. (1985). Marriage and Familly development. New York: Harper and 
Row 

     Dalam hal ini pada pennnnnnnnnnnnnneleleeleleeeeleeeleeeeeleeeeeeleeeeeeleelllle itiiii ian yang dilakukan oleh Amalia &

Ratnasari ada huuuuuuuuuububububububububububububuubububungngngnggnngngngnggngngngnnnnnggngngngggnggnngggganananananananaaanaaananaanaanaaanaaanaa yyyyyyyananaanananannnnnnnng ggggggggggggg signifikan antara kepuasan

pernikahan dengan nnnnnnnnnnnnnnnnnn kekekekekekekeekekekekekekkekekeeececececceceeecececeececeececeeec ndndndndndndndndndndndndndndnnndddndnndnddnddnddndddndndereereeerereerereerererereerunnunununnunnuuu gggggaggggggg n perselingkuhan diakibatkan

adanya emosional dannn ffffffffffffffffffisisisisissisisisisisisisisisisissikikiikikikikikikikiikkikkikikikiikkiiikikkikkkk. SeSS hingga kecenderungan perzinahan

karena perselingkuhhhhhhaaannn n sssssekksssuuaaaaaaal ssssssemakin meningkat, dan perasaan

acuh tak acuh tteerhrhrhrhrhrhrhrhrhrhrhrhhhhadadaddddaaaaaaaaaa aaapppp ppppaasaaaanannngggggaaannn juuuuuuuuuuuuuuuuggggaggagagagagaggggggag mmmmmenurun.

2) Kematangan EEEEmmosssisiiiiii

Pennnnenennnennnnnn lilililiiilititiitititiitititititititiiiitiananananananananannananannnnan yyyyyyyyyyyyyyyyyyanaaaaaa g g gggg ggg g ggg ddididiiiididilaaaaakkkuuuuuukkkkkannn ooooollllehhhhhh NNNNNNNNuuurururururuurururuu hihihihiikmkmkmkmkmkmkmkmkmkmkmkmkmkmkmkmkmmkmmkkmkmahahahahahahahahahahahahhahahahahahahaaahaha , WWWWWWaWaWaWaWWaWWWWWaWWWW hyuningsih dan

KuKuKuKuKuKuKuKuKuKuKuKuKusussussusumamamamaniinininingngngngggggrurururrururummmmmmm m mm kekkkkkkkkkkkkk puuuuuuuuuuuuuuuuaaaasasasasaaaaaaa ananaananananananananananannanaaaaan pppppppereeeeeererereererereeeeerereree nikakakakakkkkakkakkakkkaaaaaaaaaaaaahhhhhhahahahahahahhahhhahahahhhhhahaahahahahahahhannnnnnnn bbbbebbebeberkrkrkrkororororelelelelasasasassasassssssiiiiiiiiiiiii positif dengan

kkkkkeematangan emosi ppriririririririririiriiibabababababaabaababababababababaabababababababababbaadididididdiddididdididididididididididi.... SSSSSSeSeSeSeSeSeSeSeSeSeSeSSeSeSeSeSeSeSeSeSeeeSemmmmmmammm kin tinggi kepuaaaassssan pernikahan

makkkkka ttttiiiiin kkkkgk tttat emo iiiision llllal sem kkkkakiiiiin ttttiiiiinggiiiii, bbbbbegiititititupun p llllula sebaliknya

Namun, jika seseorang merasa puas dengan hubungan

pernikahannya maka kematangan  emosionalnya akan semakin baik

3) Post power syndrome yy
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rendah. 

4) Kesejahteraan Subjektif 

      Anindya & Soetjiningsih menunjukkan bahwa kepuasan 

pernikahan memiliki hubungan positif dengan kesejahteraan 

subjektif istri yang bekerja. Berdasarkan hasil penelitian 

mengungkapkan karena kepuasan pernikahan meliputi beberapa 

penilaian subjektif dari konsep pernikahan, seperti kebahagiaan, 

kepuasan, dan pengalaman yang menyenangkan dengan pasangan.  

2. Pernikahan Jarak Jauh ( Long Distance Marriage ) 

a. Pengertian Pernikahan Jarak Jauh 

Sarwono mengatakan bahwa long distance marriage adalah 

keadaan ketika pasangan suami istri dipisahkan oleh jarak karena 

suatu alasan yang menyebabkan pasangan sulit dan jarang untuk 

bertemu.43 Hampton menambahkan pengertian mengenai pernikahan 

jarak jauh atau sering disebut dengan long distance marriage adalah 

dimana pasangan dipisahkan oleh jarak fisik yang tidak 

memungkinkan adanya kedekatan fisik untuk periode waktu tertentu. 

Bagi pasangan yang memilih untuk menjalani pernikahan long 

distance marriage banyak tantangan dan pengorbanan yang harus 

dilakukan karena kurangnya waktu bersama layaknya pasangan 

menikah yang tinggal satu rumah pada umumnya.44 

                                                      
43 Sarwono.(2001) dikutip dari jurnal “Hubungan Dalam Pernikahan Jarak Jauh Menurut Hukum 

Islam”. Hal 59 
44 Ibid. 59 

subjektif istri yang bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbekekeekekeeeekeekekeeeeekekeeekeeekeekerja. Berdasarkan hasil penelitian

mengungkapkan kaaaaaaaaaarerrerererererereereerererrrerenanananannananaanaaananaanaaaananannaaanannanan kkkkkkkkkkepepepepepepepepppepepeppepepepuuauuauauauuuuuuuuu sasasasasaaaaaan pernikahan meliputi beberapa

penilaian subjektif fffffffffffffffff dadddadddaaadadad rirriririririiririririrrirrriririi kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkonononononononononnonoonononononnnononoonnonnnonono sessesssesessesessesesesesseeep p p p p pppppppppppppp pppppepppppp rnikahan, seperti kebahagiaan

kepuasan, dan pengalammammmananananananannnnnananaananananannnnnn yyyyyyyyyyyyyyyyanananang gggggggggggggggggg menyenangkan dengan pasangan. 

2. Pernikahan Jarak Jauh ( LLLLLLLLoooonnnnnggggg DDDDDiiiistttttaaaanncce Marriage )

a. Pengertian Pernikkkkakahahahahahahahahahahahahahaaaan nnnnnnnnnnnn JJJJJJaarrraraaaakkkkk Jaaaaauuuuhhhhhh

Sarwono mennnnggataaaaaaakakkkkkaaannnn bbbahhhhhhwwwwwaaaa lloooong distance marriage adalah

keadaaaaaaaaaaaaaaaaan nnn kekkekekekekkkekekekekkekekekkeketititititititititititititititiit kakakakakakakakakakakakkakakakaaaa ppppppppppppppasaasasaasasaaaasaa aananannnnnana ggggggaaannn n sssssuaaaamammmmmii iissssssttrtrtrrtttrriii iii i ddddididididddidididipipipipipipipipipipipipipipipppppppp sasasasaaasasaasasasasasasasasasasasassas hkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkhkkhkhhkhkhkh ananananaananananan ooooooooooooolllllellll h jarak karena

suatatatatatttattttttuuuuu uuu u u u u u alalalalasasasasanananan yyyyyyyyananananananangggggg gg g ggggggg memmmmmmmmmmmm nynynynynynyyynyynynynyyyyyeeeebebebebbbeeebebbebbbbbbbbbbbbbabababababaababababababababbbbaabababkkkkaakaaaaaakaaaaakkakakaakaakkakakk nnnnnnnn nnn paaaaaaaaaaaasssassasasassasssasasaaaasasasaasasas ngngngngngngnnngnngngnngggganananan ssssululululitititit dddddddaaaananananaanananaan jarang untuk

berttttteemu.43 Hampton memenananananananananananananambbmbmmbbbbbmbmbmbmbmbmbmbmbmbmbmbmmmbmmmmmmbmbmmmbm ahahahahahahahahahahahahahahahahahahahahahhahahaaha kkkakakakakakakakakakakakakakakkkkakakaakaannnnn n pengertian mengeeeennnnai pernikahan

jjjjjjjjjjjjarakkkkk jjjjja hhhhuh attttau se iiiiring dddddiiiiis bbbbeb tttut dddddengan lllllong dddddiiiiisttance marriiiiiiaiiii ge adalah

dimana pasangan dipisahkan oleh jarak fisik yang tidak

memungkinkan adanya kedekatan fisik untuk periode waktu tertentu

Bagi pasangan yang memilih untuk menjalani pernikahan long

di t i b k t t d b h
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 Menurut penelitian yang dilakukan oleh Mc Bride dan Bergen 

mengemukakan hubungan jarak jauh atau Long Distance Marriage 

merupakan kondisi dimana sebuah pasangan tinggal di tempat atau 

rumah yang berbeda pada hari kerja terkadang untuk waktu yang 

cukup lama demi kepentingan karir45. Long Distance Marriage juga 

didefinisikan sebagai situas dimana pasangan yang terpisah secara 

fisik dan salah satu pasangan harus pergi ketempat lain demi untuk 

bekerja atau suatu hal yang lainnya, dan pasangan yang lain harus 

tetap dirumah.46  

Berdasarkan hasil penelitian Hotl & Stone yang dikutip dari jurnal 

Hubungan Dalam Pernikahan Jarak Jauh Menurut Hukum Islam 

bahwa untuk mengkategorikan pasangan yang menjalani hubungan 

jarak jauh maka digunakan faktor waktu dan jarak. Berdasarkan 

informasi demografis dari partisipan penelitian yang menjalani 

hubungan jarak jauh, didapat tiga kategori waktu terpisah (0, kurang 

dari 6 bulan, lebih dari 6 bulan), tiga kategori pertemuan (sekali 

seminggu, seminggu hingga sebulan, kurang dari satu bulan) dan tiga 

kategori jarak (0-1 mil, 2-294 mil, lebih dari 250 mil).47 

Berdasarkan pendapat ahli tersebut dapat disimpulkan bahwa 

long distance marriage merupakan pola hubungan pernikahan ketika 

                                                      
45 Mc Bergen,.” Mc Bride voice of women in commuter marriages:a site of discursive struggle” 

.31 
46 Pistole, M.C. (2010). “Long Distance Romantic Couple”36 
47 Hotl & Stone (2002) dikutip dari jurnal “Hubungan Dalam Pernikahan Jarak Jauh Menurut 

Hukum Islam”. Hal 60 

cukup lama demi kepentingagagagagagaagaaaaagagagagaagagagaaagagagagagagagaagag n nnnnnnnnnnnnnnnn karir45. Long Distance Marriage juga

didefinisikan sebagai sisisisiisisisisiiisiss ttttututtututuutuutuuututuuuutuuuuuuuasasasasasassaasasasasasasasasasasasasaaaaasassass dddddddddddddddimimimimmmmmmimimmimimmmmmmmmanaaannnnnnnnnna aaaaaaa pasangan yang terpisah secara

fisik dan salah satu ppppppppppppppaaaaaasasassaaaaaaaaaaa anananananannnnnnnnnnnnnngagagagagagagagagagagaggagaagaagggg n nnnnnnnnn nnn nn hahahhhhahhhahhhhahhhhhhhahhahahahahaharururururuuuuuuuusssssssss sss pergi ketempat lain demi untuk

bekerja atau suatu hal yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyanannnnaaaaaaa gggggggg g gg gggg ggggg llllalalalalalalallalalalallalaall ininininnya, dan pasangan yang lain harus

tetap dirumah.46

Berdasarkan hhhhaasiiiiiiiisiiiiiilllllll lllllll pepepeeeepppp nnneeeelllliitttiannnnnnn HHHHHHHHoottttttl &&&&&&&&& &&&&&&&&&&&& && &&& SSSSSSStSttttSSSS one yang dikutip dari jurna

Hubungan Dalammmmm PPPPeeeerererrrre nnnikkkkkkkkaaahhhannnnnn JJJaJarrrrrakkkkk k Jaaaaauuuuuh Menurut Hukum Islam

bahwa aa aaaaa aaa aaa ununununuu tututututututtttututututtutututukkkkkkkkkkkk k kkkk memmmmmmmmmmmmmmmmm ngngngngngngngngngngngngngkkakakaaaakakateeeeeeeggooooooriiiiikaaaaannnn pppapassssssaaaaanngngngngngngngggggggaaaaanaaa yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyanananananananananananananananananananaannnngggggggggggggggggggg g mmmmmmemememememmmemeeeeeennnnnjnnnn alani hubungan

jaraaaaaaaaakkkkkkkkk kkkk jajjajjajajjjj uhuhuhuh mmmm kkkakakakakaaaaaaa didididididididdddiddddidididiid guggggggggggg nanananananaaanaanananaaaaakkkkakakakaaakkkkakakaaaaaaaaaaaaaannnnnnnn n nn nnnnnnnnn ffffaafaaaaaaafaafafffaaafaffafaff kkkkkktkkkkkktktktktktktktktkktkkk or wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwakakakkakakakakakaakaakaa ttttutututu ddddddanananan jjjjjjjjararararararrakakakakakakakakakakakakak. Berdasarkan

infooooorrmasi demografis ddddddddddddddarararrrrrrrrrarrararrarararrrarararararriiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii pppapapapapapppppapapapapapapapapapaapappppapppp rtrtrtrtrtrtrtrtrtrtrtrtrttrtrtrtrttrtrtrtiiiiiiisisiiiiisisisisii iiiiipan penelitian yayayayaaaang menjalan

hhhhhhhhhubbbbbungan jjjjjar kkkkak jjjjjauhhhhh, dddddidididididap tttat ttttiiiiiga kkkkkattttego iiiiri w kkkkakttttu tttter iiiipisahhhhhhhh (0, kurang

dari 6 bulan, lebih dari 6 bulan), tiga kategori pertemuan (sekal

seminggu, seminggu hingga sebulan, kurang dari satu bulan) dan tiga

kategori jarak (0-1 mil, 2-294 mil, lebih dari 250 mil).47
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pasangan suami istri dipisahkan oleh jarak yang jauh dalam jangka 

waktu yang lama dengan alasan bekerja atau melanjutkan pendidikan 

sehingga menyebabkan pasangan suami istri tidak dapat bertemu dan 

menjalin kedekatan fisik dalam periode waktu tertentu. 

b. Faktor Penyebab Pernikahan Jarak Jauh  

Kaufmann menyatakan bahwa faktor-faktor yang menyebabkan 

individu menjalani hubungan jarak jauh diantaranya, yaitu faktor 

pendidikan dan pekerjaan. 

1) Pendidikan 

Pendidikan adalah salah satu faktor penyebab hubungan jarak 

jauh adalah ketika individu berusaha untuk mengejar dan 

mencapai tingkat pendidikan yang lebih tinggi sehingga 

hubungan mereka dengan pasangan harus dipisahkan oleh 

jarak.  

2) Pekerjaan  

Pernikahan jarak jauh juga berhubungan dengan 

kecenderungan sosial pada saat ini. Hal ini dapat dilihat 

dengan adanya peningkatan jumlah tenaga kerja ke luar 

negeri dengan adanya kondisi mobilitas kerja saat ini 

sehingga dalam usaha pencapaian karir mereka, hubungan 

percintaan yang terjalin harus dipisahkan oleh jarak. 

Berdasarkan penjabaran di atas dapat disimpulkan bahwa 

b. Faktor Penyebab Pernikahannnnnnnn JJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJaraaaaaaaaaaa ak Jauh 

Kaufmann menyatataaaaaaaaakakakakkkkakakkakkkakakaannnnnnnnn n nnnnnnnnn nnnnnnn babbababababababaababbbbbbabababaaabb hwhwhwhwwwwwwhwhwwhwhwwwwwwwwwwaaaa faff ktor-faktor yang menyebabkan

individu menjalani hhhhhhhhhhhhhhhhhhubuuuuubububbbuuuuuuuuuuuu unununununnnnnununnunnununnnnggagagagagagaagagagagagaagaaagaggg nn nnnn n nnnnnnnnnnnnnn nn n jjajajajjajajjajjajajjjjajajjajajajajjjaj rararararaaakkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk kkkk jauh diantaranya, yaitu faktor

pendidikan dan pekerjaan.n.n....

1) Pendidikan

Pendidikkkkanan aaaaaaaaaaaaaadaaaaaaalaaaahhhhh sallllalaaahhhhh saaatttutuuu ffffffffffffffffffffffakakakakakakkkkakkaktttttor penyebab hubungan jarak

jauh adaaaallah kkkkkkeeetiiiikkkkkaaaaa iinnnnnnndddddiivviidddddduuuuu beeeerrrrrusaha untuk mengejar dan

memememeeeeeeeeeeemencncncncnncncncncncncncncncncnccn apapapapapapapaapapapapapapapapaappaiiiiiiiiiiiiii tttttiinininnnnininggggggkkkaaatatttt peeeenennndddddiiiiddiiiiiikkakakaakkkaaaannnnnn n yayayayayayayayayayyyyyyyyy ngngngngnggngngngngngnggngngngngngngngnngnggg lllllllllllllllllll bbbbbbebebebebebebbbbeebebebihihihihhhihihhihihhihihihhhhhh tinggi sehingga

huhuhuhububbububungngngnggggganananananannann mmmmmmmmmmmmmmmerekekekekkekekekkekekkekekekekkkaaaaa aaaaa dedededededdedededededededeeeedededeedennnnggngggggnggggggnngngnggnggngnngngn aanananaaaaaaa ppppppppppppppppppaaasaasasasaaasaaasasasasssasasasasaa ananananananaanaanana gagagagagggg nnnn hahahaharurururusssss s ddddididididdidididdipisahkan oleh

jarak. 

2)2)2)2)2) PPPPPekkkkke jjjjrjaan 

Pernikahan jarak jauh juga berhubungan dengan

kecenderungan sosial pada saat ini. Hal ini dapat diliha

dengan adanya peningkatan jumlah tenaga kerja ke luar

i d d k di i bilit k j t i
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faktor penyebab long distance marriage terdiri dari 

pendidikan serta pekerjaan.48 

c. Dampak Pernikahan Jarak Jauh 

1) Dampak negatif pernikahan jarak jauh 

a) Misscommunication  

Dalam bukunya Interpersonal Communication, Joseph 

A. Devito membahas miskomunikasi dan menekankan 

pentingnya openness (keterbukaan), empathy (empati), 

positiveness (rasa positif), equality (kesetaraan), dan 

supportiveness (dukungan)sebagai komponen kunci dari 

komunikasi interpersonal yang sukses 49. 

b) Overthinking 

Islam memandang overthinking sebagai jenis 

kecemasan tertentu. Ketika sensasi kesadaran, 

kekhawatiran, adanya delusi tertentu, dan emosi hadir, 

ketakutan yang dihasilkan akan meningkat. Overthingking 

dapat disebabkan oleh bisikan menyakitkan iblis, tetapi 

juga dapat hasil dari seseorang yang hanya mengandalkan 

                                                      
48 Kaufmann. (2000) dikutip dari jurnal “Hubungan Dalam Pernikahan Jarak Juh Menurut Hukum 

Isla”. Hal 60 
49 Riska Dwi Novianti dkk., “Komunikasi Antarpribadi Dalam Menciptakan Harmonisasi (Suami 

Dan Isteri) Keluarga Didesa Sagea Kabupaten Halmahera Tengah”, e-journal 
Acta Diurna , Vol.4 No.2 (2017), 5-6. 

a) Misscommunicatioooooooooooooooooonnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

Dalam bububuuuuuuubuuuububbbbbukukukukukukkukkkkukuuuuuuuukuukuuukuuuuuuuunynyynynynyynynnnnynynynnyynynynynnnnnnnyynnyyaaaaaaaaa aa a aa InInInInInInInInInInInIInIIIInInInnnttteeeeet rprprrprprrprprrprppppppppppppersonal Communication, Joseph

A. Devito memmmemememememememeeeeeeemmeemmbmbmbmbbmbmbmbmbmbmbbmbmbmbmbbmmbmbmmm ahahahahahahahahahahahahahaaahhhahahahahhhhhahhahhhhhasaasaaasaaasasaasasasasaasss mmmmmmmmmmmmiiskomunikasi dan menekankan

pentingnya opopoppopoppppppppppppppppppppppenennnnnnnnnnnnneeee nennnennneeeneneeneeeneneneneneneeneenennenennesssssssssssssssss (keterbukaan), empathy (empati)

positiveness (((rrrrrassssa pppppoooossiiiiiitif), equality (kesetaraan), dan

supporrrrtitiitiveveeeeeeeeeeeeeeneneneeeennnnnnnnnn ssss ((((dukukkkkkkuuuuunnnnggaaaaaan)))n)n)n))n)n))n)n))n))n)))ssessesesesesesses bbbbbbbbaabbbb gai komponen kunci dar

komunnnniikasssisiiiiii iiiiiinnnttteeeeeerppppperrrrsrsssoooonnnnaalllll yyyyaanggg g sukses 49.

b)b)b)b))))))b)b)b)b)) OvOvOvOOvOvOvOvOvOvOvOvOvOvOvOvOvOvvO erererereereeeeeeeeeeee thhhhhhhhhhhhhhinininiiiiiiiinii kkikikiiiikikinnnnnnggg

IIIsIIsIsIslalalallalalaalaammmmm m mm mm mememememememmemeemeememememmemmmmamammammmamamammammmamamamammamaannnndnddndndndnnddnndndndnndndnnnddndanananaaaaanananaananaaaaanannaa g ovovovovoovovoovoovovovovovoo eerererer hhththtthththininininkikikikingngngnggggg sssssesss bagai jenis

kecemasan teteteteteteeetetetteteteteeeteteteteteteteteteeeeertrtrtrtrrtrrtrtrrrtrtrteneneneneneneneneneneneenennenenenenenennenennnenttututututtutututututuutututututututuutuuu. Ketika sensassssiiii kesadaran

kkkkkekhkhkhkhkhaw tttatiiiiiran, ddddadanya ddddd llllelusiiiii tttte tttrtenttttu, dddddan emosi hadir

ketakutan yang dihasilkan akan meningkat. Overthingking

dapat disebabkan oleh bisikan menyakitkan iblis, tetap

juga dapat hasil dari seseorang yang hanya mengandalkan
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Allah dan tidak memiliki keterampilan tawakkal yang 

tepat.50. 

c) Kesepian  

Menurut Baron dan Byrne yang dikutip Niki 

Miljiputri, kesepian adalah kondisi emosional dan mental 

yang tidak menyenangkan yang disebabkan oleh keinginan 

untuk menjalin hubungan dekat yang tidak terpenuhi; 

Seseorang mengalami kesepian ketika mereka merasa 

tidak memadai dan tidak puas dalam hubungan mereka 

saat ini.51 

d) Tidak tersalurnya kebutuhan biologis 

Salah satu dari banyak hal yang terhambat oleh 

pemisahan adalah pemenuhan tuntutan spiritual, yang 

secara alami tidak dapat diwakili dalam bentuk apa pun 

selain secara pribadi. Setiap pasangan membutuhkan 

keintiman dalam hubungan mereka serta tuntutan spiritual. 

Tentu saja, karena mereka tidak dapat bertemu langsung, 

pasangan jarak jauh harus menunda ini untuk sementara 

waktu. Dengan demikian mereka harus membayar harga 

untuk pernikahan jarak jauh mereka dengan menyangkal 

                                                      
50Tika Setia Utami dkk, “Dampak Overthinking Dan Pencegahannya Menurut Muhammad 

Quraish Shihab Studi Surah Al-Hujurat Ayat 12”, Al-Wasathiyah: Journal of Islamic 
Studies, Vol.2 No.1 (2023), 15. 

51Niki Mijilputri, “Peran Dukungan Sosial Terhadap Kesepian Isteri Yang Menjalani Hubungan 
Pernikahan Jarak Jauh (Long Distance Marriage)”, Psikoborneo, Vol.2 No.4, (2014), 
224. 

Miljiputri, kesepipipipipipipipipipipiipipipipipipipipipipipp ananaaanaaaanaananaaananaanaaanaan adalah kondisi emosional dan menta

yang tidak mmmmmmmmmmmmmmmmmmeneeneneneenennennnnennennnnneennnneennnnyeyeeyeyeyeeyeyeyyeyeyeyeyeyeeyeyeyeyyyyyeyeyeeyyeyyyy nnnnnanananananananann ngnnngngngngngngnnnnnnnn kakakkakakakakaaaaaaaaan n yang disebabkan oleh keinginan

untuk meeennnjjnjnjnjnjnnjnjnjnjnnnnjnjn aaaallllininininininininininininininiiiinn hhhhhhhhhhhhhhhhhhhububububububububububububububuuubuubububuubbububuuuububbu ununununununuununuuuuu gagagagagagagagagagg n dekat yang tidak terpenuhi

Seseorang mememeemeeeeengngngngngngngggngngnnggggggggggaaalalalalalalaalalalaalalalalalalalaallalllla aaaamamaaaammi kesepian ketika mereka merasa

tidak memaaaaaadddaaaaaiii daaaaannnn tttit dddaaaak puas dalam hubungan mereka

saat innnniiini.5155555555555555

d) Tidakkkk terssssaaaalalalllla uuurrrrnnnnnnyyyyya kkkkkeeebbbbbuuuttuuuuuuhhhhhah n bbbbbbbbiologis

SaSaSaSSSSSSSaSSSallalalaaaalalahhhhhh sssasaaaattttuu ddddaaaarrrrii bbbbbaaaaaaaaanynynynynynynynynynynynynyaaaakaaaa hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhalalalalalallalalalalalaalalalalalalalaaalll yyyyyyyyyyyyyaaaaanannananannngggggg gggg terhambat oleh

pepepepepppp iiimimimimisasasasasasaasaahhahhahahahahahahhhhahahhahahahaahan nn adadadadadadadadadaddadadadadada alalallllllallllllllllllllahahahahahaahahahahahahahahhhhahahahaaa ppppppppppppppppppppppeeememeeeeeee ennnnnnnnnnnnnnnnnnnnnuhhhhuhuhuhuhuhuhhuhuhuhuhuhuhuhuuhanaananaananan ttttununununtututututatatatannn n nnn sssspsss iritual, yang

secara alamimii ttttttttttttttididddiddididididididididididdiddididididididididdddd kakkkkakakakaaakakakakakakakakakaka dddddddddddddddddddddddddaaaaaapapapaaaaapaapaapaapappaaat diwakili dalam bbbbbbentuk apa pun

selllllaiiiiin secara pribibibibib ddddadiiiii. SSSSS tttetiiiiiap pasangan membutuhkan

keintiman dalam hubungan mereka serta tuntutan spiritual

Tentu saja, karena mereka tidak dapat bertemu langsung

pasangan jarak jauh harus menunda ini untuk sementara

kt D d iki k h b h
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nafsu mereka dan memiliki komunikasi yang sering dan 

intensif. Ketika mereka bertemu secara fisik, mereka akan 

dihargai dengan kasih sayang yang intens jika mereka 

mampu membayarnya. Hal ini dikarenakan pasangan yang 

selalu ingin memanfaatkan dan menghabiskan waktu 

bersama berperilaku dengan cara yang dipengaruhi oleh 

rasa rindu mereka akan jodoh.52 

e) Adanya isu-isu negatif dari lingkungan sekitar yang 

mempengaruhi keluarga Hal utama yang banyak dirasakan 

mengenai hal tersebut adalah banyaknya omongan-

omongan atau informasi-informasi mengenai suami yang 

tidak bertanggung jawab yang dapat mempengaruhi 

seorang isteri sehingga dapat menimbulkan 

ketidakpercayaan isteri terhadap suami. Maksudnya, 

apabila suami atau isteri langsung menerima informasi 

yang diperoleh tanpa memeriksa kebenaran informasi 

tersebut maka keharmonisan rumah tangga akan terancam. 

Oleh karena itu, dalam menjalankan long distance 

marriage dibutuhkan tenaga ekstra dalam memelihara 

hubungan dengan keluarga agar tidak terjadi  

kesalahpahaman keluarga.53 

                                                      
52Anggraeni Abdul Rachman, Fenomena Long Distance Marriage Dalam Mempertahankan 

Keharmonisan Keluarga, Skripsi (Jakarta: UIN Syarif Hidayatullah, 2020 ), 38. 
53Ibid,.40-41. 

selalu ingin mememmemememmemmmmmeemememmmeememeeeemeemeemmmmee anfaatkan dan menghabiskan waktu

bersama beeeeeeeeeerprprprprprprprprpprprprprpprprprprprpperererrrerrrererrrrrrererererrererereererrilililililllllillililililillilililliiilliillakakakakakkkkkakakkkkku uu uuuuuuuuuuuu dedddeddeeeedeeeeeengnnnnnnn an cara yang dipengaruhi oleh

rasa rindu mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmererererrrrrrrrrrrrrekekeekekekekkekekkekekekkeekekeeeeka aaaaa a aaaaa a aaa akakakakakakakakakakakakakaakakakakakakakakakakakaaakaakka aanananaanaanaa jjjjjjjjjjjooooododoodododoo oh.52

e) Adanya isu-isisississsssu uuuuuuuu nnnnenenenenennnennennneennnnnnn gagagagagagagagaggggggg tif dari lingkungan sekitar yang

mempengarrrrrruuuhhhihiiii kkkkkelluuuuuuaaaarrrrggaaaaaa Hal utama yang banyak dirasakan

mengggenenaiaiaiaiaiaiaaiaiaiaiaiaiaiai hhhaaalallll teeeererrrseeeeeebbubuuuuuut adadadadadaddddaddadaaaaaalah banyaknya omongan-

omonnnnggan atatattttaaauuuu iiiinfooooorrrmmmmmmmamassssssi----iinfoooorrrrrmasi mengenai suami yang

tititititititititititititititit dadadadadadadadadadadaddadadadaaaak kkkkkkkk bebebebbbebbebbbebb rrtrrttttttr aaaaaannnggggggggguuuuunggggg jjjajawwwwwwaaaaaaaabbbb b bb yayayayayayayayayaayayayayayyyyyy ngngngngnggngngnggngnggngngngngngngngnngnggg ddddddddddddddddddddddddapapapaapapapapapapapapapappaatatatatataaatataatat mempengaruh

seseseseororororanananananannanggggggggg g ggggggg issisiisississisisisiisisissstttttttetetttttt riririririiririrriririrrrirririririrrri sssssssssssehinininiiiiniiniininiiinnnnnnnnnnnnnggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggaaaaaaaa dadadadapapapapapppp tttt menimbulkan

ketidakpercaayayayayayayayayayayayaaaaanananananananananananananaananaanananananananaaaanannn iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiststststststtstststststststststssttstererererererrere iiiii i terhadap suamiii... Maksudnya

ap bbbbabililililila suamiiiii tttatau iiiii tttsteriiiii lllllangsung meneriiiiima informas

yang diperoleh tanpa memeriksa kebenaran informas

tersebut maka keharmonisan rumah tangga akan terancam

Oleh karena itu, dalam menjn alankan long distance

i dib t hk t k t d l lih
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f) Kelelahan dalam pekerjaan, mengurus diri sendiri maupun 

keluarga.54 

g) Kurangnya musyawarah atau kesulitan dalam 

pengambilan keputusan.55 

h) Menjadi isteri yang memiliki peran ganda. 

Seorang isteri dituntut untuk bisa menjalani dua 

peran yaitu sebagai figure ibu dan figure seorang ayah. 

Peran tersebut tidaklah mudah untuk dilakukan oleh isteri 

yang ditinggal merantau oleh suami, harus terlihat tegar 

dan sabar depan anak-anak, selalu menerapkan hal-hal 

yang berbau positif. Untuk kebiasaan lainnya, seorang 

isteri dipaksa untuk menjalankan hidup rumah tangga 

sendiri, yang biasanya dibantu oleh suami ketika menaiki 

tangga, memangkas rumput dan sebagainya menjadikan 

banyak masalah rumah tangga yang harus dihadapi oleh 

seorang isteri, kecuali jika mereka memiliki anak yang 

dapat membantu meringankan masalah-masalah tersebut 

atau memang ia memiliki kemampuan untuk mengatasi     

sendiri.56 

 

                                                      
54Yuliana Yustina, Hubungan Antara Resolusi Konflik Dan Kepuasan Pernikahan Pada Suami 

atau Isteri, Skripsi, (Surabaya: Universitas Ciputra, 2019), 3. 
55Ibid. 3 
56Moh. Mufid, Upaya Menjaga Keutuhan Rumah Tangga Bagi Suami Perantau Di Desa Tugusari 

Kecamatan Bangsalsari Kabupaten Jember, Skripsi, (Jember: UIN Kiai Haji Achmad 
Siddiq, 2022), 70-71. 

h) Menjadi isteri yanannnnannannnnnanannannnannnannnnnnannnnnang g ggg ggggg g ggggggggg memiliki peran ganda.

Seorrrrrrrranaannnnnnnnnananannannana gggggggggggggg g g ggg isisisisisssssisisiiisissisisiisiiiisstetteteteteeeteteeeeeeeeririririiiiiririiriiiiiiri ddddddditititititiititttttttuntut untuk bisa menjalani dua

peran yaitttttttttttttttuuuuuu uuuuuuuuuuuuuu seseseseeeeeeeeeeeeeeebbbabababababababababababbababbabaababb gagagagagagagagagagaaaagggaaaagagaaaaaaaaaaaaaiiiiiiiiiiiiiiiii fififififififififff guguguguguguguuguuuuggggggggggg rre ibu dan figure seorang ayah

Peran tersebuttttttt ttttttttttidididddidddddididiidiidididididiiddddddakaaakakakakakaaakakakkakakkkakkaakkaaaa llalaaaaaaah mudah untuk dilakukan oleh ister

yang ditingggggggggaaalalll mmmmmeeeererrrannnnnnnntaauuuuuu oleh suami, harus terlihat tegar

dan ssssaababababababababababababaaaar rrrrrrrrrrrr dddeeeepppppaaaaan aaaannnnnaaakak------annnnnnnnnnnnnnnnnaakakakakakaakkakakakk,, selalu menerapkan hal-ha

yang bberbbbbbbbababaaaauuu pppppooooosiittttitiiiffff.f. UUUUUUUnnnnttuk kebiasaan lainnya, seorang

isisisisisisisisisisisisisissi teteteteteteteteteteteteteteteteeerirrrrrrrrrrrrrrr dddddddddddddipipipipipippppaaakakakkkkaa sssaaaa uuuuuntttttuuuukkkkk mmmmmmmeeneennnnnnenjajajajajajajajajajajajajalllllallll nknknknknknkknkknknknknknkknkkkknkanananananannanananananananananananananaannnn hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhidididididididididddddduuuuuupupupupupupuup rumah tangga

sesesese dddndndndndiriririiririririii,,iiii,ii,,,,,,, yyyyyyyyyyyyyyyyang ggggg bbbbbibbbbbbbbbb aaaasasaasaaasasasaasaaasaasasaasasaaaanannanananaannaanananaananaaannanyayayayyyyyayyayayyayayyayaayy  dibibibiiibbibibibibbibibibbbbbbbbbbaaanaananananaaaaanannanaanananananaanaa tuttutututututtuttutu oooolllellelelehhhhh susususuamammmamammmmmmmmiiiiiiiiii ii i kkkkekkk tika menaik

tangga, memamaaaaaaaaaaaaangngngngngngnggngngngngggggngngnngngnngnngnnggggggkkkkkkakakkkkkakakakakakakakakaakakaakaakakaaaaaaasssssssssssssssss ssssssss rrrrrrurururururrrrruururummput dan sebagainynynynyyyyyyyyyyyyyyyyyyya menjadikan

bbbbbany kkkkak mas llllal hhhhah rum hhhhah ttttangga yang hhhhharus dddddihihhhihhihihhhadapi oleh

seorang isteri, kecuali jika mereka memiliki anak yang

dapat membantu meringankan masalah-masalah tersebu

atau memang ia memiliki kemampuan untuk mengatas

di i 56
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i) Kurangnya perhatian terhadap anak 

Keluarga merupakan tempat yang berpengaruh paling 

utama dalam mendidik anak, khususnya orang tua. 

Keluarga yang telah memenuhi kebutuhan materi bagi 

anggotanya tetapi kurang dapat memenuhi kebutuhan 

psikologis seperti perhatian dan kasih sayang, akan 

menyebabkan seorang anak merasa jenuh dan merasa 

kehilangan makna keberadaannya didalam keluarga 

tersebut.57 

2) Dampak positif pernikahan jarak jauh 

a) Ekonomi tercukupi 

terbentuknya keluarga secara tidak langsung akan 

terbentuk pula fungsi-fungsi dari keluarga tersebut. Salah 

satunya fungsi ekonomi, dimana keluarga berfungsi untuk 

memenuhi fungsi kebutuhan ekonomi anggota 

keluarganya. Untuk memenuhi kebutuhan ekonomi, maka 

setiap anggota keluarga harus melakukan kerja sama. 

Fungsi ekonomi menjadi penopang bagi anggota-anggota 

dalam keluarga. Selain dari kebutuhan sandang dan 

pangan, berbagai kebutuhan lainnya juga harus dipenuhi 

                                                      
57Ita Wulandari dkk, “Kondisi Psikologis Remaja Akibat Kurangnya Perhatian Orangtua di Desa 

Balekencono”, Bulletin of Counseling and Psychotherapy, Vol.1, No.1 (2019), 56. 

anggotanya tetapapapapapappapppppapapapappapapapppapapapapapapappappppppppiiiii iiiiiiii kurang dapat memenuhi kebutuhan

psikologis ssssssssssssssepepepepeepepeppeppppeppeppppppeeppppeeppppererrrerrrreererererrererrererereereerreerrertiitiitiiiiitiii pppppppppppppppppppeeeerrrrrhahhhhhh tian dan kasih sayang, akan

menyebabbbbbbbbbbbbbbbbkkkakakakakaakkakkkkkkkkkak nnnnnn seseseseseeeseseseseseseees orororororoororrrrooorrrrorororrrorrrrrrrrrrraaananananaaanannnnnannanngg gggg g ggggg aaaaanaaaaaaa ak merasa jenuh dan merasa

kehilangan mmmmmakakakakakakakkkakakakakkakakaakakkkknnnnnnananananannnannannnaannannanannn  keberadaannya didalam keluarga

tersebut.57

2) Dampak pppposositititititititiititititttttifiiiiiiii ppppeeererrrrnnnnikaaaaahhhhaaaaannn n jaarararaaaaraaaaaaararaaaaaakkkkkkk kkkkkkkkkkk k k jjjjjjjajaaaaajjjj uh

a) Ekonooooomi ttttetetet rrrrcuuuuuuukkkkuuupiiiii

teteteteteteteteteteteteterbrbrbrbrbbeenenennnnnne tuuuukkkkknnnnnyaaaaa kkkkkkkeelluuuuuuaaaaarrgrgrgrgrgrgrgggggggaaaaaaaa seeeeeeeeeeeeeeeeeeecacacacacacacacacacacacacaacaacaacacaccarararararararararararararararararrarrarara tttttttttididididddididdddidddaakakakakakaakaakaakak langsung akan

tetetete bbrbbrbrbrbenenenenenenentutuutututututututuk k kkkkkkk kk kkk k pulalalallaalalalalalalalalallalaa ffffffffffffffffffffffunununununuununununununununnnnununuununu ggggssgsggsggsgsgsggsgsgg iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiii-fffffufffffff ngggggggggggggggggggggggggg iiisiiisiisisisisisisiisiisisisisisissi ddddddddddarararariiiiiii kkekekekelulululuarararargagagagagagagagagagagagaga tttttttersebut. Salah

satunya funggsisiisisisisisisisisisisii eeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeekkokkkkokokokkkkokokokokokokokokokoonnnnnonononnnnnonononononononononoononononononommmmmimimmmmmimmmimimimm , dimana keluarga bbbbbbberfungsi untuk

memenuhihihihihi fffffungsiiiii kkkkkebbbbbuttttuhhhhhan kkkkekonomiiiii anggota

keluarganya. Untuk memenuhi kebutuhan ekonomi, maka

setiap anggota keluarga harus melakukan kerja sama

Fungsi ekonomi menjadi penopang bagi anggota-anggota

d l k l S l i d i k b t h d d
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seperti pendidikan anak, kebutuhan akan pakaian dan 

tempat berlindung yang baik bagi anggota keluarganya.58 

b) Minimnya pertengkaran 

Dibalik beberapa dampak yang ada, salah satu 

dampak positif yang bisa diperoleh pasangan hubungan 

pernikahan jarak jauh adalah hubungan jarak jauh dapat 

meminimalisir terjadinya sebuah pertengkaran, dimana 

dengan keadaan mereka yang sedang berjauhan akan 

menyebabkan mereka untuk lebih memilih menggunakan 

waktu dengan sebaik-baiknya daripada untuk mencari-cari 

permasalahan, misal menggunakan waktu untuk saling 

merindu.59 Kehidupan rumah tangga pasangan akan makin 

mesra dan anak akan lebih termotivasi untuk belajar 

karena melihat ayahnya pergi untuk berkorban demi 

dirinya.60 

 

 

 

 

 

 

 

                                                      
58Havizathul Hanim, “Peran Perempuan Single Parent Dalam Pemenuhan Fungsi Ekonomi 

Dalam Keluarga”, Ilmu dan Budaya, Vol.41 No.60 (September 2018), 7084-7085. 
59Septi Handayani, Problematika Hubungan Pernikahan Jarak Jauh (Long Distance Marriage) 

Terhadap Pembentukan Keluarga Sakīnah Mawaddah Warahmah, Skripsi, (Yogyakarta: 
Universitas Islam Indonesia, 2022), 54-55. 

60Moh. Subhan, “Long Distance Marriage (LDM) Dalam Perspektif Hukum Islam”, 455. 

dampak positif yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyanaaaaaaaaaaaaaaaa g bisa diperoleh pasangan hubungan

pernikahannnnnnnnnn jjjjjjjjjjjjjjjaraaararaaaaaraaararrrrrrrrrakakakakakakakakakakakakakaakakakakakakkakkaakkaaakakkkk jjjjjjjjjauaauauuuuuuauauuuuauauuuh hhhhhhhhhhhhhhh adadadaaaadadaaaaaa alah hubungan jarak jauh dapat

meminimaaaaaaaaaaaaaallliililililillilillililllil ssssir rr r rrrrrrrrrrrrr teteteteteteteteeetetettetettet rjrjrjrjrjrjrjjrjjrjrjrjrjrjjjrjjrjjrjrjjjjrjrjjrjjjadadadadaadaddadaadadddadadaddadadadadadaddadadiiiinininininnnyayayayayayayayayayyy  sebuah pertengkaran, dimana

dengan keadaadaaaaaaaanannnnnnnnnnnnnnnnn mmmmmmmmmmmmmmmmerererereeee eka yang sedang berjauhan akan

menyebabkkaaaaannn mmmmmerrreeeekkkkaaaa uuuuuuuntuk lebih memilih menggunakan

waktuuuu dededdededededededeeeeedengngngggnnnnnnnnnnn aaannnn seeeeebaaaaiaiiikkkkk---bbaaaaaaikkkkkkkkkkkkknnnnynynyynynynynnnnnnynnnn aaa a daripada untuk mencari-car

permaaaassalaaahahhhhhhaaaaaaaan,, mmmmmisssssaaalllll mmmmmmmeeeenngggguguuuunakan waktu untuk saling

mememememememmememememememememememeem ririririririrrrrrrrrrrrr ndddddddddddddduu.u.uuuuuuuu.uu 55959999959 KKKKKKKeeeeehhhhhiiiiiduuppppppaaaannnn n rruuuuuummammmamamamamamamahhhhhhh hh h hh h taaaaaaaangngngngnggngngngngngnggngngngngngngngnngngggggagagagagagagagagagagagagagagaggaggagagag ppppppppppppppppaaaaasasaasaasaassasaaaaanaaaa gan akan makin

memememesrsrsrsraaaaaaa dadadadadadadadadadadadadddddddadaan ananananaanananannanananananaanakakakakakkakakaakakkaakakakakkakaakakk aaaaaaaaaaaaaaaakakakakakakakakakakakakakakkakakkakakkakaann nnn lllelellellelelleleleeeeeeeeeeeeeebbbbbbibibibibibibbbbbibibibbbbiibibibibibibibbihhhhhhhhhhhh ttttetetetermrmrmrmototototivivivivasasasasasasasssssssiiiiiiiiiiiii untuk belajar

karena melelihihhhhhhhhhhihhhatatatatatattatatatttttatatatatatatatatatatatat aaaaaaaaaaayyyyayayayayyyyyayayayayayayaayayayayayayyyyayyy hnhnhnhnhnhnhnhnhnhnhnhnhnhnhhhnhhnhnhnnnyya pergi untuk bbbbeeeerkorban dem

dididididi iiiirinya.606060606060
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BAB III

METODE PENELITIAN

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian

Pada penelitian ini, peneliti menggunakan metode pendekatan yakni 

kualitatif  yang diperuntukkan dalam mempelajari dan mengkaji lebih dalam 

tentang suatu fenomena tertentu yang ada di lokasi penelitian dan beberapa hal 

yang berkaitan dengan fenomena tersebut yaitu kepuasan pernikahan terhadap 

pasangan yang menempuh model jarak jauh (long distance marriage) pada 

keluarga Bapak Yayat dan Bapak Roni Di Desa Harjomulyo Kecamatan Silo 

Kabupaten Jember  dengan menggunakan beberapa prosedur pengumpulan data 

yang dilakukan dalam waktu tertentu61

B. Lokasi Penelitian & waktu penelitian 

Penelitian ini dilakukan di satu lokasi yakni di Desa Harjomulyo 

Kecamatan Silo Kabupaten Jember lokasi ini dijadikan sebagai lapangan 

penelitian dikarenakan fenomena yang ada sesuai dengan topik penelitian yang 

akan dilakukan yaitu Kepuasan Pernikahan Pasangan Yang Menempuh Model 

Jarak jauh (Long Distance Marriage) keluarga Bapak Yayat dan keluarga Bapak

Roni.

61 Sri Wahuningsih, Metode Peneltian Fenomenologi ( konsep, Teori pendekatan psikologi 
komunikasi dan contoh penelitiannya) ( Madura:UTM Press, 2013),3.
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Pada penelitian ini, penellllllitititititititititttiiiiiiiii i mememeemeemememeeemeememeeeemm ngngngngggggggggggggggggguguguguguguguuuguguguguguugugguggg nakan metode pendekatan yakn

kualitatif  yang diperuntukkannnnnnnn dddddddddddddddddddddddaaalallallalalalllaalaalaaaa amamamamammmamamammaamamammmammmmmmmmmmm mmmmmmmmmmmmmmemememememememememeeeememmmemeeemeeemmmmpepppepeepepepepppeeppeeeeepep lalalalalalalaaalalalalallallllallallalalalalllalaaaajjjjjajajjjjjjjjjjjjjjjjjjj ri dan mengkaji lebih dalam

entang suatu fenomena tertentu yaaaaaaaaaaaaaanggggngggggngggnggggg aaaaaaaaaaaaaaaadadddaadddadadddaddadadadaadaddadaaddadd dddddddiiiiiiii lllol kasi penelitian dan beberapa ha

yang berkaitan dengan fenomena ttttttteeererrrrseeeebububbbbbbubububuuubbbbbubububbbbbbbubbbbbuttt yyyayaiiiiitiiiiiiiiii u kepuasan pernikahan terhadap

pasangan yang menempuh mommmmmmmmmmm deeeel jjjajaaaarrrrrakkkkk jaaaauuhhhhhh (loongngngnngngnggnngnnnnnggnngg distance marriage) pada

keluarga Bapak Yayat dan BBapppapaaaaaaakkkkkk RRRRRRRRoooooni DDDDDDDDiii DDDDDDDeeeesse a HHHHHHHarjomulyo Kecamatan Silo

Kabupaten Jembererererererererererererererereerrre   dengan mmmmmmmmmmmmmmennngggggggggggggg uuunnnnnnnnakkkkkannnnn bbbbbebebbberrrrraapaaa aaa prosedur pppppppppppppppppppppppppppeneeeeeeeeeeeeeeeeeeeee gumpulan data

yang dilakukannnnnnnnnnnnnnnn dddddddddddddddddalalalalalalalalalalalalaalalalamamamamamamamamamamaamamamaamammmamam wwwwwwwwwwwwwwwwwakkakakakakakakakakakakakakakakkktutututututututututututututttuutuu ttttttttttererrrerererererererertteteteteteteteteteetetetetentntntttttttttttttttttnntntnttntuuuuuuuu666616111

B. Lokasi PPPPPPPPenenenennnenennnenenneeeeeneenelitian & waktu pennelelelelelelelelelelelellititititititttititttititititititiiititititititiiiiiaiiiaiaaiaaiaiaiaiaiaaiaaannnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

Penelitian ini dilakukan di satu lokasi yakni di Desa Harjomulyo

Kecamatan Silo Kabupaten Jember lokasi ini dijadikan sebagai lapangan

penelitian dikarenakan fenomena yang ada sesuai dengan topik penelitian yang

akan dilakukan yaitu Kepuasan Pernikahan Pasangan Yang Menempuh Mode
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C. Subjek Penelitian

Pengertian Subyek dalam penelitian kualitatif biasanya disebut 

informan merupakan individu yang dipilih agar dapat memberi informasi 

tentang suatu hal terkait dengan penelitian62 penentuan dalam memilih 

informan menggunakan teknik puposive sampling yakni informan dengan 

kriteria tertentu yang harus dipenuhi 63. Adapun kriteria yang harus dipenuhi 

yaitu: Pasangan yang menempuh model Long Distance Marriage Dan 

memiliki anak. Maka, didapatkan informan yakni Bapak Yayat, Ibu Sulis 

yakni istri Bapak Yayat, Dinda yakni Anak Bapak Yayat, ibu Im yakni 

orangtua Bapak Yayat dan ibu Ike yakni tetangga Bapak Yayat. Pada 

keluarga Bapak Roni yakni ada Ibu Fina sebagai istri Bapak Roni, Nadifa 

sebagai anak Bapak Roni, ibu Suarni sebagai orangtua ibu Fina, dan Sisil 

sebagai tetangga Bapak Roni

D. Teknik Pengumpulan Data

Teknik pengumpulan data dalam suatu penelitian dilakukan guna mendapatkan 

informasi dan data yang diperlukan sesuai dengan ketetapan yang ada. Adapun 

teknik pengumpulan data yang digunakan pada penelitian ini adalah observasi, 

wawancara dan dokumentasi.

1. Observasi

Metode ini merupakan suatu teknik pengumpulan data yang dilakukan 

dengan cara peneliti turun langsung kelapangan untuk mengamati hal-hal 

62 Rahmadi, Pengantar Metodologi penelitian(Banjarmasin: Antasari Press, 2011), 61-62.
63 Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R & D, ( Bandung: Alfabeta , 2018), 

218-219
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informan menggunakan teknik pupuuuupupuupuuuuupuuuupuupuuupupuuuuuuupopppopopopooopooppoopppopopopopopopoppopooppopp sisisisisisisisisisisisisisiiiiiive sampling yakni informan dengan

kriteria tertentu yang harus dddddddddddddddddddddddddddddippipippipiipipiiipiipipppipppipipipipippiippppenenenenenenuhuhuhuhuhuhuhuhuhuhhhuhhhhhhhhhhiiiiiii ii ii iiii 6366366363636636636636363636336 . AdAdAdAdAdAdAddddddddddapapapaapapapapapapapappapapppppppppun kriteria yang harus dipenuh

yaitu: Pasangan yang menemmmmmmmmmmmmpupupuuuupupupuppupuuppupupuupuupupuppuhhh h momomomomomomodededdedededededeededededddddd l Long Distance Marriage Dan

memiliki anak. Maka, didapatattattatattttatattttttatattatatattkakakkkkkkkakakaaaaakkkkkkaakkkkkaakaakkakkk nnn n ininiiiiinnnininnnnnnnnninnininniiniiiiniiinfoofofofffffffffffffffffffff rmrmmrmrmmmmmmmmmmmmmrmmmmmmanaaaaaaaaa yakni Bapak Yayat, Ibu Sulis

yakni istri Bapak Yayat, Dinnnnnndddaaa a yyyyyakkkknknnniiiii AAAAAAAnak Bapak Yayat, ibu Im yakn

orangtua Bapak Yayat dann nnnn ibbbuuuuuuuu Ikeeeee yyyyayakkkkknknnnnnnnnnnnnnnnnnnii ii teeeetttttangga Bapak Yayat. Pada

keluarga Bapak Roni yaaaaaaakkni aaadddddaaa Ibbbbbu FFFFiiiiinnnana sssseebaggggggggggggai istri Bapak Roni, Nadifa

sebagai annnnnnnnnnnnnnnakaaaakaaaaaaaaaa  BBaBaBaBaBaBaBaBaBaBaBapapapaaaapapapapapapapakkkkkkkkkkkkkk RoRoRoRoRoRoRoRoRoniininininininiiiininininininini, , ,, ,,,, ibibbibibibibibibibiii uuuuuuu SSSSSSSuuuuuarnnnniniii ssssebbbbbbbagagagagagggggggggggggggaiaaiaiaiaaiaiiaiaiaiaiaiaiaiaaiaiaiaiaiaiiiii oooooooooooooorrrrrararrrarararararangngngngngngngngngngngngngngtttutututututututututututuaaaaaaaaa ibibibibibibibibu FiFFFFFFFFFFFFFFFFFFF na, dan Sisi

sebagai tetaangngggggagaggg  BaBapapappp kk RoRoRonininiininininininininini

D. Teknikkkkkk PPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPenenneneneneene gumpulan Data

Teknik pengumpulan data dalam suatu penelitian dilakukan guna mendapatkan

nformasi dan data yang diperlukan sesuai dengan ketetapan yang ada. Adapun

eknik pengumpulan data yang digunakan pada penelitian ini adalah observasi

wawancara dan dokumentasi.

digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id



yang memiliki hubungan keterkaitan dengan kepuasan Pernikahan atau 

Long Distance Marriage. Namun, tidak perlu semua harus diteliti dan 

diamati, hanya hal-hal yang berkaitan atau sangat dibutuhkan pada 

penelitian ini64. Seperti yang dilakukan oleh peneliti selama masa 

observasi peneliti biasanya melakukan observasi dengan berbincang 

bersama orang-orang terdekat pada keluarga tersebut dan melihat dari 

kejauhan dalam jangka waktu 1 sampai 2 jam untuk mendapatkan 

informasi yang diharapkan.

2. Wawancara

Wawancara dilakukan guna mendapatkan informasi mengenai suatu hal 

yang tidak didapatkan melalui observasi atau pengamatan.65 Wawancara 

merupakan proses memperoleh informasi dengan cara mengajukan 

pertanyaan langsung pada responden. Wawancara ini dilakukan kepada 2 

keluarga dan beberapa tetangga terdekat di Desa harjomulyo yang tidak 

tinggal serumah atau Long Distance Marriage. Wawancara ini dilakukan 

agar mendapatkan jawaban secara langsung, jujur dan valid.

3. Dokumentasi

Dokumen merupakan metode penelitian yang dilakukan selain teknik 

observasi dan wawancara guna memperoleh data, dalam penelitian ini 

peneliti juga menggunakan teknik pengumpulan data yaitu dokumentasi 

guna  untuk menghasilkan atau memperoleh data yang valid atau dapat 

dipercaya karena dilengkapi dengan rangkaian catatan peristiwa dan 

64 Hamid Patilima, Metode Penelitian Kualitatif, (Bandung: Alfabeta, 2010), 63
65Burhan Ashshofa,Metode Penelitian Hukum, (Jakarta: PT Rineka Cipta, 2001), 58
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observasi peneliti biasanya memeeeemeemeeeeeemeeeeeeeeeeeeelalalalalalalalalallalllallakukan observasi dengan berbincang

bersama orang-orang terddddekekekkkkkkkekkkkkkekeeeee ataaaatattatataaaatatttatttttt ppppppppppppppppppppppppppppppadadadadadadddddadadddddaaaaaaaaaa aa aa kkkekkeeeeeeeeeeelulll arga tersebut dan melihat dar

kejauhan dalam jangka wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwakakakakkkkkkkkkkkkktuttutuutututututututuuttututttut 11111111111111111111111111111 ssssssssssssammammammammammmmmpppapp i 2 jam untuk mendapatkan

informasi yang diharapkan.

2. Wawancara

Wawancara dilakukannnnn gguguguguguguguguguguuuuunaaaaaaa mmmmmmmmeeeeenddddadaaapppppaaaattkkkkkkannnnnnnnnnnnnnnnn iiiiiinnfnffffnn ormasi mengenai suatu ha

yang tidak didapatkannnnn mmmemeeeeeelaaaaaaaluuuuiiiii obbsserrrrrvvvvaassssiiii i ataaauauuuu pengamatan.65 Wawancara

merupakannnnnnnn nnnnnn prprprprppppp ososososososososososososossssoseseseseseseseseseesesesesesesesess mmmmmmmmmmmmmememememeemeeeeemee pppppeeeeep roooolleeeeeh innnnnffoforrrrrrmmmmmmmmmmmasasasasasasasssssssiiiiiiii i dedededededededededeeededededededededd ngngngngngngngngngngngngngngngnggngngngnngngngn ananananannanannan ccccccccccara mengajukan

pertanyaaaaaaaaaaaaananananananananananananan llllanananangsgsgsgsgggg unununungggg gggg papapaapapapapapapapppp dadadadadadadadadadadadadddadaa resesesesesesssssesesessssppppppopopopooopppopopooooooooooooondndndndndnndndndndndndndnddddndndnndndn eeeennennnnnnennnnneenenennenneenenee . WWWWWaWaaaWaWWWaaaawwwawwawawawawwwwwwwaawawwawawawawawwaww ncnncncncncnncnncncararararaaaa ininininiiii didididilalalalalalalaaaaaaakkkkukukukukkukukukk kan kepada 2

keluargagagagaagggggggggg  dan beberapa tetangngggggggggggagagaaaaaaaaaagagagaagagagaaaagagagagagaaaaa ttttttttterererererererererererererrerererererererrerrrerddddddededdedededededededdedeedededededededdeedekkkkkkkkkakakakakakkkkkkkak t di Desa harjomuuuullllyoyyyyyyyyyyyyyy  yang tidak

tinggalllll serumahhhhh tttatau LLLLLong DDDDDiiiiisttance MMMMMarriiiiiage. WWWWWawancara iiiiiniiii iii dilakukan

agar mendapatkan jawaban secara langsung, jujur dan valid.

3. Dokumentasi

Dokumen merupakan metode penelitian yang dilakukan selain teknik

b i d l h d t d l liti i
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catatan penelitian yang telah dilakukan.66

E. Analisis Data

Analisis data dilakukan agar informasi yang ditemukan peneliti lebih 

mudah diakses oleh orang lain dengan cara mencari, mengumpulkan, dan 

menyusun  semua data yang diperoleh selama proses penelitian secara baik 

dan akurat.  Menurut Miles dan Huberman, analisis data dalam penelitian 

kualitatif dilakukan secara interaktif dan terus menerus hingga  kejenuhan 

data tercapai. Setelah jenuh, tidak ada lagi data atau informasi baru yang 

diambil. Analisis data dilakukan dalam 3 langkah khusus  yakni:67

1. Reduksi Data

Data yang diperoleh selama penelitian dari lapangan tentu sangatlah 

banyak, kompleks dan rumit sehingga membutuhkan kegiatan yakni 

mereduksi data untuk lebih memfokuskan, menyederhanakan dan 

memindahkan data yang belum tersusun dan terpilih  yang muncul dari 

catatan-catatan tertulis di lokasi penelitian ke dalam bentuk yang lebih 

efisien dan sudah tersusun. Reduksi data dilakukan secara berkala selama 

penelitian berlangsung.

2. Penyajian Data

Langkah selanjutnya setelah melakukan reduksi data adalah menyajikan 

data dalam bentuk teks naratif atau bisa juga menyajikannya dalam 

berbagai bentuk matriks, grafik, dan bagan. Hal ini bertujuan guna 

mengumpulkan  informasi secara sistematis dan tersusun sehingga 

66Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R & D, 240
67Salim dan Syahrum, Metode Penelitian Kualitatif (Bandung: Citapustaka Media, 2012), 148-150.
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menyusun  semua data yang diperooooooooooooooooooooolelellelellllellelelllllelellleeeeeeeh selama proses penelitian secara baik

dan akurat.  Menurut Miles ddddddddddddddaaaaaananannanaanannnnannannannnnnnnn HHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHHububuuuuububbubububbbbubereeerererereererereererrrmamammamamamamaaaaaaan, analisis data dalam penelitian

kualitatif dilakukan secara ininnininnninininininnnnnnnntttteteteeettttttt rararaaaaaaaaaaaaaaaakktktktktktktktktktkktktktktkktktkk ififififffifffifififififif ddddddddddddddddddddddddaanananaananananaan ttttttttttttttttteeeeereeeeee us menerus hingga  kejenuhan

data tercapai. Setelah jenuh, tidadadaddaddadadakkkkkkkkk kkkkkkkkkk adaadadadaddadaaadadaddadaadadadddaaddaaaaaa a aa a aa lagi data atau informasi baru yang

diambil. Analisis data dilakukaaaaaannn ddddddaaaaalammmmmmm 33333 laaaaaanngkah khusus  yakni:67

1. Reduksi Data

Data yang diperolehhhh selllalaaaaaammmmmmmmaaaa pppppennnnneeeelllliittiaaaaaannnn daaaarrrrri lapangan tentu sangatlah

banyak, kokokokokkokkokokokokokokokompmpmpmpmpm lelelelelelelelelellelelelelelelekskskskkskskskskskskkskskskskskskss dananananananananananananan rrrrrrruuuuuummmmmititttt seeeehehhhinnnnnnnggggggggaaaa a mmmmmmmemmmmmm mbmbmbmbmbmbmbbmbmbmbmbmbmbmbmbmbmbbmm ututututututtutututututututututututututuuuttt huhuhuhuhuhuhuhuhuhuhuhuhuhuhuhhuhhuhhuuhuhuhkkkkakkakakakakakakkakakaaaaannnnnnnn nnnnn kegiatan yakn

mereduksksksksksksksksksksksksksiiiii i ii dadadadatatatata uuuuntntntntntntntukukukkukkkkkkkkukukkkukukukuk lebebebebebbbebbebbbbbbbihihihihihiihiiiiihihihihi mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmemememmmmmmmemmmemmmmmememmmmffffffoffff kukukukukkkukukkukkukkukukuuukuuuukuuukukuuskkkkskskskskskksksksksksksksksskanananaananan, ,,,, memememenynynynyyyyyedededededededddddddereererererere hanakan dan

memindddddaahkan data yang bebelulululululullulululuuummmmmmmmmmmmmm mmmmmmmmmmmmmm mm teteteeeeteteteeteteteeerrrrsrsrsrsrrrrrsrsrsrsrsrsrsrsrssrsrsrrrr uuuuuususuuuuuusuuusussususuuuuuunuu  dan terpilih  yannnnnnng ggggggggggggggg muncul dar

catatattttttt n-cattttattttan tttte tttrt lllluliiiiis dddddiiiii lllllokkkkka iiiisi pen lllleliititititiiiiian kkkkke ddddd llllalam bbbbbenttttukkkkk yang lebih

efisien dan sudah tersusun. Reduksi data dilakukan secara berkala selama

penelitian berlangsung.

2. Penyajian Data

L k h l j t t l h l k k d k i d t d l h jik
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memudahkan peneliti dalam memahami apa yang telah ditemukan dan 

dapat menentukan langkah atau tindakan selanjutnya serta memberi 

kemungkinan adanya penarikan kesimpulan.

3. Penarikan Kesimpulan atau Verifikasi Data

1. Triangulasi sumber, dilakukan untuk menguji kredibilitas data dengan cara 

mengecek kembali data yang sudah diperoleh melalui beberapa sumber.

2. Triangulasi teknik, dilakukan untuk menguji kredibilitas data yang telah 

didapatkan di lapangan kepada sumber yang sama namun teknik yang 

digunakan berbeda dengan sebelumnya.70

3. Triangulasi waktu, merupakan pengecekan ulang data dengan cara 

wawancara, observasi atau lainnya diwaktu ataupun situasi yang berbeda, 

68Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R & D, 252
69Tim Penyusun, Pedoman Penulisan Karya Ilmiah, 48
70Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R & D, 274

F. Keabsahan Data

Keabsahan data dilakukan dalam penelitian guna mengetahui kredibilitas data 

yang ditemukan di lapangan, dengan menggunakan beberapa teknik keabsahan 

data yakni salah satunya adalah triangulasi.69 Adapun triangulasi yang digunakan 

dalam penelitian ini adalah triangulasi sumber, teknik dan triangulasi waktu.

Menurut Miles dan Huberman, kesimpulan yang disampaikan pada tahap 

awal penelitian masih bersifat tentatif atau sementara, dengan data yang 

belum ditemukan sebelumnya dan bukti kuat yang mendukung 

pengumpulan data selanjutnya. Hal ini karena dapat berubah selama 

penelitian. Namun, jika kesimpulan awal  didukung oleh bukti data yang 

valid dan konsisten, maka  kesimpulan tersebut dianggap kredibel.68
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1. Triangulasi sumber, dilakukan untuk menguji kredibilitas data dengan cara

mengecek kembali data yang sudah diperoleh melalui beberapa sumber.

2. Triangulasi teknik, dilakukan untuk menguji kredibilitas data yang telah

did tk di l k d b t k ik

F. Keabsahan Data

Keabsahan data ddddddddddddddddddilililillililakakkkkkkkakkkkkkkkkkakukukukukukukukukukukukukukukkkukanananananananananananananananannnn ddddddddddddalalalalalaalalalalalalalamamamammmmmmam pppeeeennnneeelitttttiiiiaannnnnn n gggggguuuuunnananananananaaaaaa mmmenenenenenenenenenennnenenenenenenennee gegegegegegegegegegegegegegeegegegegegggegegeg ttttttattatattattatatatttataataatahhhhhuhhuhuhuhuhuhuhhhuhuhuuuuuiiiiiiiiiiiiiiiiiiii kredibilitas data

yang ditemukananannnnannnnnnn ddddddiiii lalalalapapapapapppp ngngngngggggananannananan,,,,, dedededededededededededdddedddedeengananananananananannannanananaan mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmeeeenenneneneneenneeneneneeneneeennngggggggggggggggggggggggggggggggg unakakakakakakakkakakakakakakkkkakakkkakakkkkaakanananananananaanananananana bbbbbbbbbbb bbbebbebebebererererapapapapppppaaaa teteteteteteteteeteeetekkkkknknknkknknknkk ik keabsahan

data yakni salahhhhhh satunya adalah triaiangngnggggggggnggggullululullllululuululuulululululululululuululululuuululu asaasassasasasasasasassasiiiii.iii.i.ii.i.i.i.i.i.ii.i.i.iii 6969696969696969699999999999 AAAAAdAAA apun triangulasi yyyyyyyyyyyyyyyyang digunakan

dalam penelillillllillllilil ititititian iiiii iiiini adddddalllllahhhhh ttttriiiiiang llllulasiiiii su bbbbmber, ttttekkkkknikikikikik dddddan tttt iiiiriangullllla iiiisi waktu.

Menurut Miles dan Huberman, kekeekekekeekeeeeekkekekeeekkekekkkkkkekkeeeekk sissssssss mpulan yang disampaikan pada tahap

awal penelitian masih berssssssssssifififfffffffffffii ataaaatattaatataaaatattttttttt ttttttttttttttttttteneneneneneeneeeneeeneneeeeeeeeeeene tatatataaaaaatataaaatat tttittitittitittitiititititttitittitt f fffff atataaaaaaaaa au sementara, dengan data yang

belum ditemukan sebelulululuuululululululullullluuuuuuumnmnmnmnmnmnmnnnnnnnnnnnnyayayayayayayayayyaayyayaayayaayyyy ddddddddddddddddddddddddddaanananaanaanaa bbbbbbbbbbukti kuat yang mendukung

pengumpulan data selanjutnyayaayyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyy . HHHHaHaHaHaHaHaHaHHHaHaHHaHaHHaHHHHHHHaalll l ini karena dapat berubah selama

penelitian. Namun, jika kessssssiiimmmpmppppuuuuulaaaanannn aaaawwaaaal  didukung oleh bukti data yang

valid dan konsisten, mmmmakkkkkkkkakkkkkkaaaa a aaaaaaaa aa a kkkkkkeeessssiiiiimmmmmpuuuuullllaaaaannn n tteeeeeerssssssssssssssssseebebbebebebebebeebebebebebebee uuuuuuttu  dianggap kredibel.68
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dan jika hasil menyatakan data yang berbeda pula, maka hal tersebut harus 

dilakukakn secara berulang kali sampai menemukan data yang valid atau 

pasti71

G. Tahap-tahap Penelitian

Kegiatan atau langkah-langkah yang dilakukan dalam penelitian ini 

mempunyai 3  tahapan yaitu:

1. Tahap Pra Lapangan

Pada tahapan ini peneliti membuat rancangan penelitian yang berupa judul 

yang akan diteliti, konteks penelitian, fokus yang akan diteliti, tujuan serta 

manfaat dilakukan nya penelitian dan metode pengumpulan data. Lalu 

peneliti menentukan lapangan atau lokasi dan informan yang akan diteliti 

serta harus  mempersiapkan semua perlengkapan yang akan digunakan 

selama melakukan kegiatan penelitian.

2. Tahap Lapangan

Pada tahapan ini peneliti mulai memasuki lapangan guna melakukan 

penggalian data melalui observasi, wawancara dan dokumentasi untuk 

mendapatkan data secara lebih detail agar mendapat informasi yang tepat 

dan dapat menjawab dari fokus penelitian yang sudah dibuat sebelumnya.

3. Tahap Analisis Data

Pada tahapan ini peneliti menganalisis data dengan cara mereduksi semua 

data yang didapat dengan melakukan observasi, wawancara dan 

dokumentasi dan dijadikan dalam bentuk teks naratif dan setelah itu 

71 Ibid., 368-370
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Kegiatan atau langkah-langngngngngnggngngngggnngngngggnngnngnnnngnngnngngggnngggggkakkkk h yang dilakukan dalam penelitian in

mempunyai 3  tahapan yaitutuuuuuuuuuutuututututuuu::::::::::::::

1. Tahap Pra Lapangan

Pada tahapan ini peneliti membmbmbbmbbbbbuauauauauauauaaaauauauuauauauauaaaaattttttttttt t ttttt t rrrrararrrrrrraaaancnnn angan penelitian yang berupa judu

yang akan diteliti, konteks ppppppeeennnneeelllllitiaaaaaann,, fofooooookus yang akan diteliti, tujuan serta

manfaat dilakukan nyyyyya a peppppppppppppp nnnnnnnnellliliiiitiiiiiannnn dddddaaanan mmmmmmmmmmmmmmmmeeeetetetetetetetetoododdddoo e pengumpulan data. Lalu

peneliti menentukan llllaapannnnnnngngnggggaaannnn aaaattauuuuu looooookkaaaaaasiiii dannnnnnnn informan yang akan ditelit

serta haruuuuuuuuuuss ssssssssssss mmmmemememememememememememememmmmmmempepepepepepepeppepepepepeppepeppeep rssssssssssiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiappkpkpkpkpkpkppkpkpp aaaaaannn ssssseeeeemuuuuuuua ppeeeeeerlleleleellleeeennngngngngngnngngngnn kakkkakakakakakaaapapapapaapapapaapapapapapapapapapapapappapp nnnnnnnn nnnnnnn nnnnnnn nn yayayayayyayayayayannnnngngngngngnnngnggggggg akan digunakan

selama mmmmmmmmmmmmmeleleleleleleeeeeee akakakakukukukukanananan kkkkkkkegegegegegeggegggggiaiaiaiiiaiaiaiaiaiaiatatatatatatatatatatatattatataan pepepepepepeeepeepepepeeeennnneneneneeennneneeneeeeeeeeeeeeelillillillililiiliill ttttititittittitittitttititiiiaaaannannnnnannnnnnnaanannannananaana .

2. Tahap LLLLLaapangan

Pada tttt hhhhahapan iiiii iiiini pen lllleliititititiiiii mulllllaiiiii memasukikikikiki lllllapangan guna melakukan

penggalian data melalui observasi, wawancara dan dokumentasi untuk

mendapatkan data secara lebih detail agar mendapat informasi yang tepat

dan dapat menjawab dari fokus penelitian yang sudah dibuat sebelumnya.

3 T h A li i D t
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menarik kesimpulan. Selanjutnya guna mendapatkan data yang valid 

peneliti melakukan keabsahan data dengan menggunakan triangulasi 

sumber, triangulasi teknik dan triangulasi waktu. Setelah itu, peneliti 

menyusun hasil penelitian dan disesuaikan dengan pedoman penulisan 

karya ilmiah di Universitas Islam Negeri Kiai Haji Achmad Siddiq 

Jember.
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karya ilmiah di Universitas Issssssssssssslalaalalaaaaaaallllaaallalallllallallaaaal m mmmmm Negeri Kiai Haji Achmad Siddiq

Jember.
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BAB IV

PENYAJIAN DAN ANALIS DATA

A. Gambaran Obyek Penelitian

1. Selayang Pandang Keluarga Bapak Yayat Dwi Yanto

Keluarga Bapak Yayat Dwi Yanto merupakan keluarga yang 

tinggal di Dusun Jalinan RT 002, RW 007, Desa Harjomulyo, Kecamatan 

Silo, Kabupaten Jember. Bapak Yayat merupakan pria kelahiran Jember, 

07 Maret 1985 yang memiliki pendidikan terakhir SMK dan memiliki 

mata pencaharian sebagai Sopir. Adapun istrinya ibu Sulis Tyawati 

merupakan wanita kelahiran Jember, 01 Januari 1985 yang memiliki latar 

pendidikan terakhir SMK dan bertugas sebagai pedagang dan ibu rumah 

tangga.

Bapak Yayat memiiki 3 orang anak yang perama perempuan 

berumur 17 tahun, kedua laki-laki berumur 9 tahun dan ketiga laki-laki

berumur 4 tahun. Keluarga Bapak Yayat merupakan keluarga yang 

menjalani model pernikahan jarak jauh atau Long Distance Marriage.

Hal tersebut terjadi karena pekerjaan Bapak Yayat yang menjadi Sopir 

bus pariwisata sehingga membuat Bapak Yayat tidak bisa pulang 

kerumah setiap hari dan harus berjarak jauh selama beberapa waktu 

tertentu.
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A. Gambaran Obyek Penelitian

1. Selayang Pandang Kelellellllllllllllllluauauuauauauauauauauuuuuuuauuuuuaaauaaauuu rgrgrgrgrrrggrgrggrrgrgrgrgggaaaaaaaaaa BaBaBaBBBBaBaBaBaaBaBaBaaBBBBBBBB papappapapapapaapappapaappappppppppppp kkkkkkkkkk YaYaYaYaYaYaYaYaYaYaaYaYaYaaYaaYaYYaYYYYaY yayyyyyyyyyyyyyyyy t Dwi Yanto

Keluarga Bapak Yaaaaaaaaaaaayayayayayyayayayayayayaaayaayyayayayay tt DDDDDwDwDDDDDDwDwDwDDwiiiiiiiiiiiiii YYYYanto merupakan keluarga yang

tinggal di Dusun Jalinan RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRTTTTTTTTTTTTTTTT T T TTTTTT 000000000000000000000000000000222222,22222222,,,,2,2,2222 RRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRRWWWWWWWW W WWWWW 0000000000000000 7, Desa Harjomulyo, Kecamatan

Silo, Kabupaten Jember. BBBBBappppppakkkkk YYYYYYYayyyyyyayat merupakan pria kelahiran Jember

07 Maret 1985 yanngg mmmeeeeemememmmmmmeeeee illlliiiiikkkkki ppppepeeennnnnddddiiddddddikikkkkikikkkkkikkikkkkikki an ttttterakhir SMK dan memilik

mata pencaharian sssssssssssseebagggggggaaaaaaiii SSSSSooooopirrrrr... AAAAAddddddaaaappunnnnn istrinya ibu Sulis Tyawat

merupapapappappapappapapapapapapaaaapapp kakakakakakakakakakakakakkakaan n n nn n n n wawawawawawawawawawa iniiniinininninininininitatatatatatatatatatatatatata kkkkkkkkkelelelelllllllelelllelelelahahahahahahahahahahaahahahaahaahahhhiiiiriiiiiii aaaaaannn JJJJJeeeeembbbbbeerrrrr,,,, 001 JaJaJaJaJaJaJaJaJaJaJaJaJaJaJaJaaJaJaaaaaaaJaaanununununuununununununununuararararararararararararrriiiiiiiiiiiiiiiiii 191919191919191919191919191988888858585858585858585 yyyyyyyyyyyyyyyananananananananananananananna ggggggg ggggg gg ggggggggggg memmmmmmmmmmmmm miliki latar

pendidddddddddddikikikikikananananan ttttterererererakakakakakhihihihihirrrrr SMSMMMSMMMMMMMMSMMSMMMMMKKKKKK KKK KKKK KKKKKKK ddddddddaddaddadadaddddaddddaddadadadaddadadadaannnnnnnnnnn nn bebebebebbebebbbebbbbbbebbbeebebebeeeb rtrtrtrtrtrtrtrtrtrtrtrtrttrttrttrtrrrtttttttuguguguuguguguguguuguguguggugugggaaaasasaaasasassasasasassassasssssasas ssssssssssssssssssssseebeeebebeeeebeeebagagagagagaiaiaiaiai pppppedededededagagagagaganananananggggg ggggg dan ibu rumah

tangngngngnggggngngggnggngggggnggggggagagagagagaagaga.

Bapak Yayat memiiki 3 orang anak yang perama perempuan

berumur 17 tahun, kedua laki-laki berumur 9 tahun dan ketiga laki-lak

berumur 4 tahun. Keluarga Bapak Yayat merupakan keluarga yang

menjalani model pernikahan jarak jauh atau Long Distance Marriage
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2. Selayang pandang keluarga Bapak Roni

Keluarga Bapak Roni Sugeng Dwi Andrias merupakan keluarga 

yang tinggal di Dusun Jalinan RT 002, RW 007, Desa Harjomulyo, 

Kecamatan Silo, Kabupaten Jember.  Bapak Roni merupakan pria kelahiran 

Jember 20 Juli 1995, yang memiliki latar pendidikan SD dan bekerja sebagai 

Sopir pengangkutan kelapa sawit di Kalimantan. Adapun istrinya ibu Fina 

Damayanti merupakan wanita kelahiran  Jember 25 Maret 1998, ibu Fina 

merupakan lulusan SMA dan menjalani hari-hari sebagai ibu rumah tangga. 

Bapak Roni memiliki 2 orang anak perempuan yang masing-

masing berumur 8 tahun dan 2 tahun. Bapak Roni meriupakan keluarga yang 

menjalani model pernikahan jarak jauh atau Long Distance Marriage. Hal 

tersebut terjadi karena Bapak Roni bekerja merantau ke Pulau Kalimantan, 

yang akhirnya berakibat Bapak Roni tidak dapat berkumpul dengan keluarga 

dalam beberapa waktu tertentu.

3. Kondisi Lingkungan Masyarakat

Lingkungan masyarakat yang dijadikan sebagai lokasi penelitian 

dalam penelitian ini terdapat di Desa Harjomulyo, Kecamatan Silo, 

Kabupaten Jember yang merupakan tetangga dari keluarga Bapak Yayat Dwi 

Yanto dan Bapak Roni yaitu:

a. Lingkungan keluarga Bapak Yayat

Lingkungan keluarga Bapak Yayat yang dimaksud dalam penelitan

ini adalah orang-orang yang tinggal satu daerah dengan keluarga Bapak

Yayat yaitu tinggal di Dusun Jalinan RT 002, RW 007, Desa 
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Jember 20 Juli 1995, yang memilikikiiiiiiiiiiiiiiii lllllllllllllataaaaaa ar pendidikan SD dan bekerja sebaga

Sopir pengangkutan kelapa sasaaasasasassaaawiwiwiwwwwwiwwwiwiiwwiwiiiw t tttttttttttttttttt t tttt didididididididididddddddddddddddd KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKKalalalaaalalaaaaaaaaa imimmmmmmmmantan. Adapun istrinya ibu Fina

Damayanti merupakan waniiiiiiiiiiiitatatatataatatatatatatattatttataaaaa kkkkkkeleleleleelelelellleleeleleeeeeelahahahahahahahahahhahahhhahaaaaahhaa iriririririiirirriririririririrrrrrririrrrrrrrraaaaananaaanananananananaan JJJJJeJeJJeJeJeJJJeJeJeJJJeJember 25 Maret 1998, ibu Fina

merupakan lulusan SMA dan menjnjjjjjjnnn alalalalalalalalalalalalalaalalalllllaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaninininininininininininnnnn hhhhari-hari sebagai ibu rumah tangga. 

Bapak Roni memilllllliikiii 22222 oooooraaaaaanngngggggg anak perempuan yang masing-

masing berumur 8 tahunnn ddddanannnnnnnnnnnnnnn 222222 taaahahhhhuuuuun.. BBBBBBaaaappaaaaaak RRRRRRRoRoRoRoRoRoooRRRRRRRoRoRoRRR nnnnnni meriupakan keluarga yang

menjalani model pernikkaahannnn jjjjjjaaarrraaaaakkkkk jaaaauauuuhhhhh aattttttaaaauu Loooooong Distance Marriage. Ha

tersebut terjaaaaaaaaaaaadididididididdddddddddidd kkkkkkkkkkkkkkkkarararararrrrrrrrrareneneneneneneneneneneneneneenenne aaaaaaaaaaaaaaa aaa BaBaBaBaBaBaBaBaBaBaBaBBaapapapapapappapppppp kkkkkkkk RRRRRoooooonnnnni bbbbebeeekkkkkeeerrjjjaaaa a mmmememeememmemememm raantntntntntnttntntntntntntntntntnntnn auauauauauauuauauauauauauauauauauauauauaauuuu kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkeeeeeeee e PPPPPuPuPuPuPuPPuPPPPPuPPPuPulau Kalimantan

yang akhirrrnynynynynynynynynynynynynyaa aaa a bebebeberarararakikikiikikikibbbbabababatttttttt BaBBaBBaBaBaBaBaBaaBaBaaBaBaBaaBapapppppppppppppp kkkkkkkk RRRRRoRoRooRRRRoRRRRRooRooninninninnninininnininninnnnn ttitittiittitttittitt dadadadaddadadadadadadadaddadaddadaddadaakkkkkk kkkkk dadadadaddddaddaddadddaaaaaaaaaaaapapapappapapapappapppapapaapapapapapappapppp tttttttttt bbbbbbebbebebe kkkrkrkrkrkumumumumpupupupupppp llllll l ddddededededdedededdengan keluarga

dalam bebeeeeerrapa waktu tertentu.

3. Ko ddddndiiiiisiiiii LiLiLiLiLingkkkkkungan MMMMMasyarakkkkkatttt

Lingkungan masyarakat yang dijadikan sebagai lokasi penelitian

dalam penelitian ini terdapat di Desa Harjomulyo, Kecamatan Silo

Kabupaten Jember yang merupakan tetangga dari keluarga Bapak Yayat Dw
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Harjomulyo, Kecamatan Silo, Kabupaten Jember. Lingkungan ini tidak 

jauh dari Pasar Karangharjo dan Perkebunan Daerah Sumber Wadung

sehingga merupakan daerah yang padat penduduk dan banyak penduduk 

yang datang.

Adapun yang dijadikan sebagai subjek penelitian di lingkungan 

keluarga Bapak Yayat adalah ibu Ike yulianti. Ibu Ike Yulianti 

merupakan wanita berusia 44 tahun  dan tinggal bersama anak dan 

suaminya. Ibu Ike Yulianti dipilih sebagai subjek penelitian karena 

merupakan tetangga terdekat jarak rumahnya dengan keluarga Bapak

Yayat dan Ibu Sulis dan sudah tinggal lama di Dusun jalinan RT 002 RW 

007 Desa Harjomulyo.

b. Lingkungan keluarga Bapak Roni

Lingkungan keluarga Bapak Roni yang dimaksud dalam penelitian 

ini adalah orang-orang yang tinggal dekat atau satu daerah dengan 

keluarga Bapak Roni yaitu tinggal di Dusun Jalinan RT 002, RW 007, 

Desa Harjomulyo, Kecamatan Silo, Kabupaten Jember. Lingkungan ini 

juga tidak jauh dari Perkebunan Daerah Sumber Wadung.

Adapun yang dijadikan sebagai subjek penelitian di lingkungan 

keluarga Bapak Roni adalah Sisil, Sisil merupakan wanita berusia 20 

tahun. Sisil  tinggal bersama nenek dan adiknya. Sisil dipilih menjadi 

informan dikarenakan Sisil merupakan tetangga yang jarak rumahnya 

paling dekat dengan keluarga Bapak Roni selain itu keluarga Bapak Roni

sering berinteraksi dengan Sisil.
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Adapun yang dijadikan sesessesessssessesessssseesssessssessesseeeebagai subjek penelitian di lingkungan

keluarga Bapak Yayat adadadaaaadadaadaddadddadadadalalallalaaalalalaalalalalalaalaalaaallaalaala ahahahahahahahhahahaaaaaaaaaaaaaaaaaa iiiiiiiiiiiiiiibbububbububbbububbbbbbbbbbbbbbb  Ike yulianti. Ibu Ike Yuliant

merupakan wanita berusussssssssssssssssssiiiiaiaiaaaaiiiiiii 44444444444444444444444444444444444 tatatttatataaatatatatataataaaaaaaaataataaaaaahuhuhhuhhuhhuhuhhhhuhhuhuhhuhuhhuhuhuhhuhuhunn n n n nn  dan tinggal bersama anak dan

suaminya. Ibu Ike Yuliantititiitit ddddddddddddddddddddiiipipiipipipipipipipipipipipppipippipipipipppppilillililililillliiiii ihihihih sebagai subjek penelitian karena

merupakan tetangga terdeeeeeekkkaaaaaattt jarrrraraaakkkkk rruuuuuumahnya dengan keluarga Bapak

Yayat dan Ibu Sulis dadddann nnnnnnnnnnnnn suuuuuudddaaaahhhhh tinnnngnggggggggaaaall lllammmmammamamamamammmmmmammmm ddddddddi Dusun jalinan RT 002 RW

007 Desa Harjomulyyyyoo.

b. Lingkunggggggggggggggannnnaa kkkkkkkkkkkkkkkkkkkelelelelelelelelelelelelelelleluuuuuuuuuuuuuuuuuuarararararaaraaraararararararrrgagagaagagaagagaagaggggggggg  BaBaBaBaBBaBBBBBaBB ppppapapaaaapp kkk RRRRRoooooniiiii

LiLiLiLiLiLiLiLiLiLiLiLiLLingnngngnngngngggkukukukungngngnggggganananan kkkkkkkkelellllelelelelellluuuauauauauauaauauaauauaauauaargrr a BBBBBBaBaBaBaaaBBBaBBBBaaaaaaaaaaaapapapapappapapapapapapapaapapaapapapapapapapapppp kkkkkkkkkkkkkkkkkkkk RoRoRRRRRRRRoRoRoRoRRRoRRoRRoRoRRR niiiiiiiiiiiii yayayayyayayayyyayayyayaayaaayayayayaayayy ngngngngngngnnngnngngngnggg ddddddddiiimiimimimakakakaksusususuddddd d d ddddadadadaddadadaddalam penelitian

ini addddaalah orang-orang yayangngngngngngnggggngngngggngngngng tttttttttiiiiiininiinninininininininininininnnninnnnininnggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggg alalalalalalaa  dekat atau satu ddddaerah dengan

kelulllllllllll arga BBBBBapakkkkk RRRRRo iiiini yaiititititu ititititinggalllll dididididi DDDDDusun JJJJJ llllaliiiiinan RRRRRTTTTT 00000000002222222,222  RW 007

Desa Harjomulyo, Kecamatan Silo, Kabupaten Jember. Lingkungan in

juga tidak jauh dari Perkebunan Daerah Sumber Wadung.

Adapun yang dijadikan sebagai subjek penelitian di lingkungan
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B. Penyajian dan Analisis Data

Pada bagian ini melakukan penyajian dan menganalisa data dan temuan 

yang diperoleh ketika melakukan penelitian dengan menggunakan  beberapa 

metode dan prosedur yang sudah dituliskan pada bab sebelumnya. Adapun 

penyajian datanya sesuai dengan fokus penelitian yaitu Kepuasan pernikahan pada 

pasangan yang menempuh model Long Distance Marriage pada keluarga Bapak

Roni dan Bapak Yayat dan akan dianalisis dengan relevan.

kepuasan pernikahan tentunya sangat berperan dan berpengaruh sekali 

dengan keharmonisan dan keutuhan rumah tangga tentunya dengan rumah tangga 

yang djalani bersama-sama. Namun, lain hal dengan pernikahan model LDM atau 

Long Distance Marriage dengan beberapa hambatan yang berbeda dengan situasi 

pernikahan pada umumnya. Long Distance Marriage atau pernkahan jarak jauh  

sendiri merupakan sebuah kondisi dimana pasangan suami istri tidak tinggal 

dalam satu rumah dalam kurun waktu yang bervariasi, hal tersebut tentunya 

menimbulkan beberapa kondisi dimana peran peran yang seharusnya saling diisi 

oleh pasangan terbut menjadi kosong atau tidak terlaksana dengan baik, maka 

dengan hal itu dapat berpengaruh pada kepuasan pernikahan. Adapun beberapa 

aspek yang harus dipenuhi agar dapat merasakan kepuasan pernikahan yaitu: 

komunikasi, fleksibilitas, kedekatan, kecocokan kepribadian, resolusi konflik, 

relasi seksual, kegiatan diwaktu luang, keluarga dan teman, pengelolaan 

keuangan, dan keyakinan spiritual.

Berikut hasil data yang peneliti dapatkan mengenai kepuasan pernikahan pada 
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metode dan prosedur yang sudah ditttttttttttttululuululuuuuluululuuuuululuuuuuluuuuluuluulllluu isii kan pada bab sebelumnya. Adapun

penyajian datanya sesuai dengan fofofoofofofooookukukukkkkukukkukkkukukuusssssssssssss ss s ssssss pepeppppepppppppepppppeppppppppppppp nenenenenenneneeeneneneenenn lillilillililiilillililililllllilillititittt anananananaanaananan yaitu Kepuasan pernikahan pada

pasangan yang menempuh modelllllllllllllll LoLLLoLLLoooLoLoLLLLLL ngngnngngngnggngngngngngngnggngnnnnngg DDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDisisisisisisisisiisiiiiisisisisisisisisiisssstattatatattattattatattatataaaaaancncnccncncnccncccncnnnnn eeee eeee Marriage pada keluarga Bapak

Roni dan Bapak Yayat dan akan dianaaaaaaaaaliliiiiiiiiiiiiiill sisisisisiisisisisisisisisisisisssisssss s ssssssssss s s ss ss ddddddededdddddddeeeeeengngngan relevan.

kepuasan pernikahan tentuuuuuunnnyyyayaaaa saaaanannngggggaaaat berperan dan berpengaruh sekal

dengan keharmonisan dan keeeeututuuhuhuhuhuhuhuhuhuhuhuhuhuhuhannnnnnnn rrrruuuuummmmmahhhhhhh tttttaaananggggggggggggggggggggaaaaaa aaaaaa a aaaaa a a teteteeeetetetetennnnntunya dengan rumah tangga

yang djalani bersama-sama. NNNNNammmumuuuuuunnnnnnnn, llaaaaaiiiiin hhhhhaalllll ddeeeeeennnnggann pppppernikahan model LDM atau

Long Distance MaMaMaMaMMaMaMaMaMaMaMaMaMaarrrrrrrr iaiaiiaiagegegegegegegegegegegegegeeeege dededededededededdddedededededdengngnggngnggngngnggngngananananaanaaaaanaa bbbbbbbbeeeeeeebeeeeeeraaaaapaaaaa hhhhhaaaammmmmmmbbbbbbbaatatatatatatataaanananananaanananaa yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyanananananananananananananannnanananaana ggggggggggggg ggg g ggggg gg bbebbbebebebebebebbebebebebbbbeeebeberbrbrbrbrbrbrbrbrbrbbbbbeedededededeedeedeededa dengan situas

pernikahan paddddddddddddaaaaaaaa aaaaa umumuumumu umumumumnynynynyyyyyaaaa. LoLoLoLoLoLoLoLoLoLonngngngngngngnngngnngngngnn DDDDDDDDDDDDDDDDDDisisisissisisisisiisisiisisistatataaaaaataaaataaaaaaaaaaancncncncncncncncncncnccncnncccccccn e MMMMMMMMaMMMMMMMMMMMMM rrrrrrrrrrrrrrrrrriiiaiaiiaiiaiaiiaiiaiaiiiaiaiaaiaaiaaiaiaaiaggggggeggeggegeggggggg tatatatatauauauau pppppppperererernknknknknknknknkkknkkkahahahahahahaha an jarak jauh

endiri merupapapapaappppppppp kkan sebuah kondisisi ddddddddddddddddddddddddimiimimimimimimimimimimimimimimimmmimimiimimimimiimmmannanananananananananaanannnannnannnnannnnaaaaaaaa a aaa aaaaa ppppppappp sangan suami istrrrriiii tidak tingga

dalam satu rum hhhhah ddddd llllalam kkkkkurun w kkkkakttttu yang bbbbbervariiiiia iiiisi, hhhhhalllll tttters bbbbebut tentunya

menimbulkan beberapa kondisi dimana peran peran yang seharusnya saling diis

oleh pasangan terbut menjadi kosong atau tidak terlaksana dengan baik, maka

dengan hal itu dapat berpengaruh pada kepuasan pernikahan. Adapun beberapa
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keluarga Bapak Yayat dan Bapak Roni yang menempuh model Long Distance 

Marriage.

1. Bagaimana Gambaran Kepuasan Pernikahan Pada Pasangan Yang 

Menempuh LDM (Long Distance Marriage)

Gambaran kepuasan pernikahan pada pasangan yang menempuh model 

jarak jauh atau LDM merupakan bagaimana keseharian salah satu 

pasangan yang saling berjauhan dengan pasangannya, sehingga akan 

memperlihatkan suatu hal dalam pernikahan yang tentunya berbeda 

dengan pasangan yang tinggal satu atap atau tidak LDM.

a. Keluarga Bapak Yayat

1) Komunikasi merupakan hal penting dalam suatu pernikahan,  

komunikasi tidak hanya dapat dilakukan ketika bertemu atau ketika 

bersama-sama. Komunikasi juga dapat dilakukan dan bisa terjalin 

walau sedang berjarak jauh yakni dengan menggunakan HP.  

Komunikasi yang dilakukan juga tidak hanya sekedar berkabar tapi juga 

untuk memyelesaikan masalah atau perbedaan persepsi ketika Long 

Distance Marriage. Adapun pola komunikasi yang dilakukan keluarga 

Bapak Yayat ketika sedang jarak jauh atau Long Distance Marriage. 

Ibu Sulis 

“Biasane nek kerjo ya tetep nelpon Mbak komunikasi kan saiki wis 
enak wis ono HP kari nelpon tapi yo jarang aku sing nelpon disik 
begini kan pas aku sing nelpon pas nyetir dadi Wedi terganggu biasane 
nek ayae Dinda nelpon iku pas neng rest area pokoke nek wes mandek 
nelpon Mbak ngabari wes tutuk endi biasane takon arek-arek pisan ne 
adike Dinda sing nomor 2 kan sering dolan ndek  njoboNde omae 
tonggo biasane Angel dijak mulih tapi ini ayah sing nelpon langsung 
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Gambaran kepuasan pernikahanannnnnnnnnnnnnnnnannnnnnnnnnnnn pppppppppppppppppppada pasangan yang menempuh mode

jarak jauh atau LDM memmememememememeememememmememmemmem rurururururuuruuururuuuuuruuurruuururururuuurupapappppapppppppappppappppppppppppp kakkkkkkakakakkkkkakakakannnn nnnnnnnnnnnnn bababababababbbababbbbaagaimana keseharian salah satu

pasangan yang saling bebebebebebebeebebebbebebebbebbbeeeeerrrrjjjjauauauauauauauauuauauuaauauauuuuhhahahaahahahahahahahhaahahhahahh n n n n n nnnnnnnnnnnnnnnnnnnn n n nn dededdeddedddddeddddededdeddeddddd ngngngngngngnggnggggn aan pasangannya, sehingga akan

memperlihatkan suatu hal dddddddddddddddddalalalalalalalalalalalalalaalalalllllaaaaamamamamamamaaamaamaaamamaamammammamma ppppppppppppppppppppernikahan yang tentunya berbeda

dengan pasangan yang tinggggggggaaaaaall sattttuuuu aaaaaatttaapppppp atau tidak LDM.MM

a. Keluarga Bapak YYYYaYYYayyayayayayayayayayayyayayaaat

1) Komunikasi mmmmmeruuuuuuupupupppaaakkkkaaaaannnnn hhhhhaaalllll pppppppeeenntinngggggg dalam suatu pernikahan

komuniiiiiiiiiiiiiiikakakakakkakkkkkkkkkakk sisiiiiiisiiiiiiisi tititititititititititititiiiitidadadadadadadadaddadadadadadadadaak kkkkkkkkkkkkkkkk hahahahahahahahahahahahhahannynynynynynynynyn aaaaaa dddadaaaapppppat ddiiilllalakkkkkkuuuuukkakakakakakakaaaaaannnnn nnn kekekekekekeeekekekekeeeekeeeeketititititiitititiitititititititittittikakakakakakakakakakakakakakakakakakkkakakak bbbbbbbbbbbbbbbbbeerererererererrrrrrrttttettttt mu atau ketika

bersamamamamamamamamamamammmaaaaaa---sasasasamamamama. KoKoKoKoKoKoKommmumumuuuuumuuumumuumumuninnn kakakakakaakakakkakaaaaaassssisissssssssss jjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjuuuuguguguguguguugguuguguguuguguuuguguga aaaaaaaaaaaaaaaaaa ddddddadddd papapaaapapapaaapapaaaapapaaaappappp ttttttt ttttttttttttt diiidddididddididillllallalalakkkkukkukukukakakakannnn dadadadadadadadadadadadadannnn nnnn bisa terjalin

walauuuuuu sedang berjarakk jajajajajajaajaajajajajajajaajaajajajajajajajajajjaa huhhhhuhuhuhuuuhuhuhuhuhhuhuhuhuhuhuuu yyyyyyyyyyyyyyyyyyyaakakakakakaka ni dengan menggggggggggggggggggugggggggggggggg nakan HP

KoKKKKKKKKKKK mu iiiinikkkkka iiiisi yang dididididilllllakkkkkukkkkkan jjjjjuga ttttididididid kkkkak hhhhhanya s kkkkek ddddedar bbbbberkkkkkabbbbbbabb r tapi juga

untuk memyelesaikan masalah atau perbedaan persepsi ketika Long

Distance Marriage. Adapun pola komunikasi yang dilakukan keluarga

Bapak Yayat ketika sedang jarak jauh atau Long Distance Marriage
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mulih soalnya arek Wedi digegeri karo wayahe biasane pisan takon 
mangan opo wis mangan opo ora”.72

“Biasanya kalau kerja ya tetep komunikasi mbak, kan sekarang sudah 

enak sudah ada HP jadi tinggal Video call mbak, tapi jarang saya dulu 

yang telfon karena takutnya pas saya nelfon pas lagi nyetir jadi takut 

ganggu. Biasanya suami saya kalau pas di rest area atau pokoknya pas 

lagi berenti itu nelfon mbak ngabarin udah sampe mana gitu, biasanya 

juga nanyak anak-anak apa sudah dirumah kan biasanya anak saya yang 

nomer 2 sering main diluar rumah biasanya dirumah tetangga saya 

mbak dan sulit untuk diajak pulang, nah itu kalo ayahnya yang telfon 

biasanya mau pulang karena takut dimarahin sama ayahnya atau lagi 

makan dimana atau nanya nanya yang lain” 

Analisis data Ibu Sulis selaku istri Bapak Yayat menjelaskan 

bahwa komunikasi keluarga Bapak Yayat tetap berjalan sebagaimana 

mestinya walaupun dalam keadaan jarak jauh, Bapak Yayat menjalin 

komunikasi dengan keluarganya biasa nya ketika lagi di rest area atau 

ketika sampai di tempat tujuan sesuai dengan hasil wawancara dan 

observasi Bapak Yayat memang selalu berkomunikasi dengan 

keluarganya ketika sedang LDM atau Long Distance Marriage.

Keluarga Bapak Yayat khususnya istri Bapak Yayat sangat memerlukan 

adanya komunikasi walaupun hanya lewat telepon, karena perlu kerja 

sama Bapak Yayat dalam memantau anak anaknya.

Adhinda anak Bapak Yayat

72 Hasil wawancara dengan ibu Sulis tanggal 5 Desember 2023 jam 10:22
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ganggu. Biasanya suami saya a a kakakkkakkkkakkakakkkkkkakkkkakkkkkkalau pas di rest area atau pokoknya pas

lagi berenti itu nelfon mbmbmbbbbbbbmbbbbmbmmmbakakakakakakkaakakkkkkkkkakkakkkakkkkkkkk nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnngagagaaaaagaaaaaagaggg babbbabaababababaabababababbabaaaarirrrrinn n nnn nnnnn udah sampe mana gitu, biasanya

juga nanyak anak-anakkkkkkk aaaaaaaaaaaaaaaaaaaapapppapppapapap sssssssssssssssssuudududdududududududuuddududdduddu ahahahahahahahahahahahaahhhhahahhahhhaaahhahahhahaha dddddddddddddddiiiiririririrrrumumumumumumumumumumuu ah kan biasanya anak saya yang

nomer 2 sering main diluuuuuuuararrrrrrrrrrraaaaa rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrumumumumumumuuuuuuuuuummahaa  biasanya dirumah tetangga saya

mbak dan sulit untuk diaaaaaajjjaaaakkkkk puuuuullllannnnnnngng, nah itu kalo ayahnya yang telfon

biasanya mau pulaaaanngg kakaaaaakk rrreeennnnnnaaaaa taaaakakkkuuuuutttt ddddddimmmmmmmmmmmmmmmmmmmararararararaa aaaaaahha in sama ayahnya atau lag

makan dimana atauuuu nannnnnnyyyyyaaa nnnnaaaannnnnyaaaaa yyyyyaaaanngggggg laain”””””” 

Annnnnnnnnnnn lallllalaaaaaaaaalaa isisisiisisiiiiiiiiisisiiiisis ddddddddddddddddddatatatatatatatatatatatataatatatattta aaaaa IbIbIbIbIbIbIbIbIbIbIbIbIbuu uuuu SSSSSSSuuuuliiisssss ssseeeelaaaaakkukuuuuuu iiiiiiistststststststrriririrriririririri BaBaBaBaBaBaBaBaBaBaBaBaBaBaaaBaBaBaBaB papapapapapapapapapapapapapapapaapapapppapapap kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk YYaYaYaYaYaaYYYYYaYaaYYaYayat menjelaskan

bahwwwwwwwwwwwaaaaaaa a aa aa a kokkokkokomumumumuniiiinininikkkkakakakasisisisisisisi kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkeleleleleleleleleleleeeele uargrgrgrgrgrgrgrgrggrgrgrgrgggaaaaa aaaaa BaBaBaBaBaBaBBaBaBaBaBaBaBaaaBaBaaBappppaapaaaaapaaaaaapappapaapaapapappap kkkkkkkkkkkkkk YaYaYaYaYYaYYaYaYaYaYaYaaaaaaaaaaaayayayayyayayayayyayyayayaayayayayayayyayyyy tttttttttt tttttetetetetatatatapppppppp bebebeberjrjrjrjjjjjalalalalalalalalallalallananananananana  sebagaimana

mestiiiiinnya walaupun dalam m kekekkekekekekekekekekekekekekekekeekkekekkekekekekkeee dddddadadadadadadadadadaddadadadaddaddddaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaannnnnnnnnnnnnnnnnn n jjjjajajj rak jauh, Bapak YYYYayat menjalin

kokkkk mu iiiinikkkkka iiiisi dddddengan kkkkkellllluarganya bibibibibiasa nya kkkkke ititititikkkkka lllllagiiiii dididididi rest area atau

ketika sampai di tempat tujuan sesuai dengan hasil wawancara dan

observasi Bapak Yayat memang selalu berkomunikasi dengan

keluarganya ketika sedang LDM atau Long Distance Marriage
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“ayah kalau lagi kerja biasanya nelfon mbak, nanyak aku lagi dimana, 
sudah makan apa belum, terus juga biasanya ngingetin kalau nggak 
ada kepentingan gausa kemana-mana. Biasanya kalau siang ayah itu 
chat atau enggak telfon aja mbak tapi biasanya kalau malam dan pas 
ayah lagi gak nyetir gitu biasanya vc nya digabung sama mama 
juga”.73

Analisis data Sesuai dengan wawancara dan observasi yang 

didapatkan dari anak pertama Bapak Yayat yakni Adhinda 

bahwasanya Bapak Yayat memang benar ada nya melakukan 

komunikasi dengan anaknya ketika anaknya sedang dirumah maupun 

disekolah, hal tersebut dilakukan agar Bapak Yayat dapat memantau 

kegiatan sang anak sebagai bentuk tanggung jawab ayah dalam 

mengawasi anak anaknya.

Ibu Im selaku ibu Bapak Yayat

“Biasanah Yayat mon alakoh yeh segut nelpon Mon lah ambu 
biasanah ngaberin depak dimmah dekyeh. Ye kadeng mon abit tak 
nelpon nkok nyoro tang mantoh ruwah ndok nelpon binin Yayat roh 
soro atanyah la depak dimmah. Ye nyamanah reng tuwah apa pole 
lakonah elorong yeh kerpekkeran. Ka anak en kiyah segut nelpon apa 
pole ka Dinda anak en se pertama soalah kan ngekos ndok biasanah 
nanyak kaber, ye Mon ka lek Alek en Dinda ye mon pas nelpon 
bininah ruwah mong omongan bik anak en kiyah , yeh bik nkok kiyah 
ndok”74

“Biasanya Yayat itu kalau kerja sering nelfon kalau lagi berenti 

buat ngabarain nyampe mana gitu mbak. Ya kadang kalau lama nggak 

nelfon saya suruh menantu saya (istri Yayat) buat nelfon nanyak udah 

nyampek mana soalnya ya namanya orangtua kan pasti kepikiran 

mbak soalnya kan kerjanya dijalan, ke anak-anaknya juga Yayat

73 Hasil wawancara dengan Adhinda tanggal 10 Desember 2023 jam 15:15
74 Hasil wawancara dengan ibu Im tanggal 8 Desember 2023 jam 13:20
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didapatkan dari anakkkkkkkkkkkk pppppppppppppppppppererererrererrerereeeeerrrrrrrrtatataatatatttttttttattttattttttt mmmmamammmmmmmammmmmammmm  Bapak Yayat yakni Adhinda

bahwasanya Bapakkkkkkkkkkkkkkkkkkkk YaYaYaYaYYYYYaYYYaYaYYYYaYaYaYYaYaYaaYaYYayayayaayayyayayaaaayayaayaaaaaaaaaaaatttttttttttttttttttt mmemememmmmemememememmmemmmemmmmmm mamamamammamammamamaaamamaamaaamaamamaaaaaangngngnggngngngngggngngggngggggnnnnnnnngngggng benar ada nya melakukan

komunikasi dengan anakaakakakakkkkakakkaakaaaknynynynynynnynnyynyyynynnnnynyn aaaaaa kekekkkkkkekekekkekekeketititititititititikkkkkkkkkakaaakakkaaakaaka anaknya sedang dirumah maupun

disekolah, hal tersebut diddidididiididdd llakukukukukukukukukukukukukukukukukukukukukukkukukuuuuuuuukakkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk nnnnnnn aaaaagaagaggagaggaggggggar Bapak Yayat dapat memantau

kegiatan sang anak ssseeebbbbaaaaagggggai bbeeeenentttuuuuk tanggung jawab ayah dalam

mengawasi anak aaaanakknknnnnnknnnnnnyyyyyyyya..

Ibu Im selaku ibuuuu uuuuuuuuu BBappppaakkkkkkk YYYYYYYYaaaaayaattttt

“BiBiBiBiBiiBiBiiiiiBiiiiBiasasasasasasasaasasasaasasassaa anaananananananananaanananannnahahahhhahahahahahahahahahahahaha YaYaYaYYYYaYaYaYaYaYaYayayayaayayayayayayayayayyyyy tttttttttttttt mmmomomomomommommoomoooomomonnnnnnnnnnnnnnnn aaaaaaalaaaaakoooohohhh yyyyyyyyeeeeeeheeeeeee ssssssssssssseeeegegegegeegegegegegegegegegeg ttttuttutututututututut nnnnnnnnellelelelelelelelllllllpopopopopopopopopopopopopopopop nnnnnnnnnnnnnn n MoMoMoMoMoMoMoMoMoMoMoMoMooMMoMoMMoMMoMoMoMM n lah ambu
biassssssssssssanananananananananananaanahahahah nnnngagagagagggg bbbbebebeberiririririririnnnnnn nnn dedededededdedededededddd paaaaaaaakkkkkkk kkkkkkkkk ddddididdidddidididdidddiddididdidimmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmaaaaahahahahahahaahahaahahha dddddddddddddddekekekekekekekekekekekkekekekekekkekkkkkkkkekekkeke yyeyyeyeyeyyyyeyyeyeyyeyyyyyy hhhhhhhhhhh. YYYYYYeeee kakakakadedeedeedeennnngngngngngnngnngng mon abit tak
nelpppppppppponononononon nnnnnkokokokokokkkkk nynynynynyyyorororororooooo tatatatatatatatatatatatatatatataangngngnggngnggngngngggnggggngnggngggngngngnggnggngnngngngngnngngggggg mmmmmmmmmanananananananananananaanananaanannnnnntototototototototootoototoooootottotoototooohhhhhhhhhhhhhhhhhhhhh rururururruurururururururuururururuururuuruuuuwawwawwwwwwwwwawawawawawawawawaaawaawawawawawaww hhhhhhhh ndndndndndokokokokok nnnnnelelelelelpopopopopopp nnnnn bibbbbbbbbbbbbb nin Yayat roh
sorooooo atanyah la depak k didididididididididdidididdiimmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmahaahahahahahahahahahahahahhahahahhahahahhahahhhah. YYYYYYYeYeYeYeYeYYYeYYY  nyamanah reng ttttuuuuwah apa pole
lalallalalalaalalalallalallaalallall kkkkkkokk nah elorong g yey h kerppekkek ran. Ka anak en kiyay h seguug t tttttttt ttttt nelpon apa
pollllle kkkkka DiDiDiDiDi ddddnda an kkkkak en se perttama soalllllahhhhh kkkkkan ng kkkkekos nddddod k biasanah
nanyak kaber, ye Mon ka lek Alek en Dinda ye mon pas nelpon
bininah ruwah mong omongan bik anak en kiyah , yeh bik nkok kiyah
ndok”74

“Biasanya Yayat itu kalau kerja sering nelfon kalau lagi berent

buat ngabarain nyampe mana gitu mbak. Ya kadang kalau lama nggak
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sering nelfon ke Dinda biasanya nanya kabar soalnya kan dinda 

ngekos di Jember, ya kalo ke adik-adiknya ya pas nelfon istrinya itu 

biasanya bicara sama anak-anaknya juga ya sama saya juga mbak”

Analisis data Menurut hasil wawancara yang dilakukan peneliti 

terhadap orangtua Bapak Yayat bahwasanya dengan meninjau hasil 

wawancara dan Observasi atas ibu Sulis dan Adinda bahwasanya 

benar adanya Bapak Yayat melakukan komunikasi dengan 

keluarganya tidak hanya dengan anak dan istrinya akan tetapi dengan 

orangtuanya, dengan cara menelpon untuk menanyakan kabar dan 

memberi kabar hal tersebut dilakukan Bapak Yayat guna untuk 

memantau keluarganya ketika Bapak Yayat sedang bekerja dan jauh 

dari keluarganya.

Ibu Ike tetangga Bapak Yayat

Ye setaonah nkok pak Dinda Mon alakoh nelponah yen pas nkok 
lemeleh otabeh pas nkok nyambih tang kompoy roh ndok kan 
biasanah amain bik anak en Yayat ruwah kadeng bun dinda tepak 
nelpon nduk 75

Setau saya pak Yayat itu nelfon istrinya kalau pas lagi kerja, saya 

taunya kalo pas saya beli-beli kerumahnya atau nggak pas saya lagi 

bawa cucu saya main sama anak-anaknya itu kadang pas lagi telfonan. 

Analisis data Menurut hasil wawancara yang dilakukan oleh peneliti 

yakni benar adanya Bapak Yayat melakukan komunikasi dengan 

keluarganya melalui telepon ketika sedang bekerja atau ketika sedang 

LDM, hal tersebut divalidasi oleh tetangga Bapak Yayat yang memang 

75 Hasil wawancara dengan ibu Ike tanggal 12 Desember 2023 jam 09,12
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terhadap orangtua Bapak YaYaaaaYaaaaYaaaaaaYaaYaaaYaYaaaaaYaaYaaaYYY yayayyyyayyyyyyyyayyyyyy t bahwasanya dengan meninjau hasi

wawancara dan Obseervrvrvvvvvvvvrvvvrvvrvrvrrvr aaasasasaaaaasasaasssassssssi i iiiiiiiiiiii ii iiiiiii iii atttatatatattatattttasaasassssssasassssasa iiiiibubububububuububuuuuuu Sulis dan Adinda bahwasanya

benar adanya Bapaaaaaaaaaaaaaaaaaaakkkkkkkkkkkkkk YYYaYaYaYaaYaYaYaYaYaYaYaaYYaYaaYY yayayyayayayayayayayayyyyayyyyayayayyyaayyayyayyyy ttttttttttttttttttttttt mmmmmemmmmmmm lakukan komunikasi dengan

keluarganya tidak hanya dddddddddenenenenenennnnenenennnnnnnnnggggggagagagggagagaggagagggaggaggagaagagagaagg nn n n anaa ak dan istrinya akan tetapi dengan

orangtuanya, dengan ccccccaaarrraraaaa meeeenennneeeeeellppoooooon untuk menanyakan kabar dan

memberi kabar hahhhalllll lllllll teeeeeerrrsssseeeeebbbbbut dddddiillaakkkkkkukukukkkukkukkkkkukukkukukkkkkku anaananannnnaaa  Bapak Yayat guna untuk

memantau keluarrrrgganyyyyyyyayayaaaa kkkkeeeeetiiiiikaaaa BBBBBaaaappaaaaaakkkkk Yaaaayyyyyat sedang bekerja dan jauh

dari kkkkkkkkkkkkkelllleleleeeeeeeeeee uauauauauu rgrgrgggggggggggrgananananananananananananananananna yayayayayayayayayayayayayyayayayaya.

Ibu IkIkIkIkIkIkIkIkIkIkIkIkIkeeeeee tetetetetatatatangngngnggggggagagagagggg  BaBaBaBaBaBaBaBaBaBappapapapapapapapapapapapapapakkkkkkkkkk YaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYaY yayayayayaayayayyayaayayayayayaayayyayaattttttttttt

Ye ssetaonah nkok pakk DDDDDDDDDDDDDDDDDininnniininininininininininnninininininininininnnnnnnddddaddadaddadadaadadadadadadadadada MMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMoooooonooo  alakoh nelponahhhh yyyyyyyyyyyyyyyen pas nkok
leleleleleleleelelelellellelelleelell mmmeleh otabeh ppas nkok nyyambih tangg kompop y y roohh hhhhhhhhhhhh ndok kan
bbbbibibbibibiasan hhhhah amaiiiiin bbbbbikikikikik anakkkkk en YYYYYayatt ruwahhhhh kkkkkadddddeng bbbbbun ddddddddddinda tepak
nelpon nduk 75

Setau saya pak Yayat itu nelfon istrinya kalau pas lagi kerja, saya

taunya kalo pas saya beli-beli kerumahnya atau nggak pas saya lag

bawa cucu saya main sama anak-anaknya itu kadang pas lagi telfonan
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akrab dan sering berkunjung kerumah Bapak Yayat sehingga telah 

beberapa kali mengetahui Bapak Yayat sedang berkomunikasi dengan 

keluarganya.

Bapak Yayat

Ya kalo kerja lek sering nelpon sa kalo sudah di rest area, di 
tempat pas udah nyampek  ya kalo penting meski pas dijalan ya 
nelpon. Nelpon mamanya Dinda nelpon Dinda kalo ke mamanya 
Dinda ya ngasi kabar sudah sampek mana kalo ke dinda ya buat 
mantau itu takok ajelen mloloh se tak penteng ya namanya kerja jauh 
tak bisa mantau Ben Areh mon tak nelpon.76

Analisis data Menurut hasil wawancara yang dilakukan dengan 

Bapak Yayat bahwasanya Bapak Yayat menjelaskan beliau memang 

melakukan komunikasi dengan keluarganya untuk berkabar dan 

memantau anak anaknya dari kejauhan hal tersebut diakibatkan 

pekerjaan Bapak Yayat yang tidak bisa selalu berada dirumah dan 

secara langsung memantau anak anaknya sehingga hanya bisa 

dilakukan dengan menggunakan telepon

A. Kecocokan kepribadian, merupakan sifat atau perilaku pribadi 

pasangan tidak berdampak atau dipersepsi secara negatif oleh lainnya.

“Nek masalah hobi ayahe Dinda seneng modif modif motor Cuma 
kan aku gak senenge duwik e gedi. Yo nambah pengeluaran akeh 
mbak yo tapi piye maneh nek wes modif modif Yo wes tukaran ndisek 
tukaran engkel ngekelan iku mbak Yo tapi pancet ae, kok Yo kadang 
tak olei mbak nek wes mesakne”.77

“Seperti kalau hobi itu suami saya senang sekali memodifikasi 

mobil ya bisa dibilang rajin sekali merawat mobil mbak, Cuma kan 

biaya untuk hal seperti itu cenderung besar ya pasti saya nggak suka. 

76 Hasil wawancara dengan Bapak Yayat tanggal 8 januari 2024  jam 15.18
77 Hasil wawancara dengan ibu Sulis tanggal 5 Desember 2023 jam 10:22
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Ya kalo kerja lek seriingngnngngnnngngnngngnnnnnggnngnngnnnngnngnngngggnngg nelpon sa kalo sudah di rest area, d
tempat pas udah nyampmpmmmpmmmpmpmpmpmppekkkkkkkekkkkkkekkkkkkkkekkkkkkkkk  yayayayayayaayaaayyayayyyyaaaaaa kkkkkkkkkkkkkkala o penting meski pas dijalan ya
nelpon. Nelpon mamananannnnnnnnannnannananaana yayyayayayayayaayaaaayaayaaaaaayyaaaayyaaaa DDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDiiiinininnininininiii dddaddadaddadadaddadaddaddaddddddddd nnnnnnnnelpon Dinda kalo ke mamanya
Dinda ya ngasi kabbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbararararararararaararaarrarrrarraraara sssssssssssssudduddududddudduuduududududdduudddddddaahahahahahhahahahhhaaahaahaahaaaah ssssssssssssssssssssssamamamamamaammmmmamammmpepepppppepepepeeepppepppppeeepeeppepeepppp k k kkk kkkkkkkkkkkkkkkkkkkk mana kalo ke dinda ya buat
mantau itu takok ajelllllenenenenenennenenenenenenennnnnn mmmmmmmmmmmmmmmmmlllololololololololololoollolollol lololololololololoolollololollll h h hhh hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhh hhhhhh sesesssesessesessesesesesseee tttttttttttakakaakakakaakakakakkakkk penteng ya namanya kerja jauh
tak bisa mantau Ben Areheehehehehhehehhhhhehehhehheeheeeh mmmmmmmmononooonononnnonononnnoonon ttttttttt kakkkkkkkakakakakakakak nnnnnnnnnelpon.76

Analisis data Menununuunuuuuurururururuuuururuuuuuuuuuuuttttt ttt t tt ttttt hhhhahahahahahahahhahhahhahahhahhhhhhaasisisisssss l wawancara yang dilakukan dengan

Bapak Yayat bahwasannnnnnyyyaaaaa BBBBBapppppakkkkkkkk YYYYYYYayat menjelaskan beliau memang

melakukan komuuuuuniiiiiiiiniiiiiikakkkkkkkkkkkkkkk ssssssiii dddddeeeeenggggagaaannnnn kkkkkkelululululululuuuuluulululuuluuluaaaaarrrraaa ggggganya untuk berkabar dan

memantau anak anaaakakkkkkknnnnnnnnyyyaaaaaa daaaaarrrri kkeeeeeejaauhaaaannnnn hal tersebut diakibatkan

pekerjjjjjjjjjjjjjjaaaaaaaaaaaaaaaaaa nnnn BaBaBaBaBaBaBaBaBaBaBBaBaBaBaBaBaaB papapapapapapapapapapapapapapappaaap kk YaYaYaYaYYaYYYaYYYY yyyyyayayaaaay ttt yyyyyyyyaaaanngg tiiiiddddaakkkkkk bbbbbbbbisisisisisisisssssssaaaaa aaa seseseseseseeeseseseseeeeseeeeselalalalalalaalaalalalalalalalalaalalalaalulululululululululululululululululullulululu bbbbbbbbbbbbbbbbbeerererererererrrrrrraaaaadaaaa a dirumah dan

secaaaaaaaaaaaararararararararararararara llllanananangsgsgsgsgggg ununununggggg gggg mmmmemememememememememmemememememaaaaaaaaaaantnnnntnntntntntntnnntntn auauauauauuauauaauauauaauauauauauauaauauu aaaaaaanananannnnnananannanannnnnananann kkkkkk kkkk aanananananananannaaananannnnanannananaaa akakakkkakakakakakaakaakaa nynynynyyyyyaaaa sesesesehihihihingngngngngngngngngngngngngggggagggg  hanya bisa

dilaaaaakkukan dengan menggggunununununununnnnunununnnunununnakkakakakkkkkakakakakakakakakaakakaakakakaakaakaakaka anananananananananananaanananananannanananannnnan tttttttttttttttttttteeleeeleleleleleleeepon

A. KKKKKKecocokkkkkan kkkkkepribibibibib ddddadiiiiian, merup kkkkakan sififififif tttat attttau pe iiiirilllllakkkkkukkkkk  pribad

pasangan tidak berdampak atau dipersepsi secara negatif oleh lainnya.

“Nek masalah hobi ayahe Dinda seneng modif modif motor Cuma
kan aku gak senenge duwik e gedi. Yo nambah pengeluaran akeh
mbak yo tapi piye maneh nek wes modif modif Yo wes tukaran ndisek
tukaran engkel ngekelan iku mbak Yo tapi pancet ae, kok Yo kadang
t k l i b k k k ” 77
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Soalnya akan menambah pengeluaran mbak mesti kalau mau modif ya 

harus aduh mulut dulu sama saya, ya kadang saya izinkan kalau sudah 

kasihan”.

Analisis data Sesuai dengan hasil wawancara dan observasi 

yang dilakukan kecocokan kepribadian ibu Sulis dan Bapak Yayat

biasanya ada pada hobi jauh dari itu memang ada kecocokan 

kepribadian seperti adu mulut dan ingin menang sendiri kembali lagi 

pada topik ketidakcocokan kepribadian yang ibu Sulis jelaskan ini ada 

pada hobi biasanya Bapak Yayat senang sekali memodifikasi mobil 

hal tersebut bertolak belakang dengan ibu Sulis dikarenakan akan 

memerlukan biaya yang besar sehingga akan ada beberapa 

pengeluaran yang tidak sesuai dengan pemasukan hal tersebut sering 

sekali menimbulkan cekcok atau adu mulut namun ibu Sulis memiliki 

cara agar hal tersebut dapat di tengah yaitu ketika Bapak Yayat akan 

memodifikasi mobil maka Bapak Yayat harus menambah uang 

bulanan ibu Sulis untuk ketidakcocokan kepribadian yang lain hanya 

ditimbulkan oleh konflik-konflik kecil sehingga berakibat pada adu 

mulut dan hal tersebut sudah biasa dijalani

B. Resolusi konflik, berkaitan dengan sikap, perasaan, dan keyakinan 

individu terhadap keberadaan dan penyelesaian konflik dalam relasi 

berpasangan. Hal ini mencakup keterbukaan pasangan untuk 

mengenali dan menyelesaikan masalah, strategi dan proses yang 

dilakukan untuk mengakhiri pertengkaran.
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yang dilakukan kecocokan kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkepepeepepepepepeeeeeepribadian ibu Sulis dan Bapak Yaya

biasanya ada pada hohohooooooohoooohohhhobbbbbibibbbbbibbbibbibibbiiiiiiiiiiib jjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjauuuuuuuuuuuuuuhhhhhhhhhhhhh hh dadaddadadadadaaaaaaaaari itu memang ada kecocokan

kepribadian seperti adddddddddddddddddduuuuuu uuuuuuuuuuuuu mumumumummumumumumumumummumumumumuuluulululululuuululululullululuuuul tttt t t t t dadadadaddaddaddddaddadadaddadadadadadadaadad nnnnnnnn iiiiininnnininininnininniii gin menang sendiri kembali lag

pada topik ketidakcocokan nnnn kekekekekekeeeeeekekekekekekekkkkekeekekekkepppprprprprprppprprpprppprprpppppppp iiibibbbbbbbadian yang ibu Sulis jelaskan ini ada

pada hobi biasanya Baaaaapppaaaakkkkk Yaaaaayyyaaaaaattt ssssssenang sekali memodifikasi mobi

hal tersebut berttttoollaaaaalaaaak kkkkkkkkkkkkkkk bbbbbbelllalaaaakkkkkannnngnggg ddddeennnnnngagagagaaagagaaagagagaggagagaagag nnnnn nnn iiiiibu Sulis dikarenakan akan

memerlukan biaaaayya yyyyyyaaannnnggggg bbbbbebeeeesssssaaaarr ssehiiiinnnnngga akan ada beberapa

pengelelelellllelelelelelelelelelluaaaauu rarararannnnnnnnnnnnnn yayayayayayayayayyayayayayayyayaaay ngngngngngngngngngnngngngggg tttttttttttttididididddaaakakakkkkaa sseeeeeesuuuuuaiiiii dddddeeeennggggggaanaannannnnn pppppppppppemememememmmmmmmmmmmmmmasasasasassasasassasasssasasasasasasaasukukukukkukukukukukukukukukukukukukukukukukukuku ananananaananananan hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhaaaaalaaaa  tersebut sering

sekakakakakakakakakakakaaalililililililillilillili mmmmenenenenimimimimbbbbubububulklklklkklklklkanananananannananan ccccccccccccccekkkkkkkkkkcococococococcocoocoococococcok kkkkkkkkkkkkkkkkkk atatatatatattatatatattttatta aaaauuauuuuauuauuauaauauuuaauauaa aaaaaaaaaaaddddddudddd mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmulululululuululuululuuluu tttttututututut nnnnamamamamunununun iiiibububububububububuubuuu SSSSSulis memilik

caraaaaa agar hal tersebut ddappppppppppapppatatatatatattatatatatatatatatttatatatatatatatatataattt ddddddddddddddddddddiiiiiiiiiiiiiii ii tttetetetttttetteteteteteeeteteteteteeteteeeennngngngngngngngngn ah yaitu ketika Bappapppapapapppppppp k Yayat akan

memodididididifififififikkkkka iiiisi m bbbbobililililil makkkkka BBBBBapakkkkk YYYYYayatttt hhhhharus menambah uang

bulanan ibu Sulis untuk ketidakcocokan kepribadian yang lain hanya

ditimbulkan oleh konflik-konflik kecil sehingga berakibat pada adu

mulut dan hal tersebut sudah biasa dijalani

B R l i k flik b k it d ik d k ki
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“Yo nek tukaran Yo pasti onok mbak kadang Yo bedo pendapat 
ae iso dadi gedi nek gaenek seng ngalah, seringe Yo aku seng 
ngalah aku kan wes ero mbak watak e bojoku keras. Tapi Yo 
kadang ayahe Dinda ngalah pisan mbak kadang Yo moro ngejak i 
metu ndek toko kadang nggolek mangan ngunu mbak. Yo nek 
masalah masalah seng liane Yo musyawarah mbak 78

Iya mbak  kalau yang namanya konflik itu pasti mbak, kaya berbeda 

pendapat aja kadang bisa malah jadi besar kalau nggak ada yang 

ngalah, sering nya saya yang ngalah karena kan saya tau watak 

suami saya itu agak keras. Ya tapi kadang suami saya menyadari 

biasanya kalau nggak ada yang ngalah itu saling diem –dieman 

nanti beberapa jam udah kembali seperti biasanya kadang juga tiba 

tiba suami saya ajak saya ke toko atau ke tempat makan gitu mbak. 

Ya kalau ada masalah yang lainnya ya musyawarah mbak”

Analisis data Menurut hasil wawancara dan observasi yang 

dilakukan mendapatkan data yakni resolusi konflik dalam keluarga 

ibu Sulis yakni ketika ibu Sulis mendapatkan konflik dengan Bapak

Yayat yang dikarenakan Bapak Yayat merupakan seorang pribadi 

yang keras dan tidak mau mengalah ketika sedang beradu mulut 

atau berargumen hal tersebut sudah lumrah diterima ibu Sulis hal 

tersebut biasanya ditangani oleh Bapak Yayat dan ibu Sulis dengan

tiba-tiba mengajak salah satu pasangan tersebut ibu Sulis atau 

Bapak Yayat pergi ke tempat makan atau ke tempat hiburan dan 

terkadang setelah beradu mulut akan berakhir baik-baik. Namun, 

78 Hasil wawancara dengan ibu Sulis tanggal 5 Desember 2023 jam 10:22
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pendapat aja kadang bibibibisasasssasasasasaassasssssasa mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmalalalalalalaaalaalaalalllllllahahahahhhhhhhhhhhh jadi besar kalau nggak ada yang

ngalah, sering nyayayaaaaaaayaaaaaaaayayaayayayayayayayaa ssssssssssssssayayayayaaayayayayayaayayayaayyya aa aa yyyyayaayyyyyyayayayaaaanngngngngngngngngngngngnnnnnnnnnn nnnnnnnnnnnnggggagagagaaaggagagagagggggagggaggaggagaaggg lalalalallalalalalallallllllllallalaah karena kan saya tau watak

suami saya itu agak kekekekekkekeekeekekeekekekerarrrrrrraaarrrrrr s.s.sss.s.. YYYYYYYYYaaaaaaaaaa tttttatttttt pi kadang suami saya menyadar

biasanya kalau nggakakkkkakakkakakkkakakakakkkakakaaaaakk aaaaadadadadadddadadadadadadadadadaddadadaddaaaaaaa yyyyyyyyyyaaaaannnnggggg ngalah itu saling diem –dieman

nanti beberapa jjjjjjjjjjam uuuuuudddaaaahhhhh kemmmmmmmbbbbbalaliiiiii seperti biasanya kadang juga tiba

tiba suami sayaaaa ajakakakkkkkakkkkkk sssayyyyyyyaaaa a keeeee tooooookkoooooo aaaaatatataaaaaaaaa auu kkkkke tempat makan gitu mbak

Ya kalau ada mmmmmmmmmmmmmaasalllaaaahahahhhh yyyyaaaaannnnng llllalaaainnnnnnnnnnyyyyyyaaaa ya mmmmmmmmmmmmmusyawarah mbak”

AnAnAnAnAnAnAnAnAnAnAAAAAAAA alllllalalalalalalalalaliiiiisisisisisisisisisisisisiisisisisisisisisisisisis dddddddddddddddddddaatatatatatatataatatatatatatata MMMMMeMeeeeM nnnnnururuuuuut hhhahaaaaaaaaasssssissssiss l l ll lllll lllll wwwwawawwwawawawawawawawawawawawawwwwwawawawawawawawawancncncncncncncncncaraaararararararrarrararraaaaaaaaaaaaaa aaa ddadadadadadaadadadadadadadadadad nnnnnnnnnnnnn nn oboboobobooooooooooooooooooo servasi yang

didiiiiiiiiiiilalalalalal kukukukukukakakakakannnnn mememememendndndndndapapapppappppappppppappatatatataaatatatatataaaaatattkakakkakakakakkkkakkkkakkakaakaaakakakakakakakakakakkakaaaak n n n n nn n dadadadadadaddaddadaddadadadadadadddadadaaaaadaatatataaaaatataataaaaaaataatatattaatataaa yyyyyyyyyyyyyyyyakkkkakakkakkkakakakkakakkkkakakakakakkkninininiiiinninnnnnnnnnnnnnnnnnninininiininiini rrrrrrrrrrrrrrresesesesesolololololusususususiiiii kokokokokonfnfnfnfnflililililikkkkk daddddddddddddd lam keluarga

iibibibibibibu Sulis yay kni ketika ibu Sulis mendapap tkan konflikkkk ddddeenenenenneneenenenennnngan Bapaka

Yayat yang dikarenakan Bapak Yayat merupakan seorang pribad

yang keras dan tidak mau mengalah ketika sedang beradu mulu

atau berargumen hal tersebut sudah lumrah diterima ibu Sulis ha

tersebut biasanya ditangani oleh Bapak Yayat dan ibu Sulis dengan
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untuk hal yang lainnya resolusi konflik yang dilakukan adalah 

bermusyawarah.

C. Teman dan keluarga memiliki peran penting dalam membantu 

pasangan mengembangkan ikatan yang kuat. Kualitas hubungan 

pasangan dapat dipengaruhi secara positif atau negatif oleh 

partisipasi orang tua, tetapi dinamika keluarga sebagai "keluarga asal 

(Family Of origin)" dapat memiliki dampak signifikan pada 

kepribadian.

“Yo pastine onok mbak peran keluarga koyok morotuwoku peran e 
Yo gedi nulungi aku bendinane ngurus arek arek kerjoan omah nek
konco Yo enek pisan kadang Yo cerito cerito curhat Yo nek apik tak 
apek Yo nek elek enggak mbak. Yo kadang aku Yo bedo oendaykaro 
morotuwoku tapi Yo gak suwe”.79

“Pastinya ada mbak, kalau dari keluarga ya mertua saya peran nya

besar sekali bagi hubungan saya yaitu bantu saya dan suami saya 

mengurus anak-anak dan pekerjaan rumah kalau nggak ada mertua 

saya ya bakalan keteteran mbak, kalau untuk teman sendiri ya 

kadang jadi tempat kalau saya mau curhat gitu sih mbak kalau 

negatifnya ya kadang saya juga ada konflik atau perbedaan pendapat 

sama mertua atau teman saya tapi nggak berlarut”.

Bapak Yayat

“Kalau untuk keterlibatan keluarga dan teman pastinya ada  ya 
contohnya saja keterlibatan orangtuanya lek sa dalam membantu 
saya mengurus anak-anak dan pekerjaan rumah yang lain itu kan 
sudah terlibat ya kadang saya juga ada sharing dengan mertua 
saya musyawarah seperti itu kalau untuk teman ya pastinya ada 
mbak kan saya seperti yang saya jelaskan tadi bahwasanya saya 

79 Hasil wawancara dengan ibu Sulis tanggal 5 Desember 2023 jam 10:22
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pasangan dapat dipengaruruurururuuruuuuururururuuuruuuruuuuurruuurruuuuurr hihhhhhhhhh  secara positif atau negatif oleh

partisipasi orang tua,,,,,, ttteteeteeeeteeeteteteteteteetetapapapppapppapappppppapapapappapapappapapapi i i i i iiiiiiiiiiiiii diddddddidiiddidiiiiiiinannanannnanananananananananaaaamimmmmimmmimimiiiikakkkkk  keluarga sebagai "keluarga asa

(Family Of origin(( )))"")")"))"))")")")")"))) ddddddddddddddddddddapapapapapappapapapapappapppa atatatatataatatataatatatatttatttttttttttttttt mmmmmmmmemememememememmemmmmeeeee iliki dampak signifikan pada

kepribadian.

“Yo pastine onok mbaaaaaaakk kk pppppeeeeraaaaannnn kkkekelllllluarga koyok morotuwoku peran e
Yo gedi nulungi aku bbbbbbennnnndddddinaaaanannneeeee nnggggggurus arek arek kerjoan omah nek
konco Yo enek ppppiiiisasaaaaaaaaaaaaannnnnnnnnnnnnn kkkkkkkakaddddddddaaaangg YYYYYooooooo o cceeeeeriiriiiiiririiriiiriiittttottototttottotototottottot ccccccerito curhat Yo nek apik taka
apek Yo nek eleeeekk ennngngggggggggggggggggaakkkkkkk k mmmmmbaaaaaaakkkk... YYoooooo kkkkaddddaaaaaang aku Yo bedo oendaykaro
morotuwoku tappppii Yoooo ggggggaaakkkk ssuuuuwuwweeee”””””.7999

“Passsssssssssssstititititititinynynynyyaaaaaaaaaaaaa adadadaadadadadadadaadadadadadadadda a aaaaaaaaaaaaaaaa mbmbmbmbmbmbmbmbmbmbmbmbmbakakakakkkkakkak, kkkaaaalllllaaaaau dddddddarrrrriiii kkkkkkeeeeelululuuuululuaaarararararaarararaa gagagagagagagagagagggggggg yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyaaaaaaaaaa aa aaaaaaaaaa mmmmmmmemememememmmmmemememertrttrtrtrtrrrttrtrtrtrtuuuuuuuuauuuuu saya peran nya

bebebebebebebebebebebeeesasasasasasasasasassssarrrr sesesesekakakakalilililililili bbbbbbbagagagagagaggagggggggggiiiiiiiiiiiiiii i i huhuhuhuhuhhuhuhuhuhuhhh bububububuuububuuuuuuunnnnnnngngngngggnnnngngggggggggggananaanananannananananananannanaaaaan sayayayaaaaayayayaayayaaaaayayyaa a yayayayayaayayaayaayaaayayayaayayyy iitititiitititiititiititiitittittitititititiituuuuuuuuuuu u bbbbabbbbababantntntntuuuu sasasasayayaayaayayayyy dddddddddddddan suami saya

mmmmmeengurus anak-anakk ddddddddddddananananananannnnananannnanananan pppppppppppppppppppppppppeeeeeeeeeeeekkkekekekekekekekekkkekekekekekekekeekekeekekekekeeerjrjrjrjrjrjrjrjrjrjrjrjjjjrjrjrrjjrjrjaaaaaaaaaa n rumah kalau ngggggggagagagggggggggggggg k ada mertua

saya ya bbbbbakkkkkalllllan kkkkkettttetttteran bbbbmb kkkkak, kkkkkalllllau unttttukkkkk tttteman sendiri ya

kadang jadi tempat kalau saya mau curhat gitu sih mbak kalau

negatifnya ya kadang saya juga ada konflik atau perbedaan pendapat

sama mertua atau teman saya tapi nggak berlarut”.

B k Y t
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memiliki jatah waktu untuk bermain dengan teman saya bukan 
bermain time itu biasanya saya gunakan untuk saya sharing sama 
temen saya saya curhat seperti itu jadi teman Saya kasih masukan 
tapi akan saya pertimbangkan lagi masukan-masukan dari teman 
saya”80.

Analisis data Menurut hasil wawancara dan observasi 

ditemukan data bahwasanya ada keterlibatan keluarga dan teman 

yang ada pada keluarga Bapak Yayat dan ibu Sulis keterlibatan 

tersebut berupa orang tua Bapak Yayat yang senantiasa membantu 

pekerjaan ibu Sulis dalam merawat anak-anaknya dan 

menyelesaikan pekerjaan rumah seperti memasak membersihkan 

rumah dan menjaga toko hal tersebut dilakukan ketika Bapak Yayat

sedang bekerja di luar kota, sehingga ibu Sulis tidak dapat 

menyelesaikan pekerjaan tersebut sendiri. Tidak hanya itu 

keterlibatan orang tua Bapak Yayat dalam keluarga Bapak Yayat

dan ibu Sulis adalah ibu Sulis biasanya senantiasa bercerita atau 

sharing dan bermusyawarah bersama dengan mertuanya atau orang 

tua Bapak Yayat Kalau untuk keterlibatan teman dalam keluarga 

Bapak Yayat dan ibu Sulis adalah ibu Sulis dan Bapak Yayat sudah 

memiliki kesepakatan bahwasanya mereka dapat bermain dengan 

teman atau sekedar Me Time bertemu dengan temannya satu bulan 

satu kali dan hal tersebut  memiliki kesepakatan bahwasanya 

mereka dapat bermain dengan teman atau sekedar Me  Time 

bertemu dengan temannya satu bulan satu kali dan hal tersebut 

80 Hasil wawancara dengan Bapak Yayat tanggal 8 januari 2024  jam 15.18
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ditemukan data bahwasanynynynynynyynyyyyynynynynyyynynyynyyynynynynynyynynyyyynnyyyyyya aaaaaaaaaaaa ada keterlibatan keluarga dan teman

yang ada pada keluuuuuuuuuuaraarararararararrarraararaaarargagagagaggagaagagaaagagaagaaaaaaggaaagaggagaag   BaBaBaBaBaBaBaaaaBBBaBaBaaaaB papppapapapapapapapappapaaaap kkkkkk YaYYYYYYY yat dan ibu Sulis keterlibatan

tersebut berupa orannnnnnnnnnnnnnnnnnnggggggg gggggg tutututuuuuuuuuuuuuuuuua a a aaaaaa aa aa BaBaBBaBaBaBaBaBaBaBaBaBaBaBBBaaaBaBaBaBaBBaaBaaBaaaapappapppapappapappapapapapppapp kkkkkkkkkk YYYYYYYaYYYYYYYY yat yang senantiasa membantu

pekerjaan ibu Sulis ss ss ss dddadaddadadadadddaddadadadadadadadaddaaddaaaad llllllalalllllaaaaaam mm merawat anak-anaknya dan

menyelesaikan pekerrrrrrjjjaaaaaaaaannnnn ruuuuuuummmmmaaahhh seperti memasak membersihkan

rumah dan mennnnjajjjaggagagagagagagagagaggagaaaa tttttoookkkkooooo halllll teeeeerrsrseeeeeebututututtututtutututtututuutututututuuuu ddddddddddddiiiiilakukan ketika n Bapak Yaya

sedang bekerjaaaaa dii i llluuuaaaaar kkkkkooootaaaaaaa, sseehinnngnggggga ibu Sulis tidak dapa

menynynynynynynynynynynynnynyelelellllllllelele esesesssssssesaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaia kakakakakakakkakakakakakakakakaaaan nnnnn pepepepepeppepppppp kkkkekekeeeekk rrrjaaaaaaaaannn teeeeerrrsr eeeeeebbbbbbbuututututututut senenenenennnnnnenenennnennnnendididididididididididididididididididdidiiririririririiririririririririririrrriririr . TTTTTTTTTTTTTTTTTTiiiiidiiii ak hanya itu

kekekekekekekekekekekekeeteteteteteteteteteteteteterlrrlrrlrlibibibibatatatatanananan oooorararararararanngngngngngngngngngngngnngnggngng tttttttttttuaaa BBBaBaBaaaaBBaBBaaaBaaaBaaaBaaaaaaaapapapapapapapapapapapapapaaapapapapapappappppp kkkkkkkkkkkkkkkk YYYYaYYYYYYYYYYY yaaaaaaaaaaaaaaaatttttttttttttttttttttttt ddadddadadadadadaddadad lllllalalalammmm kekekekelulululuararararrararrrrggggagagagaggagagagga Bapak Yaya

ddaaaan ibu Sulis adalahh iiiiiiiiiiiibubububububuubuubububububuubububububububububuububuuu SSSSSSSSSSSSSSSSSSululululululululululuulululululululululululuuuuu iiiisisisisisisisisssisisisiisiissis bbbbbbiasanya senantiasaaaa bercerita atau

hhhhshariiiiing dddddan bbbbbermusyawarahhhhh bbbbbersama dddddengan merttttuanya atau orang

tua Bapak Yayat Kalau untuk keterlibatan teman dalam keluarga

Bapak Yayat dan ibu Sulis adalah ibu Sulis dan Bapak Yayat sudah

memiliki kesepakatan bahwasanya mereka dapat bermain dengan

t t k d M Ti b t d t t b l
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biasanya digunakan tidak hanya untuk sekedar jalan-jalan atau 

bertemu akan tetapi digunakan sebagai ajang sharing atau saling 

bertukar cerita dan sehingga salah satu dari mereka akan 

mendapatkan masukan lalu dapat dipertimbangkan hal tersebut 

sangat jelas membantu ibu Sulis dalam mengolah peran atau rasa 

yang dirasakan karena ada beberapa hal yang biasanya dari nasehat 

teman-temannya diambil ibu Sulis untuk menjadi evaluasi yang 

lebih baik kedepannya hal tersebut merupakan hal-hal yang ada dan 

terlibat dalam keluarga Bapak Yayat dan ibu-ibu sulis.

D. Fleksibilitas adalah ketika pasangan suami-istri mampu berbagi dan 

saling memenuhi peran-peran yang kosong selama masa LDM.

Ibu Sulis

“Nek ayahe dinda kerjo yo tugas omah iku yo aku mbak, mulai 
tangi isuk solat ,umbah-umbah, masak, nyiapne arek arek budal 
sekolah mbak mari ngunu ngeterno arek arek sekolah. Aku pisan kan 
nduwe toko dadi nek isuk repot, ngunu nek lubi gak rewel wong yo 
kadang rewel pokok nek gaonok ayahe kudu sabar pol. Untunge mbak
ono morotuwoku yo morotuwoku seng bantu njogo toko rewangi 
masak. Nek enek ayahe Dinda yo ayahe Dinda yo ayahe Dinda seng 
njogo toko aku seng ngeterne arek arek sekolah. Nek gaenek yo 
morotuwoku seng marani arek arek sekolah. Tapi Yo ngunu anakku 
seng cilik nek gaenek ayahe sering rewel dikon adus kudu di pekso, 
nek kakak e nek gaenek ayahe angel nek dikon mule kadang yo moro 
metu gak ngomong nek atene dolan yo aku seng susah iku mbak”81.

“Biasanya kalau suami saya kerja itu mbak tugas-tugas rumah 

itu saya yang ngerjakan mbak kayak pagi saya bangun sholat nyuci 

baju, masak nyiapin anak-anak yang mau sekolah habis itu nganterin 

81 Hasil wawancara dengan ibu Sulis tanggal 5 Desember 2023 jam 10:22
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sangat jelas membantu ibbbbbbbbuuuuuuuuuuuuuuuuu uuuuuuuuuuuuuuuu Sulis dalam mengolah peran atau rasa

yang dirasakan karennnnnnnnnnaaa aaaaaaaaaaaaaaa adadaddadadddadaddddadaddddadddadaddadadaada a aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa bebbbbbbebebebbbbbebebebebebbbebbebebbebebebbebbebbebbbbbbbbb rararraraaaaaaaaaapapppppppppppppppppp  hal yang biasanya dari nasehat

teman-temannya diaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiiaiaaaambmmmbmbmbmbmbmbmbmbmbbbmbbbmmbililiiilililillilillililiililiii iiiiiiiiiiiiiiiiibububububububububububububbuubuububububububbbuubbububb SSSSSSSSuulluululululluluuullululullulllulu iiiisisiiiiiii  untuk menjadi evaluasi yang

lebih baik kedepannya hahaaaaaaaaaahhh lllllllllll llll ttetteteteteteteteeteteeteeeeeteeeeteeerrrrsrsrrrrsssebeeeeee ut merupakan hal-hal yang ada dan

terlibat dalam keluarggggggaaa BBBBBaaaaapaaaaakkkk YYYYaYayyyyyat dan ibu-ibu sulis.

D. Fleksibilitas adallllahhhhhhhhhahh kkkkkkkkkkkkkketttttiiikkkkaaaaa paasssannnnnnngn aaaaaan ssssssssssssssssuuuuuaaaauuu mmmmmi-istri mampu berbagi dan

saling memenuhi pperaaaaaaannnnn-peeeeeraaaaan yyyyyyaaannnnngng kkkkkkoosonnnngggg selama masa LDM.

Ibu Suuuuuuuuuuuuuulililililililissss

“NeNeNeNekkkkk ayayayayyyyyahahahahhahahaheeeeee eee dididididididididididddddddindddddddddda aaaaaaaaaaaaaa kkkkekekekeeekkkekeekeeeeeeeeeeeeerjrrjrjrjrjrjrjrjrjrjrjrjrjrjrjrjrjrrjjjjjjjjoooooooooooo o oo o ooo oo o yoyoyoyyyyyyoyooyoyoyoyoyoyyy  tugggggggggggggggggggggaaaasasasaaaassasaasssaasaassasasaasaa ooooooomamamamahhhhhhh ikikikikuuuu yoyooyooyoyoyyy aaaaaaaaaaaakkkkukkkk  mbak, mula“
tangigigggigggiggigigg iiiiisususususukkkkk sososososolalalalalattttt uuuuuuuu,uuu,, mbmbmbmbmbmbmmbmbmbbbbbbbbbbbbbbbbmbbbmmmmmmmbmbaaaaahahahaaahhahahahhaaahahahahaaaahaaaaa -umumumumumumumummumumummmmmummmmmmmmmbababababababababababababababababababbbbbabababaababab hhhhhh,h,hhhh,h,h,h,,hhh mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmasasasasasasaasasasasasasaaaaaaasa akakakakak,,, nynynynynyyyiaiaiaiaiapnpnpnpnpnpp eeeee arararararrrrrrekeeeeeeeeeeeee  arek buda
sekokokoooolah mbak mari ngununuuuuuuuuuuuuuu ngngngngngngngnngngngngngnngngngngngnnngngngngnnngngngnggeteteteteteteteteteteteetettetetettettttteeeeerererererererererererererrrerreerrrnonononononoonon  arek arek sekolah.. Aku pisan kan
nnnnndndndnnnnndndndndndndnn uwe toko dadi nek isuk reppot, nggunu nek lubi ggak rewewwwwwwwwwwwwwwelee  wong yo
kkkkkkkadddddang rew llllel p kkkkok kkkkok n kkkkek gaonokkkkk ay hhhhahe kkkkkudddddu s bbbbabar p llllol. UUUUUnttutt nge mbak
ono morotuwoku yo morotuwoku seng bantu njogo toko rewang
masak. Nek enek ayahe Dinda yo ayahe Dinda yo ayahe Dinda seng
njogo toko aku seng ngeterne arek arek sekolah. Nek gaenek yo
morotuwoku seng marani arek arek sekolah. Tapi Yo ngunu anakku
seng cilik nek gaenek ayahe sering rewel dikon adus kudu di pekso
nek kakak e nek gaenek ayahe angel nek dikon mule kadang yo moro
metu gak ngomong nek atene dolan yo aku seng susah iku mbak”81.
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sekolah mana saya kan juga ada toko jadi ribet banget mbak kalau 

pagi, itupun kalau anak saya yang kecil ga rewel, wong kadang rewel

banget jadi harus eksra sabar kalau suami lagi kerja. Untungnya ada 

beberapa pekerjaan yang kadang saya dibantu mertua buat ngatasi, 

seperti kalau saya anterin anak saya yang paud sekolah biasanya 

mertua saya yang jaga toko, kalau ada suami saya kalau pas pulang ya 

suami saya yang jaga toko, nggak cuma itu mbak biasanya juga 

kadang mertua saya bantuin saya jemput anak saya yang nomer 2. 

Cuma ya gitu anak-anak ini terutama anak saya yang kecil kalau 

nggak ada ayahnya sering rewel mbak disuruh mandi nggak mau 

disuruh makan nggak mau harus dipaksa dulu. Anak saya yang nomer 

2 juga gitu kalau gaada ayahya kalau main sering lupa pulang kadang 

nggak ijin kalau main jadi saya kesusahan”. 

Analisis data peran peran yang kosong Menurut data lapangan 

yang didapatkan oleh hasil wawancara bahwasanya keluarga Bapak

Yayat sebagai salah satu keluarga yang menganut Long Distance 

Marriage peran peran yang kosong adalah sesuatu yang tidak dapat 

terhindarkan salah satunya dalam mengawasi dan memantau anggota 

keluarga secara langsung. Namun, dalam keluarga Bapak Yayat hal 

tersebut dapat di perkecil dengan peran mengawasi secara langsung 

menjadi tidak langsung yakni memantau dari kejauhan menggunakan 

HP,  namun ada beberapa lagi pekerjaan yang memang Bapak Yayat

tidak dapat memenuhi peran tersebut yakni salah satunya dalam 
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seperti kalau saya anterin aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaanannnnnnnnnnnnn k saya yang paud sekolah biasanya

mertua saya yang jaga a tottoooooooooototoototokokokkokokokkkokokookooookokoookoookkokoookookook ,,,,,, , ,,,, kakkkakakakakaaaakkakaaaaalalalalaaaaalalalaaaaaaalaaaaauuuu uuuuu adadadadadadadaadadaaddadda suami saya kalau pas pulang ya

suami saya yang jagagagagagagaagaggagagagagagaaaaaa ttokokokokokokookokkkokokkkokokokooookko,oo,o,o,o,ooo,o,o,ooooo nnnnnnnnnnnnnngggggggggggggggggggggggggggggggg kkkkkakkkkkkkkkakakkkakkakkakkka  cuma itu mbak biasanya juga

kadang mertua saya bantutututtutttutuinininnnnininininininininiiinininnnnn sssssssssssssssayayyyyyyyyyyyyyyyyyya jemput anak saya yang nomer 2

Cuma ya gitu anak-annnnnnaaakkkk iiiiini teeeeerrrruuttttttama anak saya yang kecil kalau

nggak ada ayahnnnnyyaa aaaa seeeeeerrrinnnnnnnngggg reeeewewwwwwweeele mmmmmmmmmbababababababaababababbbabababbabbabbb kkkkkkk k kkkk disuruh mandi nggak mau

disuruh makan ngggggakkk k mmmmmmmmauuuuuuuu hhhhharrrruruuusss ddidippppppaaaakksaaa ddddulu. Anak saya yang nomer

2 jugaaaaaaaaaaaaaa gggggggititiitituuuu kakakakakakakakakakakakakakakakaak lalalalalalalallalalalalalalalalaaau uuu gagagagagagagagagagagagagaaadadaddddadadaaaaaa ayyyyyyyaaaahyayaaaaa kkkkkaalalaaaaaauuuuu mmmmmmmmmmmmmaaaiaiaaiaain n n seseseseseeseseseeseseeesesesesesesesseriririririririririiririririririrrrirririrrinnnnnngngngngnggnnnggngnggggg lllllllllllluuuupupupupupupupupuupa pulang kadang

nggagagagagagagagagagagaaakkkkk k kkkkkkk ijijijijjjjjinininin kkkkallllalalalauauauau mmmmmmmmmaiiaiaiiaiaiaaaaiaiaiaiaiaiiain nnnnnnnnnnnn jadidididdidididiididididididididdi sayayayayayaayayayayayayayaaayayayayyyayaayyyyyyaaaaaaaaaa a aaaaaa a aa a kekekekekekekekekekekekekekekekekekekeekessssussss saaaaaaaaaaaaaaahhahahahahahahahahahahahhahahahahhhhaahahahahahahahhan”nn””n”n”n”n””nnnnn . 

Analisis data peraaaaarannnnnnnnnn nnnn pppeppepeppepppepepeppepepppepppepepepepppp rararararararararararararaaaraarararaaaraaarannnnnnnnnn nn nnnnnnn n yayayayayayayyy ng kosong Menuruuuutttt data lapangan

yang dddddidididididap tttatkkkkkan llllol hhhheh hhhhhasililililil wawancara bbbbb hhhhahwasanya kkkkkellllluarga Bapak

Yayat sebagai salah satu keluarga yang menganut Long Distance

Marriage peran peran yang kosong adalah sesuatu yang tidak dapa

terhindarkan salah satunya dalam mengawasi dan memantau anggota

k l l N d l k l B k Y t h

digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id



mengurus rumah tangga Bapak Yayat tidak dapat membantu 

mengurus pekerjaan rumah sebagaimana kepala keluarga yang dapat 

membantu pekerjaan istrinya dirumah seperti membersihkan rumah, 

mengurus anak dan kebutuhan . Namun hal tersebut dilakukan ibu 

Sulis dengan bantuan mertuanya dikarenakan ibu Sulis tinggal 

bersama mertuanya sehingga ada beberapa tugas rumah yang dibantu 

oleh mertuanya seperti ketika ibu Sulis menghantar anak ke sekolah 

maka yang akan menjaga toko adalah mertuanya. Hal tersebut sangat 

membantu sekali ibu Sulis dalam melakukan pekerjaan rumah yang 

seharusnya dapat dilakukan oleh Bapak Yayat.

Wawancara ibu Im 

“Ye Bun Dinda nkok seng nolongin ye ajegeh toko Mesak Mon 
gulaguh polan kan sibuk ndok nganter anak en sekolah, ye kadeng 
Mon gun Dinda ntar dekmah kolaan toko bek istirahat Tah yeh nkok 
seh nganjuh . Ye Mon ekalakoh kedibik tak bisa nduk jek anak en 
kadeng rewel yeh Mon bedek ayah en Dinda yeh ayahen Dinda se 
nganter” .82

“Ya kalau mama nya dinda (ibu Sulis) saya yang bantuin jaga toko, 

masak kalau pagi soalnya kan sibuk nganter anaknya sekolah. 

Kadang juga kalau mama Dinda (ibu Sulis) pergi ke toko grosir atau 

mau istirahat anak anaknya saya yang jagain. Kalo dilakukan sendiri 

ya tidak bisa wong kadang anaknya rewel ya kalau ada ayahnya 

Dinda (Bapak Yayat) ya ayahnya yang nganter sekolah”.

82 Hasil wawancara dengan ibu Im tanggal 8 Desember 2023 jam 13:20
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Sulis dengan bantuan mererrrrerrerrrerrererrerrrrrerrrrrertuttututttututtututtututtutttutuuuanya dikarenakan ibu Sulis tingga

bersama mertuanya seeeehihihihihihiihiihihihihhhh ngngngngnngngngngnggnggggnggnggggnngggnngggggagaagagagaagagaggagagagagagaagagagagggaggaagaagaggg aaaaaaaaaaaaaadadadadaaadadadadaadadadadadadadaaaa bbbbbbebeeeeeeeeeeeeee erapa tugas rumah yang dibantu

oleh mertuanya seperrrrrrtititiititititititititititiitit kkkkkketeteteteteteteteteteteeteeeteetikkikkikikikkkiikikikikkikikikikkkki aaaaaaa a aa aa aa ibibibibibibibbbiiiibibbbbbibibibibibbbbbuu u uu uuuuuuu SSSSSSuSuSuSuSuSuSSSuSuuSSSuSuSSS lis menghantar anak ke sekolah

maka yang akan menjagagagagaggggggggggg tttokokokokokokkkkkkkokokokokokokoookokkokkkkooooo oooooo o ooo oo ooooooo adadadadadaaadalah mertuanya. Hal tersebut sangat

membantu sekali ibu SSSSSSuuullliliiiis daaaaallllaaaammmm m mmmmelakukan pekerjaan rumah yang

seharusnya dapatt ddddililililillillillllllakaaaaaaaaaaaaaa uuuuuukkkaaaaannnn oleeeeehh BBBBaaaaaapaaaaaaaaaaaaaaaaakkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk YYYYYYYYYaYYYYYY yat.

Wawancara ibu Immmmm 

“Ye BBBBBBBBBBBBBBBBBunununun DDDDDDDDDDDDDDDDDDinininininininininininininininnnndadadadadadadadadaddd nnnnnnnnkkokokooookokokkkkkk ssseseeeennnnng nnnnoooooolloonnnnnnggigiggiggigigigigig nnnnnnnn yyeyeyeyeyeyeyyyyyyyyy aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaajejejejejejejejejejejejejejeejejejejejejjejejej geggegegegegeegggegeegehhhhhhhh ttttotottotot ko Mesak Mon
guguguggugguguguguguguguguguguguggulalalalalalalalalalalalalaalaguguguguguguguguguguguguguguguuguugg hhhhhhhhhhhh hhhhhh popopopopopopopoopopopopopopopopopp lllllalalalalalalalalaannnnnnnnnn kakakakkakakakakakakakakakakakakannnnnn nnn sisisssssssssss bbbbbubuuubbbbbbbbbb kkkkk nddoooooookkkk ngngngngngggggggggggggggggannnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnntetetetetetetetetetetetetetetettttteerrrrrrr r rrrr rr ananananananananan kkkkakakakakakakakakak eeeeeeeeeeeeennnnnnnnnnnnnnnnn seseseseseseesesesesesesesesesekokokookokokokokokokokokokookokooooolalaalalalalaalalalalalaalalalallalah, ye kadeng
MoMoMoMoMoMoMoMoMoMoMoMoonnnnnnnnnnnnn gugugugugggg nnnn DiDiDiDiDi dddndndndndaaaa ntnttntntttttnttttntntntntaaaaaraaaaaaaaaaa dddddddddekekekekekekekekekekkekekekekeke mmmamamamamaamamammammamamamamamamamamamaahhhhhhhhhh h hh hhhh hh koooooooooooooooooooolalalalalalalalalalal annnnnnnnnnn tttttttttttttttttttttttttokokokokokokokokokookokokoko oooo bbbebbebebekkkkk isisisistitititiraraaraaraahahahahahahahahahahahahahatttt t Tah yeh nkok
seeeeeeehhhhhhh ngngngngnggganananananjujujujujujj hhhhh . YeYeYeYeYe MMMMMMMMMMMMMMMMMMMMonononononoonnonoooonononnnoonnonononononononnononoooooonnoonn eeeeeekakakaakakakakakakakakakakakakakkakakakkaaaaalalalalalalaaaaalaaaaalaalaalalallalallalalalaakkokokokokokkkkkkkkkkkkkokokokokokokokooooohhhhhhhhhhh hhhhh kekekeekekkekekkkkkkkkkkkkkkkkkkkekeekekekekeekeddddididididididddiddddddddd bibibibibikkkkk tatatatatakkkkk bibibibibisasasasasa nnnnndududuuduududuududududuuk jek anak en
kaaaaaddeng rewel yeh Monon bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbededddddededdededededededededededeededededeededededeeededede kkkekekkekekkekekekekekekekekekkkekkkekkkkekkkk aaaaaaaaaaaaaaaaaaayayayayayayayyay hhh h en Dinda yeh ayyayyaaayy hen Dinda se
nnnnngganter” .82

“Ya kalau mama nya dinda (ibu Sulis) saya yang bantuin jaga toko

masak kalau pagi soalnya kan sibuk nganter anaknya sekolah

Kadang juga kalau mama Dinda (ibu Sulis) pergi ke toko grosir atau

i ti h t k k j i K l dil k k di

digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id



Analisis data Sesuai dengan hasil wawancara dan observasi 

yang dilakukan ibu Im menjelaskan bahwasanya beliau memang 

benar benar membantu ibu Sulis dalam mengurus pekerjaan 

rumahnya seperti menjaga toko ketika ibu Sulis menghantar anak 

sekolah, membantu mengasuh anak anak ibu Sulis dan pekerjaan 

rumah yang terkadang dilakukan bersama sama seperti 

membersihkan rumah dan memasak hal tersebut dilakukan karna ibu 

Sulis memiliki banyak sekali pekerjaan yang tidak dapat dilakukan 

sendiri namun harus dengan bantuan Bapak Yayat akan tetapi jika 

Bapak Yayat tidak ada akan dilakukan oleh ibu Im selaku mertua ibu 

Sulis.

Wawancara dengan ibu Ike

“Setaonah nkok Mon Bun Dinda nganter anak sekolah paud ye 
mattowanah seng ajegeh tokonah SE amesak agih”.

“Setahu saya kalau mama nya Dinda (ibu Sulis) anter anaknya 

sekolah paud ya mertuanya (ibu Im) yang jaga toko sama masakkan 

“.83

Menurut hasil wawancara dan observasi yang dilakukan 

didapatkan data ibu Ike menjelaskan bahwasanya memang benar ada 

nya pekerjaan ibu Sulis dibantu juga oleh mertuanya dikarenakan 

Bapak Yayat bekerja akan tetapi jika Bapak Yayat datang maka 

Bapak Yayat yang akan membantu biasanya sesuai yang diketahui 

83 Hasil wawancara dengan ibu Ike tanggal 12 Desember 2023 jam 09,12
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sekolah, membantu mengggggggggggggasassasasassasssssasasasasssaassasaaaaasaasaa uhuuuuuuuuuuuuu  anak anak ibu Sulis dan pekerjaan

rumah yang terkakaaakaakkakaaadadadaddddadaddaddddadaadangngngngngnggnngngngngngngngngngngngngnnngnngnggngnnggggg ddddddddddddddddddddddiliililililililililiiiiiiii akakaakakakkkkkkkuku an bersama sama sepert

membersihkan rumahahahahahahahahahahahahahahahhhhh ddddanananananananannanananaanananannn mmmmmmmmmmmmmmmmmmmememeemememememememeememeeeememeemeememmeemeeeemme asasasasasaasass kkakakkkakkkakakkakkkkkkkk hal tersebut dilakukan karna ibu

Sulis memiliki banyak sesesssssss kakakakakakaaaaaakakakakakakakkkkakaakakakkalilililililillilllillilililililiiliiii pppppppppppppppekee erjaan yang tidak dapat dilakukan

sendiri namun harus dddeeennnnngggggannnn bbbaaananttttuuuan Bapak Yayat akan tetapi jika

Bapak Yayat tiddddaakkkkkkkkk kkkkk adadaaaaaaaaaaaa aaaaaaa aaakakkkkaaaaan dddddddillllaaakakuuuuukukkkaaaananannaaaaananananaaaaaa ooooolleh ibu Im selaku mertua ibu

Sulis.

Wawwwwawawwwawwwwww ncncncncarararararrrrrrrrraraaaaaaaaaaaa aaa aa dededededededededededededdedededeengngnggngnggngnggngngnganananaaanaanaaanaa iiiiiiiibbbbbbuuu IIkkkkkeeeee

“SSSSSSSSSSSSSeteteteteteteteeteeeetaoaoaaoaoa nanananahhhh kkknknknknkokokokokokokkok MMMMMMMMMMMMMMMMMMMMon BBBBBuBuBuuuuBBBBBBBuuuBuuuuuuuuuuunnnnnnnnnnnnnnnnnnnn DDDDiiDiDiiiiiDiiiiiDDiDiDiDiDiiDDiDiD ndndndndndndndndndnddn a ngngnngngngngngnnggngggngnngnngngngnggngnnggaaaaaanaanaanana tttetteteterrrr ananananakakakak sssssssssssssekekekekekekekekolah paud ye
maaaaaaaaaaaattttttttttowowowowowanananananahahahahah sssssenenenenenggggg gg ajajajajajajajajajajajajajajajajjjegeggggggegggggggggggggggggggggegegeegegegegegeegeegggggeeehehehheeheheheeeheheheheeeeeeeeee tttttttttokokokokoookokokokokokookokokokokookokokkkkkkkkoko oononononononooooononoonoooonnonoooononononahhahahaahahahahhahahahahhahahahahhhhh SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSEEEEEEEE E EE EEE EEEE EEEEE EE amamaamamamesesesesesakakakakak aaaaagigigigigigg h”hhhh .

““““““““SSSSetahu sayya kalau mama nyay  Dinda ((ibu Sulis)) anntntntntntntntntntntttttereeeee  anaknya

sekolah paud ya mertuanya (ibu Im) yang jaga toko sama masakkan

“.83

Menurut hasil wawancara dan observasi yang dilakukan

didapatkan data ibu Ike menjelaskan bahwasanya memang benar ada

digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id



oleh ibu Ike mertua ibu Sulis membantu ibu Sulis menjaga toko dan 

memasak sehingga tidak ada pekerjaan ibu Sulis yang harus 

terbengkalai akibat kosong nya peran Bapak Yayat dalam membantu 

pekerjaan rumah ibu Sulis 

E. Relasi seksual, Karena hubungan seksual merupakan elemen penting 

bagi kesejahteraan pasangan, maka kualitas tersebut harus dijaga 

atau ditingkatkan melalui komunikasi seksual antar pasangan.

“Yo nek iku pas bojoku muleh mbak. Soale kan ayahe Dinda kerjo 
kan teko awal rabi mbiyen dadi wes biasa. Aku Yo pisan urung tau 
mbahas ngunu kui mbak karo ayahe Dinda nek pas ayahe Dinda 
kerjo”.84

“Kalau untuk kebutuhan seksual ya biasanya dilakukan ketika suami 

saya sudah pulang kerja mbak menyesuaikan dengan kondisi saja, 

kalau bagi saya sih nggak ya mbak ya selama ini sih saya masih 

belum pernah membahas hal seperti itu ketika suami saya tidak 

dirumah. Sebenarnya juga mbak suami saya itu sudah bekerja 

sebagai sopir sejak awal pernikahan jadi sudah terbiasa dengan 

jadwal-jadwal seperti itu (hubungan seksual).”

Analisis data Sesuai dengan hasil wawancara dan observasi 

didapatkan data mengenai kebutuhan seksual keluarga ibu Sulis 

yakni kebutuhan seksual ibu Sulis akan dilakukan ketika Bapak

Yayat pulang bekerja hal tersebut sudah berjalan selama 

pernikahan dikarenakan Bapak Yayat dan ibu Sulis sudah menjalin 

84 Hasil wawancara dengan ibu Sulis tamggal 5 Desember 2023 jam 10:22
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E. Relasi seksual, Karena hubbbbbbbbbbununuununuuuunuununuuuuununuuuuunuuuunuunuunnnnuu gaggg n seksual merupakan elemen penting

bagi kesejahteraan ppppppppppppppppppppasaasasasasasasassassaasasaaasasananananaanannanannnanannannnnananaannnanaanannna gagaggggagggggggagggggaggggggggggggg nnnnn,n,n,n,n,n,n,n,nn mmmmmmmmmmmakakakakakakakaakaaaaa a kualitas tersebut harus dijaga

atau ditingkatkan meeeeeeeeeeeeeelllaalalalalaallalallalallalal lulululuuuuuuuuuiiiiiiii iiiiiiiiii kookokokokokokokokookkokkokkkkookk mumummumumumumumumummumummmmumummummummmmummmmuum iiininininininnn kkkkkkakakaakkkakakkakaakaaak si seksual antar pasangan.

“Yo nek iku pas bojokuuuu mmmmmmmmmmmmmmuuulululululululuulululluuulululululuulullu eheheheheheheheheheheheheeeehh mbak. Soale kan ayahe Dinda kerjo
kan teko awal rabi mmbbbbbibibibibbbbibibbbbibbibbbbbbbbb yyyyeeennnnnn daddaddddadadadadadadadadaddadadadadaadadadaddad dddddiiii wwwwwwwwwwwwwwwwwwes biasa. Aku Yo pisan urung tau
mbahas ngunu kui mmmmmmbbbaaaakkkkk kaaaarrrroooo aayyyyyyahe Dinda nek pas ayahe Dinda
kerjo”.84

“Kalau untuk kkkkeebuttttuuuuhuhuhhhhhuuuuu annnnnnn sssssekkkksssuuuaaaala yyyyyyaaaaaaaaaaaaa aa bbbiaaasassssanya dilakukan ketika suam

sayayyyy  sudah pulllllllllllllaang kkkkkeeeeerjjjjaaaaa mbbbbbaaakkkkkk mmmmmmmeeeennyeeeeeessssssusssss aikan dengggggggggggggggggggan kondisi saja

kakakakkakkakakkakakakakakakaaaakakk lalalalalalalalalalalaaaaaauuuuuuuuuuuu uuuu bbbababababababababababababababbagigigigigigigigigigiggggggggg ssssssssssayayayyayyayayayayayayayaaaaaaaaaaaaaa sisiiiiiissiiissiisisisih hhhhhhhhhhhhh nnnnnnnngngnggnnnnnnnggggggaaaaak yyyyyayyaaa mmmmmmmmmmbbbbababaaaaaaaaaaaaaababbbb kkkkkkkkk kkkk kkkkkkkkkkkkkkkkk yyayayayayayayayayayayayaya sssssssss lllllelelelelelelelelamaamamamamamamammmmmmmmmmaaaaaaaaaaaa aaa inininininininninnininininninniiiiiiiiiii sisisisisisisiisisisisisiissisisissisissss h saya masih

beeeeeeeeeelululululummmmm pepepepepepp rnrnrnrnrnahahahahah mmmmmememememememememememememememememmmbababbababababbbbabbbbabbabaaaabababababababababababbabaaaabbbb hhhhahahahahahahah ss sssssssssssssss hahahahhahahaahahahahahahahahahaahhhhhhhhhaahahahahaallllllll ll lll sesesesesseeeseseseseseseeseseseseeeseeeeeepppepppppppepppppepppepepepeeepepepepepepeepeepeepepp rtrtrrrtrtrrrrtrrrtrrrrr iiiii ititititituuuuu kekekekeketititititikakakakaka sssssuauauaaauaauauaaauauauaauami saya tidak

ddidddidididirumah. Sebenarnyya juj gag  mbak suami sayay  itu suududududududududududududddah bekerja

sebagai sopir sejak awal pernikahan jadi sudah terbiasa dengan

jadwal-jadwal seperti itu (hubunga- n seksual).”

Analisis data Sesuai dengan hasil wawancara dan observas

didapatkan data mengenai kebutuhan seksual keluarga ibu Sulis

digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id



Long Distance Marriage dari pertama pernikahan bahkan sebelum 

melakukan pernikahan Bapak Yayat memang berprofesi sebagai 

sopir, jadi hal tersebut tidak menimbulkan masalah bagi Bapak

Yayat dan ibu Sulis, dan untuk bagaimana ketika kebutuhan 

seksual harus dilakukan ketika sedang Long Distance Marriage 

atau pernikahan jarak jauh hal tersebut belum sama sekali 

dilakukan dan belum pernah dibahas oleh ibu Sulis dan Bapak

Yayat karena pasti akan dilakukan ketika Bapak Yayat pulang ke 

rumah dan sudah berjalan dari awal pernikahan.

F. Pengelolaan keuangan, merupakan hal penting dalam persoalan 

ekonomi yang dapat menyebabkan perselisihan dan perbedaan 

persepsi antar pasangan dalam hal pengelolaan keuangan, 

perbedaan pandangan tentang makna uang, dan kurangnya 

perencanaan untuk menabung. Keseimbangan antara pendapatan 

dan belanja keluarga harus menjadi tanggung jawab bersama.

“Biasane gajine ayahe Dinda aku semge nyekel aku pisan seng 
ngurus rinciane keperluane opo ae, tapi Yo ayahe Dinda tak cekeli 
duwe pisan. Polane mbak nek duwik e di cekel bojoku nek tuku tuku 
gak ndelok Rego disek mbak senengane tuku seng larang larang 
kadang Yo ndak keroso Moro duwik e emtek Nek aku kan Yo koyok 
biasane mbak di delok disek regone penting opo gak ngunu kudu 
seng ati ati wedune duwik e gak nurut saulan  Endi seng kudu di 
tuku disek Endi seng ISO ditunda ngunu mbak. Ayahe Dinda Yo 
nyekel duwik gawe sangu kerjo awi ate tuku opo ngunu. Ngko nek 
akhir bulan wes tak Wei rincian pemasukan pengeluaran mbak 
ngunu biasane”.85

85 Hasil wawancara dengan ibu Sulis tanggal 5 Desember 2023 jam 10:22
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seksual harus dilakukan kekekkkekkkkekkekekkkkkekekkkkkekkkkkketika sedang Long Distance Marriage

atau pernikahan jajaaajaajaajaajjjjjjjj rarararrrrraraararraraarararararak kkkkkkkkkkkkkkk k kkkkkk jajajajajajajajajaajajjajajajajaj uhuhuhuhhhhhuhuhuhhuhhhhhhuhhuhuhhh hhhhhhhhhalaaaaaaaaaa  tersebut belum sama sekal

dilakukan dan belulululululululululululululuuuuuum mmmmmmmmmmmmmm pepepeepepepepepepepepepepeepepppeeppepp rnrnrnrnrnnrnnnrnrrnrnrnrnnnnnnnnnnnnahahahahahahahahhaaaahaahahahahaahhahahahahahaaahahha ddddddddddddiibibiibibibibbibibbbibbibbbbiiibbbbahas oleh ibu Sulis dan Bapak

Yayat karena pasti akaakaaaaaaan n nnn dddididdididididdiididididdididididdididiid llllalalalalalalallalalalalall kukukukukan ketika Bapak Yayat pulang ke

rumah dan sudah berrrrrrjjjaaallaaaaannnnn ddddaaaariiiii awwwwwwwal pernikahan.

F. Pengelolaan kkkkeeuauaaaaaaaaaaaaaangngnggggnnnnnnnnnnn aaannnn,,,, meeeeerrrruuuuupppapakkkkkakaaaaaaaannnnnn nnnnnn nnnnnn n hhhhhhhahaaaahhhh l penting dalam persoalan

ekonomi yangggg daaapappppppaaaaaaat mmmmmmmennnnnyyyyeeeeebbbababbbbbbkkkkkkan ppppperselisihan dan perbedaan

persrsrsrsrsrsrsrsrsrsrsrsrrsepepppepepppp iiiiiiiiisisiisiiiiisi aaaaaaaaaaaaaaaantntntntntnntnnnnnnnnnnn arrrrrrrrrrrrr ppppppaaasasassssa aaannnnngggaaan dddddddaallaaaaaamm mmmmm mmmm hhhhhahhahhall l lllll l lll ppepepepepepepepepepepepepepepeppeppepepep ngngngngnngngngngngggggggellelellelllelelelelelelllllloooooloooo aan keuangan

pepepepepepepepepepepepeerbrbrbrbrbrbrr ededededaaaaaaaannnn papapapapapapapppp ndndnddnddddddddndndddndndndndaaanaaaaaaaaaaaaa gaaaaaannnnnnnnnnn nnnnnn tetteteteteteteteteeteeteetttttt nnnnnnntnnnnnnnnnnnnnnnnn anananaaaaanaananaananaaaanannaa g mmmammamamamammmmmamaamammamamamamammammmm knknkknknknknknknkknknaaaa uauauauangngngnggggg,,,,, ddddadadadaddadadaddan kurangnya

pppppeepppppppppp rencanaan untuk mememeeeeeeeeeeeenananananananananananananannaananananannananannnnaaaabbbbbbububbbububububububububububbbubuuuuuuububuuuunnnnngngngngngngngngnnngngngngngnggngngnngngngng. KKKKKeK seimbangan anttttaaaara pendapatan

dddddan bbbbbellllla jjjjnja kkkkkellllluarga hhhhharus menjjjjjadididididi ttttanggung jjjjjawabbbbb bbbbbersama.

“Biasane gajine ayahe Dinda aku semge nyekel aku pisan seng
ngurus rinciane keperluane opo ae, tapi Yo ayahe Dinda tak cekelo
duwe pisan. Polane mbak nek duwik e di cekel bojoku nek tuku tuku
gak ndelok Rego disek mbak senengane tuku seng larang larang
kadang Yo ndak keroso Moro duwik e emtek Nek aku kan Yo koyok
biasane mbak di delok disek regone penting opo gak ngunu kudu

ti ti d d ik k t l E di k d d
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“Biasanya semua uang gaji suami saya, saya yang pegang dan saya 

juga yang mengurus rincian keperluan apa saja yang diperlukan, 

tapi suami saya juga saya kasih uang pegangan selama 1 bulan. Jadi 

suami saya hanya tahu rinciannya saja. Karena ada perbedaan 

keuangan saya dan suami saya mbak makanya kenapa uang itu 

dipegang saya suami saya itu cenderung orang yang kalau beli-beli 

itu nggak lihat harga jadi langsung beli yang mahal gitu gak kerasa 

kalau uangnya sudah habis nah sedangkan saya ya kebanyakan ibu-

ibu pada umumnya saya akan memperhitungkan uang lebih cermat 

lagi jadi akan saya pertimbangkan beli barang yang memang harus 

dan tidak harus dan membeli barang mana yang mahal didahulukan 

atau mahal tidak didahulukan nah kalau suami saya itu kan beli 

makanan yang mahal beli ini yang mahal seperti itu mbak jadi uang 

saya yang urus atas kesepakatan bersama. Tetapi suami saya juga 

pegang uang yang saya kasih biasanya untuk ketika sedang bekerja 

kalau untuk kebutuhan yang lain memang saya yang mengatur dan 

nanti pasti ada catatan yang saya kasih ke suami saya tentang 

pemasukan dan pengeluaran selama 1 bulan”.

Analisis data yang didapat dari wawancara dan observasi 

yang dilakukan kepada ibu Sulis adalah keluarga Bapak Yayat dan 

ibu Sulis mengatur keuangan dengan menyerahkan semua gaji 

kepada ibu Sulis atas kesepakatan bersama hal tersebut dilakukan 

karena Bapak Yayat yang dinilai tidak dapat mempergunakan uang 
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keuangan saya dan suammmmmmmmmmmmmmiiiii iiii iiiiiiiiiii saya mbak makanya kenapa uang itu

dipegang saya suammmmiiiiiii ssssssasasaasassasaaaasaasasayayayayayayaayyayayayayayayayayayayayayyyyyayaayayya iiiiiiittttttututututtttutututu ccccccccccceneeennnnnnnnnndedddddddddd rung orang yang kalau beli-bel

itu nggak lihat hargggaaaaaaaaaaa aaaaaaa jajjjaaaadididididididddidiiididdididdddddi lllllllllllllllllananananananananaannnnnaaannnanannnnnnnnnnnnngggsggsgsgsggsgsgsgsgsgsgsggsgggsg unnununununnnuuu ggggg ggggggg beli yang mahal gitu gak kerasa

kalau uangnya sudah haaaaaaaaabibibibibibibibibbibbibibiiiibbb sssssssssssssssssss nnnannanananannnnnnnnnnn h h h h sedangkan saya ya kebanyakan ibu

ibu pada umumnya sssssaaayyyyaaaaa akaaaaannn mmmmmeeeeeemperhitungkan uang lebih cermat

lagi jadi akan ssssayayaa aaaaa aaa aaaaaa ppeeerttttiiiiimmmmmbaaaaannnngggggkkakaaaannn bebebebebebebeebebebebbbebebebbebbebbb lilliliiiiillll  barang yang memang harus

dan tidak harussss dannn n mmmmmmmmeeeemmmmmmbbbbellllliiii bbbbbaaarraaaaaannnngg mmmmaaaaana yang mahal didahulukan

atauuuuuuuuuuuuuu mmmmmmahhahahahahhahahahahahahahhhahalalalalalalalalalalalalalalaala ttttttttttttttttidiiiiiiiiiii akakakakakakakakakakakakak dddddddidididdddaaahhhhhuuuullllukkkkkaaaannnnn nnaaaaahhhhhhhhhh kkkkkkkkkkkkkaaaalaaaa auauuauuuuuuuuuuuuuuuuuu ssssssssssssssssssuuuuuuuuauauauauauuuuuauuuuauau mimimimimimimimimimmiiii sssssssssaya itu kan bel

mamamamamamamamamamamamaakakkakakkakk nanananannnn yayayayayyyy ngngngnggggg mmmmmmmmmahahahahahahahahahahahahaaaahhal bbbbbbbbbbbbbbbbbbeeeeeeleeeeeeeee i iiiiiiiiiiiiiiiii ininininininininnininininnnniniiiiiii ii ii ii i yayayayyyyyayyayayyayayyayaayy nngn mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmahahahahahahahahahaahahahaha alllllalalaalalal ssssepepepeppppperererertitititi iiiitututututuutuuuuuuu mmmmmmmmbak jadi uang

saaaaayyayy  yang urus atas kekekekekekekkekekekeeeseseseeeeeeeeeeeseseeeseseseseseseseseeeppapppappappapapapapapapapappapapappapppppp kkkkkkkakakakakakakakakakakakakakakakakakakakakaakakakkatatatatatatatatatatatataatatatataatatatannnnnn nnn bersama. Tetapi sssuuuuami saya juga

pegang uang yang saya kkkkka iiiisihhhhh bibibibibiasanya u tttnt kkkkuk kkkkk tttetikikikikika seddddad ng bekerja

kalau untuk kebutuhan yang lain memang saya yang mengatur dan

nanti pasti ada catatan yang saya kasih ke suami saya tentang

pemasukan dan pengeluaran selama 1 bulan”.

A li i d t did t d i d b
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dengan cermat dan cenderung boros dan hal tersebut dapat 

dibuktikan selama keuangan diurus oleh ibu Sulis, ibu Sulis sudah 

mendapatkan beberapa tabungan dari hasil menabung dalam 

menyisihkan gaji Bapak Yayat akan tetapi semua itu bukan berarti 

Bapak Yayat tidak memiliki kendali dalam mengatur keuangan ibu 

Sulis akan tetap melakukan komunikasi dua arah dan meminta 

persetujuan Bapak Yayat dalam melakukan atau mengurus 

keuangan biasanya ibu Sulis akan mencatat pemasukan dan 

pengeluaran selama satu bulan lalu didiskusikan bersama Bapak

Yayat sehingga tidak ada rahasia atau ketertutupan keuangan dalam 

keluarga semua dilakukan dengan terbuka walaupun uang hanya 

dipegang oleh ibu Sulis.

G. Keyakinan spiritual, Spiritualitas dan keimanan merupakan 

demensi yang paling kuat bagi pengalaman manusia. Keyakinan 

spiritual memberi landasan bagi nilai-nilai yang dipegang dan 

perilaku sebagai individu pasangan. Spiritualitas merujuk pada 

kualitas batin yang dirasakan individu dalam hubungannya dengan 

tuhan, makhluk lain, dan nurani.

“Biasane nek kerjo yo Podo ngilingno mbak nek pas wektune solat
yo nek ndek omah Yo jamah ngaji terus onok rutinan malem seloso 
pengajian ngunu mbak. Nek onok ayahe arek-arek patheng mbak 
nek wayahe solat wes siap seng ape jamaah, kan nek enek ayahe 
jamaah nek gaenek ayahe yodolan ngenteni di bengok,i buru 
sembayang.”.86

86 Hasil wawancara dengan ibu Sulis tanggal 5 Desember 2023 jam 10:22
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Bapak Yayat tidak memiliiiiiiiiiiiiiiiikikikkikikkkkikkikikkkkkikikkkkkikkkkikkkkkkikk  kendali dalam mengatur keuangan ibu

Sulis akan tetap mememeeeeeemeemememmmem lalalalalalallallaaalaalaakukukukkkuukukukukkukukukukukukukukkkuukkukuukk kakakakakakakakakakaakakkkkkkkakakkkkkak n nn n n n n n kkkokkokkkokokokkk mummmmmmmmmm nikasi dua arah dan meminta

persetujuan Bapakkkkkkkkkkkkkkkkkk YaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYYaYYYaYayyyayayayayaayayayayayayaayaayyyyy tttttttttttt dadadadadadadadadaddaddd llalallaalalalaalaaaal mmmm mmmm melakukan atau mengurus

keuangan biasanya ibbbbbbbu uuuuuu SuSSSSuSuSuSuSuSuSuSSSSuuSSuSuSSuSSuuSSSSSS lilililis ss akan mencatat pemasukan dan

pengeluaran selama sssaaatatttuuu u buuuuuuulaaaaannn n lalu didiskusikan bersama Bapak

Yayat sehinggaaaa tttidididididididdidddddddakakakkkkaaaaaaaaaaa addddddda rahahhhhhhaasssiiaa atatatatatataaaatataatataataaaaauuuuuu uu kkkkkkkkkkketertutupan keuangan dalam

keluarga semuuaaa diiililllaakkkkkkkuuukukkkkaaaaan ddddeeeeennnnggaaaaaannnn terrrbrbbbbuka walaupun uang hanya

dipeeeeeeeeeeeeeegaaaagagagaggaggggggg ngngnggngngng oooooooooooooooooleleleleleleleleleleleleleleleleeh hhhhhhhhhhhhhhhhh ibbbbbbbbbbbbbbuu u uuuuuuuuu u SSuSuSuuuuSuSullliiiss.

G. KeKeKeKeKeKeKeKeKeKeKeKeKeyayayyayayyyyyyyy kikikikinanananannnn spspspspspspspppppiriririiiririririririrititititiititiititititititti uauuu l,lllllll SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSpipipipippipipipipipipipiiipipipppppppppp rrrrirrrrrrrrrrrr tutututuuutututuuutuuuutututututuaaaalalaaa itttttttttasasasassasasasasasasassssasssssaas ddddddddddanananan kkkkeieieieimaaamamamaaannnnanananannananannan merupakan

dddddeemensi yang paling g kukukukukukuukuukukukukukkuukukukukukukukukukuukukuuuatataataataatataaatatat bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbaaaagagagagaaaagaaagaaagaggagaga iiiiii i pengalaman manuuuussssia. Keyakinan

spiiiiiriititititualllll me bbbbmberiiiii llllla ddddndasan bbbbbagiiiii iiiinilllllaiiiii- iiiinilllllaiiiii yang dddddiiiipi egang dan

perilaku sebagai individu pasangan. Spiritualitas merujuk pada

kualitas batin yang dirasakan individu dalam hubungannya dengan

tuhan, makhluk lain, dan nurani.

“Bi k k j P d ili b k k kt l
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“biasanya kalau lagi kerja ya saling mengingatkan saja mbak di 

jam–jam solat, tapi ya kalau lagi dirumah biasanya kami ibadah 

bersama ngaji, dan kami ada rutinan kala suami saya dirumah setiap 

malam selasa hadir ke pengajian seperti itu aja sih mbak”. Kalau 

ada ayahnya anak-anak rajin mbak waktunya solat sudah siap yang 

mau jamaahkan kalau ada ayahnya jamaah mbak. Kalau nggak ada 

ayahnya nunggu di teriakin baru mau solat”

Analisis data yang didapatkan dalam hasil wawancara dan 

observasi keluarga ibu Sulis dan Bapak Yayat adalah ibu Sulis dan 

Bapak Yayat biasanya menjalankan kegiatan spiritual ketika sedang 

Long Distance Marriage dengan saling mengingatkan di waktu salat 

atau sekedar bertanya sudah salat atau belum akan tetapi jika Bapak

Yayat sudah pulang ke rumah biasanya mereka rutin untuk ibadah 

bersama, ngaji bersama dan mendatangi kajian atau pengajian di 

malam Selasa. Perbedaan ada dan tidak adanya Bapak Yayat ketika 

sedang melakukan kegiatan spiritual adalah anak Bapak Yayat

cenderung tidak terlalu bersemangat ketika salat atau ibadah 

dikarenakan mereka akan lebih suka beribadah bersama dengan 

ayahnya atau salat berjamaah bersama dengan ayahnya. Akan tetapi, 

hal tersebut tidak menyurutkan ibu Sulis untuk membiarkan anak-

anaknya tidak beribadah ibu Sulis akan terus menasehati anak-

anaknya agar tidak perlu menunggu Bapak Yayat untuk beribadah 

dan kegiatan spiritual ibu Sulis dan Bapak Yayat berjalan 
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ada ayahnya anak-anak rajajajajajajajajajajajjajajajajajajjjjininiininiiiiniininiiiiininiiinnnnnnn mbak waktunya solat sudah siap yang

mau jamaahkan kalaaaaaaaaaauuu uuuuuuuuuuuuuuu adadadadaddadadaddddddadadddadddadddddddda a a aa aaaaa aaa a aaaaa aaa ayayaayyyyayyyyyaayyyahaaahahahahhahahahhahahahahahhahahahhnynynnynyyyyyyyyyyyyyyya a jamaah mbak. Kalau nggak ada

ayahnya nunggu di teteteteteetetetetetetettettteteeeeerrrriiiiakakakakakakakkkakkakakakaakakkkkinninninininnnininininininininnnni bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbarararararararaarrarrarrarrruu u uu uuuuuuu mamamamamamammmmmmm u solat”

Analisis data yyyyayaaayyyyy nnnnggggg dddddddddddddddddddddddddidiidididdiiiiii aaapappppaataaaaaaaaaaaaa kan dalam hasil wawancara dan

observasi keluarga ibbbbbbuuu SSSSSuuuuulisssss dddddaaanan Bapak Yayat adalah ibu Sulis dan

Bapak Yayat biiiaasannnnnnnnnnnnnyyyyyyaaa mmmmmmmmeeeeenjaaaaalaaaaannnknkkkaanannnnnnnnnnnnnnn keeegeggggiatan spiritual ketika sedang

Longgggggggggggggggg Distance MMMaMMMMMMMMM rrrrrrrrriiiiaaagggegeeee dddddennnnngggaaaaaannn ssssssaaaallingggggg mmengingatkan di waktu sala

atataatatataataatatatataatattatataa auauauauauauauauauauauauauauauu sssssssssssssekekekekekkkekekekekekekeekekekekkededededededededededeeeee arararararararararr bbbbbbbbbbbbbberererererererererererererertatatatatatatatatatatatat nnynynynynynnynynynynynnynynyaaaaaaaa aa aaaa suuuuuuudddddah h ssssaaaaalllalaaaaaaaattt t t t atatatatatttatttatatttattatatttauauauauauaauauauauauauaaaaauuuuuu bbbbbbbbbbbbbbbbbbbb llllllelelelelelelelelumumumumumumumumum aaaaaaaaaaaaaaaakakkakakakakakakakakakakakakakakak nnnnnnnnnnnnn nn teteteeteeteteteteteeteetttetatatatatatataatatatatataattatatatatatatt pi jika Bapak

YaYaYYYaYYYaYYaYaYayayayayayayy ttttt sususususudadadadadahhhhh pupupupupupp lllllananananananannnanannnnnanngg g g g g gggggg g ggg g kkkkkkekekekkkkkkkkkekekekekekkkekekekekkkkkkkkk rrrrrumumumumumumuumumumumuumumumumumumuumummmmmmmmmmmmahahaahahaaahhahaaahahahhahahahahahahh bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbiaiaiaiaiiaiaiaiiiaiiaiaiaiaiiiaiaiaiiiiaaaaaaasasasasasasasasasasaasasasaasassasas nynynnynynyyyaaaaa mememememerererererekakakakaka rrrrrutututututinininninnininninnininn untuk ibadah

bbbbbbebb rsama, ngag jij  bersama ddan mendatanggi kajij an atau ppppepepepepepepepeppepep ngajian d

malam Selasa. Perbedaan ada dan tidak adanya Bapak Yayat ketika

sedang melakukan kegiatan spiritual adalah anak Bapak Yaya

cenderung tidak terlalu bersemangat ketika salat atau ibadah

dikarenakan mereka akan lebih suka beribadah bersama dengan
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sewajarnya karena tidak ada tantangan atau sesuatu yang dapat 

membuat keluarga Bapak Yayat tidak melakukan kegiatan spiritual 

walaupun dalam keadaan Long Distance Marriage.

Ibu Im menjelaskan

“ye mon mole jamaah biasanah nak kanak en mon bedeh ayanah 
bejeng abejeng, biasanah mon malem selasa teppak bedeh 
ebungkoh entar ka pangajian”87 .

Analisis data yang didapatkan dari wawancara dan 

observasi ibu Im sebagai mertua ibu Sulis adalah bahwasanya 

benar adanya Bapak Yayat dan keluarga ketika sudah pulang akan 

melaksanakan ibadah bersama atau salat berjamaah bersama dan 

mengaji dan biasanya mereka akan mendatangi majelis pengajian 

setiap hari selasa ketika sedang di rumah atau libur akan tetapi jika 

Bapak yang sedang bekerja biasanya ibu Sulis dan Bapak Yayat

hanya saling mengingatkan ketika waktu masuk waktu salat atau 

menanyakan sudah salat atau belum.

b. Keluarga Bapak Roni

1) Komunikasi,  merupakan hal penting dalam suatu pernikahan,  

komunikasi tidak hanya dapat dilakukan ketika bertemu atau ketika 

bersama-sama. Komunikasi juga dapat dilakukan dan bisa terjalin 

walau sedang berjarak jauh yakni dengan menggunakan HP.

Komunikasi yang dilakukan juga tidak hanya sekedar berkabar tapi 

juga untuk menyelesaikan masalah atau perbedaan persepsi ketika 

87 Hasil wawancara dengan ibu Im tanggal 8 Desember 2023 jam 13:20
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“ye mon mole jamaah biasassasasassasssssasasasasssaassasaaaaaasaassssaa anaaaaaaaaaaa ah nak kanak en mon bedeh ayanah
bejeng abejeng, biasasaaasaaaaasaa anannnnnnnnnnnnnnnananahahahahhahhahhahhahahahahahahahahhaahaahhhhh mmmmmmmmmmmmmmmmonooooooooooooooo  malem selasa teppak bedeh
ebungkoh entar ka papaapapaapaapaappppppppp ngngngnnnnnngngngnngngggngngngggggggnggggajajajjajajajajaaajajajajajajajajaaaaajajajajajajjajjjiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiiiiiiiiiiiiiiii n”n”n”n”n”n”n”n””””n”n”n””n””n”n”nn 8787878877878788778888 .....

Analisis ddddddddddddddddddaaaaaatatatattaataaaaaaaa aaaa yyyayayayayaayayayayayaayaayayyyyy ngngngngnngngngngngngnggngnngngngnnnngnnnggnngngnngg didiidididididididiidididididddd dddddddadadddddddddd patkan dari wawancara dan

observasi ibu Im sebabababaabababagagagagagagagaaaagagaggagagagagaaaaaiiiiiiiiiiiii i iiii memememeertua ibu Sulis adalah bahwasanya

benar adanya Bapakkkkkk YYYaYaaaayyyyyatt dddaaaaaann n kkkkkkeluarga ketika sudah pulang akan

melaksanakannn iiiibabababababababababababababaaadadaaaaaddd hhh bbbbbeeeeersaaaaammmmmmmaaa a aaaaaatauauauauauauauauauuauuauuauuaaaaau ssssaaaaalat berjamaah bersama dan

mengaji dan bbbbiiasaaanannnnnnyyyyyyyya mmmmmmmmmereeeeekkkaaaaaaa aaakkkkkaaaan mmmmmmmmendatangi majelis pengajian

setititititiiitititititititititiiappppapappp hhhhhhhhhhhhhhhhhhharararararararararararararrrrariiiiiiiiiiiiiii sesesesesesesesesesesessseseeelaaaaaaaaasasasasassasasasasasasasa kkkkkkkkkketetetttiiikkkkaaaaa ssseddddadaaannnnngggg ddddddiiiiiii rrururururururuuuuuummmmamammmahh h h hhhhh h hhhh h hhhh atatatatatatatatatatatatatatatatatataatattaaaaaaauauauauauauaaaaauaaauaua lllllllllllllibibibbibbibbibibbbbbuuuuuruuuu  akan tetapi jika

BaBaBaBaBaBaBaBaBaBaBaBaBBapapappapapppppppp kkkk yayayayayyyy ngngngnggggg ssssssededdddeddddddddededdededededaananananananananananananana g bebebebebeebebbeebebebbebebebeb kekekekekeekekekkekeekkekekekeekekkkerjrjrjrjrjrjjrjrjrjrjrjjjrjrjrjjjjjjjjjjjaaaa aaaaaaaaaaaa bibbbbbbbbibbbbbibibbibibibibbibibiasanannnnnnnnnnnnnnnnnnnnyayayayayayayayyayayayayayayyayyyyyyy iiiiiiibbbbubbbbububu SSSSululululisisisis dddddddddddddaaaananananaanananaan Bapak Yaya

hhhhhhanya saling mengiingnggggggatatattatttattattttttatatatatatatatatatatatatkakkakakakkkkakakakakakakakakkakakkakakakkakkkkak nnnnnnnnnnnnnnnnn kkkkkkekekekekekekekkeekekekekekekekekekkeekeketititititititt kkkkkak  waktu masuk wwwwaaktu salat atau

menany kkkkakan s ddddud hhhhah s llllal tttat attttau bbbbbelllllum.

b. Keluarga Bapak Roni

1) Komunikasi,  merupakan hal penting dalam suatu pernikahan

komunikasi tidak hanya dapat dilakukan ketika bertemu atau ketika

b K ik i j d t dil k k d bi t j li
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Long Distance Marriage. Adapun pola komunikasi yang dilakukan 

keluarga Bapak Roni.

Ibu Fina menjelaskan 

"Biasanah komunikasi ye Mon nelpon ruwah, Mon berempah kaleh 
seareh tak tentoh. Biasanah seareh Mon tak sibuk telonkaleh Mon 
sibuk sekalian. Biasanah nelpon atanyah nak anak en mareh 
Ngakan sekolah apa enjek. Ye Mon nkok padeh etanyaagi di kok 
mareh Ngakan apa enjek dekremmah kalakoanah. Ye kadeng gun 
acaca masalah nak kanak, bek rembek ruwah dek Mon gik tak 
bejeren Mon pas teppak nadifa majer apah ruwah dekremmah 
dekyeh.88

“biasanya saya berkomunikasi dengan suami saya dengan HP mbak 

kalau untuk berapa kali dalam sehari itu nggak tentu kadang kalau 

ga sibuk bisa sampai 3 kali sehari ya kalau pas lagi sibuk ya cuma 1 

kali. Biasanya kalau telfon ya nanyak anak-anak sudah makan apa 

belum? Sekolah apa engga? Gitu mbak ya sama saya juga 

menanyakan suami saya sudah makan apa belum kerjaan hari ini 

bagaimana gitu mbak. Kadang ya ga cuma nanya kabar biasanya 

ngobrolin masalah anak-anak. Rembukan kalau ada sesuatu yang 

harus diselesaikan kayak Nadif butuh bayar apa apa pas lagi suami 

saya belum gajian itu bagaimana jalan keluarnya gitu mbak.”

Nadifa 

“ayah biasanya telfon ke bunda nanyain kakak (nadifa) sudah 
makan apa belum? Sudah mandi apa belum terus bilang nggak 
boleh nakal.”89

88 Hasil wawancara dengan ibu fina tanggal 22 Desember 2023 jam 14.0
 
89 Hasil wawancara dengan Nadhifa tanggal 24 Desember 2023 jam 09.18
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sibuk sekalian. Biasanahhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhh nelpon atanyah nak anak en mareh
Ngakan sekolah apaaaaaaaaaaa eeeenjjjnjnjnjnjjnjjjnjnjnjnjnjnjnjnjnjjjnjnjnjekekekekkekkekkekkkekekekekekkekekkkeekeekkkk..... YeYeYYYYeYYYYYYYYYYYYYYeYYY MMMMMMMMMMMMMMon nkok padeh etanyaagi di kok
mareh Ngakan apaaaa eeeeeeeeeeeeeeeeeenjnjnjnjnjjjnjjnnjnjnjnjnnjjnjjjjjjjjjjekekekekekekekekekekeekekekekekekkekkekekekeeeeekekkekkk dddddddddddddddddekekekekkkkkkekekkekkkkkkkekkkkkrrerreeeremmmmmmmmmmmm ah kalakoanah. Ye kadeng gun
acaca masalah nananananaananaaanaanaananannnannannnnnananaannakkkkkkkkkkkkk k k kkkkkkkkkk kakakakakkkkkkkkkk nananananananananannanaanaanannnnananannanannnnn kk,k,kkkk,kk,kk,k,k,kk,,,k, bbbbbbbbbbbbekekeekeekekekkkekekee rrrrrrrrrrrrrreeeemeeeeeeeeeeeeeeeeeeee bek ruwah dek Mon gik tak
bejeren Mon pas ttteeteteteteettetetetetttetet pppppppppppppppppppppppppaakakakakakakakakakakakkakakakakkakkakaa nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnadadaadaadaadadadadadadadadaadaddadadadadififififififififfffffffffffaaaaa a a a aa majer apah ruwah dekremmah
dekyeh.88

“biasanya saya berkooooooooooooooooommmmmmumuuuummmmm nininininininininininiiikakakakakakakakakakakkakakakaakakakaakakakakkakkkkkkk siiii ddddddddddeeneeeeeeeeeeeee gan suami saya dengan HP mbak

kalau untuk berapa kkkkkkkkalllliiiii dddddallllalaaammmmmmm sseeeeeehari itu nggak tentu kadang kalau

ga sibuk bisa ssssaamppppaaaaiaiaiiiiaaaaaa  3 kkkkkaaaaali ssssehhhhhhhaharrriii yyyyyya kkkakaaaalau pas lagi sibuk ya cuma 1

kali. Biasanyaaaa kkalaaaaaauauuuuu teeelellllfofofofoon yyyyaaaaa nnaaaaaannnnyyakkk k k k anak-anak sudah makan apa

bebebebebebebebebebebebbbeeebb lululululullulululululululuuum?m?m?m?m?m?m??m?m?m?m?m?m?mmm?m?m SSSSSSSSSSSSS kkkkekekekekekekekekekekolollllololololololololololololahahahahahhahahahahahhahahahahahahah apppppppapppapppppppppppppp eeeeenggggggggaaaaa??? ? GiGiGiGiGiGiiiGiGiiGiiiGiiGiGiittutututttututututtuttttuttutututututututttttu mmmmmmmmmmmmmbbbbbbababababababababakkkkkkkk k yayayayayaayayayayayayayayayayay sssssssssssssamamamammamamamammmamammamammamammmmma saya juga

mememmmemmmemmemem nanananananynynynynyyyakakakakakananananan sssssuauauauauamimimimimimimimimimimmmimmmmmii sssssssssssssssssssssssssaaayayayayayyaayaayayayayaaa aaaaaa susususuuuusuuusuuuuuusuususususussususuuddadddadadddddddddddddadadadadadadadaaaaahhhhhhhhhh hhhhhh mmmmammmmmmmammmmmammmamamamamamaaamaaamamamamamamam kakakkakkkakkannnnn apapapapapppaaaaa bebebebebelululululummmmm kekkkkkkkkkkkkk rjaan hari in

bbbab gag imana gig tu mbak. Kaddang g yay gga cuma nanyay kkkkababbbbbbbbbbbbbbaraaaaaaaaaaa  biasanya

ngobrolin masalah anak-anak. Rembukan kalau ada sesuatu yang

harus diselesaikan kayak Nadif butuh bayar apa apa pas lagi suam

saya belum gajian itu bagaimana jalan keluarnya gitu mbak.”

Nadifa 
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Ibu Suarni

"Tang mantoh Mon alakoh ye kadeng nelpon bisah dukaleh kadeng 
sampe telonkaleh atanyah nak kanak en yeh atanyal.nkok nik eppa'en 
kiyah90

“menantu saya kalau kerja sering telfon nak bisa 2 sampai 3 kali sehari 

nanyain anak-anaknya nanyain saya sama Bapaknya gitu.”

Sisil

"Yekan Nang Roma semmak ye dek bik Fifi ye kadeng nkok ngeding 
Mon teppak nelpon ye kadeng lah atanyah kaber dekyeh gun 
pengedingah nkok"91

“karena rumah saya sama fina berdempetan biasanya kalau suami fina 

telfon saya sering mendengar mbak ya biasanya nanya-nanya kabar gitu 

aja saya dengarnya.”

Analisis data Menurut hasil wawancara dan observasi yang 

dilakukan didapatkan data bahwasanya ibu Fina dan Bapak Roni

menjalankan Long Distance Marriage, Namun dalam hal komunikasi 

masih dilakukan dengan menggunakan media HP biasanya keluarga 

Bapak Roni akan melakukan komunikasi kurang lebih dua kali sehari 

dikarenakan di tempat kerja Bapak Roni terkendala sinyal komunikasi 

Bapak Roni yang dilakukan melalui HP biasanya digunakan untuk 

bertanya bagaimana kabarnya dan ngobrol tentang anak-anaknya hal 

tersebut juga diperkuat dengan observasi yang dilakukan kepada ibu 

Suwarni beliau juga menjelaskan bahwasanya anaknya atau Bapak Roni

90 Hasil wawancara dengan ibu Suarni tanggal 24 Desember 2023 jam 09.40
91 Hasil wawancara dengan sisil tanggal 25 Desember 2023 jam 14.15
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Sisil

"Yekan Nang Roma seseseseeseseeseesesessesessesesessessseseseessemmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmakkkkakakkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk yyyyyyyyyyyyyeeeeeeeeeeeeeeeee dedededededdeeededededdeekk k k k k kkk bibibibibibibibibibibibibibiibiiibiiiibbbbbik kkkkkkkkkkkkkkk Fifi ye kadeng nkok ngeding
Mon teppak nelpon yyyyyyeyeyeeyyyyyyyyyyyy kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkaddadadadadadadadaddadaaddadadaadaa enenenenenenenneneneeneneneneneneneeneeenneeeneenee gg ggg g gg g gg g g g ggg gg llllllalalalalalaalaaalllaahhhhhhh atanyah kaber dekyeh gun
pengedingah nkok"91

“karena rumah saya sammmmmmmmmmmmmmmmmmmaaaaa aaaaa ffffifinananananaaaaaaaaaaaaaaaaa bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbeerrrrddededdeeddedeeeeeedeeeeempetan biasanya kalau suami fina

telfon saya sering mendeeeeennnggggaaaaarrrrr mmmmbbbbaaaaakkk k yyyyyyya biasanya nanya-nanya kabar gitu

aja saya dengarnyaaaa.””

Analisis daaaatataaaaaaaa a MMMMMMMMMeeennnunuuuurrrruut hhhhaaaaaasisillll  wwawwwwwwwwawwwww ncara dan observasi yang

dilakukukukkukukukukkukukukukukukuuuukukk kakakakakakakakakakakkakakakaannnnnnnnnnnn nnnn dididididididididididddddddd dadadaddddadadadadadadapapapapapapapapapapapppppppp tktktkktktktktktktktktktktktktktkananaanannanananaaaa ddddddddddddddddaaatata aaaaaa baaaahhhhhwwwwwwasasssssssssaaaananannnnnnnnnnnanaaaa yayayyyyayayayyyayayayayayayyayayayayayyyyyay iiiiiiiiiiiiiiiiiiibbbbbbbbububububububububu FFFFFFFFFiniiininininininnininninininnnnaaaaaaaaaaaa a dadadadadadadadadadadaadadadddd nnnnnnn nnnn nn n nn n nnn nn Bapak Ron

menjalalalalalaalananananankakakakakannnnn LoLoLoLoLongngngngnggg DDDDDDDDDDDDisisisisisisisisisisisisissssstaaaaaaataataaaaaaaaaaaaaaaaaaatattattattt nnncncncncncnncnncncncnccnnnnnnnnnnnnn ee eee e MaMaMaMaMaMaMaMaMaMaMaMaMaMaMaaMMMMMMaMaMaMMaMaMaMMaMaMaMarrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrriiaiaiaiaiaiaaaaaaiaaiaaiaaiaiaiaiaiaaaagggggeggggggeggggggeggggegeegegegegegeegegegeegegegeggg ,,,,,, NNNNNamamamamamununununun dddddalalalalalamamamamam hhhhhhhhhhhhhhal komunikasNNNNNNNNN

mmamamaaamaaamamaamamaamaammmam sisiiisiisis hhh h dilakukan denggan menggggunakan media HP biasanannyyyyyayyyyyyyyy  keluarga

Bapak Roni akan melakukan komunikasi kurang lebih dua kali sehar

dikarenakan di tempat kerja Bapak Roni terkendala sinyal komunikas

Bapak Roni yang dilakukan melalui HP biasanya digunakan untuk

bertanya bagaimana kabarnya dan ngobrol tentang anak-anaknya ha
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memang benar-benar sering melakukan komunikasi dengan melalui HP 

biasanya dua kali sehari sesuai situasi dan kondisi hal tersebut juga 

diperkuat dengan perkataan Nadhifa selaku anak Bapak Roni

bahwasanya dia memang melakukan komunikasi dengan ayahnya 

kurang lebih dua kali sehari dan hal tersebut benar adanya Nadhifa 

menjelaskan ketika ayahnya menelpon biasanya beliau akan 

mengobrolkan tentang bagaimana sekolah anaknya apa sudah makan 

atau belum dan lain sebagainya hal tersebut juga diperkuat dengan 

adanya observasi yang dilakukan kepada tetangga ibu Fina dan Bapak

Roni yakni ibu Sisil beliau juga mengatakan bahwasanya benar adanya 

Bapak Roni dan ibu Fina melakukan komunikasi sebanyak dua kali 

sehari atau lebih hal tersebut ibu Sisil tidak dapat memastikan dua kali 

sehari atau lebih karena terkadang ibu Sisil sering membawa anaknya 

bermain dengan anak-anak ibu Fina karena rumah yang berdempetan 

sehingga kadang terdengar telepon bahwasannya ibu Fina dan Bapak

Roni sedang melakukan komunikasi.

2) Kecocokan kepribadian, merupakan sifat atau perilaku pribadi pasangan 

tidak berdampak atau dipersepsi secara negatif oleh lainnya.

Ibu Fina menjelaskan 

Mon tak cocok ye bedeh dek tang lakeh ruwah seneg meleh Reng 
bereng se larang apacan branded apa nyamanah engak kalambih 
koduh se bermerek, tak sadar Wak mon onggunah pangaselnah tak 
pateh benyak kadeng melleh se Tello ratos padahal Mon etong bitong 
bejernah gik seggut Korang yelah benyak korangah dek, jek lambek 
engkok seakabin ruwah gik ngodeh Sarah dek deddi tang lakeh engak 
gik Korang bisa ngator pesse dek ye tapeh kan lah Jen tuwah la yeh 
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kurang lebih dua kali sehari dddddddddddddddddan hal tersebut benar adanya Nadhifa

menjelaskan ketika aaaaaaaaaayayayayyyyyyaayayyayaayayayayayay hnhnhnhhnhhhnhnhnhhnhnhnhnhnhnhnhhnhnhhnhnhnnhnhh yayayayayayayayyyayyayayyayyayyyayayayayyyy mmmmmmeneneneeneneeneneenelpon biasanya beliau akan

mengobrolkan tentang bbbbbbbbbbbbbbbbbbbagagagagagagagggggggaiaiaiaiaaiaiaiaiiiaiaiiaaiaiaaaaimmmamamamamamamammamamammmamamaaaaamaaaaaamaaananannananananananannanannnnanannanannnnnnaa ssssssss kkekekkkekkekekkekkkkekkkolah anaknya apa sudah makan

atau belum dan lain sebaaaagagaaaaaaaaaaaaggggggggggggggggggggg inininininnninnnnninninininininininininiiinnyyyyayayayayayyyayyyyyyyyyyyyy hal tersebut juga diperkuat dengan

adanya observasi yang ddddddiiilaaaakkkkkuuuuukaaaaannnn kkkekeppppppada tetangga ibu Fina dan Bapak

Roni yakni ibu Sissssiiill ll bebebebebebbebebebebebebebebeliiiaaauuuu jjjjjuuuuugaaaaa mmmmmeeennnnnggatatatatatatatttattattatatataatta akakakakakakkkkakkakaaaaan bahwasanya benar adanya

Bapak Roni dan iiiibbu FFFFFFFFiFinnnnnnaaa mmmmmellllaaaakkkkkuuuukkaaaaaannnn koooommmmmunikasi sebanyak dua kal

sehari aaaaaaaaaaaaaatatatttatattttttttt uuuu lelelelelelellllelelelellelelelebibibibibbibibibibbibibibibibiib hhhhhhhhh hhhhh hhhh haaaahaaaaaaaaalllllllll llll teteteteeerrrrsrsrsr eeebbbbuuuuutt ibbuuuuu SSSSSSSissiiiiiil ttttttttidididididididddddddaaaakaaaa dddddddddddddddddddddapapapapapapapapapapapapapapapapapapappapapapapatatatatatatatatatatatatttatatatatataaatata mmmmmmmmmmmmmmeeeemememememememmemastikan dua kal

sehaririririririririririririi aaaaaaatatatatauuuu lelelelebibibiibibibihhhhhhh kakakkakakakaakaarrrerereeeeereeerereererenannnnnnnnnnnn ttttttttttttereerererererrererererereereerkkakakakaaaakakakkaakakaakaaaaadadadadadadadadadadadaadadadaaaaaaaad nnnnggngggggnggggggggngnngngnggngnngn iiiiiiiiiibuuuu SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSisiiiisissisisisiisisiisii illiiiliiliililil ssssererererinininingggg gggg memememememeeeeeeeemmmmmmbmbmmmmmm awa anaknya

bermmmmmaain dengan anak-annakakakakakakakakakakakkk iiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiibbububbubbbbububububububububububuubbbbbbb  FFFFFFiFiFFFFiFiFiFiFiFiFiiFiFiFiFiiFFFiinnnanananananananan karena rumah yannnngggggggggggggggggggggg berdempetan

sehihihihihingga kkkkk ddddadang tttte ddddrdengar ttttelllllepon bbbbb hhhhahwasannya iiiiibbbbbu FFFFFiiiiina dan Bapak

Roni sedang melakukan komunikasi.

2) Kecocokan kepribadian, merupakan sifat atau perilaku pribadi pasangan

tidak berdampak atau dipersepsi secara negatif oleh lainnya.

Ib Fi j l k
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koduh bisa mekker".92

“Kalau untuk hobi kecocokan kepribadian mbak pasti ada saja yang 

tidak cocok contohnya suami saya itu cenderung suka membeli barang-

barang Branded atau barang-barang yang mahal seperti baju suami 

saya itu sering tidak sadar bahwasanya kadang penghasilannya tidak 

sesuai dengan apa yang ingin dia beli seperti baju dia akan beli baju 

yang branded yang mahal yang sekali beli bisa sampai 300.000 padahal 

pendapatan kita kalau dihitung itu kurang jadi kalau beli baju yang 

300.000 saja pasti akan minus banyak dalam pengeluarannya nah hal 

tersebut sering menjadi cocok karena memang sama sekali tidak bisa 

dikendalikan dan suami saya itu adalah pribadi yang bisa dibilang 

keras kepala mbak jadi kalau menurut dia A yang akan dia lakukan ya 

A seperti itu mungkin ya karena kita menikah di usia yang tergolong 

masih muda sekali hal tersebut yang bisa membuat suami saya masih 

belum mengerti bagaimana dalam memanajemen keluarga tapi lambat 

laun sekarang pikiran-pikiran keras suami saya sudah bisa dilunakkan 

sedikit-sedikit seiring bertambahnya umur mungkin sudah bisa lebih 

berpikir positif ke depannya”.

Analisis data yang didapatkan dalam observasi mendapatkan 

data yakni ketidakcocokan kepribadian Bapak Roni dan ibu Fina ada 

pada pola pikir Bapak Roni dan ibu Fina yang dijelaskan oleh ibu Fina

92 Hasil wawancara dengan ibu fina tanggal 22 Desember 2023 jam 14.00
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saya itu sering tidak sadar babaabababaabaaaaababababaaabaaabaaaaaabaaaaabb hwhhhhhhhhhhhhh asanya kadang penghasilannya tidak

sesuai dengan apa yangnggnggggngnggggggggg iiiiiiiiiiiiingngngngnngnggngngggngnggnggggngngnngnggngnngnggnn ininininininnnnninniinininnininiiniiininn ddddddddiaiaiaiaaaiaiaiaiaaiaiaiaiaiaiaiaaaa bbbbbbeleeeeeeeeeeeee i seperti baju dia akan beli baju

yang branded yang mahhhaahahahahaahhhahhhhahahahhhahah llll yayyayyayayayayayayayayyayyayyyaangngngngnggngngngngngngngnggnnn ssssssssssssssssssseekekekekekekeekekeeeekekeekekekekeek lllllalalalalalaa iiiiiiiiiiiiiiiiii bbbbebbbb li bisa sampai 300.000 padaha

pendapatan kita kalau dihihihihhitutututututuutututuuuuuuuuunngngnnngngngngnngngngnngnngngngngngngngngngngnggnn iiiitutututt  kurang jadi kalau beli baju yang

300.000 saja pasti akannnn mmmimiiiinnnnnus bbbaaaaaaanynyyyyyyak dalam pengeluarannya nah ha

tersebut sering meeeenjjjjjjjjnjjadadadadadadadaadadadadaadaddi cccooooccccoooook kkkkaaaaarrrerennnnnna mmmmmmmmmmmmmmmmeeememmmmang sama sekali tidak bisa

dikendalikan dan suaaaammmmmmmmmim sssaaayyyyya iiiituuuuuuu u aaaaaadddddaalahhhh pribadi yang bisa dibilang

keras kkkekekkkkkkkekkekkk papapapapapapp lalalalalalalalalalalalallllala mmmmmmmmmmmmmmmmmmbabababababbabbbbbbbbbbb k kkkkkkkkkkk jajajajajajajajajajajajajaddididiiiididi kkkkkkkaaallaaaaauuuuu mmmmmennnnnnnnuuurrruuuutttttt dddddddiiiaiaiaiaiaiiiaiaiaia AAAAAAAAAAAAAAAAAAA yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyananananananananananananananananannanaananana gggggggggg akakakakakkkakkakakakakakaakkkkkkkaaaaanaaaa  dia lakukan ya

A seeeeeeeeeeepepepepepepepepepepepepepertrrtrrtrtiiii itititituuuu mumumumungngngngngnggnggggggggkkkkkikkikikikikikikkikikkikikikiikin nnnnnnnnnnnn yaaaaaaaaaaaa kkkkkkkkkkkkarararararrararaarararaaaraararararaararrenenenenennnenenenennenennenenennnnnnna kkikikikikikikkikikikikk ta mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmeneneneneneneneeneenenee ikkikkikikkikikik hhhahahahah ddddiiii ususususiaiaiaiaiaiaiaaaaaaa yyyyyyyyang tergolong

masiiiiihh muda sekali hal tetersrsrsrsrssrsrsssrssssebbebebebbbbebebebebebebebebebebebebebbebebeebebebebeeebbbutututtttutututtututututut yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyaaaaaanananananaaaaaanaaananangg bisa membuat suaaaaami saya masih

bebbbbbbbbbbbb lllllum menger ititititi bbbbbag iiiiaimana ddddd llllalam meman jjjjajemen kkkkk lllleluarga ttttatttt pi lambat

laun sekarang pikiran-pikiran keras suami saya sudah bisa dilunakkan

sedikit-sedikit seiring bertambahnya umur mungkin sudah bisa lebih

berpikir positif ke depannya”.

A li i d t did tk d l b i d tk
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Bapak Roni adalah seorang yang suka membeli barang-barang 

Branded terutama baju dan celana atau pakaian barang-barang yang 

dibeli Bapak Roni biasanya akan membuat pengeluaran dan 

pemasukan tidak sesuai sehingga akan ada pengeluaran yang tidak 

dapat dilakukan dikarenakan Bapak Roni membeli barang-barang yang 

mahal hal tersebut sering sekali membuat Bapak Roni dan ibu Fina  

dijelaskan juga oleh ibu Fina bahwasanya Bapak Roni sebenarnya 

adalah orang yang keras dan susah diatur dikarenakan pernikahan yang 

dilakukan Bapak Roni dan ibu Fina cenderung pernikahan yang 

dilakukan oleh anak di anak usia dini namun seiring berjalannya waktu 

ibu Fina dapat merubah pikiran-pikiran keras Bapak Roni sehingga 

lunak atau Bapak Roni menjadi pribadi yang lebih sabar daripada 

pribadi yang sebelumnya

3) Resolusi konflik, berkaitan dengan sikap, perasaan, dan keyakinan 

individu terhadap keberadaan dan penyelesaian konflik dalam relasi 

berpasangan. Hal ini mencakup keterbukaan pasangan untuk mengenali 

dan menyelesaikan masalah, strategi dan proses yang dilakukan untuk 

mengakhiri pertengkaran

Penjelasan ibu Fina 

“ Yenyamanah Reng akabin ye paggun bedeh se tak cocok de paggun 
bedeh se ekatokar, nkok bik tang lakeh kan tak padeh ye kadeng lah 
atokar caca ruwah Kel engkelan, Mon can nkok tak perloh melleh 
selarang dek Kalak biasanah beih tapeh maksah dek yelah Kel 
engekelan, tak gun masalah kalambih dek kadeng yeh nkok minta 
tolong lalakon dekyeh tak endek tak taremah mon erosoro ruwah lah 
agir gigir dek, ye nkok mon lah lessoh tak ecacaeh sekaleh bik nkok 
tapeh lah deggik temoh abenta kadek kadeng yelah kelagguknah 
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dapat dilakukan dikarenakan BaBaBBaBaBBBBaBBaBaBBBBBaBaBBBBBaBBBBaBBBBBBBaBBB pak Roni membeli barang-barang yang

mahal hal tersebut serinininnnnnnninnnniniii ggggg ggggggggggg g seseseeseseseessesesesesesesesesesesesessssseseeseekakkkakakakakaakakaaaaaaalilliliiiiiiliiiliiilil mmmmmmmmmememeeemeeeeee buat Bapak Roni dan ibu Fina

dijelaskan juga oleh iiiiiiiiiiiiiiiibubbubbbbubuuubbbbbbbbbbb  FFiFiFiFiFiFiFiFiFFFiFiiiFFiFiFFiF nananannnnanananannnanananaanaaanaaaanaa bbabababbababbabbababbbbababbababababbahwhwhwhwhwhwhwwhwhwhwhwwhwhwhwhwhwwwh asanya Bapak Roni sebenarnya

adalah orang yang keras daadaaaaaaan n nnn susususususuuusuuuuususuusususussusususussusuus ssssasasssssssaaah hhh diatur dikarenakan pernikahan yang

dilakukan Bapak Roniiiii ddddaaannnnn iiibibbbuuuuuu FFFFFFina cenderung pernikahan yang

dilakukan oleh anaaaakk kk diddididdididdidddidddidi aaaaaannnaaaakkkkk usiiiiaiaaa dddddinnnnnnni nnanananananananananaanaannnnammmmmmmumuuuumm n seiring berjalannya waktu

ibu Fina dapat mmmmeerubbbbahahahhhhh ppppppikkkkkirraaaaaannn---ppipikkkkkkiiiiirran kkkkkeras Bapak Roni sehingga

lunak tattttataaaaaaaaataa auauauau BaBaBaBaBaBaBaBaBaBaBaBBaBaBaBaBaaB papapapapapapappapapapapapapapappaap kkkkkkkkkk RoRoRoRoRooRRR nnnnniin mmmmmmmmeeeeenjaaaaaadddii ppppppriibibibbiiibbbbadadadadadadaddadddddiiiii iiii yayayayayayayayayayayaayayayayayayayayy ngngngngngngngngngngngngngngngnggngngngnngngngn lllllllllllllllllllllebebebebebebebebebbbbebbiiiiihihihihihiihiiiiihiiihih sabar daripada

pribbbbbbbadadadadadadadadadadadadadiiiiii yayayayayyyy ngngngnggggg ssss bbbebebebeb lelelellelelelumumumumummmmmummmmmummumumnynnnnnnnnnnnn a

3) Resoooluusi konflik, berkaiaitatataaataaaaaataannnnnnn nnnnnnn ddddeddededddeddedededeededededededeedeennnnngngngnnngngngnnngngngngngngngngngnggngnngngnggaaananananananaaananan sikap, perasaan, ddddan keyakinan

indididididi iiiividddddu tttterhhhhhadddddap kkkkkebbbbberadddddaan dddddan penyelllllesaiiiiian kkkkko ffffnflililililikkkkk ddddddad lam relas

berpasangan. Hal ini mencakup keterbukaan pasangan untuk mengenal

dan menyelesaikan masalah, strategi dan proses yang dilakukan untuk

mengakhiri pertengkaran

P j l ib Fi
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ecacaen bik nkok kadeng lah acaca atanyah apah dekyeh Mon 
mangkatah alakoh kan nkok biasanah se nyiapagih".93

Iya dalam  pernikahan  pasti ada konflik mbak ya contoh saja saya dan 

suami saya sering terjadi konflik itu karena tidak sepemikiran sehingga 

menimbulkan adu mulut atau engkel-engkelan ya contoh saja ketika 

suami saya membeli barang-barang yang mahal itu pasti ada saja adu 

mulut karena memang menurut saya hal tersebut tidak patut dilakukan 

namun tapi suami saya maksa gitu pak jadi ya gimana jadi harus aduh 

mulut harus engkel-engkelan gitu, tapi tidak hanya karena ribut soal 

pakaian saja bawa kadang ada suatu pekerjaan yang ketika di rumah itu 

salah paham kadang ada ketika saya minta tolong suami saya itu tidak 

terima jadi kadang suka marah-marah nah hal tersebut biasanya itu 

mbak solusinya diem-dieman nanti seberapa lama itu sudah kayak 

biasanya ngomong tapi ya kalau tetep beberapa menit atau beberapa 

jam tidak ngomong ya sudah saya biarkan saja tapi kan besok paginya 

dia pasti butuh saya kayak tanya barangnya ada di mana mau makan 

kayak gitu jadi saya biarin.

Analisis data yang didapatkan dari hasil wawancara dan 

observasi kepada ibu Fina didapatkan data yakni konflik rumah tangga 

ibu Fina memang sering sekali terjadi dikarenakan adanya 

kesalahpahaman dan ketidaksesuaian pemikiran Bapak Roni dan ibu 

93 Hasil wawancara dengan ibu Fina tanggal 22 Desember 2023 jam 14.00
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suami saya membeli barrrrrrrrrrrranananana ggggggggggggggggggg--babababababaababababababababbabaabbabbaaabbabaabbararararaaararaaarraaaaaaaangngngngngngggnggggggg yang mahal itu pasti ada saja adu

mulut karena memannnnnnnnnnnnnnnnnnnnggggggggggggggggggg gg gg g g gg ggggg memmmmmemmmememmmmemememememmemememeememmm nununuunuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuurrrrrururururrrrurruurrrurrurut t t ttttt tttt t ttttt sassasasaasasasaassasaasaayayyayayayayayayayayaaayaayayyy hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhalaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa  tersebut tidak patut dilakukan

namun tapi suami saya mamamamamamamamaamamaamaammmammma skskkkkkkkkskskkkkkk a a aaa aaaaaaaa gigigigigigigigigigggggggg tttuututututututu ppppppppppak jadi ya gimana jadi harus aduh

mulut harus engkel-engkgkkkkgkkkgkgkkkgkgkgkgkkkgkgkgggggkkeeelllle anannnnnnn gggggggggggggggggggggiiitiiiiiiii uuuuuuu,u tttttttttttttttttapi tidak hanya karena ribut soa

pakaian saja bawa kadannnnnnggg aaaaaddddda sssssuuuuaaaaatttutu pppekerjajjjjjjjjj an yang ketika di rumah itu

salah paham kadaannnng aaaadddddadadaaaaddddd kkkkeeeeetttiikaaaaa saaaaaaayyaaaaaa mmmmmmmmmmmmmmmmintttataaaa tolong suami saya itu tidak

terima jjjjjjjjjjjjjjjjadi kadannnngngnnnnnnnn  suuuuuukukkkkkaaa mmmmmaaaaraaaaahhhh---mmmmamaaaarrraaaahh nnnananaaaaaaaanah hal tersebut biasanya itu

mbakakaakakakakakaakakakakakakakkkkakaa sssssssssssssolololollolollolololoooolooolollusususuususususususuusususususininininininininininyayayayayayayayayayayyyyy dddddddddddddddddieieieiieieieieieieieieiieieiei mmmmmmmmmmmmmmmmmm-ddddddiidiiddiddddddd eeemmmmmmaaaaan nnnnaaaaaannnttititiiiiititittttiii sssssssssssssssssssssssebebebebebebbbbebebebebebebebebebebebebebeeeebereererererererererererererapapappapapapapappppppppppaaaaaaaa lalalalalalalalalaalaalaaaaalamamamaamamamamamamamamamamammm iiiiiiiiiitutuuutututuututuutututututtuuuuuuuuu sudah kayak

biasananaaanaaanaanana yayayayayayy nnnnngogogogogogg momomomomongngngngnggg tttttttttapapapapapapapapapapapapapapapapapppiiiiiiiiiiiiiii yyyayayayayayyayayayayayayyyyyyyyyyyyy kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkalalalalaaaalalalallalalalalaaallalaaaaaauauaauauaaaauauaaauaauaauuuuuu tttttttttttttttteeeeteetettetetetetetetetetteteteteteteteetetepepepepepepepeppepppppepepepepepepeeppp bbbbbebebebebeberererererapapapapapppaaaaa mememememenininininittttt t t t tt atau beberapa

jaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaammmmm mmmm tidak nggomong g yay  sudah sayya biarkan sajaj  tappi kan bbbebeeeeesssssosssssssss k paginya

dia pasti butuh saya kayak tanya barangnya ada di mana mau makan

kayak gitu jadi saya biarin.

Analisis data yang didapatkan dari hasil wawancara dan

observasi kepada ibu Fina didapatkan data yakni konflik rumah tangga
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Fina seperti yang sudah dijelaskan pada materi ketidakcocokan 

kepribadian Bapak Roni cenderung membeli barang-barang yang 

mahal sehingga ibu Fina akan merasa tidak terima atau menghalangi

Bapak Roni dalam membeli barang-barang yang mahal dan 

menimbulkan konflik, tidak hanya itu konflik rumah tangga ibu Fina 

dan Bapak Roni biasanya terjadi di rumah ketika ibu Fina sedang 

melakukan pekerjaan dan Bapak Roni tidak bisa membantu pekerjaan 

ibu Fina solusi konflik yang dilakukan oleh ibu Fina  biasanya ibu Fina 

akan mendiamkan Bapak Roni beberapa waktu atau beberapa saat. 

Namun, ketika Bapak juga melakukan hal yang sama maka ibu Fina 

akan mendiamkan Bapak Roni sampai keesokan harinya sampai Bapak

Roni membutuhkan ibu Fina hal tersebut dilakukan ibu Fina dengan 

menjamin bahwasanya besok harinya Bapak Roni pasti akan 

membutuhkan ibu Fina sehingga ketika sudah berbicara lagi atau saling 

berkomunikasi lagi maka konflik yang terjadi kemarin akan dianggap 

sudah selesai karena tidak akan dibahas lagi.

4) Teman dan keluarga memiliki peran penting dalam membantu pasangan 

mengembangkan ikatan yang kuat. Hubungan pasangan dapat diperkuat 

atau dilemahkan oleh keterlibatan orang tua, tetapi kepribadian juga 

sangat dipengaruhi oleh keluarga, terutama keluarga asal (family of 

origin).

Ibu fina menjelasakan

“Mon keluarga bik kancah yeh paggun bedeh mbak yeruah lah tang 
ibuk kan se nolongin nkok abersean, nganjuh tang anak, amesak. 
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menimbulkan konflik, tidak hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhanaaaaaaaaaaaaaaa ya itu konflik rumah tangga ibu Fina

dan Bapak Roni biasananannnnnnnnannnannananaana yyyyyyayayayayyayayayayyaayaaaaaaaaay ttttttttttttttttttttererererereereeererereeeeeeeee jajajajjajajajaajaajajajajajajj dddiddididdididididididdiddidddidddddd dddddddddddddddi rumah ketika ibu Fina sedang

melakukan pekerjaan dadadadadaadadadaadadddadaddadddaddadannnn BaBaBaBaBBaBaBaBaBaBaBaBaBBaBaaBBBBaBapapapapapapapapapapapppapapaaaaaaaaaaaaaaaaaakkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk RoRoRoRoRoRoRoRoRooooonininninininninininn tidak bisa membantu pekerjaan

ibu Fina solusi konflik yangngngnnggggggggggggggggg ddddddddddddddddddddiiililiililililiillililliillllllakakakakakakakakakakakaaakkukuuuuuu an oleh ibu Fina  biasanya ibu Fina

akan mendiamkan Bapaaaaakkkk RRRRRonnnniniii bbbebebbbbbberapa waktu atau beberapa saat

Namun, ketika Baaaapapakkkkkkkkkkkkkkkk juuuuuugggagaaaa meeeelelllaakkkkkkuukkkkkkannnnnnnnnnnnnnnnn hhhhhhhhhaaaaaaal yang sama maka ibu Fina

akan mendiamkannnn Bapppppaakkkkkk RRRRRRRRoooooni sssassaaaampmmmmpmpppppaaaia  keeeeeessokan harinya sampai Bapak

Roni mmmmemeemmemmmmmmm mbmbmbmbmbbbbbmbmbbbbbbbbmbutututututututututututututututu uhuhuhuhuhuhuhuhuhuhuhuuhuhuhuhhhhkakaaakakaaakaannnnnn n nnnn nn ibibibibbbbibbbuuuuuu FFFiFiiiinnnnna hhhhhaalllll teeeerrssesseeseeeeebubububububububububuuubuttt t didididididididididididiidididiiddidd lalalalalalaalaalalalalalalalalaalalalaakukukukukukukukukukukukukukukukukukukukkukuk kkkkkakkakakakakakakkkkkkakakkaaaaannnn nnnn nnn n n ibu Fina dengan

menjnjnjnjnjnjnjnjnjjnjnjjamamamamamamamamamamamamaminininin bbbbb hhhahahahahwawawaawawawasasasaasasasasasasannynynnynynynynynynynynnynya bbbbebebebeeebbbbbbebebeeeeeeeeeeesosossosososososososososooosssss kkkkkkk kkkkkkkkkkkkkkk hhhahahahahahhhh riiiiiiiiiiiiiiinynynynynynynynynyynynnynyynyynynynynyynynynnnyyaaaaaaaaaaaa aa BBBBaBBaBaBapapapapapppp kkkk RoRoRoRoRoRoRooooooonnnninnnn pasti akan

memmmmmbbutuhkan ibu Fina ssehehehehehehehhehehehehhhininininininninnininininiinninnininininininininininnggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggggaaaaaa a aaaaa a aa aa aaa a aaaaa kkkkkkekekekekekekekekekekekkekekekekekekekeekeeketititititititt kkkka sudah berbicaraaa llllagi atau saling

bebbbbbbbbbbbb kkkkrkomunikikikikikasiiiii llllla iiiigi m kkkkaka kkkkko ffffnflililililikkkkk yang tttterjjjjjadididididi kkkkkemariiiiin akkkkkan dianggap

sudah selesai karena tidak akan dibahas lagi.

4) Teman dan keluarga memiliki peran penting dalam membantu pasangan

mengembangkan ikatan yang kuat. Hubungan pasangan dapat diperkuat

t dil hk l h k t lib t t t t i k ib di j
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Bedeh kiyah tang epar dek nkok seggit amain bik tang epar riyah kan 
deoadeh arantau lakenah amain ngebeh nak kanak len jelen ke Jember 
dekyeh. Mon tang mattowah deh ye kadeng deknak long nolongin 
engkok, kadeng yeh nganjuh kompoyah tape kan tak bisah ben areh. 
Mon bik kancah ye enjek la dek yegun mon Chatan dekyeh curhatin 
tatemoh yejarang tang anak ruwah Mon nkok entar dekmah kan norok 
ah mloloh dek".94

Keterlibatan keluarga dan teman dalam pernikahan saya dan suami 

saya itu pasti ada mbak contohnya keterlibatan keluarga ya ibu saya 

sering membantu saya dalam melakukan pekerjaan rumah menjaga 

anak saya membantu saya menyapu membersihkan rumah memasak itu 

kan juga terlibat biasanya kalau dari pihak suami saya itu kakak ipar 

saya saya sering bermain dengan kakak ipar saya atau sekedar 

membawa anak-anak ini jalan-jalan karena kakak ipar saya suaminya 

juga merantau jadi sama-sama sering main bareng atau liburan bareng 

tidak hanya itu mertua saya juga terlibat mertua saya sering membantu 

saya kadang ke rumah untuk membersihkan rumah buat menjaga anak 

saya namun tidak seintens ibu saya karena memang saya tinggalnya 

dengan ibu saya sendiri kalau untuk teman ya sewajarnya saja kalau 

sama teman kadang cuma chat-an ya curhat tapi kalau untuk bertemu 

jarang karena memang anak saya kan tidak ada yang jaga terlebih anak 

saya sulit sekali kalau harus jauh dari saya karena memang anaknya itu 

ikut ke mana saya ke mana itu ikut itu enggak jadi kalau untuk main

sama teman itu enggak bisa.

94 Hasil wawancara dengan ibu fina tanggal 22 Desember 2023 jam 14.00
 
 
 
 

82

Keterlibatan keluarga dan teeeeeeeeeeeeeeeeeemammmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm n dalam pernikahan saya dan suam

saya itu pasti ada mbaaaaaaakkk kkkkkkkkk kkkk cocococccococoocoooocoocoooooccooooccoooontntntntnttntnttnnntnttnnttntntntnnnntnnnttnntohohohohohohhhhhohohhhhhnynnnynynynynnynynynnnyynyyaaaaa kekkkkk terlibatan keluarga ya ibu saya

sering membantu saya aaaaaaaaaaaaaaaaaa dadadadaaaaaaaaaaaaaaalllalalalalalalalalalaallalallal m mmmmmmmmmmmmmmmmmm mmememmmememmemememmemememmemmeellalallalalalaaakkkkukukkkukukkkukukukkkkkkk kan pekerjaan rumah menjaga

anak saya membantu saya memememememeemememeeeeeeeemmm nnnynynynynynynynynynynynnynynynnnnynynynynynynynyyn apappppppppppppppppppu membersihkan rumah memasak itu

kan juga terlibat biasannyyyyyyaaa kkkkalaaaauauuu ddddaarrrrrri pihak suami saya itu kakak ipar

saya saya seringggg bbbbbbbbbbbbbbeeeerereeeeeeeeee mmmmmmmmaiiininnnn deeeeenngggggagannnnnn kakakakakakakaakakakakkkkakakakkakkakk kkkkkkkakaaaakkkk k ipar saya atau sekedar

membawa anak-annnnnak iiiiinnnnnni jjjaaaaalaaaaan------jjallllaaaann kkkkaak rennnnnnnna kakak ipar saya suaminya--

juga mmmmmmmmmmmmmmerrerereeeeeeeeee anananantatattattatatatatatatatatatatatauuuuuuuu uuuu uuu uuuu jajajajajajajajjajajajajajajajajaaaj diiiiiiiiiiii sssssssssssssamamamammmmmmamaaaaaa---sssasaaaammmmma sssseeeerrrrinnggggg mmamamamamammaaaaaaiiiiiniiii bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbarararararararararararararararararrarararreeeeeneneneneneneneneeeneneneeeenene ggggggggg gggggg tttatatatattatatatatttttttaaaaauaaaa  liburan bareng

tidak kkkkkkkkkkkk hahahahahahahhhhhhh nynynynyyyyyaaaa itititituuuu mememememememertrtrttrtrtrtrtrtrtuuuauauauauauauauauauauauauaua sayayayayayyyyyyayyyyyyyaaaaa aaaaaaa jujujujujuujujujjujujujujujujjujujujujjuujuuggggagagagagagaggaaggagagaggagagggagagagggg ttttttttttttttttttttttteererereeeeeee libababababbbababbabbabbabaaaabaaaaaaattttttt tttttttttttttttt memmmememmmemmemem tttrtrtrtrtuauauaua ssssayayayayyyyyaaaa sesesesesesesseseseseseserrrrirrrr ng membantu

sayayayayaayyyyyyyyy  kadang ke rumah uuntntntntntntntntntttntukukukukukukkkukkukukukukukukkukukukukukkukukukukukukk mmmmmmmmmmmmmmmmmmeeeeememememememememeeemememmeeemmememememmmmee bbbbbbbbbebebebbbbebbebbbeb rsihkan rumah buaaaatttt menjaga anak

saya namun ttttididididid kkkkak s iiiiei tttntens ibibibibibu saya kkkkkarena memang saya tinggalnya

dengan ibu saya sendiri kalau untuk teman ya sewajarnya saja kalau

sama teman kadang cuma chat-an ya curhat tapi kalau untuk bertemu

jarang karena memang anak saya kan tidak ada yang jaga terlebih anak

lit k li k l h j h d i k k it
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Analisis data Menurut hasil wawancara dan observasi yang 

dilakukan pada ibu Fina didapatkan data yakni keterlibatan keluarga 

dan teman memang ada pada keluarga ibu Fina demi Bapak Roni tidak 

terlepas dari peran orang tua ibu Fina yang terlibat dalam membantu 

pengasuhan anak membantu mengurus rumah dan menyiapkan 

makanan selama Bapak Roni tidak ada di rumah atau sedang merantau 

keterlibatan keluarga dari pihak Bapak Roni juga ada seperti kakak ipar 

ibu Fina yang senantiasa mengajak ibu Fina bermain atau membawa 

anak-anaknya bermain ke kota sehingga ibu Fina dan anak-anaknya 

tidak merasa jenuh. Keterlibatan mertua ibu Fina atau ibu dari Bapak

Roni juga ada yakni beberapa kali dalam seminggu mertua ibu Fina 

akan bermain ke rumah ibu Fina dan membantu pekerjaan ibu Fina 

namun hal tersebut tidak dilakukan orang tua ibu Fina sendiri 

dikarenakan ibu Fina hanya berkumpul dengan orang tua ibu Fina 

didapatkan data untuk peran teman pada keluarga ibu Fina memang 

sedikit sekali dikarenakan luar dan waktu ibu Fina dalam bertemu 

dengan teman-temannya sangat sedikit biasanya komunikasi atau 

hubungan ibu Fina dengan temannya hanya sekedar melalui HP atau 

berkomunikasi secara online saja dengan bercerita atau saling sharing

nasehat-nasehat atau saling bertukar pikiran.

5) Fleksibilitas yang dimaksud adalah ketika pasangan suami-istri mampu 

berbagi dan saling memenuhi peran-peran yang kosong selama masa 

Long Distance Marriage.
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pengasuhan anak membanntutuutututuutuuuuututututuuutuuutuuuuuttutuuttuuuutt  mengurus rumah dan menyiapkan

makanan selama Bapakkkkkkkk RoRoRoRRRRoRoRoRRRoRRRooRoRRRooRooooooooonininiininnninninninninininininninninnnininii titititiiiiititiiiiidadadadaaaaadadadadaaaaadaadadaaaaak kkkkkkk kkkkkkkk adadadadadadadaadadaadadadda di rumah atau sedang merantau

keterlibatan keluarga dadadadadadadadadadadadadaddaddaaaarrrrrrrirrrrrr ppppppppppppppppppiiihihhhihihhihihhihhhhiihihihi akakakaakaakkakakakakakakkakkkkkkkaakkkakakkk  BaBBBBaBBBaBBBBBBBBBBBBBaBBBBaBBBaBBapapapaapapapapaapappppppppppp kkkkkkkkkkkkkkk Roni juga ada seperti kakak ipar

ibu Fina yang senantiasa mmmmmmmmenenenennnnnennenennenenneneneneneneneeennggaggagagagagggggggggg jajajajajajajajjjjjj k ibu Fina bermain atau membawa

anak-anaknya bermain kkkeeee kkkkkotaaaa a ssssseeeehhiiiiingga ibu Fina dan anak-anaknya

tidak merasa jenuuuuhhhh. KeKKKKKKKKKKKKKKK tttttteeerrrlliiiiibbbbbataaaanannn mmmmmeeeeeertutututuutuuuututuututuuuuuuuaaaaaa aa iiiiiibibbbbu Fina atau ibu dari Bapak

Roni juga ada yaakkkkni bbbbbbbeeeeeebbbeeererrrraaaaapa a kkkaaaaalii dddddaalammmmmmmm seminggu mertua ibu Fina

akan bbbbbbbbbbbbbbberrerereeeeeeeeee mamamamainininininininininininininnnnin kkkkkkkkkkkkkkkkkke eeeeeeee rururururururururururururummammaaaaamam hhhhhh iiibibbbbuuuuu FFFFiFiinnaaaaa ddddddaanaannannnnn mmmmmmmmmmmmmemmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmbabababababababababababababababababaababaaantntntntntntnttnttntntntntntntntntntnnntntn uuuuuuuuu u pppppepepepepepepepeppekkkkekk rjaan ibu Fina

namumumumumuumumuumuuuunnnnn nnnnnnnn hahahahallll tetetetersrsrsrsebebebebebebbebbuuuututttttuttttututtutut tidddddddddddddddakaakakakakakakakaakakakaakaa dddddddddddddddiiiilillilililiilliilililiililiiillilakakkkkkkkkkkkkkkkkkkkkakakakuuuukukukuuuu annnnnnnnnnnnnnnnn oooooooooooorarararrararangngngnggggg ttttuauauaua iiiiiiibububububububububububububu Fina sendir

dikaaarrenakan ibu Fina hhannnnnnnnnnannnnyayayayayayayaayayayayaaaaayayyayayayayayayyyaaaay bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbeeeeererereeeeererererererererererererererererrkkkukukukukukukkukukkkkkukkukkukuukumpul dengan orannnnggggg gggggggggggggg tua ibu Fina

didddidddddiddiddidddddapa ktktktktkan ddddd tttata unttttukkkkk peran tttteman paddddda kkkkk lllleluarga ibibibibibu FiFiFiFiFina memang

sedikit sekali dikarenakan luar dan waktu ibu Fina dalam bertemu

dengan teman-temannya sangat sedikit biasanya komunikasi atau

hubungan ibu Fina dengan temannya hanya sekedar melalui HP atau

b k ik i li j d b it t li h i
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Ibu Fina menjelaskan

Mon gulaguh biasanah mebender tang anak se asekolaah, pojureh 

sakolaknah semmak deddi tak usa eyateragih, Mon Rachel tak jegeh 

biasanah nkok sa sessa, asapoan mon se messak ibuk dek. Onggunah 

Mon ebungkoh tak Deddi masalah dek lah biasa nkok bik ibuk se 

alalakon, gun bidenah mon tang anak ngajieh biasanah ayanah se 

ngater kan jeu ngajinah deddi gen tadek ayanah nkok dek se 

ngateragih, Ale'en epatorok ka ibuk". Pole nak kanak Mon bedeh 

ayanah kan tak rewel dek biasanah kan amain bik ayanah yeruah gun 

tapeh bik ayanah ebeleih Mon tak rewel Mon tak nakal e rem 

keremnah apa se e katerro yeruah pas Mon lah nakal epaengak di kok 

Ambu lah.95

“Saya biasanya dirumah itu pagi-pagi ngurusin anak saya yang pertama 

sekolah mbak, kebetulan sekolahnya dekat jadi gausa diantar, kalau 

anak saya yang kedua nggak bangun saya biasanya nyuci baju sendiri 

bersih-bersih rumah karena yang masak ibu saya mbak. Sebenernya 

kalau untuk tugas-tugas rumah ga terlalu ada perubahan sih mbak 

sebelum dan setelah suami saya merantau sama-sama saya yang 

mengerjakan, cuma bedanya kalau anak saya mau ngaji biasanya 

sebelum ayahnya merantau ayahnya yang anterin sekarang jadi saya 

95 Hasil wawancara dengan ibu fina tanggal 22 Desember 2023 jam 14.00
 
 
 
 

84

Mon ebungkoh tak Deddi mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmasasaaasaaaasaasasaaaaasasaaasaaaaasalah dek lah biasa nkok bik ibuk se

alalakon, gun bidenahhhh mommmommomommomommmomomomooomommoooommoooonnnnnn n nnn nnnnnnn n n n tatatatataaaaatataaaaaangnnngngngngngngngngngngngggggggg aaaaaaaaaanannnnnn k ngajieh biasanah ayanah se

ngater kan jeu ngajijijijijijijiijijijijjjjiiinannannnnnaannnnnnnnnn hhhhhhhhhhhhhhhhh dededededededededededededededddedddd ddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddddd iiiiii ii iii ii gegegegegegegegegeegeggg n tadek ayanah nkok dek se

ngateragih, Ale'en epatororororrooookkkkkkkkkkk kkkkkkkk kkkkakakakakakakakkkakakkakakkakkkaakkk iiibuk". Pole nak kanak Mon bedeh

ayanah kan tak rewel deeeeeekk bbbbbiiiiiasaaaaaanaaaaaahh kan amain bik ayanah yeruah gun

tapeh bik ayanahhhhhh eeeeeeeeeeeeebebebbbbbbbbbbbb lllleeeiiihihhhh MMMMMoooonnnnn ttaaaaakakkkkkkkk rrrrrrrreeeeewewwwwel Mon tak nakal e rem

keremnah apa se eeee katteteeeeeerrrrrrrrroooo yyyyyeruuuuuahhhhhhhh pppaaassss MMooooooon lah nakal epaengak di kok

Ambu lllllllllllllllahahahahhahahaaaaaaaaa .959595959595959595959595959595555

“Sayyyyyyyyyyyyaaaaa a a bibibibibiasasasasasanananananyayayayayayy dddddiririririrumumummmummmmummmmmmummahahahahaahahahahahhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhahaaaahahah iiiiiiiiiiiiiiiiiiittttutuutututtutututut papapapapapappapapapapppapapappapappaaaaagigigiigigigigigigigigigigigigigggggggggigigigigiig --------pppapapapaapappapapapaapaapapapaaaagigigigggigigiggggiggigigigiggggggggggigigiggggggg nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnngugugggguggugguggg rururururusisisisisinnnnn anananananakakakakak sssssayayayayayyyyayyya aaaaaaaaaaaaaaa yang pertama

seseeeeeseeseseeseseeseeseeeess kokokkokok llah mbak, kebetulan sekok lahnyay  dekat jjadi gag usa diddiiiiiiiiiiiiaaaaanaaaaaaaaa tar, kalau

anak saya yang kedua nggak bangun saya biasanya nyuci baju sendir

bersih-bersih rumah karena yang masak ibu saya mbak. Sebenernya

kalau untuk tugas-tugas rumah ga terlalu ada perubahan sih mbak

sebelum dan setelah suami saya merantau sama-sama saya yang

digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id digilib.uin.ac.id



yang nganterin karena kebetulan tempat ngajinya jauh jadi anak saya 

yang nomer dua biasanya saya titipkan ke ibu saya. Cuma anak anak 

kan kalau ada ayahnya tidak rewel karena biasanya main sama ayahnya 

cuma kan ayahnya kerja jadi sama ayahnya dikasih tau kalau tidak 

rewel tidak nakal mau dikirimin sesuatu yang diinginkan, ya kalau lagi 

nakal rewel diingetin itu berenti dah" 

Analisis data Dengan melakukan observasi dan wawancara 

didapatkan hasil tentang fleksibilitas atau mengisi peran-peran kosong 

ketika Bapak Roni sedang berada di luar kota atau sedang Long 

Distance Marriage didapatkan bahwasannya dari awal pernikahan 

dalam urusan rumah tangga atau pekerjaan rumah memang ibu Fina 

hanya dibantu oleh orang tua ibu Fina karena Bapak Roni biasanya 

pagi bekerja dan hanya bisa membantu ibu Fina dalam mengantarkan 

anaknya pergi mengaji jadi untuk pekerjaan rumah seperti menyapu 

mencuci baju menyetrika dan lain sebagainya itu biasanya dibantu oleh 

ibu Fina jadi tidak ada perbedaan fleksibilitas ketika Bapak Roni

sedang berada di sini dan ketika sedang merantau hanya ada perbedaan 

pada ketika mengantar anaknya pergi mengaji serta kegiatan bermain 

atau mengasuh anak dikarenakan anak Bapak Roni biasanya di sore 

hari akan sering bermain dengan Bapak Roni namun hal tersebut tidak 

didapatkan karena Bapak Roni telah pergi merantau namun walaupun 

demikian didapatkan hasil bahwasannya walaupun Bapak Roni pergi 

merantau anak-anak Bapak Roni tetap dapat dikendalikan atau dapat 
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rewel tidak nakal mau dikirimimimmimimmmimiimmmmiimmimimmmmmmimmiiimm n nnnnnnnnnn sesuatu yang diinginkan, ya kalau lag

nakal rewel diingetin itu uuuuu uuu u bbbbebebebbebbbbebebeeeeeeeeebererrererrrererererererererrerrrrererereeeentntntntntntntntntntnnnntnnnnnnnnnnn iiiiiii i ii iii dadddaddadaddadadadadadadadaddddadaaddahhh"hh"""  

Analisis data DeDDeDDDDDeeeDDDDDDDDDDDDDD ngngngngngggggngnggngngngggggggananananananannananananannannnanna mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmeleleleleleleleleeeee kkkkkakkkkkkkkkakakkkakkakkakkka uukan observasi dan wawancara

didapatkan hasil tentang ffflelelelleeekskskskskskkskskskksskskskskkksksksssssibibiibibibibibibibibibibibbbbibiiibiibbibbbbiiiiiililiiiiillitititittas atau mengisi peran-peran kosong

ketika Bapak Roni seddddddaannnnnngg bbeeeeeraaaaadddaaaa di luar kota atau sedang Long

Distance Marriaggggee diddddddddddddd ddddddaaapppapaaaatttttkanannnnnn bbbbaahhhhhhwawawawawawawawawaawawaawaawwwwwasssssaaaass nnnnnnya dari awal pernikahan

dalam urusan rummmmaah ttttananannnnnngggggggggaaaaa atttttaaaauuuuu ppeeeeeekkkkkerjaaaaaaaaan rumah memang ibu Fina

hanya didididididididddddddddd babababbbbbbantntntntntntntntntntntntnttntuuuuuuuuuuuu uuu uuu oloooloooooooooooooo ehehhhehhhhhhhhhh oooooorrrrararaar nnnnngggg tuuuuua iiiibbbbbuuuu FFFFFFiinininniiinnnnaaaa aa a kkkkkakkakkarererererereererererererererereerrerr nananananananaanananananananananananananaana BBBBBBBaBaBaBaBaBaBBBBBBBBBBBaBBaBaappppapapapapapapapappak Roni biasanya

pagiiiiiiiiiiii bbbbbbbbbbbbbekekeekeekererererjajajajajjjj dddddddanananan hhhhhhhhaanananannnnnannnannannananyayyyyyyyyyyyyyy bbbbbbbbbbbbbbbbbbisiisisissisisisiisisisisii a aaaaaaaaaaaaaaaaa mmmmemeememememmeemmemememmememmmeeem mbmbmmmmmmmmbmmmmbmbmbmbmbmbmbmbm anttututututuuutuutututuutuuuuuuuuttu iiiiiiiiiiiiiiiibububbububububububbubu FFFFFFFiiiininininaaaa dadadadalaaalalalaaammmm mmm m m m mmm mengantarkan

anakkkkknnya pergi mengaji i jaajaaadididididididididididddiiididdididididididididi uuuuuuuuuunntntntntntntntntntntntntnttntntntntntntnttnttnntukukukukukukukukkukukukukukukukukukukkukuk ppekerjaan rumah seepeeepepeppppppppppppppperti menyapu

mencuciiiii bbbbbajjjjju menyettttrikikikikika dddddan lllllaiiiiin s bbbbebag iiiiainya iititititu bibibibibiasanya ddddddddddibantu oleh

ibu Fina jadi tidak ada perbedaan fleksibilitas ketika Bapak Ron

sedang berada di sini dan ketika sedang merantau hanya ada perbedaan

pada ketika mengantar anaknya pergi mengaji serta kegiatan bermain

t h k dik k k B k R i bi di
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diatur walaupun hanya diasuh oleh ibunya saja hal tersebut dilakukan 

ibu Fina adalah ibu Fina memberi penjelasan atau pemaparan kepada 

anaknya bahwasanya ayahnya sedang bekerja dan mencari uang 

sehingga meminta anaknya untuk tidak rewel atau tidak membuat 

sesuatu yang menimbulkan kegaduhan hal tersebut dikatakan ibu Fina 

kepada anaknya barang siapa yang dalam satu minggu ini tidak 

membuat kegaduhan atau tidak saling bertengkar satu sama lain maka 

akan diberikan hadiah oleh Bapak Roni sehingga anak ibu Fina dan 

Bapak Roni sangat berharap mendapat reward pada akhirnya tidak 

membuat kegaduhan.

6) Relasi seksual, merupakan kekuatan penting bagi kebahagiaan 

pasangan, maka kualitas tersebut perlu dijaga atau ditingkatkan melalui 

komunikasi seksualitas antar pasangan 

Penjelasan ibu Fina 

“Mon ngak ruwah selama tang lakeh alakoh tak toman riyah dek tak 
toman acacaan masalah ngak ruwah”96

Kalau untuk kebutuhan biologis sendiri selama suami saya merantau 

kami tidak pernah membahas hal tersebut jadi memang dilakukan ya 

ketika dirumah saja ketika bareng".

Analisis data Menurut hasil wawancara yang dilakukan kepada 

ibu Fina didapatkan hasil mengenai kebutuhan seksual dalam setahun 

96 Hasil wawancara dengan ibu fina tanggal 22 Desember 2023 jam 14.00
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sesuatu yang menimbulkan kkkkkkkkkkkkkkegegegegegeeegegeegegeeeeegegeeeeegeeeegeegeegegggeggaduhan hal tersebut dikatakan ibu Fina

kepada anaknya barannnnnnnnnnggg ggggggggggggggg g sisisiisisiisisisisisiiisisssiissssis apapaapaapaaaaaaapaaaaapaaaaaaaaaappaaaaaaaa a aa aaa yyayyayayayyyyyyyyyyyy ngngngngngnngnngnnggggggggggggg dalam satu minggu ini tidak

membuat kegaduhan atatatatatatattatatatatatttttauaauaaaaauuuaaaaaaaaa ttttttttttttttttttiiididididididdididdiddiddiidididi akakakakakaakakakakakakakakakkkkkkkkakkakakkk sssssssssssssss lllalaalalaalaalaa iiinniinininninnggggg ggggggg bertengkar satu sama lain maka

akan diberikan hadiah olehehhhhhhhhhheheehe  BBBaBaBaBaBaBaBaBaBaBBBaBaaBaBaBaaBaBaBaaBBaBaBB ppppapappppaaaaaakk Roni sehingga anak ibu Fina dan

Bapak Roni sangat berrhhhhhhhaaarrrraappppp mmmmmmmeeeeennndndaaaaaapat reward pada akhirnya tidak

membuat kegaduhhhhanan.

6) Relasi seksual, mmerrruruuuuuuppppppaaakkkkkaaannnnn kkkkeeeeekkkukuuuaattttaan penting bagi kebahagiaan

pasangaaanananaaanaaaaaa ,,,, mamamaaaaaaaaaaamakakakakakakakakakakakakakakkakkaak kkkkkkkkkkkkkkkuaaaaaaaaaaaaalililililllllllll tatatataatasss ttteerrrsseeeeebuuuututtt ppppppeerrlllllluuuuu dddddddijijijijijijijijijijijijijaagagagagaggggggggggggggggggaa aa aaaaaa aaaaa aaaa atatatatatatatatatatatatatatatatatataatattaaaaaaaauauauauauaaaaauaaauaua dddddddddddititiititititititititittittiiiiinininininiiniininingkatkan melalu

komuuuuuuuuuuuuninininininininininnnnikakkakkakasisisisi ssssekkkkekekeksusususualalalalalalalitititiiitititititititaasasasasasasasasasasasasasas antntntntttntntntnttttttaraaaaraarararaararararaa pppppppppppppppppppppppasasasasasasasasasasasasasssassssssaaaannannnnnannnnnnnaanannannanaanana ggggaggggggg n 

Penjnjnjnjjjjjjjjjeelasan ibu Fina 

“““““““““““MMMMMon ng kkkkak ruw hhhhah s llllelama ttang lllll kkkkak hhhheh alllllakkkkkohhhhh ttakkkkk ttoman riiiiyi ah dek tak
toman acacaan masalah ngak ruwah”96

Kalau untuk kebutuhan biologis sendiri selama suami saya merantau

kami tidak pernah membahas hal tersebut jadi memang dilakukan ya

ketika dirumah saja ketika bareng".
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ini Bapak Roni merantau tidak pernah ada pembahasan yang mengarah 

kepada hal tersebut dan memang tidak pernah dilakukan selama 

merantau.

7) Pengelolaan keuangan, merupakan hal penting dalam persoalan 

ekonomi yang dapat menyebabkan perselisihan dan perbedaan persepsi 

antar pasangan dalam hal pengelolaan keuangan, perbedaan pandangan 

tentang makna uang, dan kurangnya perencanaan untuk menabung. 

Keseimbangan antara pendapatan dan belanja keluarga harus menjadi 

tanggung jawab bersama.

Penjelasan ibu Fina 

Mon urusan pesse bejernah e transfer ka nkok dek biasanah ebitong 
Kadek erinci Mon akhir bulan apa seekabuto yelah sedekyeh SE 
epakerem karenah ruwah dek etegguk dibik buk tang lakeh, Keng ye 
paggun beih pessenah benyakan etegguk nkok polan kan gebey majer 
cecelan,sangunah nak kanak kan rajeh Deddi benyakkan nkok se 
negguk pesse. Nkok Mon masalah pesse terbuka dek tang lakeh taoh 
kabbi ekebey apaan pessenah cumak kan Mon tang lakeh boros dek 
Deddi kadeng semagebeyen tokar ya jiah gun.97

“Kalau urusan keuangan itu biasanya suami saya itu transfer gaji mbak 

biasanya itu sudah dihitung kayak akhir bulan pengeluarannya apa saja 

nah itu Bapak Roni atau suami saya itu biasanya kan kirimkan uang 

sesuai dengan pengeluaran yang sudah saya catat gitu dan sisanya 

biasanya akan dipegang Bapak Roni sendiri untuk jadi bekal selama 

Bapak Roni merantau ya jadi memang uang akan lebih banyak 

97 Hasil wawancara dengan ibu fina tanggal 22 Desember 2023 jam 14.00
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ekonomi yang dapat menyebaaaaaaaaaaaaaaabkbkbbkbkbbbbkbbkbkbbbbbkbkbbbbbkbbbbkbbkbbkkkkb an perselisihan dan perbedaan perseps

antar pasangan dalam halalalllllllallllalaaaaa pppppppppppppppppenenennenenenneenenenenenenenenenenneneeeneennnenenngegegegeegeeeeeegegegeggg lolololoooololooloooooololalalallallalalalllllll anananananannannan keuangan, perbedaan pandangan

tentang makna uang, dddadadadadaaddddaddddddad nnnnnn kukukukukukukukukukukuuukukukkukukuuukk rarararararraraaaarraaaarararaaaraaaaaaaaaaangngnngnngngnngngnggngngngngnngngnnngggnyynynynyynyyyyyyyyyyyyaaaaa aaaaaaa perencanaan untuk menabung

Keseimbangan antara penddddddddaaaaaapapapapapapapaaaaaaapapapapappapapapapaaapatttatatatatttattatatatatttaataataaaaat nn n n dan belanja keluarga harus menjad

tanggung jawab bersamaaa.

Penjelasan ibu Finnnnaa 

Mon urusan pesseeee bejejjejeeerererrrrnnnaaaaaaahh e ttttraaaaaaansfsfsfsfsffffffeeeerr kaaaaaaa nkok dek biasanah ebitong
Kadek erinci Moooononoooooooo aaakkkkhkhkhhhhiiirrr bbbbbulaaaaan aappppppaaaa seeeeeeeeeeeeeeeeekabuto yelah sedekyeh SE
epakerrrrrrrrrrremmmmemeeeeeeeeeemee kkkkkkkkkkkkkkkkkkkarararararararararararararrrrarenenenenenenenenenenenenenenenennnahahahhahahahahahahaa rrrrrrrrrrrrruwuwuwuwwwwwwuwaaaaaahhh dddddeeeeek eeeeteeeeeegggggggggguukukukkuukkkk dddddddddddddiiibibibibibibibikikikkkkkkkkkkkkkkkkkk bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuukkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk tatatatatatatatataaaaannnngngngngngngngngnng lakeh, Keng ye
pagggggggggggggggggggggggggggggggggggg ununununununununununununununn bbbbbbbbbbbbbbbbbbb iieieieieieieieieieieieieieieieeiihhhh hhhh h h hhhh pepepepepepepepepepepppppppp ssssssssssssssssssssenenenennnenenenenenenenenenenaahahahahahahaahahahaahahahahhhah bbbbbbbbbbbbbbbbeeenennnee yyyyyaaaaakaaaaannnn eeetetttteeeeegegeeeegegegeggggggggguguggguguguggguguugugugguguguguguguguguguuuggugukkkkkkkkkkkkk k k k kk k k knknknknknknknknknknknknknk kkkkkokokokokokokokokok ppppppppppppppppppppollollolololololololololollololoo anananananananananananananannaa kkkkkkkkkkkkkkkanananannanannananananannaananaanaanananaaaaa  gebey majer
ceceeeeelalalalalalalalalalalalalannnn,nn,,,,sasasasangngngngggggunununun hhhahhahahah nnnnnnnnnnakakakakakakakakakakakaakakak kkkkkkkkkkkkkkkanananaananaananananananaaana aakakakakkakakaakakakaakaaakakakakaakakk kkkkkkkkkkkkkkkkanananaaaaaananananananananaaa  rajajajajajaajajajajajajjajajjjajjajajjajajajajjj hehhhhehehhehehehehehehheheheheheheeh DDDDDDDDDDD dddededededdidididi bbbbenennennnennnnnnyyyyayayayayayyayyayakkan nkok se
negggggggggggggukukukukukuku pppppppesesesesessesesesese. NkNkNkNkNkokokokokok MMMMMMMMMMMMMMMMMMMMonononoonnonoononononnoonononnoononononononononononnnonooon mmmmmmmasasasasaaaaasasasaasasasaasaaasasasssalalalalalalalalalalalallallalalalalalaaaalalalalalalaa ahahahahaahahahhahaaahahahhhahh ppppppppppppppppppppppppppppppppppppppppesesesesesesesessesssssesesesesesesee sesessssesssessses ttttterererererbububububukakakakaka dddddekekekekek ttttttttttanaaaaaaaaaaaaaaa g lakeh taoh
kabbbbbbii ekebey apaan pessseeeeeeeeeseeenananananaaaaaaanaaaaanananananananananannaaaahhhhhhhhhhhhhhhhhh hhh cccccucucucccccucucucucucucucucucuucucucucucuummmmmmamamamamamammmmmmm kkk kan Mon tang llaaaaaakeh boros dek
DeDeDeDeDeDDeDeDDDeDeDDeDeeDDeDDDDeDD dddddddddddddd i kadengg semaggebeyyen tokkar yya jij ah ggun.97

“Kalau urusan keuangan itu biasanya suami saya itu transfer gaji mbak

biasanya itu sudah dihitung kayak akhir bulan pengeluarannya apa saja

nah itu Bapak Roni atau suami saya itu biasanya kan kirimkan uang

sesuai dengan pengeluaran yang sudah saya catat gitu dan sisanya
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dipegang saya Karena untuk membayar cicilan membayar anak sekolah 

atau sama anak sekolah kan besar jadi uang pasti lebih banyak di saya 

tapi kalau untuk keterbukaan masalah keuangan saya dan suami saya 

terbuka hanya saja kalau untuk keuangan suami saya kan memang 

boros karena sering beli-beli barang-barang yang mahal jadi memang 

kadang ada cekcok atau konflik masalah keuangan ya cuma itu saja 

enggak kalau urusan keuangan saya dan suami”

Analisis data yang didapatkan dari hasil wawancara mengenai 

keuangan keluarga Bapak Roni dan ibu Fina adalah keuangan ibu Fina 

dan Bapak Roni dikelola bersama-sama biasanya setiap akhir bulan 

Bapak Roni dan ibu Fina akan melakukan perincian kebutuhan yang 

akan dikeluarkan selama satu bulan ke depan hal tersebut akan 

disesuaikan dengan gaji Bapak Roni setelah dilakukan perincian 

mengenai pengeluaran yang akan dilakukan maka sisanya akan 

dikelola sendiri oleh Bapak Roni menjadi bekal Bapak Roni dalam 

merantau namun dalam masalah keuangan memang keuangan akan 

lebih banyak diambil alih oleh ibu Fina dikarenakan Bapak Roni

merupakan seorang yang dibilang ibu Fina merupakan orang yang 

boros sehingga sering menimbulkan konflik masalah keuangan 

keluarga ibu Fina dan Bapak Roni.

8) Keyakinan spiritual, Spiritualitas dan keimanan merupakan demensi 

yang paling kuat bagi pengalaman manusia. Keyakinan spiritual 

memberi landasan bagi nilai-nilai yang dipegang dan perilaku sebagai 
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boros karena sering beli-belii bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbaraa ang-barang yang mahal jadi memang

kadang ada cekcok atauauauuuuuuuuauuuauuauauaaua kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkonononnonononnoonononononononnonnononononooooononnonnnflfflflflflfllflflflikikikkkkkkkikkikikkkikik mmmmmmmmmaasasaaaaaaaa alah keuangan ya cuma itu saja

enggak kalau urusan kekeekeeeekekekekeeeeuauuauuuuuuaauuuuuuuuuuu ngngngngngngngnggngngngnngngngnggggggaanananananannanananannannannana sssssssssssssssssssssssssssssaayayaayayayaayayayyayayayaayaaayyyyyaa aaa ddddddadadadadadadddadaadddadaddd n suami”

Analisis data yangngngggggggggggggggggggg ddddddddddddddddididididididddddddidididididididdididddddaaaapapapapapaaapapaapaaapapapapapaaaaa atatatatataaa kan dari hasil wawancara mengena

keuangan keluarga Bapaaaaaakkk RRRRoooooniiiii dddaaaann iibu Fina adalah keuangan ibu Fina

dan Bapak Roni didddikkekekekekekekekekekekekekekeloooooollla bbbberssssasaaammmmmmmama-sasaaaaaaaaammmmammamamamamammmmmmmmmm bbiasanya setiap akhir bulan

Bapak Roni dan iiiibbu FFFFFFFFiFinnnnnnnaaa aakkkkannnnn mmmmmmmemellllllaaaakkukaaaaaaann perincian kebutuhan yang

akan ddddddddddddddddddikikikikikikikellllllelelllllllllleluauauauauauauauauauauauauaaaauarkrkrkrrkrkrkrkrkrkrkrkrkrkrkrkrkkananaaaaaaaaaaaaaaaa ssssssssssssselelelelellaaaamamammmmmma aaa a sssssatuuuuuuu bbbbuullllllaanaannannnnn kkkkkkkkkkkkke dededededededededededededeedeedededededdepppppppapapapapapapppppappppapap nnnnnnnnn n hhhhhhahahahahahhahhhhhahhhahal tersebut akan

disesusususususususususususuuaiaiaiaaaia kakakakannnn ddddedededengnggngngngggggananannanananananan gggggggajjjjjjjjiiiiiii iiiiiiiii BBaBaBaBaaBaBBBaBaBaBBaBBBaBaBaBaBBaBaappppapapapapapappaappapapappapapppapapapppp kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk RRRRRoRRRRR niniinininininininininininininniiiiiniiininnn sessesesesesesettttetttetetelllalalalahhhh didididilaaalalalaaakukukukukukukukukukukukkukkan perincian

mennnngggggenai pengeluaran yyyyyyyyyyyyananannnnnnnnnnnanannnnanananananananannnnnngggggggg gggg g gggggggggggg akkakakakakakakakakakakakaakakakakakakkakkakkakkkanananananannana  dilakukan makaaaa sisanya akan

didddidddddiddiddikkkkkelllllollllla sendididididi iiiiri olllllehhhhh BBBBBapakkkkk RRRRRo iiiini me jjjjnj ddddadiiiii bbbbbekkkkkalllll BBBBBapakkkkk RRRRRRRoRRR ni dalam

merantau namun dalam masalah keuangan memang keuangan akan

lebih banyak diambil alih oleh ibu Fina dikarenakan Bapak Ron

merupakan seorang yang dibilang ibu Fina merupakan orang yang

b hi i i b lk k flik l h k
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individu pasangan. Spiritualitas merujuk pada kualitas batin yang 

dirasakan individu dalam hubungannya dengan tuhan, makhluk lain, 

dan nurani.

Penjelasan ibu Fina 

"Mon masalah agamah nkok tak top notopnah ye dek nkok kan akabin 
gik ngodeh Sarah Deddi Mon can nkok setiyah ruwah gik tak teppak 
agemanah, Mon gik tak merantau ye tak toman abejeng dek, tapeh gen 
merantau la seggut maengak se abejengah makle nak kanak neroh 
makle ngaberin. Mon masalah agemah Jet tak toman acaan dek tapeh 
gen merantau lah seggut maengak sebajengah. Mon masalah agemah 
kanak kanak ye gun ngajih dek se ngater ngajih sebelum arantau ye 
tang lakeh yemon setiyah nkok dibik lah. 98

Ya kalau soal spritual itu soal agama saya sama suami saya itu nggak 

mau nutup ya mbak itu saya suami saya masih awan tentang agama ya 

karena kita nikahnya di usia yang tergolong masih sangat muda jadi 

kayak pondasinya itu belum kuat gitu saya ya sering ngingetin ke 

suami salat gitu mbak dan saya juga belajar salat karena kan saya 

kumpul sama anak-anak saya biar bisa jadi contoh ya kan saya nggak 

mau saya sudah jarang salat soalnya juga jarang salat terus anak saya 

juga saya kan saya nggak mau jadi saya belajar salat biar anak saya 

juga melihat dan tidak meniru tapi kan karena saya dan suami saya 

sudah jauh-jauhan saya tidak bisa memantau suami saya sholat apa 

ndak dan kalau memang masalah agama saya sama suami saya itu bisa 

dibilang nggak pernah ngobrolin nggak pernah saling mengingatkan 

98 Hasil wawancara dengan ibu fina tanggal 22 Desember 2023 jam 14.00
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"Mon masalah agamah nkok k tatattatattttattatatttttaattatatttttaaaaaak top notopnah ye dek nkok kan akabin
gik ngodeh Sarah Deddidiiididiiiiiii MMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMononononnnononnnnononnonnnnnn ccccccccaaaananaanaaananaaaaaa nnnnnnnnnnnkok setiyah ruwah gik tak teppak
agemanah, Mon gik tak kkkkk kkk k memememmmmmmemmemmememmemmmeemeeeeeeeeerararaarararaarrararararararaaraarararararrrrraraaraaaanttntntntnttntnttttttttauaauauuuuuuauauuuuauauuuu yyyyee eee eeeee tak toman abejeng dek, tapeh gen
merantau la seggut mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmaaeaaaaeaaaeaeaaeaeeaeeaeeeaaaeaaengngnggngnngngngnngngnnnngggggaaakakakakakkakakakakakkakakakkakakaakaaakaaaka sssssssssssssssssssssse eee abababababababbabbbababbabbabbbabbbbbbbbejejejejejejejejejejejjejejjejjjejjjjejejeejejejejjjjeneeeeeeeeeeeeeeee gah makle nak kanak neroh
makle ngaberin. Mon mammammammmmaammmmmmmmmmm sasasasasasaaaaaaaaaaaaaalalalalalalalalalalalalalalaaaal hhhhhhhhh hhhhhhhh agagaagagagagagagagaagagagaaagagaaggagaaaaaagaggemmememememeememeememememmmaaaaahahahahahahaa  Jet tak toman acaan dek tapeh
gen merantau lah segguuuuuutttttttttttt mamammammmmmmmammmmmm eneneeenenenenenennneenengagagagagagagagagggggggggg kkkkkkkkkkkkkkk sssssesssss bajengah. Mon masalah agemah
kanak kanak ye gun ngajijijijijijiijjjjjjjjjjjjjj hhhhhhhhhhhhh dededededededededeedededeedededededededdddedeed kkkkkkkkkkkkkkk kkkkkkk sesesesessss  ngater ngajih sebelum arantau ye
tang lakeh yemon setiyahhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhh nnnnkkkkokooooookkkkkkkk kkkkkkkkkkkkkk kkkk kkkkk didddddddddddddddddddddddddd bbbbbiiibikkkkkkkkkkkkkkk kk lah. 98

Ya kalau soal spritual ittttttuuu sssssoooooal aaaagggggaaaammmmmmma sayya sama suami saya itu nggak

mau nutup ya mbaaaakk ittttuuuuu uuuuuu sssayyyyyyyyaa suuuuauaaammmmmmmim ssssssaaaayayayyaaaaaaaaa a mmmmmmmmasih awan tentang agama ya

karena kita nikahnnnnnnnnnnnnnya ddddddiiiiii uuusussssiaaaaa yyyyyaaaannnnnggg g tttttteeeerrgollllllooooonoooooo g masih sangat muda jad

kayayayayyayyayayayayayayayayayayayy kkkkkkkkkkk kkkk popopopopopopopopopopopopopoppooopp ddndndndndndndndndnndndndndndnnddasasasaasasasasasasiiiiininininininininininyayayaaaaayayayayayayaya iiiiiiiiiiittuttutututututuuttuuuutuuutu bbbbbbbbbbbbbbbbbeelellluuuuummmmm kkkkkkkuuuuuaaaat giiiiiiiiiiiiitututtutututututututututututttuuutuutututuuututu ssssssssssssssaaaaayayayayayayayayyyyaaaaaaaaa yayyyayayayayayayayayayayayayyyyy sssssssssssserererererrererererererrererrininnninnininininninniniii ggggggggggggggggggggggggg ngingetin ke

suammmmmmmmmmmmiiiii sasasasasalalalalalattttt gigigigigigg tututututu mmmmmbabababaababababababababaaababakkk kk kk kkk k k k kkkk ddadadadadddadaddddadadadadddddddddd nn nnn sasasasaasasaaaaaaasaasassasasasasasasaayyyyyayayayyayayayayayayyyyyyayayaaa jjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjjuuuuuuguuuuuuguuuuuuuuuuguuuguggugguguguguguguguguguggaaaaaaaaaaaa aaaaaaaa bebebebebelalalalalajajajajajajj rrrrr sasasasasalalalalalattttt kakakaakaakakaakaaaaarena kan saya

kukukuukukukuukukuukuukuukuuukukk mmmmmppul sama anak-anak sayya bbiar bisa jaj di contoh yay kkkkannn saya nggak

mau saya sudah jarang salat soalnya juga jarang salat terus anak saya

juga saya kan saya nggak mau jadi saya belajar salat biar anak saya

juga melihat dan tidak meniru tapi kan karena saya dan suami saya

sudah jauh-jauhan saya tidak bisa memantau suami saya sholat apa-
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cuma selama suami saya merantau jadi saya jadi lebih berpikir untuk 

melakukan kegiatan-kegiatan agama dan minimal sholat biar anak saya 

juga bisa mencontoh agar sholat juga seperti itu kalau untuk soal 

agama kepada anak-anak ya suami saya cuma tetap mengantarkan anak 

saya ngaji kalau sebelum merantau itu saja sih mbak”.

Analisis data yang didapatkan mengenai kebutuhan spiritual ibu 

Fina dan Bapak Roni pada sebelum dan sesudah menikah adalah 

sebelum menikah ibu Fina dan Bapak Roni adalah cenderung orang 

yang awam terhadap agama akan tetapi untuk anak-anaknya Bapak

Roni biasanya akan tetap mengantarkan anaknya pergi mengaji namun 

selain hal ketika Bapak Roni sudah merantau ibu Fina melakukan 

kegiatan-kegiatan agama yang tidak dilakukan selama Bapak Roni dan 

ibu Fina menikah seperti salat dikarenakan ibu Fina takut anaknya akan 

menjadi pribadi yang tidak beribadah seperti ibu Fina dan Bapak Roni

2. Bagaimana Upaya Yang Dilakukan Oleh Tiap-tiap Pasangan LDM

Dalam Menjaga Keutuhan Keluarga

Bagaimana upaya pasangan dalam menjaga keutuhan keluarga pada setiap 

keluarga LDM tentu ya berbeda-beda disesuaikan dengan keadaan dan 

kondisi keluarga tersebut pada penelitian ini didapatkan data bahwasanya 

keluarga Bapak Yayat dan Bapak Roni ada perbedaan dalam menjaga 

keutuhan keluarga selama LDM.
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saya ngaji kalau sebelum merrrrrrrrrrrrananaananaaaanaananaaaaananaananaaaanaanaannnna tau itu saja sih mbak”.

Analisis data yaaaangnngnggnggngggngngngngnnngnngng ddddddddddddddddddddddddddididididididdddidididididididdddiddiiddiddidddappappppppppppapapppatatatatatattattatttattatatatatatatttkakkakkakkkaakakakkkk nn n nnnnnnnn mengenai kebutuhan spiritual ibu

Fina dan Bapak Roninininininininininininiii papapapaaaaaaaaaaaaadddadadadadadadadadadadaddadaddadaadadda sssssssssssssssssssssssssssssebebebebebebebbbeebebbbebebbebebebebebebbbeleleleleleleleleeleee umumumumumumumumummmumuu  dan sesudah menikah adalah

sebelum menikah ibu Finananaaaaaaa ddddddddddddddddddddaaaaananananaaananaananaaannanaannnnnna  BaBBBB pak Roni adalah cenderung orang

yang awam terhadap aggggggaaammmmmmaaaaa aaaaakkkkaaaaannn n ttttttetapi untuk anak-anaknya Bapak

Roni biasanya akaaaan n tteteteteteteteteteteteteteeetataapppppp mmmmmmmmeeeeengggggaaaannnnntttatarrrrkkkananananannanannnanannanananannaa aaaaaannnnnaknya pergi mengaji namun

selain hal ketika BBappppaaakkkkkkkk RRRRoooooniiii ssssuuuuddaaaaaahhhh h meeeeeerantau ibu Fina melakukan

kegiatananananananananaanananaan-kekekekkkkkkkkkekkkkkegigigigigigigigigigigigigigiigiatatataatatatatatatatatatatatatatananananaananaaanaaaaaaaa aaaaaaaaaaaaagagagagagagaggagagagagagammmmmmamamaaaamm yyyyaaaaannnnng ttitiiidddddaaaakk ddididiidddiilalalalalalalaaakkkukukukukukkkukukukukakakakakaaaakaakaaaaakaaaakannnnnnnn n nnnnnn nnnn nn sssssesesesesesesesssesesessseseses lllllllalalalalalallllllllalalammmmmmmmamamaaamamaama Bapaka Roni dan

ibu FiFiFiFiFiFiFiFiFiFiFiFiFinanananananannnnn mmmmenenenenikikkkikikik hhhahahahah sssssssepepepepepepepepepepepeppepeppepepereeeeeeeeeeeee ti sssssssssssssssaaaaalaaaaaaaaaa atatatatattatataatatataaataatatatataaatt dddddddddddddddddddddiiiikkikkkkkkkikkikiiikkkikiikikii aaaararararaararaaarararaa enakakakakkakkakakakakakakakakakakakakkkakkkakkkkaakananananananananaananananana iiiiiiibbbbubbbbububu FFFFininininaaaa tataataatakukukukukukukukukukukukukuttttt tt anaknya akan

menjnjnjnjjjjjjjjjjjaadi pribadi yang tiddakakakakakakakkakkakkk bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbeereeererereeererereerereeeereeee ibibibibibibibiibbibibibibibibibibibibibbbbibbbbibibbbadadadadadadadadadaddadadadadadadaddaddahahahahahahaha  seperti ibu Fina daaaannnn Bapak Roni

Bagaimana UUUUUpaya YYYYYang DDDDDililililil kkkkak kkkkukan OOOOOlllllehhhhh TiTiTiTiTiap- ititititiap PPPPPasangan LDM

Dalam Menjaga Keutuhan Keluarga

Bagaimana upaya pasangan dalam menjaga keutuhan keluarga pada setiap

keluarga LDM tentu ya berbeda-beda disesuaikan dengan keadaan dan

k di i k l t b t d liti i i did tk d t b h
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1) Kedekatan, merupakan gambaran tingkat kedekatan emosi yang 

dirasakan pasangan dan kemampuan menyeimbangkan keterpisahan 

dan kebersamaan.

“Yo cedek e aku karo Ayahe Dinda nek pas Megawe Yo gur vc mbak 
Yo nek bengi kan vc bareng Dinda pisan soale kan Dinda ndek kos 
Yo ambek guyon guyon. Arek arek Yo pisan Karo mesen mesen 
njaluk di tukok ne opo ngunu. Tapi nek pas ayahe prei enek wektu 
biasane Yo metu mlaku mlaku rekreasi ndek tempat mangan itung 
itung genteni utang ndek anak e wes di tinggal Megawe. Yo nek 
tepak gak metu Yo ndek omah dolan Karo mbarengi anak e kari 
nulungi  aku jogo toko mbak pokok e wes kruntelan dolen ndek 
omah”.99

“Bentuk kedekatan anak-anak, saya dan suami saya ketika kerja ya 

satu-satunya dengan Video call mbak biasanya kalau malam-malam 

Video call nya bareng sama anak saya yang pertama karena kan lagi 

kos ya biasanya ngobrol guyon-guyon gitu. Anak anak ya sambil 

pesen kalau ayahya datang minta bawain apa gitu mbak. kalau 

ayahnya datang kalau ada waktu luang biasanya suami saya bawa 

keluarga jalan-jalan ke tempat makan atau ke tempat rekreasi mbak 

hitung-hitung gantiin hutang ke anak-anak karena sudah ditinggal 

kerja katanya, atau nggak kalau nggak jalan-jalan ya dirumah 

nemenin anak-anak main sambil bantuin saya jaga toko”.

Analisis data Sesuai dengan hasil wawancara dan observasi 

didapatkan data yakni kedekatan Bapak Yayat dan keluarga adalah 

ketika pulang bekerja biasanya anak-anak akan menunggu Bapak

Yayat di depan rumahnya dengan antusias dan senang setelah Bapak

99 Hasil wawancara dengan ibu Sulis tanggal 5 Desember 2023 jam 10:22
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a. Keluarga Bapak Yayat Dwi Yanto 

Yo ambek guyon guyon. ArArAArArAAAArAArArAAAAArArAAArAAAArAArAArrrrAA ek arek Yo pisan Karo mesen mesen
njaluk di tukok ne opoooooooooooo nnnnguggugguggguguguuuguguguuguguguguugug nnnnnunununuunununnnnnunnnnnnnnnn . TaTaTaTaTaTaaaTaTaaaaTaaapi nek pas ayahe prei enek wektu
biasane Yo metu mlakakakkkkkkkkakkkakkakakaaka uuuuuuuuuuuuuu mlmlmlmlmlmlmlmmmmmmmmmmlmlmmmmmmmmmmmmllakakaaaakkkkakakkkkkuuuuuuuuuuuuuu rerrreeeeeeeekrkkkkkkkk easi ndek tempat mangan itung
itung genteni utannnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnggggggggggggggg gggg g g ggggg g gg gggggg nndnndnnndndnndnnddnndndndndddndddekkkkekekkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk aaaaaaanannanananaananananaananaananaaaananaanak k kkk k k k kk k k eeee e e eeeeeee wwwewewwwewwwwwwewwwewwwwwwwwww s di tinggal Megawe. Yo nek
tepak gak metu Yo ndnndnnndndndddnnnnnnnnnnn ekekekekkkkkkkkkkkkkkkkk ooooooooooooooommamamamamammamamamamammamamammmmmammammmaammmmm hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhh ddoddododododododododdododododoodooood lllllallllll n Karo mbarengi anak e kar
nulungi  aku jogo tooookokokokokokokokokokookookokko mmmmmmmmmbbbbbbbbabababbabababakkkkkkkkk pppooopoppopppoop kok e wes kruntelan dolen ndek
omah”.99

“Bentuk kedekatan annnnnnaaakkkk---aaaaanaaaakakkk, ssasayyyyyya dan suami saya ketika kerja ya

satu-satunya dennnngngaanananananananananannnnn VVVVVVVidddeddeeeeooooo ccccacaaallllll mmmmmmmbakakakakkakakakakakkkkkakakakkakkakkaaa bbbbbbbbbbbbiiiiiasanya kalau malam-malam

Video call nya bbbbaarennnnnnngngngggg saaaaammmmmmma aaaaaannaaaaaakakk ssssaaaayya yyyyyyyyang pertama karena kan lag

kos yaaayayyayyayyyyyyayy bbbbbbbbbbbbbbbbbbbiaiaiaiaiaiaiaiiaiaiaiaiaiiaiaaiasasasassasasassasasasasasasaaaanynynynynynynynynnynynynynynynynynya aaaaaaaa ngngngngngnngooobobobbbbbboo roooolll guuuuuyyyyooooonnnn--gggggguuuuuyyoyoyoyoyoyoyoyoyoyoyooyonnnnn nnn gigigigigigigigigigiigigigigigigiigiggigg tutuututututututututututuutuutuutututu....... AAAAAAAnAnAnAnAnAnAAAAAAAAAAAnAnAn kkkakakakkkkakakkakkkkakkk anak ya sambi

peeeeeeeeeeesesesesesesesesesesesesesenn nnn n kakakakalalalalauuuu ayayayayayayyyyyahahahhahhhhhhhhahahhhahahahahyyyyyayayayayayayayayyyy dddddddddddddddddataatatatatatatatatataaatata ananananannananaanannaanananannanaananngggg gg ggg g gg ggggggggggggggg mimimmmmmmmmimmmmimimmiimimmimiminta bbbbbbabbbabababbbbbabababbbbbabaababababababbawwawawwawawaiiiinininin aaaapapapapapppp gggggggggggggititititititititititititituuuu uuuu mbak. kalau

ayyyyyaayyyyyyyyyyyy hnya datang kalau u adadddddddaddddadadddadaddadadadddadadada aaaaaaaa aaa aaaaa aaaaaaaaa aaa wawawawawawawawawawawawwawawawawawaawawawaawawaaawakkkkkktktkktktktktktktktktktktktktktktkktkkttktuuuuuu uuu luang biasanya suuuuaaaami saya bawa

kkkkkellllluarga jjjjj llllalan-jjjjjalllllan kkkkke ttttempatttt makkkkkan tttatau kkkkke ttttemp tttat r kkkkkkekkkkreasi mbak-

hitung-hitung gantiin hutang ke anak-anak karena sudah ditingga

kerja katanya, atau nggak kalau nggak jalan-jalan ya dirumah-

nemenin anak-anak main sambil bantuin saya jaga toko”.

A li i d t S i d h il d b
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Yayat datang biasanya anak-anaknya akan lebih sering bermain 

dengan Bapak Yayat Bapak Yayat akan menghabiskan waktu 

luangnya dengan bermain dan bersama-sama dengan anak dan istri 

serta keluarganya biasanya ketika ada waktu luang Bapak Yayat

akan pergi bersama dengan mengendarai mobil seperti pergi menuju 

tempat hiburan kolam renang, pusat perbelanjaan dan tempat makan 

untuk sekedar menghibur keluarganya karena sudah ditinggal 

bekerja berhari-hari hal tersebut rutin dilakukan dan sudah menjadi 

rutinitas Bapaknya Yayat, kedekatan Bapak Yayat dengan anak dan 

istrinya tidak hanya ketika sudah pulang bekerja akan tetapi ketika 

sedang bekerja pun Bapak Yayat rutin berkomunikasi dengan 

keluarganya karena walaupun jauh tetapi akan terasa dekat dengan 

adanya komunikasi kedekatan Bapak Yayat dengan anak-anak serta 

istrinya yakni ketika Bapak Yayat datang anak-anak cenderung suka 

bermain dengan Bapak Yayat serta cenderung suka diurus oleh 

Bapak Yayat.

Ibu Im

“Mon mole alakoh biasanah nak anak en perak ,biasanah Ade 
(anak Bapak Yayat yang ke 2) seneng main eluar Keng Kon bedeh 
ayanah main ebungkoh mloloh main buk ayanah . JEK nak kanak 
en Mon bedeh ayanah senengan eromat ayanah nduk mintah 
pandiin minta duleng ka ayanah”100

“kalau pulang kerja biasanya anak-anaknya senang biasanya 

anaknya yang nomor 2 yang sukanya main diluar jadi lebih suka 

100 Hasil wawancara dengan ibu Im tanggal 8 Desember 2023 jam 13:20
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akan pergi bersama dengan n nnnnn nnn nnnnnnn memmmmmmmmmmmmmmmm ngendarai mobil seperti pergi menuju

tempat hiburan kolammmmmmmmmm rrrrrrrrrrrrrreneneneneenennenennnenennennnnnneennneneenennne ananaanaaaaaaaaaanaaanaaaaaaaaanaa ggggg,g,g,g,g,g,g,ggggg pppppppppppppppppppusuuusssssssssataaaaaaa  perbelanjaan dan tempat makan

untuk sekedar mengngngngnngngnggnngngnngnngnngngn hihihihiiiiiiiiibububububbbubububuubububuubbububbbbur rrrrr rrrrr r rrrr kekekkekkekkkekkkkekkkkekekekkekeeekekekelulululululululuuuuuarararararararararraa ganya karena sudah ditingga

bekerja berhari-hari hal tttttterererererererrrerereererrrrrrrrssseseseseseesesseseseeseseseseseeeseeeeesebbbbbbububbbbbbbbuuuuuut tt rutin dilakukan dan sudah menjad

rutinitas Bapaknya Yaaaaaayyaaaaaaatt,, keeeeeddddeeeeekkkakaatttttan Bapak Yayat dengan anak dan

istrinya tidak haaaannyyayayayayayayayayayaaaaa kkkkkkeeettttikkkkaaa ssssusuuudddddaaaahh pupupupuuuupuuupupuupupuupuuuuup llllllalalalallllalllllalalannnnnnng bekerja akan tetapi ketika

sedang bekerjaaaa puuununnnnnn BBBBaaapppppakkkkk YYYYaYaayyyyaaaat rrruruuuutin berkomunikasi dengan

keluuaararaaraaaaaaaaa gagagagagagagg nynynynynyyyyyyyyyyynyaaaaaa aaaaaaaa a aaa kakakakkkkkkkkkkkkkkk reeeeeeeeeeeeenanananannannnnnann wwwwwwaaallllaaaaauuuuupuuuuunnnn jjjjaauuuuuuuhhhhhhh tttttttetetetetetetetttetetttapaapapapapapappppppppppppppppiiiiiiiii akakakakakakakakakakakakakakakakakakakkakkkkaaaaaaaananananannaaaaanaaananan tttttttteerererererererrrrrrraaaasaaaaa a dekat dengan

adddddddddddddanananananananananananananyayyayyayayyyy kkkkomomomomununununikikikikiikikkikaasasasasassasasasiiiiii iiiiiii kkkkkekkkkk dedededededededdededeedededededed kkakakakaaaakakakkaakakaakaaaaatatatatatatatataatatataaaaataaannnn nnnnnnnnnnnn BBBBBBaBaBaBaBaBaBBBaBBaBBaBBaBBBBB paaaaaakkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk YaYYaYYYYaYaYYaYaYaYaYYYaYaY yayayayayyyy tttt dedededengngngnggggganananannanannnn aaaaaaaanak-anak serta

istttttrrinya yakni ketika BaaaBaaaaapapapapapaaaaaapapapapaaaapapaapaapaaapaakkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk YYYYYYaYaYaYaYaYYYaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYaaYaYaYaYaYaYYYayyyyyyayayayyyyayyayyayyayaatttttt datang anak-anak ccccenderung suka

bbbbberm iiiiain dddddengan BBBBBapakkkkk YYYYYayatttt se tttrta ce ddddnderung sukkkkka ddddddddddiurus oleh

Bapak Yayat.

Ibu Im

“Mon mole alakoh biasanah nak anak en perak ,biasanah Ade
(anak Bapak Yayat yang ke 2) seneng main eluar Keng Kon bedeh
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main dirumah. Anak–anakya kalau ada ayahnya lebih suka di urus 

ayahnya minta mandiin minta makan ke ayahnya”.

Analisis data Hasil observasi dan wawancara yang dilakukan 

juga menjelaskan bahwasanya Bapak Yayat memang dekat dengan 

anak-anak dan istrinya ibu Im selaku mertua juga memvalidasi 

adanya kedekatan antara anak dengan cucu serta istrinya biasanya 

ketika Bapak Yayat pulang bekerja anak-anak akan senang sekali 

menyambut kedatangan ayahnya dan akan sering bermain dengan 

ayahnya biasanya ketika Bapak Yayat bekerja anak kedua Bapak

Yayat sering bermain di luar akan tetapi ketika Bapak Yayat datang 

anak Bapak Yayat akan lebih sering di rumah dan bermain bersama 

Bapak Yayat serta cenderung lebih suka diurus oleh Bapak Yayat

seperti mandi bersama makan bersama dan beberapa hal lainnya.

1) Kegiatan diwaktu luang, menjadi sarana untuk melakukan istirahat 

sejenak (time out) dari kegiatan baik  kerja maupun kegiatan 

pekerjaan rumah tangga. Kegiatan time out dapat berfungsi seperti 

mengisi ulang baterai yang habis, yaitu untuk memberi energi, 

suasananya dan semangat yang baru. Pemanfaatan waktu luang ini 

dapat dilakukan sendiri, bersama anggota keluarga yang lain, atau 

dengan sahabat. 

Penjelasan Ibu Sulis

“tapi nek pas ayahe prei enek wektu biasane yo metu mlaku mlaku 
rekreasi ndek tempat mangan itung itung genteni utang ndek anak e 
wes di tinggal Megawe. Yo nek tepak gak metu Yo ndek omah dolan 
Karo mbarengi anak e Karo nulungi  aku jogo toko mbak pokok e 
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anak-anak dan istrinya ibbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbu uuuuuuu uuuuuuuuuuuuuu Im selaku mertua juga memvalidas

adanya kedekatan antntnttttttttntttnttntntnntn aaaaarararraraararrrrarararrrrarraaaaaaaa a aaa aaaaaaa aa aaaa anananananananaaanaananaanaanaaananaanaa akakakakkkkkakakakakkkkkkakkakakkk dddddeneneneneneeneenenengan cucu serta istrinya biasanya

ketika Bapak Yayaattttttttttttttttt pupupupupupupuuuuuuuuulalalllalalalalalalalallalallllaangngngngnggngngngngngngnggnggngnng bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbekekekekeeekeekekeekeekeeee erererererererrerrrreeee jjjjjjajjjjjjjj  anak-anak akan senang sekal

menyambut kedatangannnnn aaaaaaaaaaaaaayyyayayyyaayayaaaayaayayayayayayaayayayayyayayayayy hhhhhhnhnhnhhhhhhhhnnyayayyyyyyyyyyyyyyyyy  dan akan sering bermain dengan

ayahnya biasanya keeeeeetttikkkkaaaa Baaaaaapppaaaaaakk Yayat bekerja anak kedua Bapak

Yayat sering beeeerrmammamamamamamamamamaaaaainnnnnn ddddii lllluarrrrr aaaaakkkakannnnnn teteteteteteeeeteteeteteeteeeeettttttatatatttttattatatat ppppppip  ketika Bapak Yayat datang

anak Bapak Yaaaayyat aaaakakakkkka aaannnn leeeeebiiihhhh ssssereriiiiiinnnngg diiii rrumah dan bermain bersama

Bapapapapapapapapapapapapapaakkkkkkk YaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYYaYaYaYYYaYayayayayayayayayayayayyayyayayayayaayattttttttttttttttt seeeeeeeeeeeertrtrtrtrrrrtrrrrrtaaa a a cececeeeeennddddddeeeerunnnnnggg llelebbbbbbiiiiiiih h hhhhhh sssususususussusususs kaaaaaaaaaaaaaaa dddddddddddddddddddddiuiuiuiuiuiuiuiuiuiuiuiuiuuiuiuiuuiuiiuuurururururuururuurusssssss s ooololololoolooloololeh Bapak Yaya

seeeeeeeeeeeepepepepepepepepepepepepepertrtrtrtiiii mamamama dddndndndndiiiiiii bebebbebebebeebeerrsrsrsrsrssrsrsrsrsamaaaaaaaaaaaaa a mmmmmmmmamamamaaammmammaaaaaaaaaaaaaaakakakakakakkakakakakakakakaaaakakakakkannnn nnnnnnnnnnnn bebebbbbbbbbebbbbbebebebebebebbbbersammmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmaaaaaaaaaaaaa a a dadaddadaddddadadannnn bbbbebebebebebebeberarararapapapapapapapapapapapapapa hhhhhhhhal lainnya.

1) Keeeeegiatan diwaktu luangngggggggggggg,, mmmemmememememmemmememememememmemmmemmememenjnjnjnjnjnjnjnjnjnjnjnjnjnjnjnjnjnjnjnjjnjnjnnnjjjjjjjadadadaddadadadadadadadadadaddddadadaddaddiiiii i sarana untuk melaaaakkkkukan istiraha

sejjjjjenakkkkk ((((( iiititime o tut))))) ddddda iiiiri kkkkkegiiiiiattttan bbbbbaikikikikik  kkkkke jjjjrja maupun kegiatan

pekerjaan rumah tangga. Kegiatan time out dapat berfungsi sepert

mengisi ulang baterai yang habis, yaitu untuk memberi energi

suasananya dan semangat yang baru. Pemanfaatan waktu luang in
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wes kruntelan dolen ndek omah. Yo aku Karo ayahe Dinda di Wei 
wektu dolan mbak Me Time ngunu nek jaman Saiki kan jenenge Me 
Time aku di Wei izin metu Karo kancaku kan aku nduwe konco 
mbak cidek omah kene yo kadang aku nang omahe koncoku kadang 
Yo metu bareng tuku tuku ngunu mbak Yo ayahe Dinda Podo misan 
mbak kadang Yo metu Karo konco klub mobil ngunu mbak, arek 
arek Yo pisan tak Wei izin dolan ambek koncone tapi Yo ngunu 
kudu iling wektune mangan ,solat yo kudu muleh biasane nek hari 
hari biasa sak jam rong jam nek enek libur Yo pokok ojok sampe 
sore ngunu mbak”.101

“Kalau ayahnya datang kalau ada waktu luang biasanya 

suami saya bawa keluarga jalan-jalan bersama naik mobil ke tempat 

makan atau ke tempat rekreasi mbak hitung-hitung gantiin hutang 

ke anak-anak karena sudah ditinggal kerja katanya, atau nggak 

kalau nggak jalan-jalan ya dirumah nemenin anak-anak main sambil 

bantuin saya jaga toko, biasanya nggak hanya anak-anak yang 

diajak mertua saya juga diajak mbak. Ya saya dan suami saya ada 

kesepakatan mbak diizinkan untuk bermain Me Time bahasanya 

sekarang kan Me Time kalau saya diizinkan ketemu teman saya 

kebetulan di daerah sini ada temen saya yang memang dari SMA 

jadi kadang saya ke rumah dia atau kadang sekedar beli-beli 

barangnya kalau suami saya itu biasanya saya izinkan juga kayak 

ketemu sama klub mobilnya itu temen-temen kalau mobil itu Mbak 

nah begitupun anak saya Saya biasanya juga saya izinkan bermain 

sama temen-temennya sampai puas ya cuma harus inget kayak 

waktunya salat dulu kayak gitu waktunya makan tapi tidak seketat 

di hari-hari biasa kalau hari biasa saya Cuma kasih 2 jam untuk 

101 Hasil wawancara dengan ibu Sulis tanggal 5 Desember 2023 jam 10:22
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hari biasa sak jam rong jajajajajajaajaaaaajajajajaaajajaajaaajajajajajaajajajjj m mmmmmmmmmmmmm nek enek libur Yo pokok ojok sampe
sore ngunu mbak”.101

“Kalau ayahnhnnnnnnnnnnhnhnhnhh yyyyyyayayaayayyayaaaayaayaaaaaaayaay dddddddddddddddddddddddddddatatatatatttatattttttttanaanannnnnnanannnnanannnnggggg kakkkkkk lau ada waktu luang biasanya

suami saya bawa keeeeeeeeeeelluluululululuullulluululullulul ararararrrrrrrrrggagagagaagagagagagagagagagaagaggggagg jjjjjjjjjjjjjjjjjalalalalalaalallalalalalalallalalalaaalaalalallalala aaaaananaaannanananananaan--jajajajajajajajajajajajajajaajajajaajj lalallalalallalalalallall n bersama naik mobil ke tempa--

makan atau ke tempat rrrrrekekekekekekekekkkekekekekekekkkkkrrrrrrrrrrrrrrrreeeaeaeaeaeaeaeaeeaaeeeeeeee sisisisissss  mbak hitung-hitung gantiin hutang

ke anak-anak karenaaaaaa ssuuuuddahhhhh  ddddid ttiiiiiinggal kerja katanya, atau nggak

kalau nggak jallllaann--jajajajajjajajajjajajjajajj laaaaaaan yyyyyaaaaa dddirirrruuuuummmmmaaaaaah nnnnnnnnnnnnnnnneeeeemmmmmmmmee enin anak- -anak main sambi

bantuin saya jjjjaaga toooooookkkokoooo, biiiiiaaaasssssaaananyyyyyyaaaa ngggggggggak hanya anak-anak yang

diajjjjjjjjjakakkkkakakaaaaaaaaaaa mmmmerererererererererererererrrrertututututututututtutututututututuua a aaaaaaaaaaaaaaaa saaaaaaaaaaaaayayayayayayayyayyyayy jjjjjjjjuuuuuuugaaaaaa dddddiajajajjjaaakkkkkk mmmmmmmbbbbbaakakakakakakakkkkkk.... YaYaYaYaaaaaaaaaaaaaaaa sssssssssssssssssssayayayayayayayayayayayayayayayayaaayaayayayaaaaaaaaaa dadadadadadaaddadadadadadaaaaaaannnnn nnnn suami saya ada

kekekekekekekekekekekekeesesesesesesesesesessssepapapapapppp kakakakatatatatannnn mbmbbbmbmbmbmbbmbbakakakakakakakaaaakakakakakakkak diiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiiizizzzizizizizizzizizzziziz nknknknknkknknknnknknknnknknknknknknnknkkaaaanannnananaannaanananaannaannn uuuuuuuuuuuunntnnn ukukukukukkukkukkkkkkkkkkkkk bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbereerererererermamamamaiinininin MeMeMeMe TTTTTTTTTTTTTiiiimiiii e bahasanya

seeeeekkarang kan Me TTimimeeeeeeeeeeeeee kakkakakakkkkakakakkakakakkakakakkakakakkkakakk lllllalalaalalalalalalalalalalalalaaalaaaalalalaauuuuuuuuuu uuu uuuuu ssasasasasasss ya diizinkan ketemmmmmmmu teman saya

kkkkkebbbbbettttulllllan dididididi dddddaerahhhhh iiiisi iiiini addddda ttttemen saya yang memang dari SMA

jadi kadang saya ke rumah dia atau kadang sekedar beli-bel

barangnya kalau suami saya itu biasanya saya izinkan juga kayak

ketemu sama klub mobilnya itu temen-temen kalau mobil itu Mbak
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anak saya bermain di luar rumah tapi biasanya kalau hari weekend

sabtu minggu itu itu sepuasnya tapi tidak sampai sore dan dijeda 

waktu salat dan makan itu kayak gitu”.

Analisis data Menurut hasil wawancara dan observasi 

ditemukan data yakni keluarga Bapak Yayat dan ibu Sulis ketika 

memiliki waktu biasanya akan pergi ke suatu tempat baik tempat 

rekreasi, pusat perbelanjaan atau terkadang restoran hal tersebut 

rutin dilakukan ketika Bapak Yayat pulang bekerja dan memiliki 

waktu luang waktu luang tersebut digunakan Bapak Yayat untuk

bersenang-senang dengan keluarganya tidak hanya dengan anak 

istri akan tetapi dengan orang tuanya akan tetapi jika Bapak Yayat

memiliki waktu luang dan tidak dapat melakukan kegiatan seperti 

biasanya mengunjungi pusat perbelanjaan makan di restoran atau 

rekreasi ke tempat wisata biasanya Bapak Yayat akan berdiam diri 

di rumah bersama anak dan istrinya walaupun hanya sekedar 

bercengkrama di dalam rumah saja sambil menjaga toko dan 

melakukan kegiatan rumah seperti bersama-sama membereskan 

rumah dan masak bersama serta makan bersama di dalam rumah 

dalam mengisi waktu luang pada keluarga Bapak Yayat tidak 

hanya dilakukan bersama-sama keluarga akan tetapi mereka 

bersepakat untuk memberikan reward kepada salah satu pasangan 

bahkan ke anak diizinkan ibu Sulis atau Bapak Yayat jika ingin 

bermain atau menjalankan hobinya seperti ibu Sulis diizinkan 
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ditemukan data yakni kelelellllllllllllllllllee uauauuuauuuuauuauauuuuuuauuuuauuuuuuarga Bapak Yayat dan ibu Sulis ketika

memiliki waktu biaaaaaaaaaasassasasasasasasaasaaassasssasanynynynynnynyynynyyynynyynyyyynynynnynyynynnynyynn a aaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaa akaaaaaakakakaaaakakakakanaaanananananaaaaaaaaa ppppppppppppppppppere gi ke suatu tempat baik tempat

rekreasi, pusat perbrbrbrbrbbrbrbrbrbrrbrbrbrbrrbbbbbeeeeelanaanaananananananananaanaananannjjjjjjjjjjjjjjjjjaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaaannnnnnnnnnnnnnnnnnn nn n nnnnnnnn tttatatatatataaa auauauauauauauuauuuua  terkadang restoran hal tersebu

rutin dilakukan ketikaaa BaBaBaBaBaBaBaaaBaBBBaBaaBaBBaBaBaBaaaaappppppapapapapapppapappapppapappappapapppp kkkkkkkkkk Yayat pulang bekerja dan memilik

waktu luang waktu llluuuuaaaaannnnng ttteteeerrrrrsssseebbbbbbut digunakan Bapak Yayat untuk

bersenang-sennnnaangnggggggggggggg ddddddeeennnngggggaaaaan kkkkeeeeellluluaaaaaargagagagagaagagaaagagagaggggaagag nnnnnyyyynnn aaaa tidak hanya dengan anak

istri akan tetappppii deeeennnngngngggggn annnnnnnn oooooraaaaannnnggggg tuuuuuuannnnnya aaaaakan tetapi jika Bapak Yaya

meeeeeeeeeeeeeemimimimiimmmmmmmmmmmm lillilililililililililiiiilikikikikikikikkkkikikikikkikikikki wwwwwwwwwwwwwwwwwwakaaakaaaaaaaaaaaaaa tutututuuututuuuuuu llllluuauuaaaaauau nnnnnnnng ddddaaaan ttttidddddaakakkkk dddddddddaapapapapapapapapapapapppaaaataaaa mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmeleleleleleleleleleleleleleleleleleleelakakakakakakakakakakakakkakakakakakakaaakaka ukukukukukukuukuukukkkkkaaaanananannnannan kegiatan sepert

bibibibibibibibibibibibibiasasasasasasaaaaa ananananyayayayayyyy mmmmennenenenguguguugugugugugugugggg njnjnjnjnjnjnjnjnnjnjnjnjnjnjjungigigigigigigiigigigigigigigiggi pppppppppppppppppppppususususuususususususususssussusuuuusu aaaataaaaaaaaaaaa ppppppppppperbebebebebbbbebbebbebbbeeeeeeeeeeeelalalalallalalalalalalalalalllallalaalaalaalalallanjnnjnjnjjnjnjnjnnjnjnjjjjaaaaaaaannnn mamamamakakakakannnnn n n ddddididididdidididd  restoran atau

rrrrreekreasi ke tempat wwisisisisisisiisisisisssatatatatatattatatatttttatatatatatatatatatatatataaaaaaaaaaaa aa aaa aaaaaaa bbbbbbibibbibibibibibibibibibibbibibiibiiibibibibib aaaaasasasasasasaaasasasasasasasassassaasssaanananananananananya Bapak Yayat akkkkaaaan berdiam dir

dididididi rum hhhhah bbbbbersama anakkkkk dddddan iiiiisttttriiiiinya w llllalaupun hhhhhanya sekedar

bercengkrama di dalam rumah saja sambil menjaga toko dan

melakukan kegiatan rumah seperti bersama-sama membereskan

rumah dan masak bersama serta makan bersama di dalam rumah
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bertemu dengan temannya jika memang diperlukan hal tersebut 

biasanya mendapat jatah satu bulan satu kali begitupun Bapak

Yayat biasanya ketika memiliki waktu luang dan Bapak ayah ingin 

menggunakan waktu luang tersebut digunakan untuk bertemu 

teman-teman klub mobilnya dan untuk anak-anak Bapaknya ya 

biasanya ketika memiliki waktu luang mereka akan bebas bermain 

bersama teman-temannya. Hal tersebut dilakukan sebagai bentuk 

hiburan atau mengisi waktu luang dalam keluarga Bapak Yayat.

Kayak gitu saya lakukan itu sudah kesepakatan sama suami saya 

kata suami saya biar sama-sama tidak jenuh tidak hanya itu-itu saja 

kegiatannya biar ada hiburan seperti itu mbak karena kadang 

walaupun sudah sering bermain keluar bersama-sama kadang kan 

jenuh kalau cuma itu-itu saja tapi kan kalau sama temen sama yang 

lain itu kan nanti ada hiburan tambahan.

Ibuk Im selaku ibu Bapak Yayat

“Ye Mon bedeh libur biasanah nak anak en eyajek ke Jember nduk 
lemeleh ye nkok eyajek tapeh kan nkok lessoan nduknye bengok 
ajegeh bungkoh beih ye Mon tepak tak entar KA Jember ye neng 
bungkoh amain e bungkoh102

Ya kalau ada libur biasanya anak anaknya di ajak ke Jember beli 

beli, saya juga diajak tapi kan saya sering capek ya mending jaga 

rumah saja. Tapi ya kadang kalau nggak ke Jember ya dirumah saja 

main dirumah”

102 Hasil wawancara dengan ibu Im tanggal 8 Desember 2023 jam 13:20
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teman-teman klub mobilnlnnlnlnlnnlnnnnnlnlnlnlnnnlnnnlnnnnnnlnnnnnnnnll yayyyyyyyyyyyyyyyyyy  dan untuk anak-anak Bapaknya ya

biasanya ketika meemimimimimimimimimimimiimiimmmmm lilillillllililillliiiiiiiiiiikikikikikikkkikkikkikkikikikikikkikkikkkikikii wwwwwwwwwwwwwwakakakakkkkkkakakkakkkkkkkkkakkktuttuttututuututtt lllllluang mereka akan bebas bermain

bersama teman-temamamamammamamaammammmammmmmam nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnyayayayayayayayayayayayayayaayaayyyyy . HaHaHHHHaHHaHaHHHHaHHaHaHHaHaHHHaHaHaHHaHHHaHHaH lllll lll tttttetettetetttetetteteeeeersebut dilakukan sebagai bentuk

hiburan atau mengisi wwwwwwwwwwakakakakakakkkkkkkakkkkakakakakakakakakakaaaakktttttututututututututttututuututtt llluang dalam keluarga Bapak Yayat

Kayak gitu saya lakkkkkkuuukkkkkaaannnnn ititttuuuu sssusuddddddah kesepakatan sama suami saya

kata suami sayyyya a bibibibibibbibibibibibibibibiarrrrrr saaamammmmmmmma-ssssasaaammmmmmmama tidddddddddddddddddaakakakakakaakakakak jjjjjjenuh tidak hanya itu-itu saja

kegiatannya bbbbiiar aaaadddddddda hhhhhibuuuuuuuraaaaannnn seeperrrrtttti itu mbak karena kadang

waaaaaaaaaaaaallallllalllllllllall upupupupupuppunununununununununnunnnnnnun sssssssssssssssssududuuuuuuuuuuuuuuuu ahahahahahahahahahahahahah sssssseeeerererrre innngggggggg bbbbberrrrmrmmmaaaaaia nn kkekekeekkeeekelululululululuuuuuuuaaaaraa bbbbbbbbbbbbbbbbbbbberererererererererererererererererereererrrrssssssssasasasasasssssasssasas mmmammmamammmaaaaaa-ssssasssss ma kadang kan

jejejejejejejejejejejejeenununununununnnnn hhhh kakakakalalalalauuuu cucucucucucummmamamaaaaamaaamamaamama iiiiiiiiiiitu-itititiititititititiitititittuuuuu uuuu sasassasasaaasasaasasasasaasassssss jjjjajajajajajajjaajjajajajjajajjjaajajj tttttttttttttttttttttaapapapaaaaaaa i kakakakkakakakkakkakakakakakakakakakaakakakaaaakkannnnnnnnnnnnnnn kakakkakakakkkakakallllalalalauuuu sasasasamamamama ttttttttttttteeeememememeemememeemen sama yang

lllllaain itu kan nanti adada hhhhhhhhhhhhhhibibibibibibbibibibbbbbbbbibbibibibibibibibibibibbbuuruuurururuuurururuururuuuuuuuu ananananananananananananannnannnnannnnnnnn ttttttttttttttttttttamamamamamammamambahan.

IbIbIbIbIb kkkkuk IIIIIm selllllakkkkku iiiiibbbbbu BBBBBapakkkkk YYYYYayatttt

“Ye Mon bedeh libur biasanah nak anak en eyajek ke Jember nduk
lemeleh ye nkok eyajek tapeh kan nkok lessoan nduknye bengok
ajegeh bungkoh beih ye Mon tepak tak entar KA Jember ye neng
bungkoh amain e bungkoh102

Ya kalau ada libur biasanya anak anaknya di ajak ke Jember bel
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Analisis data Menurut hasil wawancara dan observasi yang 

dilakukan kepada ibu Im selaku orang tua Bapak Yayat adalah 

benar adanya ketika Bapak Yayat libur dan memiliki waktu luang 

mereka akan pergi ke tempat rekreasi ke pusat perbelanjaan ke 

restoran ataupun tempat wisata lainnya akan tetapi ibu Im jarang 

sekali ikut karena beliau memilih untuk diam di rumah dan 

beristirahat hal tersebut memang rutin dilakukan ketika Bapak

Yayat memiliki waktu luang akan tetapi jika Bapak Yayat tidak 

memiliki waktu luang biasanya akan diam di rumah saja dan 

melakukan kegiatan di rumah seperti makan bersama membereskan 

rumah bersama dan bermain di rumah.

b. Keluarga Bapak Roni

1) Kedekatan, merupakan gambaran tingkat kedekatan emosi yang 

dirasakan pasangan dan kemampuan menyeimbangkan 

keterpisahan dan kebersamaan.

Ibu Fina menjelaskan 

"Kan takeh libur tang lakeh tak bisa moleh ye selama arantau gik 
tak toman mole deddi ye padeh beih ngak biasanah gun bisah lebet 
telpon yeh bisa video call gun bidenah mon tak libur kan sekejjek 
ye rukeburuh teros pole gekpeggek sinyalah kan e alas deddi 
malarat sinyal, tapeh Mon libur bisa video call an tak rukeburuh 
tak gek peggel kan lah neng mess Mon libur. Biasanahon ayanah 
Endik rejekeh lebbi kadeng lah akerem paket in mainan deri 
Kalimantan kadeng ye kalambih terakhir riyah akerem Hp".103

103 Hasil wawancara dengan ibu Fina tanggal 22 Desember 2023 jam 14.00
 
 
 
 

97

restoran ataupun tempat wwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwwisisiiiiiiiiiiissata lainnya akan tetapi ibu Im jarang

sekali ikut karena bbbbbbbbbbbbbbbbeelelelleeleleellllllllllle iaiaiaiiaiiiaiaiaiiaiaiaiaiaiaiaiiaiiaiiaiaiaaau uuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuu memememmmemememmmmmmmmm mmimmimimimimimimmm lih untuk diam di rumah dan

beristirahat hal terrrrrrrrsesseseseseseesesessesesssseses bubububuuuuuuuuuuuuuuut tttt t ttttt mememememememememmemememememmmeemememmemeeemmeemeeemem mmmmmmammmamammammammmm ngngngngngngnggnggggn  rutin dilakukan ketika Bapak

Yayat memiliki waktu llllllllllluauauauauauauaaaaaauuauuauauaaauauauauaannnngngngngngnnngngnngnnngngnnnnnnn aaakan tetapi jika Bapak Yayat tidak

memiliki waktu luaaaannnnnggg g bbbbbiaassannnnnnnnyyaaaaaa akan diam di rumah saja dan

melakukan keggggiiiatattaanananananananananaanananann ddddddddi rrrrruuuumaaaaahhhh ssses pppppepertrtrtrtrttrtrtrttrtttrtrtrtrtrtiiiiiiiiiiiiiiiiiiii mmmmmmmmmakan bersama membereskan

rumah bersamaaaa ddannn n bbbbbbeeermmmmmmmmaaaaainnn ddddiiiii rruuummmmmmmmaah.

b. Keluararararararararararararaargagagagagagagg  BaBaBaBaBaBaBaBaBaBaBaBaBaBaBBaaaBapapapapapapapapapapapapapapapappaaap kkkk RoRoRoRRoRRRRRRoRRonnnnnininn

1) KeKeKeKeKeKeKeKeKeKeKeKeKedededdeded kakakakatatatatannnn,,,,, mmmmmmerererrererererereruuupupupupupupupupupuupupupupuppakkkkkkkkkananananananananannannanananaan gggggggggggggggggggggggamamamamammmamamamammamammamamammmmmmmbabababbbbbabababababbababbababbbabaaran ttitititititiitititiititittttititiititititititittingngngngngngnnngnngngngngggkkkkkakkkkakakatttt kekekekededededekakakakakakaaaaaaaatttatatatatattattattan emosi yang

dddddiirasakan pasanganannn dddddddddddddddddddaaaananananaaaaanananananananananannanananananan kemampuan mmmeeeenyeimbangkan

kkkkketttterpiiiiis hhhhahan dddddan kkkkk bbbbebersamaan.

Ibu Fina menjelaskan 

"Kan takeh libur tang lakeh tak bisa moleh ye selama arantau gik
tak toman mole deddi ye padeh beih ngak biasanah gun bisah lebe
telpon yeh bisa video call gun bidenah mon tak libur kan sekejjek
ye rukeburuh teros pole gekpeggek sinyalah kan e alas dedd
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“Karena walaupun libur suami saya nggak bisa pulang mbak dan 

selama meratau belum pernah pulang jadi ya sama seperti hari 

biasanya hanya via telfon baik Video Call atau chatting hanya 

bedanya biasanya kalau hari kerja nelfonnya sedikit terburu-buru 

dan sering putus-putus karena dihutan susah sinyal, tapi ketika libur 

bisa Video Call an sampai lama dan tidak terputus-putus hanya itu 

saja sih mbak. Biasanya kalau ada lebih rezeki untuk nyenengin 

anak-anak ayahnya suka kirim paket mainan dari Kalimantan mbak 

kadang ya baju terakhir ini HP.”

Analisis data yang didapatkan oleh hasil observasi dan 

wawancara kepada keluarga ibu Fina dan Bapak Roni

menghasilkan data yakni kedekatan keluarga ibu Fina dengan 

Bapak Roni termasuk anak-anaknya ketika sebelum Bapak Roni

merantau biasanya anak-anak nya sering bermain dengan Bapak

Roni pada sore hari karena Bapak Roni bekerja dari pagi sampai 

sore jadi ketika sore hari sampai malam hari biasanya anak-anak 

Bapak Roni akan lebih sering bermain dengan ayahnya bahkan 

akan belajar bersama akan tetapi hal tersebut tidak didapatkan 

ketika Bapak Roni pergi merantau namun kedekatan anak-anak 

Bapak Roni dengan Bapak Roni ketika merantau dapat dilakukan 

melalui media HP dengan melakukan video call, video call yang 

dilakukan Bapak Roni dengan anak-anaknya ketika di hari biasa 

biasanya sehari satu kali bahkan dua kali atau lebih namun dengan 
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dan sering putus-putus kaaaaaaaarereererereereeeeerrerereeerrererrrrrrerreeeerr nannnnnnnnn  dihutan susah sinyal, tapi ketika libur

bisa Video Call an ssssssamamamaaaaaammamaamammamamamammmmammmmmmmpapapaapapapaappapapapapapapaapaapapapapapppppapaapaaap iiiii lalallalalaaalalaalalalalalal mmmammamamamammmmmmmm dddddddddddan tidak terputus-putus hanya itu

saja sih mbak. Biaaaaaaaaaaaaaasasssssasasaassssssssss nynynynynynynyyyyyyyyyyyyyyyya a a aaaaaa aa aa kakkakakakakakakakakkkakaakaakakakaakaakaaakaakaaaaalalalalallalaallllalalalaaaaaauu u uu uuuuuuu adadadadadadaadadadaddaddda lebih rezeki untuk nyenengin

anak-anak ayahnya sukkkkka aaaaa kikikikikiiiikiiikikiikkikikkikkikkkkkkirrrririrrrrirriiriririrriirirrirrrr m m m m pappppppppppppppppp ket mainan dari Kalimantan mbak

kadang ya baju terakkkkkkhhhir rr innnni HHHHHHHPPPPP.”.”

Analisis ddddattataa yyyyyyaaannngngggg dddddiiddaaaaaaappaaaaaatkakakakakakaaaakakaakakaakaaaaannnnnn nn oleh hasil observasi dan

wawancara kkkkkepaaaaddddadadaaaad kkkkkeluuuuauaaarrrrrggggaa iibu Fina dan Bapak Ron

meeeeeeeeeeeeeenggggngngnnnngnnnnnnghahahhhhhhhahhhhhhhasisisisisisisisisisisisisisiisilklklkllklklklklklklklklklkkkkkananananananaaaaaaaaaaaa dddddddddddddatatatatattaaaaaa a yyaaaaaakkkkknnni kkkkeeeeeededeeeekkkakakaakkkaaaatatatatatatataaaaaannnnn nnn kekekekekekeekekekekekekekekekeekkekk lululululululululululululululululululuuluuuuaaaaaaaarararararaaaaaraaarara gagagggagagagagagagagggg iiiiiiiiibbbbubb  Fina dengan

BaBaBaBaBaBaBaBaBaBaBaBaBBapapappapapppppppp kkkk RoRoRoRo iiniininini tetetetteteteeteermrmrmrmrmmmmmrmmmmmrmmrmrmasaaa ukukukukukkukukkukkkkkkkk aaaaaaaaaaaaaaaaaananannanananaanananananananaannannnnnn kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk-anananaaaaanananaananaaaaanananaa kakkkknynynynyynynynynynynynyynyyyyynyynynynyynnyyyaaaaaaaaaaaaa aa kekkekekkekkekeke iitititititikkkkakakaka ssssebebebebelelelelelelelllluuuumumumumuumumumuum Bapak Ron

mmmmmmerantau biasanya anannnnnnakakakakakakkkakkakakkkakkakakakakakkakakakakakakk---aannnannananananaanannnnnnnnnnnakakakakakakakakaaakakakakakakakakakakkakkakakkakkka nnnnnnnnnya sering bermainn dengan Bapak

RRRRRo iiiini paddddda sore hhhhha iiiiri kkkkkarena BBBBBapakkkkk RRRRRo iiiini bbbbbekkkkke jjjjrja ddddda iiiiri pagi sampa

sore jadi ketika sore hari sampai malam hari biasanya anak-anak

Bapak Roni akan lebih sering bermain dengan ayahnya bahkan

akan belajar bersama akan tetapi hal tersebut tidak didapatkan
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durasi waktu yang sebentar dikarenakan Bapak Roni bekerja di 

hutan dan minimnya sinyal sehingga jaringannya terputus-putus 

dan tidak dapat melakukan video call atau komunikasi secara 

maksimal namun lain hal dengan ketika Bapak Roni libur di hari 

Minggu hal tersebut dapat dimanfaatkan Bapak Roni karena Bapak

Roni tidak berada di hutan atau sedang berada di Mess sehingga 

sinyal baik dan dapat melakukan komunikasi secara maksimal dan 

durasi waktu ketika Bapak Roni sedang libur biasanya akan lebih 

banyak komunikasi yang dilakukan Bapak Roni dengan anak-

anaknya biasanya ketika libur digunakan untuk bersenda gurau 

sekedar bermain dan menemani anaknya belajar sambil video call.

2) Kegiatan diwaktu luang, Pemanfaatan diwaktu luang menjadi 

sarana untuk melakukan istirahat sejenak (time out) dari kegiatan 

baik kegiatan kerja maupun kegiatan pekerjaan rumah tangga. 

Kegiatan time out dapat berfungsi seperti mengisi ulang baterai 

yang habis, yaitu untuk memberi energi dan semangat yang baru. 

Pemanfaatan waktu luang ini dapat dilakukan sendiri, bersama 

anggota keluarga yang lain, atau dengan sahabat. 

Penjelasan ibu fina 

"Kan takeh libur tang lakeh tak bisa moleh ye selama arantau gik 
tak toman mole deddi ye padeh beih ngak biasanah gun bisah lebet 
telpon yeh bisa video call gun bidenah mon tak libur kan sekejjek 
ye rukeburuh teros pole gekpeggek sinyalah kan e alas deddi 
malarat sinyal, tapeh Mon libur bisa video call an tak rukeburuh 
tak gek peggel kan lah neng mess Mon libur. Biasanahon ayanah 
Endik rejekeh lebbi kadeng lah akerem paket in mainan deri 
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Minggu hal tersebut dapaaaaaaaaaaaaaaattttt tttt ttttttttttt diddddddddddddd manfaatkan Bapak Roni karena Bapak

Roni tidak berada ddddddddddddddddiiiiiiiiiiii huhuhhuhhhuhuuuhuhuuuuhuhuuuuhuuuhuhuuhuhuhhuh tatatatattttttttttttttttttttttt nnnnnnnn n nnnnn ataaatatatatatatatattattaaaaa aaaauuuuuuuuuu sedang berada di Mess sehingga

sinyal baik dan dapapapapappapapaappapappappappapap ttt memmememmememeemememmemmemeememmmmelalalalalalalaalaalallalalaall kukukkukukukukukukukukukukkukukukukkukukukkkukukukkkuukuuk kkkkakkakakkakakkak nnn n n nn n kkkkkokkkkkkkk munikasi secara maksimal dan

durasi waktu ketika BaBaBaaBaaaaapapapapapapapaaapapappapaaaaaaaakkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk RRRRRoRoRRRRRRRoRooni sedang libur biasanya akan lebih

banyak komunikasiiii yyyayaaaannnnng ddddiiiiillllakkkkkkkukan Bapak Roni dengan anak

anaknya biasaaaannyayayaaaayaaaaaaaaaa kkkkkkeeettttiikkkka lllliliiibbbuuuuur diiiiiiiiiiiiigggguguguugugugugggggguggg nnnnaaakan untuk bersenda gurau

sekedar bermaaaaiin dddadaaaaaannnnnn mmmmeeeennnnnemmmmmmmaaaaannnin aaaaaannnnaaknnnnyyyyya belajar sambil video call.

2) Keeegiiiiigigigigggiggggggg atatattatatananannnnnnnnnnnan dddddddddddddddddiwiwiwiwiwiwiwiwiwiiiiiiii akakakakakakakakakakakakaktutututuuu lluuuaaaannnnnggggg, PPPPeeeeeeemmmaaaaaannfnfnnfnfffnnfaaaaaaaaaaaaaaaaa ttttattttt n n nnnnnnnnnnn nn nn nn dididididididididiidididididididddidddididdiwwwawawawawawwwwawawawaktktktktktktktktktktktkttkktuuuuu uuuu luang menjad

sasasasasasasasasasasaaarararararararrrrr nananana uuuuntntntnt kkkukukukuk mmmmmmmmmeleleleleleleleeleeelelelelellelakakakakakkakakakakakaaaa ukukukukukkkukkukkkkkkkkaaaaaanananannaaaanaannnnn iiiiiiiiiiiisssststststsstssttstssttssttttiiiirrirrirriiirrririiririi ahaaaaaaaahahahaahaahahaahahahaha at ssssssssssssssssssejejejejjejjjejjejejejjejejejejejejejjejejejejejeejeneneneneneneeneenene kkkakakakak (((((((((titititimemememe ooooooouuututuuuutututututut)))))))) dari kegiatan

bbbbbaaik kegiatan kerja mamamamamamamaaaaaamamamaaaamaamaamaaaamaaaaupuuuupuupupupupupupupupupupupupuppppppuuuununununuuuuunununununununnunununununuuun kkkkkkkkkkkkegiatan pekerjaan rrrrumah tangga

KKKKKe iiiigi tttatan iiititime o tut dddddapatttt bbbbbe ffffrfungsiiiii sepe tttrtiiiii mengiiiiisiiiii lllllulang batera

yang habis, yaitu untuk memberi energi dan semangat yang baru

Pemanfaatan waktu luang ini dapat dilakukan sendiri, bersama

anggota keluarga yang lain, atau dengan sahabat. 

P j l ib fi
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Kalimantan kadeng ye kalambih terakhir riyah akerem HP".104

“Karena walaupun libur suami saya nggak bisa pulang mbak dan 

selama meratau belum pernah pulang jadi ya sama seperti hari 

biasanya hanya via telfon baik Video Call atau chatting hanya 

bedanya biasanya kalau hari kerja nelfonnya sedikit terburu-buru 

dan sering putus-putus karena dihutan susah sinya, tapi ketika libur 

bisa Video Call an sampai lama dan tidak terputus-putus hanya itu 

saja sih mbak. Biasanya kalau ada lebih rezeki untuk nyenengin 

anak-anak ayahnya suka kirim paket mainan dari Kalimantan mbak 

kadang ya baju terakhir ini HP.”

Analisis data menurut hasil wawancara dan observasi Ibu 

Fina menjelaskan bahwasanya kegiatan di waktu luang yang 

dilakukan keluarga ibu Fina dan Bapak Roni selama merantau atau 

selama menjalani masa Long Distance Marriage kurang lebih 1 

tahun ini hanya dilakukan melalui video call biasa akan tetapi 

durasinya biasanya akan lebih lama ketika waktu luang biasanya 

anak-anak ibu Fina sering mengobrol dengan ayahnya dan 

membahas akan membeli mainan apa sehingga Bapak Roni

biasanya setiap memiliki waktu luang atau di hari liburnya akan 

mengirimkan mainan-mainan kepada anak-anaknya atau sekedar 

upah pengganti sewaktu Bapak Roni bekerja di luar kota .

104 Hasil wawancara dengan ibu fina tanggal 22 Desember 2023 jam 14.00
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bedanya biasanya kalau hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhharaaaaaaaaaaaaaaaa i kerja nelfonnya sedikit terburu-buru

dan sering putus-puuuuuuuuutuutuuuuuuuutuuutuuuutut sssss sssssssss kakakakakakakakakakakakakakkakakakakakaakaakkaakkkakkaakaarererereeeeeeeeenannanaaaaaananaaaananaaa ddddddihihihihihhhhhutan susah sinya, tapi ketika libur

bisa Video Call annnnnnnnnnnnnnn sssssssssssssamamamammmmmmmmmmmmmmmmpapapappapaaapapapaapapaapaaaapppp iiiiiiiiiii iiii lalalalalalalalaalalalalalllalllalalalalalalallallaammamamammamamammam ddddddddddddddddddan tidak terputus-putus hanya itu

saja sih mbak. Biasanynynynynyyyyyyyyyyyyyyyyyya aaaaaaaaaaaaa kkkakakkakakakakkkakkakakakakakakakakkaakkaaak llllllalallllaaaaaau uu ada lebih rezeki untuk nyenengin

anak-anak ayahnya ssssssuuukkkkaaaaa kirrrririiimmmmmm ppaaaaaaket mainan dari Kalimantan mbak

kadang ya bajuuuu tteeeeeteeeerrarrararrarrararrrarrarakkkkkkhhhirrr innnni HHHHHHHPPPPP..””

Analisiiiss daaaaaaaattaaaaaa mmmmmmmmeeeeenuuuuurrrurutttt hhaaaaaasssiis l wwwwwaawancara dan observasi Ibu

Finnnananannnannnnnn mememeeeeeeeeeeemenjnjnjnjnjnjnjnjnjnjnnjnnjnjnnjnjnjeleleleleeeleeleleleleleleleeelaskakakakkkkkkkkakk nn nnnn bbbbbaaaahhhhhhwwwwwasssssaaaannnnnyyyaya kkkkkkkkegegegegegegegegegegegegegiiiiiaiiii tatataaaaaaaaaaaaaaaaannnnnnnnnnnn nnnnn nn n dididididididididididididididididididididdidid wwwwwwwwwwwwwwaaaaakaaaa tu luang yang

dididididididididididididilalalalalalall kukukukukakakakannnn kkkkekekekelululululululuarararrararararararggagaggagagagagagagagaggag  ibububububuubububbbubuububububuuu FFFFFFFFFFFFFFFFFFFFFininiinininininnininninnniiiinaaaaaaaaaaaa a aa a aaa aa a dadadadaddadadadadadadadaddadaddadaddadaann nnn BaBaBaBaBaBBBaBaBaBaBBBaBaaaaaaaaaaapapapapapapapapapapappapapapapappappppp kkkkkkkkkkk RRRRoRRRRoRoRonininini seseseselalaalaalammmmamamamammamamamma merantau atau

ssssseelama menjalani mmassssssssssasssaaaaa aaaaaaaa LoLLoLLLLoLoLLLoLoLooLoLoLoLoLoLoLoLonnnnngngngngngngnnngngnggngngnnngngngngngngnnggngg DDDDDDDDDistance Marriage kkkkurang lebih 1kk

ttttahhhhhun iiiiiniiiii hhhhhanya dididididilllllakkkkkukkkkkan melllllallllluiiiii iiiividddddeo callllllllll bibibibibiasa akan tetap

durasinya biasanya akan lebih lama ketika waktu luang biasanya

anak-anak ibu Fina sering mengobrol dengan ayahnya dan

membahas akan membeli mainan apa sehingga Bapak Ron

bi ti iliki kt l t di h i lib k
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C. Pembahasan Temuan

Bagian ini menjelaskan bagaimana hasil data lapangan yang 

didapatkan selama penelitian dan kemudian dikaitkan dengan teori-teori yang 

sesuai. Berikut hasil temuan peneliti sesuai dengan fokus penelitian yang 

meliputi:

1. Bagaimana Gambaran Kepuasan Pernikahan pada Pasangan yang 

Menempuh Model Long Distance Marriage pada Keluarga Bapak

Yayat dan Bapak Roni

Berdasarkan hasil temuan yang didapatkan melalui observasi dan 

wawancara pada keluarga Bapak Yayat gambaran kepuasan pernikahan 

yang meliputi komunikasi, kecocokan kepribadian, resolusi konflik, 

keluarga dan teman, pembagian peran-peran yang kosong akibat LDM

atau Long Distance Marriage, bagaimana terkait pengelolaan keuangan, 

bagaimana upaya dalam memenuhi kebutuhan biologis ketika LDM, dan 

bagaimana upaya pasangan dalam memuhi kebutuhan spiritual selama 

LDM.

Berdasarkan hasil temuan yang peneliti dapat dilapangan, keluarga 

Bapak Yayat memang selalu intens dalam berkomunikasi walaupun 

sedang berjarak jauh dengan keluarganya, komunikasi bisa tetap terjalin 

dengan menggunakan HP yakni melalui via Telepon dan Chatting

(berkirim pesan) baik hanya sekedar berkabar ataupun untuk 

menyelesaikan urusan-urusan rumah tangga. Biasanya dalam interaksi 

keluarga Bapak Yayat yang menjalani model Long Distance Marriage 
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meliputi:

1. Bagaimana Gambaran KKKKKKKKKKKKKKKKKKKKepeepepepepepeppeppppeppeppppppeeppppeeppppuauaauuuuuuuauuauuuuuuuuuuau sssssasasasasasasasasss nnnn nnnnnnnnnnnnnnnn PePePePePePPePPeePePePeeeernikahan pada Pasangan yang

Menempuh Model Longngngngngnggngnggngngngngngggggg DDDDDDDDDDDDDDDDDDDisisiisisisisisissisissisissi tatatatatatataatataatattatattatt ncncnncncncncncncncnncncnnnncncnncnncnnnncnnnnccn eeeeee eeeeee e ee MMMMMMMMMaMaMaMaMMMMMMMMMMMMMMM rriage pada Keluarga Bapak

Yayat dan Bapak Roni

Berdasarkan hasil teeeeeemmmmmumuuuuaaaaan yyyyaaaaannnngg didapatkan melalui observasi dan

wawancara pada kellluauarrgrgrgrgrgrgrgrgrgrrgrgrgrggaaaaa a BBBaBaaaapppppakkkkk YYYYYaaayyyyyyat ggaggagagagagaggg mmmmmmmbm aran kepuasan pernikahan

yang meliputi kommmmuunikkkkkkkakakaasssi,, kkkkkeccccocooocccccooookkaaaaaannnn keeeepppppribadian, resolusi konflik

keluarga dddddddanananan ttttttttttttttemememememememememememememeememmme anaaaaaaaaaaaaaaaa , , pepepepeppepppppepp mmmmmmmbbbbmm aaaagggggiaan ppppeeeeerrraannnnnn----ppepepepepepepeeep rrarararararrararan yayayayayayayayayayayayayaayaayayayayayyayyy nnnnngngngngngngngngnnngngngnnnngngn kkkkkkkkkkkoooososossssssosong akibat LDM

atau LoLoLoLoLoLoLoLoLoLoLoLoongngngngngngngngngngngngng DDDDisisisistatatatancncncnceeee MMMMaMaMaMaMaMaMaMMMMMaMaMaMaMaaMaMarrrrrrrrrrrr iaaaaagegegeggegegggeggegegegggeg , babababababababaababababaaaaaaaabaggggaagaaaaagaaaaaaaggagaagaagaggagag iimimimimimimiimimimimi annnnnnnnnnnnnnnaaa aaaaaaaaa aaaaaaaaaaaa a tettetetetetetetettetett kkkkkrkkrkrkrkrk iiaiaiaiaitttt pepepepepppp ngngngngggggelelelelelelelelellllloolololoolololololaan keuangan

bagaimmmmmmana upaya dalam mememememememememeeeeeeeemememeeemmeemeeeemeeeeennununnunununununununununununuhhihihihihihihihihhhihihihihiihihihihihiihihhhi kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkebebebebebebe utuhan biologis keeeeeeetika LDM, danMM

bagaiiiiimana upaya pasangan ddddd llllalam mem hhhhuhiiiii kkkkkebbbbbuttttuhhhhhan spiiiiiriitttittititttual selama

LDM.MM

Berdasarkan hasil temuan yang peneliti dapat dilapangan, keluarga

Bapak Yayat memang selalu intens dalam berkomunikasi walaupun
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dilakukan dengan beberapa kali telepon sesuai degan waktu luang yang 

ada, dalam interaksi tersebut biasanya keluarga Bapak Yayat gunakan 

untuk saling berkabar dan menanyakan tentang kegiatan yang dilakukan 

sehari-hari, tidak hanya itu waktu luang yang ada dimanfaatkan oleh 

keluarga Bapak Yayat untu saling mengontrol kegiatan sang anak 

walaupun Bapak Yayat tidak dapat melakukannya secara langsung. 

Dalam hal tersebut, sesuai dengan hasil wawancara yang dilakukan 

dengan ibu Sulis selaku istri dari Bapak Yayat hal tersebut juga 

membantu ibu sulis dalam mengasuh anak-anaknya, karena biasanya 

ketika sang ayah menelpon sang anak yang biasanya bermain diluar 

rumah dan sulit untuk berhenti bermain akhirnya mau untuk pulang 

kerumah, karena mereka khawatir akan di tegur oleh Bapak Yayat ketika 

bermain diluar rumah terlalu lama. Selain itu, komunikasi yang dilakukan 

oleh Bapak Yayat digunakan untuk membahas masalah-masalah yang 

dihadapi selama tidak bersama. Tujuan dilakukannya komunikasi 

menggunakan HP yakni walaupun Bapak Yayat terpisah jauh atau sedang 

tidak tinggal bersama keluarganya beliau masih bisa bercengkrama walau 

hanya melalui media sosial tidak hanya itu sesuai yang disampaikan oleh 

informan ibu Sulis hal tersebut dilakukan agar sang ayah bisa tetap 

memantau kegiatan anak-anak nya walau tidak terlibat secara langsung. 

Hal tersebut juga dilakukan agar pasangannya tidak merasa kesepian.

Terkait pada kecocokan kepribadian pada keluarga Bapak Yayat

didapatkan yakni keluarga Bapak Yayat memiliki ketidakcocokan 

102

keluarga Bapak Yayat untu ssssssssssssssssssssssssssssalaaaaaaaaaaaaaaa ing mengontrol kegiatan sang anak

walaupun Bapak Yayat tititititititititititiitiittt dadaddadadadddadadaadaaaadadaaadaaaddadaaadaadd k k k k k kkk k kkkkkkkkkkkkkkkkkkkk dadadaddaddadaaadaadadadaadaddd ppappapapappppppppppppp tttt t melakukannya secara langsung

Dalam hal tersebut, sesusususususuususuussususususuuuuuuaaaaiii dddddddddddddddddeneneneneneneneneneneeneneneneennennnnnnnengagaggagagagagagagaggagagagggagaggaggagaggggggagag nn n nn nnn hhhhhahahhahahahhhahahahhhhahahhh sil wawancara yang dilakukan

dengan ibu Sulis selaku isisisiisssstrtrtrtrtrtrtrtrtrtrtrttrrrrriii i i iiiiiiiiiii ddddddadaddddddddaaaaaarirr  Bapak Yayat hal tersebut juga

membantu ibu sulis dalaaaaaammm mmmmmennnnnggggaaaaassusuhhhhhh anak-anaknya, karena biasanya

ketika sang ayah mmmmmenennnnnnnneleeeeeeeeeeeee ppppppooonnn n sssssannnngnggg aaaannaaaaaak k kkkk k kkkk yyyyyaaaayyy nnnnng biasanya bermain diluar

rumah dan sulit unnnnttuk bbbbbbeeerhhhhhhhheennntii bbbbbeeerermmmmmmaaaaain aaaaakhirnya mau untuk pulang

kerumah,hhhhh,hh,h,h,h,h,hh, kkkkkkkararararenenenenenennnnnnnnnnenaaaaaaaaaaa aa a aaaa memmmmmmmmmmmmmmmmm rererereererererererererekakakakakaa kkkkkkhhhaaaawwwwwwwwwatiirrr r aaaaakkkkaannnnnn ddddddddiiii iii ttttetetetetetetettteguguguguguguguguugugugugugugugugugugugggg rrrrrrrrrr rrrr r rrrr olololololololololololololollolololoooolololo hhhhhehehehehhhehhhhehehhehehhheheh BaBaBaBaBaBaaaBaBaaBBaBaBBaapak Yayat ketika

bermaiaiaiaiaiaiaiaiaiiaiinnnnn nnn n n n nn dididdidid lulululuarararar rrrrumumumumahahhahahahahhahh tttttttttttttttteerererererereerererereere lllllallll lululululuulululluuuluuuuu lllllllllamamamamammamamaamamamaamamamammammmamaamaaaaaa.aa.aaaaa.a.aa.a.aaa.a SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSelelelelelelelelele aiiiiiiiiiiiiiin n n nn nnnnnn nnnn iiiiiitititiitiiiititititittititititititiituuuuuuuuuuu,u,,,, kkkkkkkkkkomomomomununununikikikikasasasassasasssssssiiiiiiiiii ii i yyyyayyyy ng dilakukan

oleh BBBBBaapak Yayat digunaakakakakakakakakkakakakaaannnnnnnnnnnn nnnnnnnnn unuununnunununununnuunununnnnnnunnntututututututututututtutututututututututuutututututuukkkkkkkkkkkk kkkk kkkkk k membahas masalahhhh--masalah yang

dihahhhhhhhhhhhh ddddda iiiipi s llllelama ititititidddddakkkkk bbbbbersama. TTTTT jjjjujuan dididididilllllakkkkkukkkkkannya kkkkkkkkkkomunikas

menggunakan HP yakni walaupun Bapak Yayat terpisah jauh atau sedang

tidak tinggal bersama keluarganya beliau masih bisa bercengkrama walau

hanya melalui media sosial tidak hanya itu sesuai yang disampaikan oleh
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kepribadian yang berupa hobi, hobi yang disenangi Bapak Yayat

merupakan hobi yang menurut ibu sulis dapat berdampak pada kondisi 

keungan keluarga Bapak Yayat. Sehingga ketika akan menyalurkan hobi 

tersebut diperlukan musyawarah yang benar benar harus disetujui oleh 

ibu Sulis dan Bapak Yayat.

Terkait dengan resolusi konflik pada keluarga Bapak Yayat

didapatkan bahwasanya pada keluarga Bapak Yayat ketika sedang 

konflik mereka akan menyelesaikan dengan bermusyawarah tidak 

meninggalkan konflik tersebut sehingga jika dalam musyawarah masih 

tidak dapat meredakan konflik maka yang dilakukan adalah saling silent 

treatment selama beberapa jam untuk sama sama menenangkan pikiran 

anatara Bapak Yayat dan ibu Sulis. Pada keluarga ini terkait resolusi 

konflik tidak seharusnya dilakukan silent treatment tanpa adanya 

musyawarah terlebih dahulu karena akan dianggap tidak menyelesaikan 

konflik akan tetapi lari dari konflik dan biarkan begitu saja.

Terkait dengan keluarga dan teman pada keluarga Bapak Yayat

didapatkan bahwasanya ada beberapa peran keluarga dan teman yakni 

seperti halnya orangtua Bapak Yayat yang membantu pekerjaan sehari-

hari ibu sulis selama Bapak Yayat bekerja dam juga peran teman ibu 

Sulis yang selalu menjadi tempat curhat dan ketika ibu sulis ingin 

mengisi waktu luangnya untuk sekedar meringankan pikiran dan 

merecharge energy.

Berdasarkan hasil temuan yang peneliti dapat dilapangan, keluarga 
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ibu Sulis dan Bapak Yayat.

Terkait dengan resesesssssssssesseseseeese oooolololoolollollollollolo usuususuuususususususususuuuuusususuusssusuu i i i i i iiiiiiiiiiiiiiiiiiii kokokokoooookokokookooookookokooooonnfnfnnnfnfnfnn lililililillilik pada keluarga Bapak Yaya

didapatkan bahwasanya pappppppaaadadadadadddadadadadadadaaddadaddddda kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkeleleleleelellleelelllelellelelelelelelelluauauauauauauuauauuuuu rgrgrgrgrgrgrgggggga Bapak Yayat ketika sedang

konflik mereka akan menynynynnyyyyyyelelelelelleleeleleeleleleleleleleelleeeeeeseseseeeseseeseseeesseeseessessse aiaiiikakk n dengan bermusyawarah tidak

meninggalkan konflik tersssssseeebbbubuuuuttttt seeeeeehiiinnngnggggga jika dalam musyawarah masih

tidak dapat meredakkkkaan n kokokkkkkkkkkkkk nnnnnnnfffllliliiiikkkkk mmmmamaaakkkkkaaaa yyyyyyannnnnnnnnnnnnnnnggg gg ggggg g gg g dddddddddiiidddd lakukan adalah saling silen

treatment selama beeeebberaaaaapppppaaaa jjjajaaaammmmm uuuuunnntttttuuuukkk ssssaamaaaa sama menenangkan pikiran

anatara BBBaBaBaBBBBBBBBBBaBBB papapapappppp kkkkkkkkkkkkkkkkk YaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYaYaaayayayayayayayayayyyyyyyyy ttttttttttttt ddadaaaaaaadaadd nnnnnn ibbbbbbbbuuuuu SSuuuuliiiiisss.s PPPPPPPaadadadadadadadaaa aaaa a aaa kekekeeeeeeeeeeeeeeeeelululululululuululuulululuuluululululluararararararararararararararararararaararargagagagagaggagagaa iiiiiiiiiiiiinnnnnininnnnnnn  terkait resolus

konfliik kkkkkkkkkkkk tittittitidadadadakkkk sesesesehhahahahahaharururuurururururuussnsnsnsnsnsnsnsnsnsnsnnsns ya ddddddddddddililillllillllillllllllakakakakakaakakakakakakakakkkkakakakka uuuukkukkkkkkkkkukukkkkuukukkukkukuukuku aanananaaaaaaa  sisiisisisisisisisiisisisiiisisiiiiiissillllllellllelellllleleleleleelelelelelellentntnntntntnt ttttrererereatatatatmememementntntntntntnttttttt tanpa adanya

musyyyyyyyyyyaaaaawwarah terlebih dahuhululuuuuuuuuluuu kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkaraaaarararaarararaaararaa enenenenenenenenenenenenennenenennenenennenennnenaaaaaaaaa aaaaaa a aaa a a aakakakakakaka an dianggap tidakkkk menyelesaikan

konffffflililililikkkkk kkkkakan tttt tttetapiiiii llllla iiiiri dddddariiiii kkkkko ffffnflililililikkkkk dddddan bibibibibiarkkkkkan bbbbbe iiiigittttu s jjjjaja.

Terkait dengan keluarga dan teman pada keluarga Bapak Yaya

didapatkan bahwasanya ada beberapa peran keluarga dan teman yakn

seperti halnya orangtua Bapak Yayat yang membantu pekerjaan sehari-
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Bapak Roni tidak jauh berbeda dengan hasil temuan yang ada pada 

keluarga Bapak Yayat, keluarga Bapak Roni juga selalu berkomunikasi 

dengan keluarganya walaupun sedang berjarak jauh, komunikasi bisa 

tetap terjalin dengan menggunakan HP yakni melalui via Telepon dan 

Chatting (berkirim pesan ) baik hanya sekedar berkabar ataupun untuk 

menyelesaikan urusan-urusan rumah tangga. Biasanya dalam interaksi 

keluarga Bapak Roni yang menjalani model Long Distance Marriage

juga dilakukan dengan beberapa kali telepon sesuai dengan waktu luang 

yang ada.

Sesuai dengan hasil wawancara dan observasi yang dilakukan pada 

ibu Fina selaku Istri Bapak Roni, biasanya komunikasi yang dilakukan 

oleh keluarga Bapak Roni yakni saling menyakan kabar seperti 

bagaimana kabar anak-anak, sudah makan atau belum, dan menyanyakan 

kabar orangtuanya. Tidak hanya itu, keluarga Bapak Roni biasanya 

memanfaatkan waktu luangnya untuk saling berkomunikasi dengan 

keluarganya untuk menyelesaikan beberapa permasalahan yang sedang 

dialaminya untuk mendapatkan jalan keluar dan dapat menyelesaikan 

permasalahan tersebut walaupun sedang berjarak jauh atau sedang 

menempuh Long Distance Marriage. Tujuan dilakukannya komunikasi 

menggunakan HP pada keluarga Bapak Roni juga tidak jauh berbeda 

dengan apa yang dilakukan oleh keluarga Bapak Yayat, yakni agar tetap 

berinteraksi dengan keluarganya walaupun sedang Long Distance 

Marriage. Hal ini senada dengan kriteria yang disampaikan oleh David H 
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Chatting (berkirim pesan ) baikikkkkikkikkkkkkikkikkkikkkikkkkkkikkkkkik hanya sekedar berkabar ataupun untuk

menyelesaikan urusan-urrrrrrrusuusussussussususususuuusuusu anananaaananannannnnannannnnnaannnnaannnn rrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrumumumummmmmmmmmummmmmahaahahahahahhahahaahaahhaaaaa ttttttttana gga. Biasanya dalam interaks

keluarga Bapak Roni yaaaaaaaaaaaaaaaangnngnnnnnnggnnnnnnnnn mmmmmmmmmmmmmmmmmmmeneneneneneneneneneneenenenneennennnnnnenjajajajajajajajajajajajajajjajajajajajajajajajajajjjajjajaj llllllllllalllalallalalalala iiiiiiniinininininn model Long Distance Marriage

juga dilakukan dengan beberarararraapapapapapapapaaaaaappapapapapaaapapaapaa kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkalalalalaaa i telepon sesuai dengan waktu luang

yang ada.

Sesuai dengannnn hhaaaaaahaahaaasisssssssssssss l wwwaaaaaaawwwwwwannnncncccaaaaarrrra dddddadaaaaaaaaannnnnn nnnnnn n nnnnn n oboobobobbbbbbbboo servasi yang dilakukan pada

ibu Fina selaku Istrrri Baaaappppapapaaaap kkk RRRRRRRRonnnii,,, bbbbib aaaaasaaaannyaaaa komunikasi yang dilakukan

oleh kellllllllllllllluaaaauauauuuuuuuuuu rgrgrgrgaaaaaaaaaaaaaa BaBaBaBaBaBBaBaBBBaBBaBBBBB papapaapapapaapapaapapappppppp kkkkkkkkkkkkk RRRRRooonnnniiii yaaaaaakkknnnnnnnni ssassaasaaaaalililililililiinngngngngngngnggggggggggg mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmeeneneneneneneneneneneneneneneneeeneenenenyayayayayyayayayayayy kakkkakakakakkakkakakakaaaaaaann nn kabar sepert

bagaimmmmmmmmmmmmmananananananananananaana aaaa kakakakababababarrrr annanananakakkkkakkkkkkkakakakakkk--anaaaaaaaaaaaaa akkkkkkkkkkkkkkkkkk, ssususuuuuuuuusuuuuuuuuuuuudadadadadadadadadadadadadaaaadadadaadahhhh hhhhhhhhhhhh mmmmmmmammmmmmmmmmmm kakakakkkkkkaakkaaaaaaaaannn nnnnnnnnn nnnnnnnnnnnn attaatatatatataataatataa aauauauau bbbbbbbbelelelelumumumum,,,,, dadadadadadadadadadaadadannnn nnnn menyanyakan

kabar oorangtuanya. Tidakak hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhanananananananananananananaananaanananananananaaaananannyaayayayayayayayayayayyayaayayaayaaaayaayaayay iiiiiiiiiiiiiiiiiitttttttuttttttutttututtutuututu, keluarga Bapak RRRoni biasanya

mema ffffnfaa ktktktktkan w kkkkakttttu llllluangnya unttttukkkkk salililililing bbbbberkkkkkomu iiiinikkkkak si dengan

keluarganya untuk menyelesaikan beberapa permasalahan yang sedang

dialaminya untuk mendapatkan jalan keluar dan dapat menyelesaikan

permasalahan tersebut walaupun sedang berjarak jauh atau sedang
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Olson dalam Jurnal Analisis Kepuasan Pernikahan pada pasangan suami 

istri yang bekerja untuk mencapai/merasakan kepuasan pernikahan 

memiliki beberapa aspek acuan yang harus dipenuhi salah satunya yakni 

komunikasi. Keluarga Bapak Yayat dan keluarga Bapak Roni dapat

memenuhi kriteria yang telah disampaikan tersebut, sehingga Long 

Distance Marriage tidak menjadikan hambatan setiap pasangan bahkan 

setiap keluarga tidak dapat melakukan komunikasi.

Sesuai dengan data yang didapatkan terkait dengan kecocokan 

kepribadian Bapak Roni yang merupakan kesenangannya dalam membeli 

barangbarang yang tidak sesuai dengan pemasukan Bapak Roni membuat 

ibu Fina sering kali merasa kesal karena akan berakibat pada akan ada 

beberapa kebutuhan yang tidak tersalurkan akibat dari kesenangan Bapak

Roni tersebut.

Sesuai data yang didapatkan resolusi konflik yang dilakukan yakni 

hampir sama dengan apa yang dilakukan oleh keluarga Bapak Yayat

yakni musyawarah dikarenakan Bapak Roni yang bekerjanya diluar kota 

sehingga ketika sewaktu-waktu dibutuhkan musyawarah maka hanya bisa 

dilakukan melalui telepon.

Sesuai data yang didapatkan menegnai keluarga dan teman 

didapatkan beberapa peran yakni peran orangtua ibu Fina dan Bapak

Roni yang senantiasa membantu pekerjaan ibu Fina dan juga peran kakak 

ipar ibu Fina yang senantiasa membawa ibu fina berlibur selama tidak 

ada Bapak Roni dan menjadi teman curhat ibu fina.
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memenuhi kriteria yang telahhhhhhhhhhhhhhhhhhhhh disampaikan tersebut, sehingga Long

Distance Marriage tidak memememmmmmmemememmemeememememeeeemeenjnjnjnjnjnjnnjnjnjnnjnjnjnjnjnjnjnjnjnnnjnjnnjnnjn adadadadadadadadadaddadaaaaaadadadaaadada ikiikkkkkkkikkikikkkiki aanaanananaaaaaaaa hhhhhhambatan setiap pasangan bahkan

setiap keluarga tidak dapaaaaaaaaaaaaaaaaaaatttt t t ttttttt mememememmemememeemememmemememeeelalaalalalallalalalalalalalaaal kukukkukukukukukukukukukuuuuukuuuukukukuuuuuuuuuukakakkkkakkkakkkkkkkkkkakkakkakkakakann nnn kkkkkokokkokokokkkokokokkkokokkk munikasi.

Sesuai dengan data yyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyyanannnnnnnnnnnnnnnnnaa gg gggggggg gg g gg ggg g g g gggggg ddddddididdddddiidadd patkan terkait dengan kecocokan

kepribadian Bapak Roni yyyaaaaannngggggg mmmmmeeeerrrruupppppppaakkkkkkan kesenangannya dalam membel

barangbarang yang ttttiiiddaaaaadaadaak kkkkkkkkkkkkkk ssseeesuuuuuuuuaaaai ddeeeeennnggggagannnnnn pepepepepeepepeeepepepeppppeepep mmmmmmmamaaaammm sukan Bapak Roni membua

ibu Fina sering kaliii meererrrrraaasssa kkkkkeeeeesaaaaalll kkkkkkkaarreeeeeennnna aaakkkkkkan berakibat pada akan ada

beberapaaaaaaaaaaaaa kkkkkkkebebebbbbbbbbbbbbbebututututututututututututututuhuhuhuhuhuhuhuhuhuhuhuhuhuuhuuhhhu ananananaaaaaaaaaaaaaa yyyyyyyyyyyyyananananaanaaaaanaa gggggg gg ttttiiidddadaaaakkkkk teeeeerrrrsaaaaaaalluurrrrrrkkakakaakkkaaaannn n nnnnnn nn aaaakaakaakibibibibibbbbibbibibbbbibbbbibatatatatatatatatatatatatatatatatatataatatt dddddddddddddddddddddararararaararararariiiiii i kkkkkekekekekekkekkkkkekkkekesenangan Bapak

Roni teteteteeeeeeeeersrsrsrsrsrsrsrrsrsrrsr ebeebeebebutututut.

SSSSSSesuai data yang dididappppppppppappppatatatatattatatatatatatatatatttatatatatatatatataatttttkkakakakkkkkakkkakakakakakakakakakakaannnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn rerererererererrererererrerrreerereresssssososss lusi konflik yang dddddddilakukan yakn

hampiiiiir sama dddddengan apa yang dididididilllllakkkkkukkkkkan llllol hhhheh kkkkk lllleluarga BBBBaB pak Yaya

yakni musyawarah dikarenakan Bapak Roni yang bekerjanya diluar kota

sehingga ketika sewaktu-waktu dibutuhkan musyawarah maka hanya bisa

dilakukan melalui telepon.
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Sesuai data yang didapatkan keluarga Bapak Yayat ketika sedang 

LDM ada beberapa yang memang tidak dapat dicapai ketika sedang LDM

yakni Fleksibilitas sesuai dengan acuan kepuasan yang telah disampaikan 

oleh David H Olson, dimana ketika Bapak Yayat bekerja maka ada 

beberapa peran Bapak Yayat sebagai seorang suami dan seorang ayah 

yang tidak terpenuhi, sehingga harus dilakukan juga oleh ibu Sulis yakni 

dalam mengasuh anak dan beberapa pekerjaan rumah lainnya yang jika 

Bapak Yayat datang atau sedang libur kerja akan dilakukan oleh Bapak

Yayat. Peran sebagai seorang ayah yang ditnggalkan atau tidak dapat 

terpenuhi oleh Bapak Yayat akibat dari model pernikahan Long Distance 

Marriage yakni seperti mengontrol kegiatan anak secara langsung, 

menemani sang anak, dan merawat sang anak. Serta peran Bapak Yayat

sebagai seorang suami yang ditinggalkan yakni membantu setiap 

pekerjaan sang istri dalam mengurus rumah tangganya, menemani sang 

istri dan sesuatu hal yang dibutuhkn sang istri pada Bapak Yayat.

Beberapa hal tersebut jelas tidak dapat terpenuhi oleh Bapak Yayat

karena model pernikahan Long Distance Marriage sehingga ibu sulis 

melakukan peran ganda yang lebih berat ketika tidak adanya peran 

pasangan atau bantuan dari pasangan.

Terkait pengelolaan keuangan keluarga Bapak Yayat menyerahkan 

semua gajinya kepada istri sehingga istri yang akan mengurus semua 

kebutuhan rumah tangga selama Bapak Yayat bekerja dan keluarga 

Bapak Yayat juga sudah melakukan perhitungan terkait berapa banyak 
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beberapa peran Bapak Yayat seseeseseseeseeeeeseseseseeeseeeseeeeesseesseess babbbbbbbbbbbbb gai seorang suami dan seorang ayah

yang tidak terpenuhi, sehihiiiiiiingngngngngngngngnggngngngnggngngngngnggggagaaagaagagaaaaaggggaagaggagaaagga hhhhhhhhhhhaaaaararararararararaa usuuusususuuuuuuuuuuu dddddddddddddiliiiii akukan juga oleh ibu Sulis yakn

dalam mengasuh anak dadadadadadadadadadadadadadaaaaaannnnnnn nnnnnnn bebbebebebebeebebebebebebebbebebeebeebebebebebebebeeebebbebbbbeebb rararararararararaararrararararaaaaaaaraaraaaaaapappapppapappapapappapapapapppapp pppppppppppppppppppekekeekekekeekekekekekerjaan rumah lainnya yang jika

Bapak Yayat datang atau seeedadaaaaaaaaaaaaddddddd ngngngngngngggngggggngnngngngngngngnggngnngngngggg llllllllllllibibibibbbbbur kerja akan dilakukan oleh Bapak

Yayat. Peran sebagai seoooooorrrannnnnnnnggggg ayyyyyyyahhhhhhhh yyyyyyang ditnggalkan atau tidak dapat

terpenuhi oleh Bapaaaakkkk YYaYaYaYaYaYaYYaYaYaYYaYaYYY yyyyyaaat aaaaakkkkkibaaaaattt dddddaarrrrri mmmmomomoomomomommmmmmommmm dddddddedeeeedddd l pernikahan Long Distance

Marriage yakni seeeepperttttii mmmmmeeeeeennnnngononnnnntrrrrrooolol kkkkkkegiiaaaaaatan anak secara langsung

menemannniniiiinnnnnnninnn ssssananannnnnnnnangggggg g gggggggggg anananananananananananananananaannnakkkkakkkkkkkkkk, dadadadaaadaaaannnnn mmmemeeeerrrrrawwwwawaaatttt saaannnnnggggggggggg aaaaaaaaaaaaannnnnannn k.k.k.k.k.k.k...k..kk..k..k SSSSSSSSSSSSSSSSSSSSSeeeerererererererereeererereeereerere tttttttttatatatatattattttatataa ppppppppppppppeeeeereeee an Bapak Yaya

sebagaaaaaaaaaaaiiiiiii iiiiii seseseseororororanananangggg gggg susususususuusuaamamamammmmmammmammammamami iiiiiiiiii yayayayayayayayayaayayayayyayaannnngngngngggngngngnggngggggggggggg ddddddddddddddddittttttttttttttttttttttiiiiininininininiiiniiniiniini ggalallalalalalalalalalalalalllalalallllallllaalkkkkkkakkkkakakkkkkakakakakakakkakakakak nnnnnnn yayayayayyyy knknknkniiii mememememememmememememememmmmbmmmm antu setiap

pekerjjjjjjjjjjjjjjaaaaaaan sang istri dalamm mmmmmmmmmmmmmmeneneneneneneneneneneneneneenneeneneneneneneneeeennnnguuguguugugugugugugugguguuguguuguuuuguuguugug rrrurururururururururururururuuruuruuusssssss rumah tangganya, mmmmmmmenemani sang

istriiiii dddddan sesu tttatu hhhhhalllll yang dddddibibibibib tttut hhhhuhkkkkkn sang iiiiisttttriiiii paddddda BBBBBapak Yayat

Beberapa hal tersebut jelas tidak dapat terpenuhi oleh Bapak Yaya

karena model pernikahan Long Distance Marriage sehingga ibu sulis

melakukan peran ganda yang lebih berat ketika tidak adanya peran
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pengeluaran yang harus disesuaikan dengan pemasukan agar tidak terjadi 

permasalahan ekonomi. Hal tersebut juga senada dengan acuan kepuasan 

pernikahan yaitu tentang pengelolaan keunagan.

Upaya memenuhi kebutuhan biologis pada keluarga Bapak Yayat

ditemukan hasil bahwasanya hal tersebut masih berjalan dengan baik 

tanpa adanya halangan. Long Distance Marriage tidak mejadi 

penghalang tidak terpenuhinya acuan kepuasan yakni relasi seksual 

dikarenakan, sesuai dengan hasil wawancara yang dilakukan dengan ibu 

Sulis selaku istri dari Bapak Yayat dari awal pernikahan Bapak Yayat

memang sudah bekerja dalam transportasi sehingga hal tersebut 

berpengaruh pada waktu bersama pasangan, karena pekerjaan tersebut 

membuat Bapak Yayat tidak dapat pulang kerumah setiap hari. Sehingga 

dari awal menikah ibu sulis dan Bapak Yayat sudah terbiasa dengan 

waktu untuk melakukan hubungan seksual sesuai dengan waktu luang 

atau waktu ketika Bapak Yayat sudah pulang kerumah. Maka, hal ini 

sesuai dengan terpenuhi nya acuan kepuasan pernikahan yakni relasi 

seksual. 

Upaya yang dilakukan dalam memenuhi kebutuhan spiritual pada 

keluarga Bapak Yayat kebutuhan spiritualnya dipenuhi dengan saling 

mengingatkan melalui HP untuk beribadah ketika sedang Long Distance 

Marriage dan menyempatkan datang ke pengajian bersama keluarga 

ketika sedang libur kerja.

Berdasarkan hasil temuan yang didapatkan melalui observasi dan 
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ditemukan hasil bahwasanya hhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhhalalaaalaaaalaalalaaaalalaalaaaaal tersebut masih berjalan dengan baik

tanpa adanya halangan.nnnnn.nnn.n   LoLoLoLoLoLoLoLoLoLoLLoLoLoLoLoLoLoLoLoLoLLLLLoooLoLLoongngngngggggggggngnggg DDDDDDDDDDDisisisiisisiisisisistance Marriage tidak mejad

penghalang tidak terpenunununununuununuunnununununnunnunun hhhhiiiinynynynynyynynynynynynynynynyynynnnnnya aaaaa a aaaaa a aaaaa acacacacacacacaaaccaccaccaaacccuauauauauauuauauuuuu nnnnnnnnn nnn kepuasan yakni relasi seksua

dikarenakan, sesuai dengan hhhhhasasasasasasasasasaassssssssiililllillliilillilllilillilililill wwwwwwwwwwwwwawaaaaaa ancara yang dilakukan dengan ibu

Sulis selaku istri dari Bapppppppakkkkkkkk YYYYaYaaayyyyaaaaattt ddddddari awal pernikahan Bapak Yaya

memang sudah beeeekkkkererrrrrrrrrrrrrrjajjjjjjjjjjjjj ddddaaaaalllllammmmm ttttraaannnnsnsssssssssppppopopoopopopoppppppoppppp rrtrttttrr aasi sehingga hal tersebu

berpengaruh pada wwwwwaktttutuuuuuu bbbeeererrrrsssammmmamaaa ppppaassssssaaaanngaaaannnnnn, karena pekerjaan tersebu

membuattttttttt tttttt BaBaBaBBaBaB papapaaaaaaaaaaapakkkkkkkkkkkkkkkkk YaYaYYYYYYYYYYYYYYYYY yayayayayayayayayayayayayayyyyyy tttt ttititiiititiiddddddaaakkk k ddddapaaaaattt ppppppupulllangngnnngngngngngngnggggg kkkkkkkkkkkkkerrrrrumumumumumumumumumumumumummumumummumumuumu ahahahahahahahahahahahahhahahahahahahaaahaha ssssssssetetetetetettetetetettetiiiiiaiaiaiaiaiiaiiiiaiiiaiap hari. Sehingga

dari awawawawawawawawawawawawawallllll memememeniinininikkkkakakakahhhhhhh ibibbbbibbbbbbbbibibbibibibibuuuuuu uuuuuuuuu sulilililliilililililililililillisssss sssssss dadadadaddadadadadadadadaaadaadddddd nnnnnnn nnnnnnnnnnnnnn BBBBBBaBaBaBaBaBaBBBaBBaBBaBBaBBBB paaaaaakkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk YaYYYaYaYaYaYaYYYYaYaYaY yayayayayyyy tttt susususudadadadahhhhhh h tttetetetetettetteterbiasa dengan

waktu uuntuk melakukan huhububububububuubububbububuububuubububububububuubuuungnnnngnngngngngngngngngngngngngngggggganananananananaanaaananananananannananananananaan ssssssssekekekekeksual sesuai dengaaaannnn waktu luang

atau w kkkkakttttu kkkkk tttetikikikikika BBBBBapakkkkk YYYYYayatttt sudddddahhhhh pulllllang kkkkkerum hhhhah. MMMMaM ka, hal in

sesuai dengan terpenuhi nya acuan kepuasan pernikahan yakni relas

seksual. 

Upaya yang dilakukan dalam memenuhi kebutuhan spiritual pada
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wawancara pada keluarga Bapak Roni gambaran kepuasan pernikahan 

yang meliputi pembagian peran-peran yang kosong akibat LDM atau 

Long Distance Marriage, bagaimana terkait pengelolaan keuangan, 

bagaimana upaya dalam memenuhi kebutuhan biologis ketika LDM, dan 

bagaimana upaya pasangan dalam memuhi kebutuhan spiritual selama 

LDM. Lain hal nya yang terjadi pada keluarga Bapak Roni ketika sedang 

merantau maka ibu Fina sebagai istri harus mengerjakan pekerjaan rumah 

dan mengasuh anak sendiri dan ditemani oleh  ibunya. Akan tetapi ibu 

fina melakukan hal tersebut tanpa adanya bantuan atau peran sang suami. 

namun bedanya dengan keluarga Bapak Yayat keluarga ibu Fina 

cenderung sudah biasa atas peran-peran ganda yang dilakukan tanpa 

bantuan sang suami. Jadi fleksibilitas dalam keluarga Bapak Roni

sebelum dan setelah LDM hasilnya sama, yakni Bapak Roni tidak 

memenuhi perannya sebagai pasangan yang senantiasa membantu 

istrinya.

Upaya dalam memenuhi acuan kepuasan pernikahan yang meliputi 

pengelolaan keuangan pada keluarga Bapak Roni sama seperti keluarga 

Bapak Yayat yakni diserahkan pada istri dan akan dilakukan perhitungan 

pemasukan dan pengeluaran. Gambaran upaya dalam memenuhi 

kebutuhan biologis untuk memenuhi acuan kepuasan pernikahan  pada 

keluarga Bapak Roni sesuai hasil wawancara yakni selama merantau 

tidak pernah dilakukan dan tidak pernah dibahas oleh ibu Fina dan Bapak

Roni, jadi acuan kebutuhan biolgis pada keluarga Bapak Roni tidak dapat 
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bagaimana upaya pasangan dalalalalalalalallalalllalllallllalaalamaaamaaamamaamamaaamaamaaaaam memuhi kebutuhan spiritual selama

LDM. Lain hal nya yang teteteeeeeeeeteeeteetetettet rrrrjrjrjrrjjjrjjrjjrjjadadaddadaddadadaaddadadaddadadaaaddaadaddaa i i i i i iiiiiiiiiiiiiiiiiiii ppapppapapapapapapapappapppp dadddaddadaddadadaddaddaddaddddddddd kkkkkkkkkeleeeeeeeeee uargaMM Bapak Roni ketika sedang

merantau maka ibu Fina sssssssssssssssssssebeeeeeebbbeeeeeee agaagagagagagaggagagagaagagagagagggggaiiaiaiaiaiaiiaiaaaiiaaaaaaa iiiiiiiiiiiiiiiststststststststststsssstststsstststsstsssssss riirirrirrrririrririririrri hhhhhhhhhhararararararararararaa us mengerjakan pekerjaan rumah

dan mengasuh anak sendiri dadadadadadadaaddadaaaaadddddd n n n nnnn n nn nnnnnnnnn ddddidididididididdididdiddddddd tetetetetettt mani oleh  ibunya. Akan tetapi ibu

fina melakukan hal tersebuuuuuuttt tttataaaannnnnpaaaaa aadddddaannnnnnya bantuan atau peran sang suami

namun bedanya deeeengnggggganaaaaaaaaaaaaa kkkkeeeeeluuuuarrrrgrgggaaaaa BBBBBaaaaaappppapapaapapppapppappappppp kkkkkkkkkkkk Yayat keluarga ibu Fina

cenderung sudah biiiiaasa aaaaataassss ppppperrrrraaaannnnn----ppeeeeeerrraan gggggggaanda yang dilakukan tanpa

bantuan saaaasasangngngng ssssssssssssssssuauauauauauauauauauauauauauauauuaaamimimimimimimimimimimiii.......... JJJJaaaaJaJaddddddddi fflllllekkkksssibbbbbiili iittttttaasaassasssss dddddddddddddalamamamamammamamamamamammamamamamamammammam kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk lleleleleleleleeleleluuuuauauauauauuuauaaaaaaarrrrgrrrrr a Bapak Ron

sebelumm m mmmmmmmmmm dadadadannnn sesesesetetttetetelalalalalalalahhhhhh hhhh hh LDLDLDLDLDLDLDLDLDLDLDLLLL MMMMMMMMMMMMMMMMMM hhhhahaahahhhahahahhahhhahhahahhahasssssisisisisisisisissiisiillllnnlnnnnnnlnnnnnnllnlnnlnnllnlnll yyayayayyyyyyy ssssaaamaamamammaaaaamammmmaammamammamama aaaaaaaa,,,,, yyyyyyyy kakakakaknininini BaBaBaBaBaBaaaaaaaappppapapapappapapap k Roni tidak

memennnnnnuhi perannya sebabagagagagagagagaagagagagagagaaiiiiiiiiiiiiiiiii iii iiiii papapapapapapapapapapappapaapapapaapapapaapapaaapapppp sasasasasasasasasasasasasasasssaasassasannnnnngnnn an yang senantiiiaaaasa membantu

istriiiiinya.

Upaya dalam memenuhi acuan kepuasan pernikahan yang meliput

pengelolaan keuangan pada keluarga Bapak Roni sama seperti keluarga

Bapak Yayat yakni diserahkan pada istri dan akan dilakukan perhitungan
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terpenuhi.  Upaya dalam memenuhi kebutuhan spiritual pada keluarga 

Bapak Roni ditinjau dari hasil wawancara dan observasi tidak terpenuhi 

karena tidak ada upaya dalam memenuhi kebutuhan spiritual. 

2. Bagaimana Upaya yang dilakukan Oleh Tiap-tiap Pasangan Long 

Distance Marriage dalam Menjaga Keharmonisan dan Keutuhan 

Keluarga

Berdasarkan hasil temuan pada saat wawancara dan observasi

upaya menjaga keharmosian dan keutuhan keluarga pada keluarga Bapak

Yayat dan Bapak Roni meliputi bagaimana bentuk kedekatan dan 

pemanfaatan waktu luang. Pada keluarga Bapak Yayat bentuk kedekatan 

ketika LDM yakni terus saling berkomunikasi walau sedang tidak 

bersama dan pemanfaatan waktu luang dengan cara refreshing atau 

sekedar makan bersama keluarga ketika sedang libur bekerja. Hal 

tersebut menjadi moment yang paling ditunggu oleh keluarga Bapak

Yayat sehingga keharmonisan dan keutuhan keluarga tetap terjaga.

Pada keluarga Bapak Roni bentuk kedekatan dan pemanfaatan 

waktu luangnya sama-sama dilakukan dengan cara berkomunikasi 

melalui media sosial dikarenakan selama Bapak Roni merantau beliau 

tidak dapat pulang kerumah. Akan tetapi walaupun  keluarga Bapak Roni

tidak dapat bertemu, ada suatu hal yang dapat menyenangkan keluarga 

Bapak Roni yaitu dengan cara Bapak Roni mengirmkan mainan serta 

barang-barang lainnya kepada keluarga dirumah.
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Distance Marriage dalam MeMeeMeMeMeMeeeeMeeeeeMeeMeMeeeMeMeMeeeeeMeeMM njnjnnnjnnnnnnnnnnnnn aga Keharmonisan dan Keutuhan

Keluarga

Berdasarkan hasil llllllllllll tetttttteeettttt mummumummumumuumumummummumummmmuuanananananananananananananannaannannnan ppppppppppppppppppppadadadadadadadadaadaddddaaaaaaaaa aa saat wawancara dan observas

upaya menjaga keharmosian dadadadadadadadaddadddaaaaaaadddd nnn nnnnnnn nn nnnnnnnnnn kkkkkekekekekekekkekekkkkkkkkkeeeeutuuuuuuu uhan keluarga pada keluarga Bapak

Yayat dan Bapak Roni mmmmmeelllllipuuuuuuutiiii bbaaaagaimana bentuk kedekatan dan

pemanfaatan waktu lulluanannnnnnnnnnnnnnng.g.g..g PPaaaaaddddda kkkkekeeellllluuuuaarrrrrrgaaaaaaaaaaaaaaaaa BaBaBBBBBBaBaBaBaBaaaaaBBBBaBBappak Yayat bentuk kedekatan

ketika LDM yaknii terrruruuuuuussssss sssaaalllllingggggg bbbbeerrrrrrkkkkook muuuuunnnnikasi walau sedang tidak

bersama dadadaddadd nnnn pepepepeppepepepepepepepepepepeepemammmmmmmmmmmmmmmmmm nfnfnfnfnfnfnfnfnfnfnfnfnfaaaaaaaaaattttatataat nnnnn wwwwwwwwaktttttuuuu luluaaaaaannnnnnggggggggggggg dddddedddd ngngngngngngngngngngnggngngngngngngnggnnggganananananananananananananannanananananannna ccccccccccaaaaararaaraararraraaaaaaa a aa aa refreshing atau

sekedaaaaaaaaaaarrrrrrr rrrrrr mammammamakakakakannnn bbbebebebebersrsrsrsrsrssrssaaamamammmmmammmamammamama kekkekekeekekkekekkekekekekekk luuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuuararararararararrarararrrrrrrrra ggggaagaaaaaagaaaaaggagagaagaaggagagg kkkkkkkkkkettttttttttikikikikkikkikikikkikikikikikkkkkkkkkkkkkkii aaaaaaaaaaaaa a a sesesesedddaddadadangngngnggggg llllibibbibbibbuuuururururuurururuur bekerja. Ha

tersebuuuuutt menjadi momentt yayayayayayayaayayayaayayayay ngngngngnnngnngngngngngnnngnngngngnnnnnngngngng pppppppppppppppppppppppppppppppalalalalalalalalalalalalalalalalaalaalaliiiiiiiininiiiiniiniiininining ditunggu oleh kkkkkeeluarga Bapak

Yayatttt sehihihihihingga kkkkk hhhheharmo iiiinisan dddddan kkkkke tttut hhhhuhan kkkkk lllleluarga ttttettttap tttterjjjjjjjajjj ga.

Pada keluarga Bapak Roni bentuk kedekatan dan pemanfaatan

waktu luangnya sama-sama dilakukan dengan cara berkomunikas

melalui media sosial dikarenakan selama Bapak Roni merantau beliau
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BAB  V

PENUTUP

A. Simpulan

Berdasarkan hasil penelitian dan pembahasan yang sudah peneliti 

peneliti tuliskan di bab sebelumnya dengan mengacu pada fokus penelitian, 

maka kesimpulan yang diperoleh yakni :

1. Gambaran kepuasan pernikahan pada keluarga Bapak Yayat dan Bapak

Roni yang mengacu pada 10 aspek yang meliputi komunikasi terpenuhi,

fleksibilitas tidak terpenuhi, pengelolaan keuangan terpenuhi, 

kebutuhan biologis tidak terpenuhi dan kebutuhan spirtiual tidak  

terpenuhi, kecocokan kepribadian tidak terpenuhi, resolusi konflik 

terpenuhi, keluarga dan teman terpenuhi. Gambaran kepuasan 

pernikahan pada keluarga Bapak Roni yang juga mengacu pada 10 

komunikasi terpenuhi, fleksibiltas tidak terpenuhi, pengelolaan 

keuangan terpenuhi dengan baik, kebutuhan biologis tidak terpenuhi  

dan kebutuhan spiritual tidak terpenuhi, kecocokan kepribadian tidak 

terpenuhi, resolusi konflik terpenuhi, keluarga dan teman terpenuhi.

2. Upaya yang dilakukan oleh tiap-tiap pasangan LDM atau Long Distance 

Marriage dalam menjaga keutuhan keluarga pada keluarga Bapak

Yayat yakni membentuk kedekatan dengan senantiasa berkomunikasi 

pada saat LDM dan memanfatkan waktu luang dengan cara membawa 

keluarga refreshing dan makan bersama, serta pemberian waktu luang 
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p

Berdasarkan hasil pennennenneneneneneeeeeeeeeliliiiiliililililitttttttiaaiiiiiaiaaaaaiaaannnnn nnnnnnnnnnnn dadddadddddadadadadaddadadadadadaaaann nnnnnnnnnnnnnn pembahasan yang sudah penelit

peneliti tuliskan di bab sebbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbelellllllllelellelellelle umumuumumumumumummumummummmumuuummu nynynynynynynnynyyyynynynynynyynyynynnnnnnyaaa aa a aa dddedededddddddddddddddddeeeeededeedeeeeed ngngnngnngnggngngnnnnggnggngnggananannnnanannaanannnnnaanananananannnann mmmmmmmengacu pada fokus penelitian

maka kesimpulan yang diperolollllllllolooolehhhhhehhhhhehhhehhhhhh yyyyyyyyyyyyyyyyyakakakakakakakakakaakakakakakakakkakkkakakaaaakkaknininininnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn :::

1. Gambaran kepuasan pernnnnnniiikikkkiii aaaaahhhhhananannnnnnnn ppppaaaaaaddaaaaaa keluarga Bapak Yayat dan Bapak

Roni yang mengacuuuuuuuuuuuuuuuuuuu pppppppppppppppadaaaaaa 100000 aaaaspppppeeeekkkkk yyaaaaaang memememememeemmeemmmemeeememmmeememm liputi komunikasi terpenuhi

fleksibilitas tidakkkk ttteeeeeeteerrrprpppppeeennnnnnuuuuuhi,,,,, pppeeeennnnnnggeloooollllaan keuangan terpenuhi

kebutuhahahahahahahahahahhahahahahahhhah n nnnn nnnnnnnnnnnn biologiiiisisiiiiiiiii  tiididdddddaaaaaaakk ttttterppppepeeennnnnuuuuhhhhhi danananannnnanannnnn kebutuhuhhuhuhhhuhhhhhhhhhhhhhu anananananananannnnanananannanananannannaannanna  spirtiual tidak

terpeeeneneneneeeeeeeene hhhhhhhhhhhhuhhhuhuhuhiiiiiiiiiiiiiiiii, kkkkkkkkkkkkkkkkkkececececececececececececececececeecococococococococococoocococcocccokkokokokokokokokokokookookokokokkanannnananananananananan kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkepepepepepeepeeeeeeepppprrrrribbbbbadddddiiiaaaaannnnnnnn tttttididdddiddidididddidddidididddiddidddakkkkkkakakakakakakakakakakak ttttttttttttttererererererererereerererererere pepepepepeepepepepepepepeeeppepepp nununununununununununununuunununnunununuhihiihihihihihihihhihiihihihihihhhi, reeereeeeeeererereessssossssss lusi konflik

terpeeennnnn hhhuhuhuhiiiiii, kkkkkk llleleleluauauargrgrgaaa dadadadddddadaddadadaddaaadadadadadadadadadaaaadaaannnnnnnn nnnnn nnn nnnnn tetteteetetettt mmmmmamammmammamamaaamaam nnnnnnnnnnnnnnnnnn teteteteteteteteteteteteteteetetteteteterrprrrrrprrpenenen hhhuhuhuhiiiiii. GGGGGamamambabbbabaaaaaaabaran kepuasan

pepeeeepeeeeeeeeeeeeeeeerrnrrrnrnrnrnikikikikikahahahahahananananan pppppppadadadadadaaaa a kekekekekelululululuararararargagagagagagg  BaBaBaBaBapapapapapapp kkkkk RoRoRoRoRoninininini yayayayayayy ngngngngnggg jjjjjjjugugugugugggaaaa a mememememengngngngngggacaccccaccaccacacccu pada 10

komunikasi terpenuhi, fleksibiltas tidak terpenuhi, pengelolaan

keuangan terpenuhi dengan baik, kebutuhan biologis tidak terpenuh

dan kebutuhan spiritual tidak terpenuhi, kecocokan kepribadian tidak

terpenuhi, resolusi konflik terpenuhi, keluarga dan teman terpenuhi.
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pada antar keluarga untuk sekedar meluapkan kejenuhan. Upaya yang 

dilakukan oleh keluarga Bapak Roni dalam menjaga keutuhan keluarga 

yakni dengan cara tetap berkomunikasi dan mengirmkan hadiah kepada 

keluarga Bapak Roni dirumah.

B. Saran-saran

Peneliti menyadari bahwa banyak sekali hal-hal yang tidak 

mendapatkan hasil yang baik, serta beberapa hal yang tidak didapatkan 

dikarenakan hal tersebut berupa privasi masing-masing individu. Sehingga 

penelitian ini masih jauh dari kata sempurna dan diharapkan bagi peneliti 

selanjutnya mampu memperluas tema dan jangkauan penelitiannya  

mengenai kepuasan pernikahan sehingga dapat meneruskan dan 

menyempurnakan pada penelitian sebelumnya.
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B. Saran-saran

Peneliti menyadaririiiiiii bbbbbbbbbbbbbbbahahahahahahahahahahahahaahahahahahahahahhaahhahaahahhahwwawwwaaawawawwawawawawwaaww bbbbbbbbbbbbananananannnannnanyayy k sekali hal-hal yang tidak

mendapatkan hasil yang bbbbbbbbbbbbbbbbbbbbbaiaaaaaaiiiaaaaaa k,k,k,k,k,k,,kk,k,k,, sssssssssssssserererereererererereeerererrrrrrrrrtatatatatatatatatatatatattatttatatatatatatatatttattaat bbbbbbbbbbbbbeeeeeeeeeeeebbbbbebebbebebebbbebebebbbebebbb rapa hal yang tidak didapatkan

dikarenakan hal tersebut berupupupupupuppupuppppppppppppppppppppppa aa prprprprprprrrprrrrrprprprprprprprppprprprrppp iiiiviviviviviviviiviviiivivivivvii asasasasaaaa i masing-masing individu. Sehingga

penelitian ini masih jauh daaaaaarrri kkkkkaaaaata a sseeeeemmmmmppppppurna dan diharapkan bagi penelit

selanjutnya mampu memeeeeeeeeeeeeeemmmmmpmpppm eeererrrrluuuuuassss ttttteeememmmmmma dddddadadadadaaaadaddannnnn jangkauan penelitiannya

mengenai kepuasan peeeerrrrrnnnnnniikkkakaaaahhhhhannnnn sssesehhhhhhiiiiinnggaaaaaa dapat meneruskan dan

menyempuuuuuuuuuuuuuurnnnnrnrnakkkkkkakakkkkkkkkkkkakanananananananananananananannnnnan pppppppppppppppppppadadadadadadadadadaa a aaaaaaaaaaaa pepepepepeppepppppp nnnneneneeeen liititiiiiaaaaan ssssseeeebbbbbeeeleluuuuuummmmmmmmmmmnynynynynynynynynynynynynyaaaaa.aaa
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MATRIKS PENELITIAN KUALITATIF

JUDUL VARIABEL INDIKATOR FOKUS 
MASALAH

METODE 
PENELITIAN

“kepuasan 
pernikahan  
pada pasangan 
yang 
menempuh  
model Long  
Distance 
Mariage”

1. Kepuasan 
pernikahan
2.Long Distance 
Marriage

1. adanya relasi 
personal yang 
penuh kasih 
sayang dan 
menyenangkan
2. kebersamaan 
dan rasa 
kesatuan dalam 
keluarga
3. peran 
orangtua yang 
baik
4. penerimaan 
terhadap 
beragam konflik
5. kepribadian 
yang sesuai 
pasangan 
memiliki 
kecocokan dan 
saling 
memahami satu 
sama lain

1.Tidak tinggal 
seatap dalam 
kurun waktu 
yang bervariasi
2. adanya 
kekosongan 
peran peran 
pasangan seperti  
tidak 
perpenuhinya 
kebuthan 
biologis, 
perhatian dan 
dalam melayani 
pasangannya 

1. Bagaimana 
gambaran 
kepuasan 
pernikahan  pada 
pasangan yang 
menempuh  
model Long 
Distance 
Marriage?

2. Apa saja yang 
dapat dilakukan 
untuk menjaga 
keutuhan pada  
pasangan yang  
menempuh model 
Long Distance 
Marriage?

1. Jenis Penelitian : 
Kualitatif 

2. Metode 
pengumpulan data :

3. Observasi
4. Wawancara

5. Dokumentasi

3. Analisis data 
kualitatif deskriptif

Lampiran
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MATRIKS PENELITITITTTITTTTITT ANANAAANANNANAANAAANANNANNANANANANAAANNANANA KKKKKKKKKKKKKKKKKKUAUAUUUAUUUUAUUUUAAUUAUAAAAUALITATIF

RIABEL INDIKAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAAATOTOTOTTOTOTTTTTTOTOTOTTOTOTOOOTOTTOT RRRRRRRRRR FOKUS
MASALAH

ME
PENE

uasan 
ahan
g Distance 
age

1. adanya relasi 
personal yang
penuh kasih
sayang dan 
menyenangkan
2. kebersamaaaaann 
dan rassssaa 
kesatuan dalammmmmmmmmmmmm 
keluuuuuuuuuuararaaraaaaaraa gagagagagggg
3.3.33.3.33.333.3.3.3.33.33 pppppppppppppppperererererererererere anananananananananananananan 
orrrrrrrrrananananananananananananangtggtggtggggg uauaua yyyyyyyannnnananggggg ggg g gggggg
baaaaaaaaaaaikikikikik
4... penerimaan 
tttetettt rhadap 
bbbbberagam kkkkko ffffnflililililikkkkk
5. kepribadian 
yang sesuai
pasangan 
memiliki 
kecocokan dan 
saling 
memahami satu

l i

1.Tidadaaddddd kkkkkkkkk kkkk ttttititititt ngnngngngnngggggggggal 
seaaaatattatatataataaaaaaaaa aaapapppp ddddaaalallllaaaamaaaaaaaaaaa  
kuuuurrruuuunnnnnn wwwwwwawaakkkkktu 
yaaaannngggg bbervvvvaaaarrrriiiasssiii
2.222222222 aaaaddddaaannnnnyya a a aaa aaaaaa
kkkkkekeekkkkkkk kkkoooosssssoooonggggaaaannnn 
pppppppeeerrrannnnnnnn ppppppeperrrraannnn 
pppppppaaaasssaannnnnnnnggggann seeeeeppeeeeertttii 
ttitiiiittiiiddddaaakkk k
pepeepppepppppppeeep rrrprrprrpeeeeeennnuuhhiiinnnnyyyyyyaa 
kekkkkkkkkkkk bububuuububububububububuuuttttththhhtttthttthhhhhhhaananaaanananananananaanaanaaa  
bbibbbbbibibibibiiiiiiiibbbbbibiolooolololoololollloololoolololololoo ogoggggogogogo isiisiisiisiisisisisisiisisisssssis,, ,,
perhhhhhhhhhhhrhatattttttatatttatatatatataaaa iaiiaaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiaiiaaiaiiaiiiiiiiannnnnnnnnnnnn dddadadadadadd n 
dalam melayani 
pasangannya 

1. Bagaimana 
gambaran 
kepuasan 
peppp rnikahan  pada 
pppppaaaaasangan yang 
mmmmmmmmenempuh 
mmmmmmmmodel Long 
DDDDDDiDDDDDDD stance 
MaMMaMaMMMaMMaaaaarrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrrriaaiaiaiaiaaiaiaiaaiaiaiaiaiaiaiaiaai ggegegegegegggeggegegeg ?????????????

222222222222.2. AAAAAAAAApapapapppp sssajajajajjjjaaa yayayayayayayayayayayayayannnngnnnn  
dadadadadapapapapapapp ttttt dididididilalalalalakkkkkukukukukukanananannnanannann kkkkk
untuk menjagaaaa 
keutuhan ppada  
pasangan yang  
menempuh model 
Long Distance 
Marriage?

1. Jenis P
Kualitati

2. Metod
pengump

3.
4.

5. D

3. Analis
kualitatif
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LEMBAR CEKLIS OBSERVASI

NO KEADAAN IYA TIDAK KETERANGAN
1 sangan tetap saling berkomunikasi 

ketika LDM

2 sangan memenuhi perannya ketika 
LDM

3 sangan memanfaatkan waktu 
berkumpul dengan keluarga 
ketika libur

4 sangan bermusyawarah ketika 
terjadi konflik

5 sangan memberi reward ketika 
telah LDM

6 sangan memenuhi kebutuhan 
ekonomi ketika LDM

7 sangan memenuhi kebutuhan 
spiritual ketika LDM

8 sangan memenuhi perannya 
sebagai orangtua ketika LDM

9 sangan tidak membiarkan 
pasangannya kesepian walau 
LDM
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LDM

sangan memanfaatkan wwwawaaaaaaaaaaaaaakkkktktktkkkkkkktktkk uuuu u
berkumpul dengan kelellelellelelelelelllelellllleeeeelee uauauauauuauuuuuauuu rggrgggrggrgrggrgggggggggggggaaa a aaa aaa aa aaa
ketika libur

sangan bermusyawarah ketikkkkkkkkkkkkkkkkkaaaaaaa aaaaaaaaaaaa 
terjadi konflik

sangan memberi rewaaaarrdd dddddd kkkkkeeetiiiikkkkkaaaaa 
telah LDM

sangan mmmmemenuhi kkebbubuuuuutttttuuuuhhhahaaaannnnn 
ekonomi keeeeeeeeeeeeetitititititittttt kakakakkaka LLLLLLLLLLLLLLLLLLDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMDMMD

sangan mmmmemememenenen hhhhuhuhuhiiiiiii kkkkkekeekebubububububbububububbubububbbubututututtutuututututututuuuuuutututututututututututuhahahahahahahhahhhhhahhhhhh n nnnnnnnnnn
spirituaaaaaaaaaaaaaallllllll llllll kkekkkkkk tika LDM

sangan memenuhi perannya 
sebagai orangtua ketika LDM

sangan tidak membiarkan 
pasangannya kesepian walau
LDM
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PEDOMAN WAWANCARA

1. Bagaimana pola komunikasi pasangan ketika LDM ?

2. Bagaimana pembagian peran-peran yang kosong selama LDM ?

3. Bagaimana bentuk kedekatan anak serta pasangan ketika LDM ?

4. Bagaimana upaya jika terjadi ketidakcocokan persepti ketika LDM

?

5. Bagaimana upaya dalam menyelesaikan sebuah konflik ketika 

LDM ?

6. Bagaimana upaya yang dilakukan dalam memenuhi kebutuhan 

biologis ketika LDM?

7. Bagaimana pemanfaatan waktu ketika berkumpul dengan keluarga 

?

8. Bagaimana upaya yang dilakukan pasangan ketika ada 

teman/keluarga yang ikut campur dalam urusan rumah tangga?

9. Bagaimana pengelolaan keuangan ketika LDM?

10. Bagaimana upaya pasangan dalam memenuhi kebutuhan spiritual 

LDM ?
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?

5. Bagaimana upaya dadadadadadadadadaddadadadaadadadadadalalalllalalaaaaaalalaaaaaalalalalaalaalallam mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmm memmememmmememmmememmmmeem nynynnynyyyyyyyyyyyyyyyele esaikan sebuah konflik ketika

LDM ?

6. Bagaimana upaya yayyayayayayayaayayayayyayyyangngngnngnnnnggngnnnnnngg dddddddddddddddililililililililil kakkkkkkkakakakakakakakuuuuuukuuuuuu an dalam memenuhi kebutuhan

biologis ketika LDMMMMMMMMMMMMMMMM????????????????????????MMMMMMMMMMM

7. Bagaimana pemanfaaaaaaaaattaaaaaannnnn wwwaaaakkkkkttuu u kkkkkketika berkumpul dengan keluarga

?

8. Bagaimana uuuuupayyyyyyyaaa a aaaa yyyyyaaaaanggggg ddiillllllaaaakakakkaaakaakaaaa ukkaaaaaan pasangan ketika ada

teman/keluarggggaagg  yaaaannnnnngggggg ikkkkkkkkuuuuutt caaaaaammmmmmpppupuurrrr ddalaaaammmmm urusan rumah tangga?

9. Baaaaaaaaaaaggagaaggagggggggggaimimimimananananananananananananannnnanaaaaaaaaa aaaaa a a pepepepepepepepepepepepepepepepepepengngngngngngngngngngngngngelelelelellooolololllloo aaaaaaannnnn kkkkkeuuuuuaannnnnnnggaaaaaannnnn kkkkkkkketeteteteteeetetetetetetiiiiikiiii a a aa aaaaa aaaa aa a a LDLDLDLDLDLDLDLDLDLDLDLDLDLDLDLDLDLDLDLLDDDLDMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMMM????????MMMMMMMMMMM

10. BaBaBaBaBBBBBBBBB gagagagaiiiiiiiiimimiiimimimananannnnnnnananaaaaaaaaaaaaaaa upupupupupupuupupupupupupupupupupuppupayayayayayyyayyayayaayayayayayayyayyaaaaaaaaaaa aa papaaaaapaaaaaaaaaaaasssasaaaaassssasaannnngnggganannnnnn dddddddddddddddddaaallaalllalalllalalalalalalaaammmmmmmammmmammmmmmmmm mmmmmmmmmmmmmmmmmmmmmememememememememememmemememememmemmmmmmeeneenenenenneneneeeenenenen hhhhhhuhhhhhhhhuhhuhuhuhuhiiiiiiiiiiiiiiii kkkkekekkekkkekebbububuubbubuuuuuuuutttttuttttt han spiritua

LDLDLLDLLDLLLDLLL MMMMM ?????
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Jurnal Kegiatan Penelitian
Tanggal Kegiatan Penelitian

1. 29 November 2023 Penyerahan Surat Izin Penelitian Pada 
Keluarga Bapak Yayat

2 29 November 2023 Penyerahan Surat Izin Penelitian Pada 
Keluarga Bapak Roni

3 5 Desember 2023 Wawancara dan Observasi pada Ibu Sulis
4 8 Desember 2023 Wawancara dan Observasi Pada Ibu Im
5 10 Desember 2023 Wawancara dan Observasi pada Adhinda
6 12 Desember 2023 Wawancara dan Observasi pada Ibu Ike
7 8 Januari 2024 Wawancara dan Observasi pada Bapak

Yayat
8 22 Desember 2023 Wawancara dan Observasi pada Ibu Fina
9 24 Desember 2023 Wawancara dan Observasi Pada Ibu 

Suarni
10 24 Desember 2023 Wawancara dan Observasi Pada Nadifa
11 25 Desember 2023 Wawancara dan Observasi pada Sisil
12 30 Maret 2024 Pemberian surat selesai penelitian oleh 

keluarga Bapak Yayat
13 30 Maret 2024 Pemberian surat selesai penelitian oleh 

keluarga Bapak Roni
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1. 29 November 2023 PePPPPPPPPPP nyerahan Surat Izin Penelitian Pada 
Keluarga Bapak Yayat

2 29 November 2023 PePePePeeePeePePeeeePePePePeePePeeeeeP nynynnyynyynynn erereeeeereeeerereeeeerererrahan Surat Izin Penelitian Pada 
KeKK luarga Bapak Roni

3 5 Desember 2023 WaWaWaWaWWWaWaWaWWWaWaWaWWWaWaWaWaWWaWWWaWWWWWWWaWawawawawawwawawawwawwwwawawawaawawaawaancncncncncncncncnnnn ara dan Observasi pada Ibu Sulis
4 8 Desember 2023 WWaWWWWaWaWWaWaWaWaWWWWWWWWWWWWWWWWW wawwaawawawaaw ncara dan Observasi Pada Ibu Im
5 10 Desember 2023 WWWWWWWWWaWWWWWWWWWWWWWWWWWWWW wawawawawawwawwwwawawawwwwawawawawawaaancara dan Observasi pada Adhinda
6 12 Desember 2023 WaWWWWWWWWWaaWaaWWWWWWWWW wwwwwaaaaaancara dan Observasi pada Ibu Ike
7 8 Januari 2024 WWWWWWWaaaaaawwwaaaaaancara dan Observasi pada Bapak

Yayat
8 22 Desember 200002323 WWWWWWWaaawwwwwawannnnncnccccccccccccccccararaararaa a dddddan Observasi pada Ibu Fina
9 24 Desember 20000223 WWWWWWWaWaawwwwwwwaaaancaaararrrra dan Observasi Pada Ibu 

Suarni
10 24 DDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDeseseseseseseseseseseseseseseesssemeeeeeeeeeeeeeee ber 200000000000000223 WWWWWWWaaaaawwwwwaaaaaannnnccn arrrrrraaa a a aaaa a a a a dan Obbbseseeseseseeseseseseseseseseeeesesess rvrvrvrvrvrvrvrvvvvrvrvrvrvvrvrvrvrvvrvvvrvvrvvrvasi Pada Nadifa
11 25 DDDDDDDDDDDDDDeseseseseseseseseseseesesesemememememembebebebbebebebebeberrr r 202020202020202020202020202022202 232323232323232323232323232323232323233 WWWWWWWWWaawwwwwwawaaaaaaaaaaaaaaannncncncncncnncnnncnnccccccccccccararararararararararararararararraraaraaraaaaaaaaaaaa a aaaaaaaaaaa a dddddaddadadaddadadddddaddddddadadaaaaannnnnnnnnnnn nn OOOObOObObObObObObbbbbbssssesesesesessesseservasi pada Sisil
12 303030303 MMMMMMMMMMMMMMMMMMMararrararetetetetetetetetetetetetetettetetet 22222222222222220202020202022020220202020020202020 4444444444444444444 PPPPPPePPeembmbmmmmbmbmbmbmbbbbbmbbmbmbmbbbmbbmmbmmm errrrrrererrrrrrrrrrrrriaiaiiiaiaiaiiaiiaiaiaiaiaiaiaaaaaannnnnnnnnnnnnn nnnnn susususususususususususususuuusuuurarararararararrarararrrarararararatttttttttttttt seseeseseselllllllllelelelelelesaaaasasasaiiiii ppppepepeeeepeepeenelitian oleh 

kkkkkkekekekkkekekekekekellulululuarararargagagaga BBaBaBaBapapapapakkkkkkkk Yayat
13 3333000 MMMarettt 202020242424 PPPPePePePePPPPePePePPPePPePePeePePePePembbmbmbmbmmbmbmbmmbmbmbmbmbmbmbmbmmbmbbbmbmbmbmbmbmmbmbmbberrerererereree iiiiaian surattt selllesaiii pppppenelitian oleh 

keluarga Bapak RRoRoRoRRoRoRRoRRoRoRoRoRoRRRRRoRRoninnnnnnn
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Surat izin Penelitian
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Pemberian Surat Izin Penelitian Pada Keluarga Bapak Roni

Wawancara dengan anak Bapak Yayat

Wawancara dengan Keluarga Bapak Yayat
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Pemberian Surat Izin PPPeeenneeeeeliiitiannnnn PPPPPaaaaddaaaaaa Keluarga Bapak Roni
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Wawancara dengan Anank Bapak Roni

Wawancara dengan keluarga Bapak Roni
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Wawancara ddddddeeennngnggggaaaaan AAAAAAAAAAAAnnnnaaaannkkkkkk Bapak Roni
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