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MOTTO 

                         

                         

Artinya: Hai orang-orang yang beriman, janganlah kamu saling memakan harta 

sesamamu dengan jalan yang batil, kecuali dengan jalan perniagaan yang 

berlaku dengan suka sama-suka di antara kamu. Dan janganlah kamu 

membunuh dirimu; sesungguhnya Allah adalah maha penyayang 

kepadamu," (QS An Nisa: 29).
1
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1
 Departemen Agama RI, Lajnah Pentashihan Mushaf Al-Qur’an (Bandung: Al-Hamrah 

Indonesia. 2014), 83. 
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ABSTRAK 

 
Sumarti, Fatimatuzzahro, 2025 : Analisis Program Bank Sampah Sahabat Ibu 

dalam Meningkatkan Perekonomian Keluarga Ditinjau dari Perspektif Ekonomi 

Islam. 

 

Kata Kunci: Program Bank Sampah, Peningkatan Perekonomian Keluarga,  

Perspektif Ekonomi Islam 

 

 Bank sampah merupakan suatu program dari pemerintah yang mempunyai 

tujuan untuk mengedukasi masyarakat agar dapat memilah sampah rumah tangga 

yang dihasilkan sekaligus menumbuhkan rasa kesadaran masyarakat untuk 

mengurangi sampah rumah tangga. Cara kerja dari bank sampah hampir sama 

dengan bank pada umumnya, dimana terdiri dari nasabah, dan menggunakan 

sistem “menabung” sampah yang mempunyai nilai ekonomis. 

Fokus penelitian yang diteliti pada penelitian ini adalah 1.Bagaimana 

program Bank Sampah Sahabat Ibu dalam meningkatkan perekonomian keluarga? 

2. Bagaimana penerapan prinsip-prinsip Ekonomi Islam pada rogram Bank 

Sampah Sahabat Ibu dalam meningkatkan perekonomian keluarga?  

Tujuan penelitian ini yaitu: 1. Untuk mendeskripsikan bagaimana program 

Bank Sampah Sahabat Ibu dalam meningkatkan perekonomian keluarga. 2.Untuk 

mendeskripsikan bagaimana penerapan prinsi-prinsip Ekonomi Islam pada 

program Bank Sampah Sahabat Ibu dalam meningkatkan perekonomian keluarga. 

 Pendekatan yang diterapkan dalam penelitian ini yaitu penelitian 

Kualitatif. Jenis penelitian yaitu penelitian lapangan (filed research), dalam 

penetuan subjek penelitian menggunakan purposive serta menggunakan teknik 

pengumpulan data melalui observasi nonpartisipan, wawancara terstruktur, dan 

dokumentasi untuk memperoleh data. Kemudian data dianalisa menggunakan 

metode kualitatif yang bersifat induktif serta untuk menguji keabsahan datanya 

menggunakan triangulasi sumber dan triangulasi teknik. 

 Hasil dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 1. Hasil dari penelitian ini 

adalah sebagai berikut: 1.Program Bank Sampah Sahabat Ibu menunjukkan bahwa 

program ini dapat  meningkatkan perekonomian keluarga dengan pendekatan 

ramah lingkungan. Terdapat tiga kegiatan utama, jual beli sampah, tabungan 

emas, dan barter sembako. Program ini memberikan manfaat seperti peningkatan 

pendapatan dan kesajahteraan masyarakat 2. Penerapan prinsip-prinsip ekonomi 

Islam pada program Bank Sampah Sahabat Ibu dalam meningkatkan 

perekonomian keluarga selaras dengan nilai-nilai ekonomi Islam. Prinsip halal 

diwujudkan dengan menghindari riba, gharar, dan kerusakan lingkungan, Prinsip 

tidak merugikan masyarakat terlihat dari sistem penukaran sampah menjadi 

tabungan yang dapat ditukarkan dengan uang dan sembako. Prinsip kejelasan 

suatu akad, terlihat dari akad yang digunakan adalah al-wadi’ah, di mana nasabah 

menitipkan hasil penjualan sampah sebagai tabungan, dicairkan setahun sekali 

pada saat bulan ramadhan. Pada prinsip kejujuran menjadi landasan penting dalam 

menjaga kepercayaan antara pengelola dan nasabah dengan melakukan 

transparansi informasi harga sampah yang diterima. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

A. Konteks Penelitian 

Salah satu permasalahan lingkungan adalah sampah. Sampah 

merupakan salah satu permasalahan lingkungan yang signifikan di berbagai 

negara, termasuk Indonesia. Seiring dengan meningkatnya populasi dan 

aktivitas ekonomi, volume sampah yang dihasilkan oleh masyarakat juga 

terus bertambah. Penanganan sampah yang kurang tepat, seperti sampah 

rumah tangga di berbagai wilayah seringkali hanya dianggap sebagai limbah 

yang tidak bernilai, sehingga jarang dikelola dengan baik oleh masyarakat. 

Kondisi ini menyebabkan banyak permasalahan lingkungan, seperti 

penumpukan sampah, pencemaran tanah dan air. Dampak negatif ini semakin 

terasa di daerah padat penduduk, terutama di perkotaan, di mana tingkat 

konsumsi tinggi tetapi sistem pengelolaan sampah belum optimal. Selain itu, 

sampah yang menumpuk juga dapat berdampak pada kesehatan masyarakat 

dan mengurangi estetika lingkungan. Limbah dari aktivitas manusia ini sudah 

menjadi langganan di daerah-daerah urban di indonesia.
2
 Perlu perhatian yang 

sangat tinggi dalam pengelolaan sampah di negeri kita. Untuk itu sebagai 

manusia yang telah diberi anugerah cipta, rasa, dan karsa untuk 

memanfaatkan lingkungan agar bisa melanjutkan kehidupannya, tetapi 

                                                           
2
 Suciati Muanifah dan Yenni Cahyani,”Pengelolaan Bank Sampah dalam menumbuhkan peluang 

usaha nasabah Bank Sampah,” Scientific Journal Of Reflection:Economic, Accounting, 

Management and Business 4, no. 1, January (2021) :150, 

http://www.ojspustek.org/index.php/SJR/article/view/258 



 

 
 

2 

pemanfaatan tersebut harus didasarkan pada rasa tanggung jawab kepada 

tuhan dan manusia.
3
 

Menurut UU No. 18 Tahun 2008 tentang Pengelolaan Sampah, 

sampah adalah sisa kegiatan atau proses sehari-hari manusia. Sampah yang 

dikelola berdasarkan Undang-Undang ini terdiri dari sampah rumah tangga, 

sampah sejenis sampah rumah tangga dan sampah spesifik.
4
 Dalam Undang- 

Undang No.18 Tahun 2008 mengenai pengelolaan sampah, jenis dan sumber 

yang telah diatur yaitu sampah rumah tangga yang berasal dari sisa kegiatan 

sehari-hari di rumah tangga, sampah sejenis sampah rumah tangga yang 

berasal dari pasar, kantor, rumah makan, hotel, terminal dan sampah spesifik 

yang mengandung B3 atau bahan bahan berbahaya seperti pecahan kaca, 

batrai bekas dan bahan beracun lainnya yang sudah dianggap tidak berguna 

dan dibuang di lingukungan. 

Masalah sampah di Kabupaten Jember sangat penting dan memang 

patut mendapat perhatian. Salah satu permasalahan utama yang muncul di 

Kota Jember adalah tingginya jumlah penduduk. Kota Jember, meskipun 

memiliki luas wilayah yang cukup besar di Jawa Timur, mengalami 

peningkatan kepadatan penduduk, yang disebabkan oleh banyaknya 

penduduk yang bermigrasi dari desa-desa ke kota atau dari kota-kota lain ke 

                                                           
3
 Mukarromatul Isnaini, Retna Anggitaningsih, Nurul Setianingrum,” HR Development to 

Enhance BMTUGT Nusantara Capem Balung Jember Employee Performance,” Journal of 

Economic Sharia Law and Business Studies 3 no.1, Desember (2023): 67. 

https://www.ejournal.stismu.ac.id/ojs/index.php/Iltizamat/article/view/1746 
4
 Sekretariat Negara Republik Indonesia. Undang-undang Nomor 18 tahun 2008 tentang 

Pengelolaan Sampah, pasal 2 ayat (1) 



 

 
 

3 

Kota Jember. Dengan jumlah penduduk yang terus meningkat, volume 

sampah yang dihasilkan juga semakin bertambah.
5
 

Berdasarkan data di tahun 2021 jumlah volume sampah yang ada di 

Kabupaten Jember sangat besar yaitu mencapai 800 ton per-hari. Bupati 

Jember mengatakan jika penyelesaian persoalan sampah di Jember sudah 

mendesak, bahkan sampah 800 ton per hari tersebut bisa diangkut dengan 

truk 300 ton saja. Sedangkan sisanya yang 500 ton sampah yang masih belum 

terkelola dengan baik itu berakhir di sungai, selokan, dan tempat lainnya. 

Pengelolaan sampah yang masih buruk tersebut akan menimbulkan dampak 

yang negatif terhadap lingkungan dan bahkan sampah yang dibuang ke sungai 

akan menyebabkan bencana banjir yang menyebabkan saluran drainase sering 

dipenuhi oleh sampah.
6
 

Masalah sampah dan kebersihan sudah diatur, sesuai Firman Allah 

pada surat Al-Rum ayat 41. 

                              

          

Artinya :“Telah Nampak kerusakan didarat dan dilaut disebabkan karena 

perbuatan tangan manusia, supaya Allah merasakan kepada mereka 

sebahagian dari (akibat) perbuatan mereka agar mereka kembali 

(Kejalan yang benar) “. (Q.S Al-Rum : 41)
7
 

 

                                                           
5
 Farah Qorinatin Nabilah, ” Analisis Curcular Enocomy dalam Pengelolaan Sampah di Bank 

Sampah Larahan Makmur Kecamatan Panti,” (Skripsi, Universitas Islam Negeri Kiai Haji Achmad 

Siddiq Jember, 2023), 2. 
6
Nur Avni Oktafia, “Strategi Pemerintah Desa Dalam Meningkatkan Kesejahteraan Masyarakat 

Melalui Progam Bank Sampah Larahan Makmur pada Masa Pandemi Covid-19 di Desa Suci 

Kecamatan Panti Kabupaten Jember,”(Skripsi, Universitas Muhammadiyah Jember, 2022), 1. 
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Ayat ini memberikan penjelasan teologis bahwa kerusakan di alam 

semesta, baik di darat maupun di laut, adalah akibat dari ulah manusia. Allah 

mengizinkan manusia merasakan sebagian dampak kerusakan tersebut 

sebagai bentuk peringatan agar manusia dapat menyadari kesalahan mereka 

dan kembali kepada jalan yang benar. Perbuatan manusia seperti 

industrialisasi yang tidak ramah lingkungan, penggunaan bahan kimia yang 

berlebihan, hingga gaya hidup konsumtif menjadi faktor utama yang 

memperparah kerusakan alam.
8
 Ayat ini mengingatkan manusia tentang 

pentingnya menjalankan peran sebagai khalifah di bumi, yang bertugas 

menjaga keseimbangan dan kelestarian alam. 

Selain masalah lingkungan, aspek ekonomi dari sampah rumah tangga 

belum banyak dimanfaatkan oleh masyarakat. Padahal, sampah sebenarnya 

mengandung nilai ekonomi yang potensial. Bahan-bahan seperti plastik, 

kertas, logam, dan kaca dapat didaur ulang dan memiliki nilai jual tertentu.
9
 

Namun, kurangnya pengetahuan dan fasilitas pengelolaan membuat 

masyarakat cenderung membuang sampah begitu saja. Di sisi lain, banyak 

keluarga berpenghasilan rendah yang mengalami kesulitan ekonomi dan 

membutuhkan tambahan pendapatan untuk mencukupi kebutuhan hidup 

sehari-hari.
10
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Salah satu pendekatan yang efektif dalam mengatasi permasalahan 

sampah adalah penerapan bank sampah. Bank sampah merupakan sistem 

pengelolaan sampah berbasis masyarakat yang mengubah sampah menjadi 

barang bernilai ekonomis.
11

 Melalui bank sampah, masyarakat dapat menjual 

sampah yang telah dipilah, seperti plastik, kertas, dan logam, untuk kemudian 

didaur ulang. Selain manfaat ekonomi, program bank sampah juga berperan 

dalam meningkatkan kesadaran masyarakat terhadap pentingnya menjaga 

kebersihan lingkungan dan menerapkan prinsip ekonomi sirkular. Melalui 

edukasi dan partisipasi aktif dalam memilah sampah, masyarakat dapat 

mengoptimalkan potensi sampah sebagai sumber daya yang bernilai guna.
12

  

Bank Sampah Sahabat Ibu yang berlokasi di Kelurahan Tegal Besar, 

adalah salah satu bank sampah yang tidak hanya bertjuan untuk mengurangi 

volume sampah yang berakhir di TPA, tetapi juga berfokus pada edukasi 

masyrakat. Melalui program-program yang dilakukan, bank sampah Sahabat 

Ibu mengajak warga untuk memahami nilai ekonomis dari sampah, sehingga 

dapat merubah pandangan bahwa sampah hanyalah limbah yang tidak 

berguna. Program ini menggabungkan pengelolaan sampah dengan 

pemberdayaan ekonomi, dimana sampah yang dikumpulkan diolah dan dijual, 

yang dapat memberikan tambahan penghasilan bagi keluarga dari sampah 

rumah tangga yang dihasilkan. Bank Sampah Sahabat Ibu juga memiliki 

                                                           
11

 Julia Saptary Weni Berry, Lendy Claudiana Muthya,Yohanes Pemandi Lian,” Mengubah 
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beberapa kegiatan seperti jual beli sampah, barter sembako dan tabungan 

emas dengan penerapan sistem menabung sampah. Bank Sampah Sahabat Ibu 

juga bekerja sama dengan Bank Sampah Induk (BSI).  

.Selain itu Bank Sampah Sahabat Ibu berperan dalam mendorong 

kesadran masyarakat mengenai pentingnya pengelolaan sampah berbasis 

komunitas (program bank sampah). Hal ini memungkinkan partisipasi 

masyarakat yang pada akhirnya menciptakan rasa tanggunga jawab kolektif 

terhadap lingkungan.
13

 

Dengan adanya program bank sampah masyarakat dikelurahan tegal 

besar diajak untuk memilah sampah dari rumah, sehingga proses daur ulang 

dapat berjalan dengan efektif. Sampah-sampah yang dapat diaur ulang adalah 

sampah organik dan anorganik atau sampah yang tidak bisa terurai secara 

alami. Sampah tersebut dapat berupa plastik, botol, kertas, kaca, kaleng, 

kardus, dan lain sebagainya. Sampah-sampah yang sudah dipilah kemudian 

dikumpulkan dan disetorkan ke bank sampah yang nantinya akan dicatat 

sebagai tabungan, di setiap 2 minggu atau 1 bulan sekali. Pendapatan 

tambahan ini dapat digunakan untuk kebutuhan sehari-hari. Oleh karena itu, 

program bank sampah berperan penting dalam mendorong kesejahteraan 

perekonomian keluarga yang terlibat, terutama mereka yang berada di kelas 

ekonomi menengah ke bawah.  Selain itu, konsep bank sampah memiliki 

korelasi dengan prinsip-prinsip seperti keadilan, pemberdayaan, 

kemaslahatan, dan penghindaran israf (pemborosan). Islam sangat mendorong 

                                                           
13

 Nikmatul Masruroh, Bay et al.,” Pendampingan Pembuatan Kebun Gizi dalam Penguatan 

Ekonomi dan Kesehatan yang Berkelanjutan,” Madaniya 5, No. 3, Agustus (2024): 1211. 

https://www.madaniya.biz.id/journals/contents/article/view/910/626 
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umatnya untuk menjaga kebersihan, mengelola sumber daya secara bijak, dan 

memberdayakan sesama melalui aktivitas ekonomi yang beretika.  

Oleh sebab itu, dari latar belakang diatas penulis tertarik untuk 

meneliti tentang “Analisis Program Bank Sampah Sahabat Ibu dalam 

Meningkatkan Perekonomian Keluarga Ditinjau dari Perspektif Ekonomi 

Islam.” 

B. Fokus Penelitian 

Berdasarkan konteks penelitian di atas, penelitian ini dilakukan untuk 

memenuhi tujuan sebagai berikut : 

1. Bagaimana Program Bank Sampah Sahabat Ibu dalam Meningkatkan 

Perekonomian Keluarga ? 

1. Bagaimana Penerapan Prinsi-prinsip Ekonomi Islam pada Program Bank 

Sampah Sahabat Ibu dalam Meningkatkan Perekonomian Keluarga.? 

C. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan fokus penelitian di atas, penelitian ini dilakukan untuk 

memenuhi tujuan sebagai berikut: 

2. Untuk Mendeskripsikan bagaimana Program Bank Sampah Sahabat Ibu 

dalam Meningkatkan Perekonomian Keluarga. 

3. Untuk Mendeskripsikan bagaimana Prinsi-prinsip Ekonomi Islam pada 

Program Bank Sampah Sahabat Ibu dalam Meningkatkan Perekonomian 

Keluarga. 
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D. Manfaat Penelitian 

Manfaat penelitian berisi tentang kontribusi apa yang akan diberikan 

setelah melakukan penelitian. Manfaat penelitian dapat berupa manfaat 

teoritis dan manfaat praktis, seperti manfaat bagi peneliti, instansi, dan 

masyarakat secara keseluruhan. Manfaat penelitian harus realistis. 

1. Manfaat Teoritis 

Sesuai dengan tujuan penelitian, maka hasil penelitian ini 

diharapkan dapat memberikan pemahaman yang lebih baik mengenai 

program bank sampah dalam meningkatkan perekonomian keluarga di 

Kelurahan Tegal Besar, Kabupaten Jember. Penelitian ini dapat 

mengembangkan kajian studi ekonomi syariah secara umum. Hususnya 

pada perekonimian keluarga dan tinjauan ekonomi islam terhadap program 

bank sampah. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Penulis 

1) Penelitian ini diperlukan sebagai bagian dari persyaratan untuk 

meraih gelar sarjana Strata 1 (S1) di Fakultas Ekonomi dan Bisnis 

Islam Program Studi Ekonomi Syariah di UIN Kiai Haji Achmad 

Siddiq Jember. 

2) Penelitian ini memberikan pengalaman pada peneliti untuk 

menambah pengalaman, pengetahuan dan wawasan tentang 

program bank sampah dalam meningkatkan perekonomia keluarga 

yang menjadi obyek penelitian. Selain itu juga dapat dijadikan 
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ajang untuk mengaplikasikan teori-teori yang didapatkan selama 

perkulihan. 

3) Penelitian ini memberikan penulis pengalaman dan pemahaman 

lebih dalam tentang program bank sampah dalam meningkatkan 

perekonomian keluarga dan tinjauan ekonomi islam terhadap 

program bank sampah. 

b. Bagi Kampus Universitas Islam Negeri Kiai Haji Achmad Siddiq 

Jember. 

1) Diharapkan bahwa hasil penelitian ini dapat berkontribusi sebagai 

pengetahuan tambahan yang memberikan manfaat yang berharga 

bagi lembaga pendidikan Universitas Islam Negeri Kiai Haji 

Achmad Siddiq Jember. 

2) Sebagai materi referensi dan sumber informasi yang berguna bagi 

mahasiswa Program Studi Ekonomi Syariah Universitas Islam 

Negeri Kiai Haji Achmad Siddiq Jember. 

c. Bagi Masyarakat Secara Umum 

Penelitian ini diharapkan memberikan pemahaman kepada 

masyarakat mengenai program bank sampah dalam meningkatkan 

kesejahteraan masyarakat di bidang ekonomi, sosial, dan pendidikan. 

Selain itu, masyarakat dapat mengurangi volume sampah yang 

dibuang ke tempat pembuangan akhir, yang berdampak negatif 

terhadap lingkungan dan kesehatan. 
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E. Definisi Istilah 

Definisi istilah berisi tentang pengertian istilah-istilah penting yang 

menjadi titik perhatian di dalam judul penelitian. Tujuannya adalah agar tidak 

terjadi kesalahpahaman terhadap makna istilah sebagaiman yang dimaksud 

oleh peneliti. 

1. Program Bank Sampah  

Bank sampah merupakan suatu program dari pemerintah yang 

mempunyai tujuan untuk mengedukasi masyarakat agar dapat memilah 

sampah rumah tangga yang dihasilkan sekaligus menumbuhkan rasa 

kesadaran masyarakat untuk mengurangi sampah rumah tangga. Cara kerja 

dari bank sampah hampir sama dengan bank pada umumnya, dimana 

terdiri dari nasabah, adanya pencatatan pembukuan, pembedanya adalah 

jika dalam bank yang disetorkan nasabah adalah uang, maka dalam bank 

sampah yang disetorkan adalah sampah yang mempunyai nilai 

ekonomis.
14

 

Jadi bank sampah adalah sebuah wadah yang dapat memilah atau 

mendaur ulang sampah yang dapat memberikan nilai ekonomis dari hasil 

menabung sampah yang sebelumnya dianggap tidak bernilai.  

2. Perekonomian Keluarga 

Kata ekonomi berasal dari bahasa latin oikonomia yang 

mengandung pengertian pengaturan rumah tangga. Rumah tangga disini 

mungkin kecil seperti sebuah keluarga, mungkin juga besar seperti negara. 
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Pengaturan demikian bertujuan untuk mencapai kemakmuran. Ekonomi 

juga merupakan salah satu ilmu sosial yang mempelajari aktivitas manusia 

yang berhubungan dengan produksi, distribusi, dan konsumsi terhadap 

barang dan jasa. Istilah "ekonomi" sendiri berasal dari bahasa Yunani, 

yaitu οἶκος (oikos) yang berarti "keluarga, rumah tangga" dan νόμος 

(nomos) yang berarti "peraturan, aturan, hukum". Secara garis besar, 

ekonomi diartikan sebagai "aturan rumah tangga" atau "manajemen rumah 

tangga.
15

 

Menurut Suparyanto, pendapatan keluarga adalah seluruh 

penghasilan nyata yang diperoleh oleh anggota keluarga dan digunakan 

untuk memenuhi kebutuhan individu maupun kebutuhan bersama dalam 

rumah tangga. Pendapatan ini merupakan bentuk imbalan atas kontribusi 

yang diberikan dalam proses produksi.
16

 

Dapat disimpulkan perekonomian keluarga adalah pengaturan 

rumah tangga dalam rangka pemenuhan kebutuhan hidup keluarga untuk 

mencapai kemakmuran bersama maupun perseorangan dalam rumah 

tangga.  

3. Ekonomi Islam  

Ekonomi Islam adalah cabang ilmu ekonomi yang berlandaskan 

pada ajaran Islam yang bersumber dari Al-Qur'an, Hadis, Ijma', dan Qiyas. 

Ekonomi Islam mengatur aktivitas ekonomi masyarakat dengan prinsip 

keadilan, transparansi, dan tanggung jawab sosial, serta menghindari 

                                                           
15

 Ubaidillah Kamal, Hukum Ekonomi, (Semarang: BPFH UNNES, 2018), hal 3. 
16

 T, Gilarsio, Pengantar Ilmu Ekonomi Makro (Yogyakarta: Kanisius, 2014), 11. 
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praktik-praktik yang dilarang seperti riba, gharar, dan maysir. Tujuannya 

adalah untuk menciptakan keseimbangan antara kebutuhan individu dan 

kepentingan sosial guna mencapai kesejahteraan umat secara 

menyeluruh.
17

 

Jadi, Ekonomi Islam adalah sistem ekonomi yang berlandaskan 

ajaran Islam, mengatur aktivitas ekonomi dengan berpegang teguh pada 

prinsip-prinsip ekonomi dalam islam, bertujuan menciptakan 

kesejahteraan umat melalui keseimbangan antara kebutuhan individu dan 

kepentingan sosial. 

F. Sistematika Pembahasan 

Sistematika pembahasan berisi tentang deskirpsi alur pembahasan 

skripsi yang dimulai dari bab pendahuluan hingga bab penutup. Adapun 

susunan pembahasan pada penelitian terdiri dari : 

BAB I : PENDAHULUAN 

Dalam bab ini berisi konteks, fokus, tujuan, dan manfaat dari 

penelitian ini semuanya tercakup dalam pendahuluan, begitu pula dengan kata 

kunci dan kerangka pembahasan. 

BAB II : KAJIAN PUSTAKA 

Bab ini berisi tinjauan literatur pada mencakup studi teoritis dan 

sejarah yang berkaitan dengan penelitian yang direncanakan. Untuk 

menjamin orisinalitas peneliti, bab ini menggunkaan penelitian sebelumnya 

serta landasan teori untuk memandu pencarian yang lebih kompleks. 
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BAB III : METODE PENELITIAN 

Bab ini berisi tentang teknik pengumpulan informasi yang dibahas 

pada bagian ini meliputi pendekatan dan jenis penelitian, wilayah penelitian, 

subyek penelitian, teknik penelitian data, analisis data, keabsahan data, dan 

tahap-tahap penelitian yang dilakukan. 

BAB IV : PENYAJIAN DATA DAN ANALISIS 

Dalam bab ini adalah deskripsi penelitian, analisis data, penyajian, 

dan temuan. Uraian topik kajian yang diperoleh dari pemaparan dan analisis 

data merupakan hasil temuan penelitian. 

BAB V : PENUTUP 

Bab ini berisi rangkuman dari temuan penelitian dan saran yang 

diberikan oleh para penelitian dimasukkan dalam pemenuhan kelengkapan 

data skripsi. 
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BAB II 

KAJIAN PUSTAKA 

A. Penelitian Terdahulu 

Pada bagian ini peneliti mencantumkan berbagai hasil penelitian 

terdahulu yang terkait dengan penelitian yang hendak dilakukan, kemudian 

membuat ringkasannya, baik penelitian yang sudah terpublikasikan atau 

belum terpublikasikan (skripsi, tesis, disertasi, artikel yang dimuat pada jurnal 

ilmiah, dan sebagainya). Dengan melakukan langkah ini, maka akan dapat 

dilihat sampai sejauh mana orisinalitas dan posisi penelitian yang hendak 

dilakukan. 

Berikut penulis akan memaparkan beberapa hasil kajian atau 

penelitian terdahulu yang fokus penelitiannya berkaitan dengan program bank 

sampah dalam meningkatkan perekonomian keluarga beberapa penelitian 

yaitu sebagai berikut : 

1. Sinar Ayu, (2024),” Peran Dinas Lingkungan Hidup Dalam Pemberdayaan 

Ekonomi Masyaarakat Melalui Program Bank Sampah Di Parepare 

(Analisis Ekonomi Syariah).” Institut Agama Islam Negeri (IAIN) 

Parepare. 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui bagaimana program Bank 

sampah Dinas Lingkungan Hidup Dalam Pemberdayaan Ekonomi 

Masyarakat di Kota Parepare dan untuk mengetahui bagaimana peran 

Dinas Lingkungan Hidup Dalam Pemberdayaan Ekonomi Masyarakat di 

Kota Parepare serta bagaimana kendala Dinas Lingkungan Hidup dalam 
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pemberdayaan ekonomi masyarakat melalui program Bank Sampah di 

Kota Parepare. Penelitian menggunakan metode kualitatif. 

Hasil dari pada penelitian ini, bahwa program Bank Sampah Dinas 

Lingkungan Hidup antara lain: 1) penyerahan sampah ke Bank sampah, 

penimbangan sampah, pencatatan dan hasil penjualan sampah yang 

diserahkan dan dimasukkan ke dalam buku tabungan. 2) peran Dinas 

Lingkungan Hidup dalam pemberdayaan ekonomi masyarakat melalui 

program bank sampah berjalan cukup baik. 3) Kendala yang dihadapi 

Dinas Lingkungan Hidup adalah kurangnya kesadaran masyarakat dalam 

pengelolaan sampah. 4) pemberdayaan ekonomi masyarakat Parepare 

memberikan dampak positif dan mempunyai tambahan penghasilan dari 

tabungan sampah.
18

 

Persamaan pada penelitian terdahulu dengan penelitian sekarang 

sama-sama membahas mengenai program bank sampah. Metode penelitian 

menggunakan kualitatif. Sedangkan perbedaan penelitian terdahulu 

dengan penelitian sekarang terletak pada fokus dan variabel yang 

digunakan. Penelitian terdahulu lebih fokus pada peran dinas lingkungan 

hidup terhadap pemberdayaan ekonomi masyarakat. Penelitian sekarang 

fokus pada program bank sampah sababat ibu dalam meningkatkan 

perekonomian keluarga. 

                                                           
18

 Sinar Ayu,” Peran Dinas Lingkungan Hidup Dalam Pemberdayaan Ekonomi Masyaarakat 

Melalui Program Bank Sampah Di Parepare (Analisis Ekonomi Syariah)”(Tesis, Institut Agama 

Islam Negeri (IAIN) Parepare, 2024), 18. 



 

 
 

16 

2. Faridah, Nurlina. (2023), “Pengelolaan Program Bank Sampah dalam 

Meningkatkan Perekonomian Keluarga pada Bank Sampah Induk Rumah 

Harum di Kecamatan Sukmajaya Depok.” Politeknik LP3I Jakarta 

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui pengelolaan program bank 

sampah Induk Rumah Harum dalam mengelola sampah guna membantu 

perekonomian keluarga masyarakat sekitar. Penelitian menggunakan 

metode kualitatif. 

Hasil dari pada penelitian ini, bahwa keberadaan program bank 

sampah cukup membantu dan memberikan efek positif bagi penghasilan 

masyarakat. Dari hasil limba sampah yang dikumpulkan dan timbang 

menjadi tabungan mereka sebagai simpanan pada saat dibutuhkan. Namun, 

kendalanya adalah pengelola masih membutuhkan uluran pemerintah 

sampah serta masih kurangnya kesadaran masyarakat untuk mengelola 

limbah sampah.
19

 

Persamaan pada penelitian terdahulu dengan penelitian sekarang 

sama-sama membahas program bank sampah. Metode penelitian 

menggunakan kualitatif. Sedangkan perbedaan penelitian terdahulu 

dengan penelitian sekarang terletak pada fokus penelitian dan variabel. 

Pada penelitian terdahulu lebih fokus pada pengelolaan program bank 

sampah Induk Rumah Harum. Sedangkan penelitian sekarang fokus pada 

program bank sampah dalam meningkatkan perekonomian keluarga dan 

bagaimana tinjauan ekonomi islam terhadap program bank sampah. 
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3. Farah Alifah, (2023)” Partisipasi Masyarakat dalam Pengelolaan Program 

Bank Sampah (Bank Sampah Tri Alam Lestari Jalan Swadharma KP Baru 

2)” Universitas Syarif Hidayatullah Jakarta. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui bagaimana 

pengelolaan bank sampah dalam membangun partisipasi masyarakat dan 

juga mengetahui dampak apa yang terjadi selama program tersebut 

berlangsung di wilayah setempat. Penelitian menggunakan metode 

kualitatif. 

Hasil dari pada penelitian ini, program bank sampah ini memiliki 

dampak positif yang cukup signifikan terhadap partisipasi masyarakat 

mulai dari bentuk seperti tenaga keahlian dan juga sosial  yang dominan 

terjadi, tahapan partisipasi yang dimulai pada tahap pengambilan 

keputusan pelaksanaan evaluasi hingga pada tahap pengambilan manfaat, 

selanjutnya mampu menganalisis dampak program tersebut terhadap 

kesejahteraan yang mana menunjukkan terjadinya proses partisipasi di 

dalamnya.
20

 

Persamaan pada penelitian terdahulu dengan penelitian sekarang 

sama-sama membahas mengenai program bank sampah. Metode penelitian 

menggunakan kualitatif. Sedangkan perbedaan penelitian terdahulu 

dengan penelitian sekarang terletak pada fokus penelitian dan variable 

penelitian. Penelitian terdahulu lebih fokus pada partisipasi masyarakat. 

Sedangkan penelitian sekarang fokus pada perokonomian keluarga. 

                                                           
20

 Farah Alifah,” Partisipasi masyarakat dalam pengelolaan program bank sampah (bank sampah 

Tri alam lestari jalan swadharma KP baru 2)” (Skripsi, Universitas Syarif Hidayatullah Jakarta 

2023), 5. 
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4. Putri Ananda, (2023).”Peran Bank Sampah The Gade dalam 

Meningkatkan Pendapatan Ekonomi Keluarga dan Partisipasi Keluarga 

pada Pengelolaan Sampah Rumah Tangga.” Universitas  Muhammadiyah 

Sumatra Utara. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk Penelitian ini bertujuan 

untuk mengungkap peran Bank Sampah The Gade dalam Meningkatkan 

Pendapatan Ekonomi Keluarga dan Partisipasi Keluarga pada pengelolaan 

sampah rumah tangga. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah 

metode kualitatif dengan pendekatan deskriptif. 

Hasil dari pada penelitian ini adalah program bank sampah the 

gade terbagi menjadi 3 (tiga) yaitu proses pengelolaan penyetoran, proses 

pemilihan sampah, dan proses penimbangan, pencatatan, serta pelaporan 

dan pencairan. Bank sampah The Gade sangat memiliki peran terhadap 

masyarakat khsusnya dalam pendapatan ekonomi dan partisipasi keluarga, 

hal ini dapat dilihati dari tanggapan positif masyarakat sebagai nasabah 

pada bank sampah the gade. Manfaat yang dirasakan masyarakat dalam 

Sisi ekonomi dimana masyarakat mendapatkan keuntungan sebagai 

nasabah dari bank sampah, kemudian dalam Sisi lingkungan, PT 

Pegadaian menyediakan tempat sampah, gudang sampah sementara, dan 

kantor bank sampah dalam mendukung program “The Gade Clean and 
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Gold”. Selain itu, masyarakat semakin sadar akan kebersihan dan 

keindahan lingkungan.
21

 

Persamaan pada penelitian terdahulu dengan penelitian sekarang 

sama-sama membahas mengenai bank sampah. Metode penelitian 

menggunakan kualitatif. Sedangkan perbedaan penelitian terdahulu 

dengan penelitian sekarang terletak pada studi kasus dan variabel yang 

digunakan. Pada penelitian terdahulu lebih fokus pada peran bank sampah 

The Gade. Sedangkan penelitian sekarang fokus pada program bank 

sampah Sahabat Ibu dalam meningkatkan perekonomian keluarga dan 

bagaimana tinjauan ekonomi islam terhadap program bank sampah 

Sahabat Ibu. 

5. Farhan Hidayat, (2022),” Analisis Strategi Pengelolaan Bank Sampah 

Dalang Collection Dalam Pemberdayaan Ekonomi Masyarakat Kecematan 

Tenayan Raya Ditinjau Menurut Ekonomi Syariah.” Universitas Islam 

Negeri Sultan Syarif Kasim. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui peranan Bank 

Sampah Dalang Collection Dalam Pemberdayaan Ekonomi Masyarakat 

Kecamatan Tenayan Raya dan untuk mengetahui pandangan Ekonomi 

Syariah tentang Praktik Bank Sampah Dalang Collection. Penelitian 

menggunakan metode kualitatif. 
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 Putri Ananda,”Peran Bank Sampah The Gade dalam Meningkatkan Pendapatan Ekonomi 

Keluarga dan Partisipasi Keluarga pada pengelolaan sampah Rumah Tangga.” Universitas  

Muhammadiyah Sumatra Utara” (Skripsi, Universitas  Muhammadiyah Sumatra Utara,2023),5 
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Hasil dari pada penelitian ini, Strategi Bank Sampah Dalang 

Collection dalam pemberdayaan ekonomi masyarakat telah berjalan 

dengan baik. Bank sampah dalang collection memiliki tiga kegiatan dalam 

pemberdayaan ekonomi masyarakat yaitu pertama tabungan sampah, yang 

kedua kegiatan kerajinan daur ulang, dan ketiga adalah pengomposan. 

Dengan adanya kegiatan ini dapat merubah pandangan masyarakat yang 

pada awalnya memandang sampah hanya sekedar sampah, kini masyarakat 

sudah mulai memilah sampah karna masyarakat tahu bahwa sampah itu 

masih bernilai ekonomis jika diolah dengan baik. Adapun pandangan 

ekonomi syariah terhadap praktik Bank Sampah Dalang Collection sudah 

sesuai dengan prinsip syariah karena sudah memenuhi Rukun dan Syarat 

sah dari jual beli. Sampah sebagai objek dari kegiatan jual beli ini pada 

dasarnya tidak ada dalam pembahasan khusus dalam islam, tidak ada ayat 

yang menyebutkan hukum dari menjual sampah. tetapi dalam kaidah 

umum setiap muamalah itu boleh saja hingga ada dalil yang 

melarangnya.
22

 

Persamaan pada penelitian terdahulu dengan penelitian sekarang 

sama-sama membahas mengenai bank sampah dan tinjauan ekonomi 

syariah. Metode penelitian menggunakan kualitatif. Sedangkan perbedaan 

penelitian terdahulu dengan penelitian sekarang terletak pada studi kasus 

dan variabel yang digunakan. Pada penelitian terdahulu lebih fokus pada 

strategi Bank Sampah Dalang Collection Dalam Pemberdayaan Ekonomi 
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 Farhan Hidayat,” Analisis Strategi Pengelolaan Bank Sampah DalangCollection Dalam 

Pemberdayaan Ekonomi Masyarakat Kecematan Tenayan Raya Ditinjau Menurut Ekonomi 

Syariah” (Skripsi, Universitas Islam Negeri Sultan Syarif Kasim, 2022), 1. 
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Masyarakat Kecamatan Tenayan Raya Sedangkan penelitian sekarang 

fokus pada program bank sampah dalam meningkatkan perekonomian 

keluarga. 

6. Kurnia Saputri, (2022)”Pengaruh Program Bank Sampah Terhadap 

Pemberdayaan Ekonomi Masyarakat (Studi Pada Masyarakat Kelurahan 

Tejo Agung Kecamatan Metro Timur Kota Metro)”. Institut Agama Islam 

Negeri (IAIN) Metro. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui apakah 

program bank sampah memiliki pengaruh terhadap peberdayaan ekonomi 

pada masyarakat di kelurahan Tejo Agung Kecamatan Metro Timur Kota 

Metro. Penelitian ini menggunakan metode kuantitatif. 

Hasil dari pada penelitian ini, dengan menggunakan analisis regresi 

linear sederhana dan uji t, maka didapat nilai koefisien regresi program 

bank sampah (x) sebesar 0,472. Hal ini menunjukkan bahwa koefisien 

regresi tersebut bernilai positif, berarti semakin banyak program bank 

sampah yang aktif maka semakin meningkatkan pemberdayaan ekonomi 

pada masyarakat. Sedangkan hasil uji t menunjukkan bahwa t hitung lebih 

besar dari t tabel yakni 4,511>2,034. Dari nilai yang didapat tersebut dapat 

membuktikan bahwa ditolak dan diterima dengan demikian dapat diartikan 

bahwa program bank sampah (X) berpengaruh terhadap pemberdayaan 

ekonomi masyarakat (Y).
23
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 Kurnia Saputri, (2022)”Pengaruh Program Bank Sampah Terhadap Pemberdayaan Ekonomi 

Masyarakat (Studi Pada Masyarakat Kelurahan Tejo Agung Kecamatan Metro Timur Kota 

Metro)” (Skripsi, Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Metro, 2022), 7. 
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Persamaan pada penelitian terdahulu dengan penelitian sekarang 

sama-sama membahas mengenai bank sampah. Sedangkan perbedaan 

penelitian terdahulu dengan penelitian sekarang terletak pada studi kasus 

dan variabel yang digunakan. Metode penelitian menggunakan kuatitatif. 

7. Nurisani Razak, (2022)” Program Bank Sampah dalam perspektif Islam di 

Desa Mami Kecamatan Binuang Kabupaten Polewali Mandar. Institut 

Agama Islam negeri Parepare. 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk menggambarkan 

pelaksanaan bank sampah dan upaya memberdayakan masyarakat melalui 

bank sampah. Penelitian menggunakan metode kualitatif. 

Hasil dari pada penelitian ini, program bank sampah yang ada di 

Desa Mami memiliki program dengan mendaftar menjadi nasabah yang 

memiliki dua cara yaitu nasabah datang langsung ke bank sampah dan 

karyawan yang menjemput sampah nasabah. Setelah itu, sampah yang 

dibuang dirinci oleh karyawan bank untuk dimasukkan ke buku tabungan 

nasabah yang nantinya sampah dari nasabah tersebut akan didistribusikan 

ke pengumpul yang lebih besar. Program bank sampah dilakukan untuk 

pemberdayaan masyarakat memberikan pelatihan kepada masyarakat cara 

mengelola sampah yang baik dan benar agar sampah tidak terlalu 

menumpuk di sekitar rumah. Melalui Bank Sampah syifa Maju mereka 

juga memiliki pemasukan dari pengumpulan sampah yang tidak terpakai 

hingga memiliki nilai jual yang tinggi hal ini juga yang membuat banyak 

masyarakat berbondong-bondong datang ke Bank Sampah Syifa Maju 
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membawa sampah mereka untuk dijual sedangkan dalam perspektif islam 

tentang program yang ada di bank sampah Syifa Maju adalah boleh 

dilaksanakan karena pengelolaan sampah yang dilakukan menjadi hal yang 

berguna bagi nasabah dan dapat mengurangi pencemaran lingkungan 

akibat sampah.
24

 

Persamaan pada penelitian terdahulu dengan penelitian sekarang 

sama-sama membahas mengenai bank sampah dalam perspektif Islam. 

Metode penelitian menggunakan kualitatif. Sedangkan perbedaan 

penelitian terdahulu dengan penelitian sekarang terletak pada studi kasus 

dan variabel yang digunakan. Penelitain terdahulu lebih fokus terhadap 

program bank sampah dalam perspektif Islam. 

8. Utomo Prasetyo, (2021),” Pemberdayaan Limbah Rumah Tangga Melalui 

Bank Sampah Dalam Meningkatkan Ekonomi Keluarga Di Labukkang ( 

Analisis Hukum Ekonomi Islam)” Institut Agama Islam Negeri (IAIN) 

Parepare. 

Tujuan dari penelitian ini untuk mengetahui analisis hukum 

ekonomi islam terhadap keberadaan bank sampah kelurahan labukkang. 

Penelitian menggunakan metode kualitatif. 

Hasil dari pada penelitian ini, pelaksanaan pemberdayaan 

masyarakat melalui Bank Sampah Kelurahan Labukkang memberikan 

dampak bagi masyarakat, khususnya yang menjadi nasabah. Masyarakat 

menjadi memiliki pengetahuan baru dalam menjaga dan mengelola 
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 Nurisani Razak, (2022)” Program bank sampah dalam perspektif Islam di desa mami kecamatan 

Binuang kabupaten Polewali mandar” Skirpsi, Institut agama Islam negeri Parepare, 2022), 10. 
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lingkungan, terutama mengelola sampah yang mereka hasilkan dari barang 

yang tidak memiliki nilai menjadi produk yang bisa di jual. Dan karena 

adanya Bank Sampah ini mengajarkan masyarakat untuk berprilaku hidup 

bersih dan sehat.
25

 

Persamaan pada penelitian terdahulu dengan penelitian sekarang 

sama-sama membahas mengenai bank sampah. Metode penelitian 

menggunakan kualitatif. Sedangkan perbedaan penelitian terdahulu 

dengan penelitian sekarang terletak pada studi kasus dan variabel yang 

digunakan. Pada penelitian terdahulu lebih fokus pada hukum ekonomi 

islam terhadap keberadaan Bank Sampah Kelurahan Labukkang.  

9. Siti Zahrotun Nisa, Dedy Riyadin Saputro, (2021), “Pemanfaatan Bank 

Sampah Sebagai Upaya Peningkatan Pendapatan Masyarakat Di 

Kelurahan Kebonmanis Cilacap.” UIN Prof. K.H. Saifuddin Zuhri 

Purwokerto. 

Tujuan kegiatan ini adalah mengurangi penumpukan sampah 

rumah tangga agar tidak terjadi bencana dan memanfaatkan sampah 

dengan kreasi dan inovasi masyarakat sekitar. Selain itu juga untuk 

menambah pendapatan masyarakat dengan mengumpulkan dan 

menukarkan sampah setiap minggunya dengan bahan-bahan sembako. 

Jenis penelitian yang digunakan adalah Metode deskriptif kualitatif, 

pengumpulan data dilakukan dengan observasi, wawancara, dan 

dokumentasi. 
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 Utomo Prasetyo,”Pemberdayaan Limbah Rumah Tangga Melalui Bank Sampah Dalam 

Meningkatkan Ekonomi Keluarga Di Labukkang ( Analisis Hukum Ekonomi Islam) (dibimbing 

oleh Mahsyar dan Rahmawati)” (Skirpsi, Institut Agama Islam Negeri (IAIN) Parepare, 2021), 8. 
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Hasil dari pada penelitian ini, menunjukan bahwa pengelolaan 

bank sampah memberikan banyak manfaat terhadap masyarakat sekitar, 

lingkungan menjadi nyaman, asri, hijau, dan menambah pendapatan 

ekonomi masyarakat. Dari penelitian ini sampah-sampah rumah tangga 

dapat mendatangkan manfaat dari segi sosial, ekonomi, dan lingkungan 

yang berdampak positif dari Bank Sampah Kelurahan Kebonmanis 

Cilacap.
26

 

Persamaan penelitian terdahulu dengan penelitian sekarang sama-

sama membahas mengenai pemanfaatan bank sampah. Metode penelitian 

yang digunakan kualitatif deskriptif. Sedangkan perbedaan penelitian 

terdahulu dengan penelitian sekarang terletak pada studi kasus dan 

variabel yang digunakan. Pada penelitian terdahulu fokus pada dampak 

sosial program adanya bank sampah. sedangkan penelitian sekarang fokus 

pada program bank sampah dalam meningkatkan perekonomian keluarga 

dan tinjaun ekonomi islam terhadap program bank sampah Sahabat Ibu. 

10. Uke Ade Silviana, M.Elfan Kaukab, (2021), “Peran dan Fungsi Bank 

Sampah dalam Peningkatan Perekonomian Masyarakat di Desa Jembangan 

Kabupten Banjarnegara”, Universitas Sains Al-Qur’an, Wonosobo. 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui peran dan fungsi 

bank sampah dalam meningkatkan perekonomian masyarakat yang ada di 
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 Siti Zahrotun Nisa, Dedy Riyadin Saputro,” Pemanfaatan Bank Sampah Sebagai Upaya 

Peningkatan Pendapatan Masyarakat di Kelurahan Kebonmanis Cilacap,” Bantenese Jurnal 

Pengabdian Masyarakat 3, no. 2 (2021), 89. https://e-

jurnal.lppmunsera.org/index.php/PS2PM/article/view/3899 
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Desa Jembangan Kecamatan Punggelan Kabupaten Banjarnegara. Jenis 

penelitian yang digunakan adalah penelitian kualitatif. 

Dari hasil pada penelitian ini, peran bank sampah dapat 

meningkatkan perekonomian masyarakat dengan mengadakan kegiatan 

pemberdayaan ekonomi. Sedangkan fungsi bank sampah merupakan 

alternatif untuk meningkatkan pendapatan masyarakat dengan menabung 

sampah serta menjaga kualitas lingkungan melalui aktifitas pengelolaan 

sampah. Hal ini ditunjukkan dengan peningkatan pendapatan masyarakat 

walaupun sedikit tetapi memberikan manfaat yang berarti bagi masyarakat 

dan peningkatan kesehatan masyarakat serta lingkungan yang lebih bersih 

juga mengalami peningkatan dari waktu ke waktu.27 

Persamaan pada penelitian terdahulu dengan penelitian sekarang 

sama-sama membahas bank sampah. Metode penelitian menggunakan 

kualitatif. Sedangkan perbedaan penelitian terdahulu dengan penelitian 

sekarang terletak pada studi kasus dan variabel yang digunakan. pada 

penelitian terdahulu fokus pada peran dan fungsi bank sampah. Sedangkan 

penelitian sekarang fokus pada program bank sampah dalam 

meningkatkan perekonomian keluarga dan tinjauan ekonomi islam 

terhadap program bank sampah Sahabat Ibu. 
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 Uke Ade Silviana, M. Elfan Kaukab,” Peran dan Fungsi Bank Sampah dalam Peningkatan 

Perekonomian Masyarakat di Desa Jembangan Kabupten Banjarnegara,” Journal of Community 

Service and Empowerment 2, No. 1 (2021), 25. 
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Tebel 2.1 Persamaan dan Perbedaan  

Penelitian terdahulu 

 

No Peneliti Judul Persamaan Perbedan 

1. Sinar Ayu, 

(2024),”  

Peran Dinas 

Lingkungan 

Hidup Dalam 

Pemberdayaan 

Ekonomi 

Masyaarakat 

Melalui 

Program Bank 

Sampah Di 

Parepare 

(Analisis 

Ekonomi 

Syariah). 

Sama-sama 

membahas 

mengenai 

program bank 

sampah. Metode 

penelitian 

menggunakan 

kualitatif.  

 

Terletak pada fokus 

dan variabel yang 

digunakan. 

Penelitian terdahulu 

lebih fokus pada 

peran dinas 

lingkungan hidup 

terhadap 

pemberdayaan 

ekonomi 

masyarakat. 

Penelitian sekarang 

fokus pada program 

bank sampah 

sababat ibu dalam 

meningkatkan 

perekonomian 

keluarga. 

2. Faridah, 

Nurlina. 

(2023),  

Pengelolaan 

Program Bank 

Sampah dalam 

Meningkatkan 

Perekonomian 

Keluarga pada 

Bank Sampah 

Induk Rumah 

Harum di 

Kecamatan 

Sukmajaya 

Depok  

Sama-sama 

membahas 

program bank 

sampah. Metode 

penelitian 

menggunakan 

kualitatif. 

Terletak pada fokus 

penelitian dan 

variabel. Pada 

penelitian terdahulu 

lebih fokus pada 

pengelolaan program 

bank sampah Induk 

Rumah Harum. 

Sedangkan 

penelitian sekarang 

fokus pada program 

bank sampah 

Sahabat Ibu dalam 

meningkatkan 

perekonomian 

keluarga dan 

tinjauan ekonomi 

islam terhadap 

program bank 

sampah. 

3. Farah Alifah, 

(2023)”  

Partisipasi 

Masyarakat 

dalam 

Pengelolaan 

Sama-sama 

membahas 

mengenai 

program bank 

Terletak pada fokus 

penelitian dan 

variable penelitian. 

Penelitian terdahulu 
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No. Peneliti Judul Persamaan Perbedaan 

  Program bank 

Sampah (Bank 

Sampah Tri 

Alam Lestari 

Jalan 

Swadharma 

KP Baru 2). 

sampah. Metode 

penelitian 

menggunakan 

kualitatif. 

lebih fokus pada 

partisipasi 

masyarakat. 

Sedangkan 

penelitian sekarang 

fokus pada 

perokonomian 

keluarga. 

4. Putri 

Ananda, 

(2023). 

Peran Bank 

Sampah The 

Gade dalam 

Meningkatkan 

Pendapatan 

Ekonomi 

Keluarga dan 

Partisipasi 

Keluarga pada 

Pengelolaan 

Sampah 

Rumah 

Tangga. 

Sama-sama 

membahas 

mengenai bank 

sampah. Metode 

penelitian 

menggunakan 

kualitatif.  

 

terletak pada studi 

kasus dan variabel 

yang digunakan. 

Pada penelitian 

terdahulu lebih 

fokus pada peran 

bank sampah The 

Gade. Sedangkan 

penelitian sekarang 

fokus pada program 

bank sampah 

Sahabat Ibu dalam 

meningkatkan 

perekonomian 

keluarga. 

 

 

5 Farhan 

Hidayat, 

(2022), 

Analisis 

Strategi 

Pengelolaan 

Bank Sampah 

Dalang 

Collection 

dalam 

Pemberdayaan 

Ekonomi 

Masyarakat 

Kecematan 

Tenayan Raya 

Ditinjau 

Menurut 

Ekonomi 

Syariah. 

Sama-sama 

membahas 

mengenai bank 

sampah dan 

tinjauan ekonomi 

syariah. Metode 

penelitian 

menggunakan 

kualitatif.  

 

Terletak pada studi 

kasus dan variabel 

yang digunakan. 

Pada penelitian 

terdahulu lebih 

fokus pada strategi 

Bank Sampah 

Dalang Collection 

Dalam 

Pemberdayaan 

Ekonomi 

Masyarakat 

Kecamatan Tenayan 

Raya Sedangkan 

penelitian sekarang 

fokus pada program 

bank sampah dalam 

meningkatkan 

perekonomian 

keluarga. 
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No. Peneliti Judul Persamaan Perbedaan 

6. Kurnia 

Saputri, 

(2022), 

Pengaruh 

Program Bank 

Sampah 

Terhadap 

Pemberdayaan 

Ekonomi 

Masyarakat 

(Studi pada 

Masyarakat 

Kelurahan 

Tejo Agung 

Kecamatan 

Metro Timur 

Kota Metro). 

Sama-sama 

membahas 

mengenai 

program  

bank sampah. 

Terletak pada studi 

kasus dan variabel 

yang digunakan. 

Penelitian sekarang 

fokus pada program 

bank sampah dalam 

meningkatkan 

perekonomian 

keluarga dan 

bagaimana tinjauan 

ekonomi islam 

terhadap program 

bank sampah. 

Metode penelitian 

menggunakan 

kuatitatif. 

7. Nurisani 

Razak, 

(2022), 

Program bank 

sampah dalam 

perspektif 

Islam di Desa 

Mami 

kecamatan 

Binuang 

Kabupaten 

Polewali 

Mandar.  

Sama-sama 

membahas 

mengenai bank 

sampah dalam 

perspektif Islam. 

Metode penelitian 

menggunakan 

kualitatif.  

 

Terletak pada studi 

kasus dan variabel 

yang digunakan. 

Penelitain terdahulu 

lebih fokus terhadap 

program bank 

sampah dalam 

perspektif Islam.  

8. Utomo 

Prasetyo, 

(2021),”  

Pemberdayaan 

Limbah 

Rumah 

Tangga 

Melalui Bank 

Sampah 

Dalam 

Meningkatkan 

Ekonomi 

Keluarga Di 

Labukkang ( 

Analisis 

Hukum 

Ekonomi 

Islam). 

Sama-sama 

membahas 

mengenai bank 

sampah. Metode 

penelitian 

menggunakan 

kualitatif.  

Terletak pada studi 

kasus dan variabel 

yang digunakan. 

Pada penelitian 

terdahulu lebih 

fokus pada hukum 

ekonomi islam 

terhadap keberadaan 

Bank Sampah 

Kelurahan 

Labukkang.  

 

9. Siti Zahrotun 

Nisa, Dedy 

Riyadin 

Saputro,  

Pemanfaatan 

Bank Sampah 

Sebagai 

Upaya  

sama membahas 

mengenai 

pemanfaatan 

bank sampah  

terletak pada studi 

kasus dan variabel 

yang digunakan. 

Pada penelitian  
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No. Peneliti Judul Persamaan Perbedaan 

 (2021), Peningkatan 

Pendapatan 

Masyarakat Di 

Kelurahan 

Kebonmanis 

Cilacap. 

dalam upaya 

meningkatkan 

pendapatan. 

Metode penelitian 

yang digunakan 

kualitatif 

deskriptif. 

terdahulu fokus pada 

dampak sosial 

program adanya 

bank sampah. 

sedangkan penelitian 

sekarang fokus pada 

program bank 

sampah dalam 

meningkatkan 

perekonomian 

keluarga dan tinjaun 

ekonomi islam 

terhadap program 

bank sampah 

Sahabat Ibu. 

10. Uke Ade 

Silviana, 

M.Elfan 

Kaukab, 

(2021), 

Peran dan 

Fungsi Bank 

Sampah dalam 

Peningkatan 

Perekonomian 

Masyarakat di 

Desa 

Jembangan 

Kabupten 

Banjarnegara. 

Sama-sama 

membahas  bank 

sampah dalam 

meningkatkan 

pendapatan. 

Metode penelitian 

menggunakan 

kualitatif.  

Terletak pada studi 

kasus dan variabel 

yang digunakan. 

pada penelitian 

terdahulu fokus pada 

peran dan fungsi 

bank sampah. 

Sedangkan 

penelitian sekarang 

fokus pada program 

bank sampah dalam 

meningkatkan 

perekonomian 

keluarga dan 

tinjauan ekonomi 

islam terhadap 

program bank 

sampah Sahabat Ibu. 

Sumber: Diolah Peneliti, 2025.  

Dari beberapa jenis penelitian yang telah dipaparkan pada penelitian 

terdahulu, terdapat persamaan dan perbedaan penelitian dengan penelitian 

yang telah dilakukan dengan penelitian yang akan dilakukan oleh penulis.  
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Persamaannya sama-sama membahas pemanfaatan bank sampah dan 

pendapatan keluarga. Perbedaannya terletak pada pembahasaan dan fokus 

penelitian yang berbeda. 

B. Kajian Teori 

Kajian teori merupakan seperangkat dengan definisi istilah, konsep 

serta proposisi yang telah disusun rapi serta sistematis tentang teori-teori 

dalam sebuah penelitian. Memilih kajian teori sangatlah penting guna 

mendapatkan pengetahuan baru dan dijadikan sebagai pegangan umum. Hal 

ini memudahkan dalam melakukan penelitian, dalam hal ini peneliti 

menggunakan acuan teori sebagai berikut: 

1. Bank Sampah 

a. Pengertian Bank Sampah  

Bank sampah merupakan suatu program dari pemerintah yang 

mempunyai tujuan untuk mengedukasi masyarakat agar dapat memilah 

sampah rumah tangga yang dihasilkan sekaligus menumbuhkan rasa 

kesadaran masyarakat untuk mengurangi sampah rumah tangga. 

Pemerintah menjadikan bank sampah sebagi strategi penerapan 3R 

(Reduce, Reuse,Recycle).
28

 Cara kerja dari bank sampah hampir sama 

dengan bank pada umumnya, dimana terdiri dari nasabah, dan 

menggunakan system “menabung” bedanya yaitu jika dalam bank yang 
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sebenarnya disetorkan nasabah adalah uang, maka dalam bank sampah 

yang disetorkan adalah sampah yang mempunyai nilai ekonomis.
29

 

Bank Sampah adalah suatu tempat dimana komunitas peduli 

lingkungan dapat mengelola sampah rumah tangga atau sejenisnya 

dengan cara memilah sampah dari sumbernya (rumah tangga) 

kemudian dikumpulkan untuk dicatat dan dijual. Hasilnya 

dikembalikan kepada nasabah dalam bentuk tabungan.
30

 

Dalam konteks bank sampah, memanfaatkan sampah yang 

dapat didaur ulang dan mengubahnya menjadi sumber pendapatan 

adalah bentuk pengelolaan sumber daya yang bijaksana.  Allah SWT 

berfirman dalam Al-Qur'an surat Al- Isra ayat 27. 

                           

Artinya: Sesungguhnya orang-orang yang pemboros itu adalah 

saudara-saudara setan dan setan itu adalah sangat ingkar 

kepada Tuhannya.
31

 

b. Jenis-jenis Sampah 

Adapun jenis-jenis sampah beraneka ragam, mulai dari sampah 

rumah tangga, sampah industri, sampah pertanian, sampah pasar, 

sampah peternakan,sampah perkebunan dan lain sebagainya. 

Berdasarkan sumber sampah dapat dibagi menjadi tiga 

kategori, yaitu sebagai berikut : 
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1) Sampah organik 

Sampah organik merupakan sampah dari aktivitas manusia 

yang dapat terurai oleh alam. Seperti sampah sisa makanan, sisa 

sayuran sampah dedaunan dan lain sebagainya. Pengelolaan 

sampah jenis ini dengan cara di daur ulang (dikomposkan) atau di 

biarkan terurai oleh alam (degradasi alami).  

2. Sampah Anorganik 

Sampah anorganik adalah segala macam sampah baik dari 

aktivitas manusia atau bukan yang tidak dapat mengalami 

pembusukan dan terurai. Seperti sampah, kaleng, plastik, tutup 

botol, kaleng, dan lain sebagainya Pengelolaan sampah jenis ini 

biasanya di daur ulang dalam bentuk kerajinan tangan hasil dari 

kerajinan tangan tersebut berupa tas, vas, tempat tissue dam lain 

sebagainya 

3. Sampah berbahaya  

Sampah berbahaya yaitu sampah yang dihasilkan dari 

bahan bahan non hayati baik itu produk sinterik atau hasil proses 

teknologi pengolahan bahan tambang atau sumber daya alam, 

sampah jenis ini tidak bisa diurakan oleh alam dan langsung 

merusak lingkungan disekitarnya. Sampah jenis ini seperti bateri, 

lampu neon, btpl racun nyamuk, jarum suntik bekas dan oli 

bekas.
32
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c. Manfaat Bank Sampah 

Manfaat Bank Sampah Menurut Suwerda, dalam penelitian 

Zarul, manfaat yang diperoleh dari sistem pengelolaan sampah antara 

lain: 

1) Dari segi kesehatan lingkungan  

a) Menciptakan lingkungan yang sehat dan terhindar dari sampah. 

b) Mengurangi kebiasaan membakar sampah yang dapat merusak 

kesehatan dan pencemaran udara. 

c) Mengurangi kebiasaan menimbun sampah yang dapat 

mencemari tanah. 

d) Masyarakat dapat memahami arti pentingnya menjaga 

lingkungan. 

2) Dari segi sosial ekonomi masyarakat  

a) Menambah penghasilan keluarga yang diperoleh dari tabungan 

sampah. 

b) Mengakrabkan hubungan antar anggota masyarakat. 

3) Dari segi pendidikan 

a) Menambah wawasan dan pengetahuan kepada masyarakat serta 

mengubah pola pikir masyarakat bahwa sampah bernilai guna 

dan bernilai ekonomi.33 
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4. Ekonomi Keluarga 

a. Pengertian Ekonomi dan Keluarga 

Kata ekonomi berasal dari bahasa latin oikonomia yang 

mengandung pengertian pengaturan rumah tangga. Rumah tangga 

disini mungkin kecil seperti sebuah keluarga, mungkin juga besar 

seperti negara. Pengaturan demikian bertujuan untuk mencapai 

kemakmuran. Ekonomi juga merupakan salah satu ilmu sosial yang 

mempelajari aktivitas manusia yang berhubungan dengan produksi, 

distribusi, dan konsumsi terhadap barang dan jasa. Istilah "ekonomi" 

sendiri berasal dari bahasa Yunani, yaitu οἶκος (oikos) yang berarti 

"keluarga, rumah tangga" dan νόμος (nomos) yang berarti "peraturan, 

aturan, hukum". Secara garis besar, ekonomi diartikan sebagai "aturan 

rumah tangga" atau "manajemen rumah tangga.
34

 

Keluarga adalah dua atau lebih dari dua individu yang 

tergabung karena hubungan darah, hubungan perkawinan atau 

pengangkatan dan mereka hidup dalam satu rumah tangga, berinteraksi 

satu sama lain dan didalam perannya masing-masing menciptakan serta 

mempertahankan kebudayaan.
35

 

b. Pendapatan 

Ilmu ekonomi mengenal istilah pendapatan yang mengandung 

arti Everes merinci pendapatan terdiri atas: 
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1) Pendapatan Berupa Uang 

a) Usaha sendiri yang meliputi hasil bersih dari usaha sendiri, 

komisi atau penjualan dari kerajinan rumah. 

b) Hasil investasi yakni pendapatan yang di peroleh dari hak milik 

tanah. 

c) Keuntungan social yakni pendapatan yang di peroleh dari kerja 

sosial. 

2) Pendapatan berupa barang 

a) Bagian pembayaran upah dan gaji yang dibentuk dalam beras, 

pengobatan dan trans portasi, pemukiman dan rekreasi. 

b) Barang yang diproduksi dan dikonsumsi dirumah antara lain 

pemakaian barang yang diproduksi dirumah atau di sewa yang 

seharusnya dikeluarkan terhadap rumah sendiri yang ditempati.
36

 

3) Hukum Ekonomi Islam 

a. Pengertian Hukun Ekonomi Islam 

Hukum merupakan sekumpulan peraturan yang tercipta untuk 

mengatur dan mengikat masyarakat. Tujuan dari pemberlakuan hukum 

diantaranya adalah untuk mencapai keselamatan, kebahagiaan, 

ketertiban, keamanan, keseimbangan. Seiring dengan berkembangnya 

zaman saat ini, hampir setiap aspek kegiatan yang dilakukan oleh 
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masyarakat diatur oleh hukum. Tidak terkecuali aktivitas 

perekonomian.
37

 

Ekonomi islam adalah Ekonomi islam adalah sebuah ilmu 

pengetahuan yang menyoroti masalah perekonomian yang berupaya 

merealisasikan kebahagian manusia melalui alokasi dan dsitribusi 

sumberdaya dengan terus berada pada ajaran islam tanpa mengekang 

kebebasan individu untuk menciptakan kesimbangan ekonomi dan 

ekologi yang berkesinambunga.
38

 

b. Dasar Hukum Ekonomi Islam 

Adapun beberapa dasar hukum Islam yang menjadi landasan 

pemikiran dalam kegiatan ekonomi diantaranya: Al- Qur’an, Al- 

Hadist dan Ijma. 

1. Al- Qur’an  

Al-Qur'an adalah dasar hukum utama konsep ekonomi Islam. 

Al-Qur'an merupakan ilmu pengetahuan yang berasal dari 

Allah,beberapa ayat dalam Al-Qur'an merujuk pada perintah 

manusia untuk mengembangkan sistem ekonomi yang berasal pada 

hukum Islam. Salah satunya dalam surat An-Nahl ayat 90: 

                         

                       

Artinya: Sesungguhnya Allah menyuruh (kamu) berlaku adil dan 

berbuat kebajikan, memberi bantuan kepada kerabat, dan 
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Dia melarang (melakukan) perbuatan keji, kemungkaran, 

dan permusuhan. Dia memberi pengajaran kepadamu agar 

kamu dapat mengambil pelajaran.
39

 

 

Dan surat Al- Baqarah Ayat 188: 

                      

                         

Artinya: Dan janganlah kamu makan harta di antara kamu dengan 

jalan yang batil, dan (janganlah) kamu menyuap dengan 

harta itu kepada para hakim, dengan maksud agar kamu 

dapat memakan sebagian harta orang lain itu dengan jalan 

dosa, padahal kamu mengetahui.
40

 

2. Al-Hadist 

Al-Hadist adalah segala yang disandarkan kepada rasulullah 

SAW, baik berupa perkataan, perbuatan, maupun ketetapan. Hadist 

merupakan sumber fiqih kedua setelah Al-Qur’an yang berlaku dan 

mengikat bagi umat islam. 

3. Ijma’ 

Ijma’ adalah kesepakatan mujtahid terhadap suatu hokum 

syar’I dalam suatu masa setelah wafatnya Rasullah Saw. Suatu 

hokum Syar’I agar bisa dikatakan sebagai ijma’, maka penetapan 

kesepakatan tersebut harus dilakukan oleh semua mujtahid 

walaupun ada pendapat lain yang menyatakan bahwa ijma’ bisa 

dibentuk hanya dengan kesepakatan mayoritas mujtahid saja. 

Sedangkan Qiyas adalah kiat untuk menetapkan hokum pada kasus 

baru yang tidak terdapat dalam nas (Al-Qur’an maupun Al- 
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Hadist), dengan cara menyamakan pada kasus serupa yang sudah 

terdapat dalam nas.
41

 

c. Prinsip-prinsip Ekonomi Islam 

Ada beberapa prinsip-prinsip ekonomi islam yang harus 

menjadi perhatian setiap muslim pada saat menjalankan kehidupan 

ekonominya. 

1. ukum asal setiap peniagaan adalah halal 

Dalam Islam dikenal oleh ahli fiqih menggariskan kaidah 

besar yaitu “hukum asal dalam segala hal adalah boleh, hingga ada 

dalil yang menunjukkan akan keharamannya. Dalam urusan dunia, 

termasuk dalam urusan ekonomi tidak dibenarkan bagi siapapun 

untuk mengharamkan atau melarang suatu peniagaan kecuali jika 

memiliki dalil yang tegas dan shahih, jika tidak ada larangan maka 

perniagaan itu halal. 

2. Prinsip memberikan kemudahan kepada orang lain 

Islam menghormati hak kepemilikan setiap orang atas 

harta benda yang telah Allah karuniakan kepadanya, namun Islam 

tidak merestui untuk berbuat semena-mena dengan harta kekayaan 

tersebut, islam memerintahkan untuk senantiasa menggunakan 

harta tersebut di jalan yang diridhai Allah, diantaranya dengan 

cara membantu orang yang berada dalam kesusahan, baik dengan 

cara memberinya atau meminjamkan, menunda penagihan bahkan 
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membebaskan hutangnya, Allah berfirman “dan jika orang 

berhutang dalam kesukaran, maka berilah tangguh sampai dia 

berkelapangan.  

3. Prinsip kejelasan suatu akad 

Akad dalam islam merupakan perjanjian atau kontrak 

antara dua pihak atau lebih dalam dunia bisnis atau transaksi yang 

diatur oleh prinsip-prinsip Syariah Islam. 

Akad al-wadi’ah dalam Bahasa Indonesia adalah titipan. 

Kontruksi tersebut menunjukkan rukun selain akadnya, karena 

bagi ulama Hanafiah, rukun akad wadi’ah hanya satu, yaitu 

shighat akad atau perjanjian. Pakar fikih menyatakan bahwa arti 

al-wadi’ah secara termonologis adalah harta yang dititipakan 

kepada pihak lain untuk dijaga. Kerenanya, al-wadi’ah berarti 

pemberian kuasa untuk memelihara objek yang dititipkan.
42

 

4. Prinsip tidak merugikan masyarakat 

Prinsip tidak merugikan masyarakat banyak ditekankan 

dalam Islam, dalam berbisnis dilarang untuk melakukan suatu 

bisnis yang jelas-jelas bisnis tersebut merugikan orang lain. 

Seperti dalam surat Al-Ma’idah ayat 2: 

                         

               
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Atrinya: Dan tolong menolonglah dalam kebajikan dan ketaqwaan 

dan jangan tolong-menolong dalam dan perbuatan dosa 

dan kemungkaran” (Al-maidah:2)
43

 

 

5. Prinsip Kejujuran 

Islam mengajarkan untuk berbuat jujur dalam segala 

keadaan, hal ini menjadi prinsip dalam perniagaan, Rasulullah 

bersabda “sesungguhnya kelak pada hari kiamat para pedagang 

akan dibangkitkan dalam keadaan sebagai seorang Fajir (jahat) 

kecuali pedagang yang bertaqwa kepada Allah, berbuat baik dan 

berlaku jujur.”
44
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BAB III 

METODE PENELITIAN 

A. Pendekatan dan Jenis Penelitian 

Berdasarkan pemaparan latar belakang yang telah peneliti paparkan, 

maka peneliti menggunakan pendekatan kualitatif. Penelitian kualitatif adalah 

penelitian yang menekankan pada suatu kualitas dari beberapa kejadian atau 

fenomena sosial dimana makna tersebut merupakan kejadian dapat dijadikan 

pembelajaran berharga bagi suatu pengembangan konsep teori. Pada 

penelitian kualitatif menggambarkan suatu permasalahan yang disadari oleh 

data-data yang kemudian dianalisis lebih lanjut serta ditarik menjadi suatu 

kesimpulan.
45

 

Jenis penelitian yang digunakan merupakan field research (penelitian 

lapangan), dengan menggunakan jenis penelitian tersebut maka akan 

memproleh suatu keterangan untuk tujuan penelitian dengan cara tanya 

jawab, dan bertatap muka antara pewawancara dan responden atau orang 

yang sedang diwawancarai. Kemudian data dihimpun dengan pengamatan 

yang seksama, mencakup deskripsi dalam konteks yang detail dan disertai 

catatan-catatan hasil wawancara yang mendalam serta hasil dokementasi dan 

catatan.
46
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Melalui jenis penelitian ini, peneliti dapat mendeskrisikan, 

menjelaskan tentang “Analisis Program Bank Sampah Sahabat Ibu dalam 

Meningkatkan Perekonomian Keluarga Ditinjau dari Perspektif  Ekonomi 

Islam.” Berdasarkan data dan fakta-fakta yang ada. 

B. Lokasi Penelitian 

Penelitian ini dilakukan di Bank Sampah Sahabat Ibu karena lembaga 

ini memiliki peran yang signifikan dalam memberdayakan masyarakat, 

khususnya ibu rumah tangga, melalui kegiatan pengelolaan sampah yang 

produktif dan bernilai ekonomi. Bank sampah ini tidak hanya berfokus pada 

aspek lingkungan, tetapi juga membantu meningkatkan pendapatan keluarga 

melalui sistem tabungan sampah, pelatihan daur ulang, dan pengolahan 

limbah menjadi produk kreatif yang memiliki nilai jual. Selain itu, Bank 

Sampah Sahabat Ibu memiliki jaringan komunitas yang aktif, pendekatan 

edukatif yang kuat, serta sistem manajemen yang cukup baik, sehingga 

menjadikannya lokasi yang tepat untuk menggali data dan menganalisis 

bagaimana program bank sampah dapat menjadi salah satu solusi alternatif 

dalam penguatan ekonomi keluarga, khususnya di kalangan masyarakat 

berpenghasilan rendah. Dengan meneliti di bank sampah ini, diharapkan 

dapat diperoleh pemahaman yang lebih dalam mengenai dampak sosial dan 

ekonomi dari kegiatan pengelolaan sampah berbasis komunitas, serta potensi 

replikasinya di wilayah lain. Hal ini membuatnya menjadi objek yang layak 

untuk dikaji lebih dalam. 
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C. Subyek Penelitian 

Subyek penelitian ini menggunakan teknik purposive. Teknik 

purposive adalah teknik penentuan sampel dengan pertimbangan tertentu.
47

 

Pertimbangan ini nantinya akan disesuaikan dengan kebutuhan peneliti dan 

kesesuaian dengan tema penelitian ini. Adapun informan yang dijadikan 

sebagai sumber informasi untuk melengkapi penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Ibu Mira Christina Effyati selaku Direktur Bank Sampah Sahabat Ibu.  

2. Mbak Anezka Putri Salsabila selaku Pengurus atau Pengelola Bank 

Sampah Sahabat Ibu . 

3. Ibu Fatimatuz Zuhro selaku Pengurus atau Pengelola Bank Sampah 

Sahabat Ibu . 

4. Bapak Nurul Hidayat selaku Pengurus atau Pengelola Bank Sampah 

Sahabat Ibu . 

5. Ibu Didik selaku Nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu.  

6. Ibu Sherly selaku nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu. 

7. Ibu Diana selaku nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu. 

8. Ibu Yasin selaku nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu.  

9. Ibu Nira selaku nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu.  

10. Ibu Reza selaku nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu.  

  

                                                           
47

 Sugiyono, Metode Penelitian Kuantitatif, Kualitatif dan R&D (Bandung: ALFABETA, 2016), 

292. 



 

 
 

45 

D. Teknik Pengumpulan Data 

Metode pengumpulan data adalah metode yang digunakan oleh 

peneliti untuk mendapatkan informasi dari studi lapangan. Berikut adalah 

metode pengumpulan data yang diterapkan: 

1. Observasi Nonpartisipan 

Dalam observasi nonpartisipan peneliti tidak terlibat dan hanya 

sebagai pengamat independen .
48

Dalam penelitian ini, metode observasi 

nonpartisipan digunakan untuk mengamati secara langsung aktivitas, 

interaksi, dan dinamika yang terjadi dalam program Bank Sampah Sahabat 

Ibu khususnya ditinjau dari perspektif ekonomi Islam. Dalam observasi 

nonpartisipan, peneliti hadir secara langsung untuk mengamati proses 

kegiatan yang berlangsung tanpa ikut terlibat secara aktif. Peneliti 

berperan sebagai pengamat luar yang mencatat perilaku, proses kerja, serta 

keterlibatan masyarakat khususnya ibu rumah tangga dalam pengelolaan 

sampah berbasis komunitas. 

Melalui observasi nonpartisipan, peneliti dapat memperoleh 

gambaran objektif mengenai bagaimana program bank sampah berjalan, 

bagaimana masyarakat dilibatkan, sejauh mana kegiatan tersebut 

berkontribusi terhadap peningkatan pendapatan keluarga dan peneliti 

mencatat berbagai aktivitas yang mencerminkan prinsip-prinsip ekonomi 

Islam seperti: 
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a. Prinsip halal 

b. Prinsip memberikan kemudahan kepada orang lain 

c. Prinsip kejelasan pada suatu akad 

d. Prinsip tidak merugikan orang lain 

e. Prinsip kejujuran. 

2. Wawancara Terstruktur 

Wawancara terstruktur digunakan sebagai teknik pengumpulan 

data apabila peneliti atau pengumpul data telah mengetahui dengan pasti 

tentang informasi apa yang akan diperoleh. Oleh karena itu dalam 

melakukan wawancara, pengumpul data telah menyiapkan instrumen 

penelitian berupa pertanyaan-pertanyaan tertulis yang alternatif, 

jawabannyapun telah disiapkan. Dengan Wawancara terstruktur ini setiap 

responden diberi pertanyaan yang sama dan pengumpul data mencatatnya. 

Dengan Wawancara terstruktur ini pula pengumpul data dapat 

menggunakan beberapa pewawancara sebagai pengumpul data. Supaya 

setiap pewawancara mempunyai keterampilan yang sama maka diperlukan 

training kepada calon pewawancara.
49

 

Dalam penelitian ini, metode wawancara terstruktur digunakan 

untuk memperoleh data yang sistematis dan terarah mengenai peran 

program Bank Sampah Sahabat Ibu dalam meningkatkan perekonomian 

keluarga, ditinjau dari perspektif ekonomi Islam. Wawancara terstruktur 

dilakukan dengan menggunakan daftar pertanyaan yang telah disusun 
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sebelumnya, yang berfokus pada aspek ekonomi keluarga, nilai-nilai 

syariah, serta persepsi partisipan terhadap dampak kegiatan bank sampah 

terhadap kesejahteraan mereka. Tujuan dari penggunaan wawancara 

terstruktur adalah untuk menjaga konsistensi data yang diperoleh dari 

setiap responden dan memudahkan analisis berdasarkan indikator ekonomi 

Islam, seperti prinsip halal dan kejujuran. 

3. Dokumentasi 

Dokumen adalah bukti dari peristiwa yang telah terjadi di masa 

lampau, dan dapat berupa teks, gambar, atau karya monumental yang 

diciptakan oleh individu. Dokumentasi menjadi lebih meyakinkan ketika 

didukung oleh foto-foto atau referensi tulisan akademik. Namun, perlu 

diingat bahwa tidak semua dokumen memiliki tingkat kepercayaan yang 

tinggi.
50

 

Data yang diperoleh adalah dokumentasi yang berupa foto, catatan 

lapangan, data-data yang mendalam tentang program bank sampah 

Sahabat Ibu dalam meningkatkan perekonomian keluarga, peneliti akan 

melakukan dokumentasi langsung di Bank Sampah Sahabat Ibu di 

Kelurahan Tegal Besar Kabupaten Jember. 

E. Analisis Data 

Proses analisis data melibatkan pengorganisasian yang sistematis dari 

informasi yang diperoleh dari wawancara, observasi, dan dokumentasi. 

Langkah-langkah dalam proses ini meliputi pengumpulan data, reduksi data, 
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penyajian data, dan pembuatan kesimpulan. Dalam penelitian ini, berikut 

adalah analisis data yang dilakukan: 

1. Pengumpulan Data 

Pengumpulan data merupakan elemen kunci dalam setiap kegiatan 

penelitian, termasuk dalam penelitian kualitatif. Dalam penelitian 

kualitatif, pengumpulan data melibatkan observasi langsung terhadap 

objek, wawancara mendalam menggunakan teknik wawancara, dan 

dokumentasi dari setiap aktivitas yang terjadi. 

2. Reduksi Data 

Proses reduksi data melibatkan peneliti dalam membuat ringkasan 

dari informasi yang dikumpulkan, memilih elemen-elemen inti, 

menekankan pada hal-hal yang signifikan, dan mengidentifikasi tema serta 

pola. Dengan cara ini, data yang diperoleh dapat disederhanakan dan 

memberikan gambaran yang lebih terfokus dan rinci. 

3. Penyajian Data 

Setelah proses reduksi data selesai, langkah berikutnya adalah 

menampilkan data. Dalam konteks ini, data dapat disajikan dalam berbagai 

format yang beragam. Selain penyajian data dalam bentuk teks naratif, 

data juga bisa dipresentasikan dalam bentuk matriks, grafik, diagram, dan 

jaringan kerja (network). 

4. Kesimpulan 

Kesimpulan adalah hasil akhir dari suatu penelitian. Kesimpulan 

tersebut dapat mencakup gambaran atau deskripsi objek yang sebelumnya 
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kurang jelas, dan setelah penelitian menjadi lebih terang. Selain itu, 

kesimpulan juga dapat melibatkan identifikasi hubungan kausal atau 

interaktif, serta pengujian hipotesis atau pengembangan teori
51

 

F. Keabsahan Data 

Bagian ini memuat bagaimana usaha-usaha yang hendak dilakukan 

peneliti untuk memperoleh keabsahan data. Data temuan dilapangan. Agar 

diperoleh temuan yang absah, maka perlu diteliti kredibilitasnya dengan 

menggunakan teknik-teknik keabsahan data seperti perpanjangan kehadiran 

peneliti di lapangan, observasi secara lebih mendalam, triangulasi 

(menggunakan beberapa sumber, metode, peneliti, teori), pembahasan oleh 

teman sejawat, analisis kasus lain, melacak kesesuaian hasil, dan pengecekan 

anggota (member check).
52

 

Peneliti memandang bahwa penggunaan triangulasi data dalam 

penelitian adalah cara yang lebih efisien untuk memeriksa validitas data. 

Dalam penelitian ini, jenis triangulasi yang diterapkan adalah triangulasi 

sumber, dan triangulasi teknik. Melalui triangulasi sumber, dan triangulasi 

teknik peneliti dapat memverifikasi temuan dengan membandingkan berbagai 

sumber, metode, atau teori. Triangulasi sumber dan triangulasi teknik dapat 

diimplementasikan dengan cara :  

1. Membandingkan hasil pengamatan dengan hasil wawancara. 

2. Membandingkan pernyataan publik dengan pernyataan pribadi individu. 
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3. Membandingkan apa yang diungkapkan orang tentang situasi penelitian 

dengan apa yang diucapkan secara berkelanjutan. 

4. Membandingkan sudut pandang dan situasi individu dengan berbagai 

perspektif masyarakat dari berbagai latar belakang sosial. 

5. Melakukan perbandingan antara hasil wawancara dengan isi dokumen 

yang relevan. 

G. Tahap-tahap Penelitian 

Beberapa tahapan yang harus dilakukan untuk mengetahui proses yang 

akan dilakukan oleh peneliti hingga akhir maka perlu diuraikan. Tahap 

penelitian yang akan dilakukan oleh peneliti dalam proses peneelitian adalah 

sebagai berikut: 

a. Tahap Pra lapangan  

Tahap pra lapangan adalah sejumlah kegiatan yang harus dilakukan 

oleh peneliti sebelum memasuki lapangan meliputi: 

a. Menyusun Rancangan Penelitian 

Kualitas hasil penelitian bergantung pada perencanaan 

penelitian yang cermat dan pemahaman yang mendalam dalam 

mengembangkan kerangka teori. Metode dan teknik penelitian 

diintegrasikan ke dalam rancangan penelitian. 

b. Memilih Lapangan Penelitian 

Saat memilih lokasi penelitian, perlu dipertimbangkan apakah 

terdapat keselarasan antara teori yang akan diuji dengan realitas yang 

ada di lapangan. Penelitian ini akan dilakukan di Bank Sampah Sahabat 
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Ibu di Kelurahan Tegal Besar Kabupaten Jember, di mana observasi 

dan verifikasi akan dilakukan secara langsung selama penelitian 

berlangsung. 

c. Mengurus Ijin Penelitian 

Peneliti menyatakan niatnya untuk melakukan penelitian, yang 

merupakan langkah penting untuk memastikan kelancaran proses 

penelitian. Dalam konteks ini, peneliti mengajukan permohonan izin 

kepada manajemen Bank Sampah Sahabat Ibu di Kelurahan Tegal besar 

Kabupaten Jember, dan permohonan tersebut kemudian diajukan ke 

pihak universitas untuk menentukan apakah penelitian ini akan disetujui 

atau tidak. 

d. Menilai Keadaan Lapangan  

Evaluasi kondisi lapangan berarti memahami seluruh elemen 

lingkungan di sekitarnya. Ini memungkinkan peneliti untuk 

mempersiapkan diri dengan baik, baik secara fisik maupun psikologis, 

serta menyiapkan peralatan yang diperlukan. 

e. Memilih dan Memanfaatkan Narasumber 

Seleksi dan pemanfaatan narasumber melibatkan eksploitasi 

pengetahuan dan kerjasama dari narasumber yang relevan dengan 

tujuan penelitian. Ini memungkinkan peneliti untuk mendalami 

pemahaman tentang masalah yang sedang diteliti sehingga dapat 

memperoleh data yang akurat dan relevan. Dalam penelitian ini, 
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informan yang terpilih adalah pendiri bank sampah Sahabat Ibu, 

karyawan atau pengurus dan nasabah bank sampah Sahabat Ibu. 

6. Menyiapkan Perlengkapan Penelitian 

Persiapan untuk peralatan penelitian melibatkan persiapan tidak 

hanya alat-alat fisik, tetapi juga perlengkapan penelitian yang 

diperlukan sebelum memulai penelitian. 

7. Persoalan Etika Penilaian 

Setiap penelitian harus mematuhi prinsip etika, dan sikap etis 

yang mendampingi penelitian harus disesuaikan dengan lingkungan di 

mana penelitian dilakukan. Peneliti harus menghormati dan mematuhi 

nilai-nilai yang berlaku di lingkungan penelitian. 

2. Tahap Pekerjaan Lapangan  

Setelah persiapan dianggap matang, maka tahap selanjutnya adalah 

melakukan penelitian. Ada beberapa hal yang harus dipersiapkan yaitu:  

a. Memahami konteks penelitian dan mempersiapkan diri dengan baik, 

seperti dalam penelitian yang akan dilakukan di Bank Sampah Sahabat 

Ibu di Kelurahan Tegal Besar Kabupaten Jember, peneliti perlu 

memiliki pemahaman mendalam tentang konteks penelitian ini untuk 

meningkatkan efektivitas. 

b. Memasuki lapangan penelitian. 

Saat memasuki lapangan penelitian, penting bagi peneliti untuk 

menjaga hubungan yang baik antara peneliti dan subjek yang diteliti. 
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Hal ini bertujuan agar subjek bersedia secara sukarela memberikan 

jawaban dan informasi yang diperlukan oleh peneliti. 

3. Tahapan Analisis Data 

Langkah akhir dalam proses penelitian adalah analisis data. Saat 

berada di tahap analisis data, peneliti berupaya untuk menggali makna dan 

pemahaman yang lebih mendalam dan komprehensif dari hasil penelitian. 

Setelah semua data selesai dianalisis, kemudian kegiatan peneliti memulai 

penyusunan laporan berdasarkan hasil penelitian yang telah dianalisis dan 

merumuskan kesimpulan. 
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BAB IV 

PENYAJIAN DATA DAN ANALISIS 

A. Gambaran Objek Penelitian 

1. Sejarah Berdirinya Bank Sampah Sahabat Ibu 

Bank Sampah (BS) Sahabat Ibu berdiri pada tanggal 27 

November 2016 berlokasi di RT. 06 RW.40 Perum Taman Gading. 

Kesekretariatan Bank Sampah Sahabat Ibu berada di Perum Taman 

Gading AF 15 (rumah Ibu Evy), sekaligus sebagai tempat penimbangan. 

Nasabah Bank Sampah awalnya 6 orang hingga th 2023 sudah mencapai 

kurang lebih 80 nasabah dari berbagai wilayah. Pelaksanaan penimbangan 

Bank Sampah setiap Minggu kedua & terakhir setiap bulannya. 

Bank sampah berdiri dilatar belakangi atas dasar alasan ekonomi 

yakni bagaimana caranya bisa menambah pendapatan dari sesuatu hal 

yang dibuang atau tidak berguna. Bank Sampah Sahabat Ibu juga aktif 

melakukan sosialisasi bank sampah melalui pertemuan PKK ataupun acara 

yang berkaitan, serta ada juga pelatihan yang terkait dengan pengelolaan 

sampah dan pembuatan kerajinan dari barang bekas. Dalam hal ini bank 

sampah Sahabat Ibu juga melibatkan anak-anak dalam beberapa 

kegiatannya sebagai bentuk pembelajaran akan pentingnya pengelolaan 

sampah. 

Kategori sampah yang diterima di Bank Sampah Sahabat Ibu 

adalah An. Organik dan organic. Untuk yang anorganik sebagian ada yang 
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didaur ulang dan sisanya dijual ke mitra pengepul atau BSI (bank sampah 

induk), sedang yang organik diolah menjadi produk EE/EcoEnzy (sabun 

EE) dan pupuk. Uang hasil penjualan sampah tidak langsung dibagikan 

kepada nasabah melainkan dikelola di toko sembako bank sampah di mana 

para anggota dapat membeli sembako dengan pembayaran tempo 1 bulan 

atau dengan memotong tabungan sampah tabungan nasabah bank sampah 

akan dibagikan setiap 1 tahun sekali yaitu ketika bulan Ramadhan. 

Bank sampah Sahabat Ibu juga melayani bagi nasabah yang ingin 

berinvestasi emas dengan menabung sampah dan tidak sedikit nasabah 

Bank Sampah Sahabat Ibu yang tergabung di tabungan emas. Bank 

Sampah juga menerima shodaqoh sampah dari para nasabah di mana 

shodaqoh tersebut akan didistribusikan kepada nasabah atau warga yang 

berhak mendapatkan santunan, bank sampah Sahabat Ibu sebagai wahana 

belajar bagi masyarakat yang ingin mengenal tentang pengelolaan sampah 

rumah tangga baik sampah organik maupun anorganik.
53

 

a. Visi dan Misi Bank Sampah Sahabat Ibu 

Visi 

a) Menciptakan lingkungan bersih, indah, sehat dan rapi 

b) Meningkatkan perekonomian masyarakat 

c) Membangun kreativitas masyarakat dan kepedulian akan sampah 

d) Membangun rasa kepedulian terhadap sesama melalui shodaqoh 

sampah 
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Misi 

a) Mengumpulkan sampah rumah tangga yang bernilai ekonomis 

b) Memanfaatkan sampah menjadi produk kerajinan yang bernilai jual 

c) Mendirikan Koperasi sembako untuk nasabah/anggota bank 

sampah 

d) Membantu warga yg kurang mampu melalui shodaqoh sampah 

b. Tujuan dan Manfaat Berdiriya Bank Sampah Sahabat Ibu 

Adapun tujuan dari Bank Sampah Sahabat Ibu sangat 

memberikan dampak positif dalam segala aspek yaitu ekonomi, aspek 

lingkungan, Aspek sosial dan aspek pendidikan.
54

 Adapun Manfaat 

Bank Sampah Sahabat Ibu sebagai berikut: 

a) Aspek Ekonomi 

Tujuan utama Bank Sampah Sahabat Ibu adalah memberikan 

manfaat tambahan kepada masyarakat yang berkontribusi dengan 

menyetorkan sampah. Terdapat tiga sistem yaitu menabung sampah 

yang dihargai rupiah, tabungan mas, dan tabungan sembako melalui 

program yang telah disusun oleh Bank Sampah Sahabat Ibu terkait 

tabungan sampah. Dalam hal ini, nasabah bank sampah terkait 

dengan ketentuan harga yang telah ditetapkan oleh Bank Sampah 

Sahabat Ibu dari semua kalangan masyarakat yang tergabung dalam 

Bank Sampah Sahabat Ibu. Selain itu, akan menambah lapangan 

kerja baru bagi pengangguran. 
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b) Aspek Lingkungan 

Bank Sampah Sahabat Ibu bertekad untuk menciptakan 

lingkungan yang bersih, sehat, dan mengurangi potensi banjir. Selain 

itu, lembaga ini berusaha mendukung upaya pemerintah kota dalam 

upaya mengurangi jumlah sampah di kelurahan Tegal Besar. Peran 

Bank Sampah ini memiliki dampak lebih luas dalam mengubah 

pandangan masyarakat setempat terhadapat sampah. Sampah yang 

dulunya dianggap tidak memiliki nilai dan hanya bisa dibakar atau 

dibuang ke tempat pembuangan akhir (TPA), kini dilihat dengan 

ekonimis yang lebih tinggi. Melalui bank sampah Sahabat Ibu, 

masayarakat diajak untuk menabung sampah sebagai asset yang 

memiliki nilai potensial. 

Diharapkan nantinya masyarakat akan lebih berhati-hati 

dalam membuang sampah, terutama yang berpotensi mencemari 

sungai dan area lain yang dapat merusak lingkungan. Dalam upaya 

ini, bank sampah Sahabat Ibu dapat membantu menjaga kebersihan 

dan kesehatan lingkungan secara keseluruhan. 

c) Aspek Sosial 

Bank Sampah Sahabat Ibu memiliki tujuan untuk mengajak 

masyarakat secara bersama-sama untuk memiliki rasa kepedulian 

dan gotong-royong antar masyarakat dalam membangun lingkungan 

bersih, sehat dan nyaman. Kurangnya efektivitas pengelolaan 

sampah sebelumnya telah mengakibatkan lingkungan yang kurang 
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menguntungkan bagi masyarakat, seperti adanya bau yang tidak enak 

dan pemandangan yang tidak menangkan karena tumpukan sampah 

diberbagai tempat. Dengan adanya Bank Sampah Sahabat Ibu dapat 

menjadi inspirasi kepada masyarakat dan menjadi teladan 

terbentuknya Bank Sampah disetiap Desa atau Kecamatan di 

Kabupaten Jember. 

d) Aspek Pendidikan 

Bank Sampah Sahabat Ibu sebagai wahana belajar bagi 

masyarakat yang ingin mengenal tentang pengelolaan sampah rumah 

tangga baik sampah organik maupun an-organik. Juga bermitra 

dengan instansi pendidikan, mahasiswa, diajarkan bagaimana 

menginisiasi Bank Sampah mulai dari nol sampai 

pengembangannya. Tujuan dari upaya ini untuk memberikan 

pendidikan kepada masyarakat dan siswa mengenai urgensi 

memahami dampak negatif yang timbul apabila sampah tidak 

dikelola dengan baik. 

c. Letak Geografis Bank Sampah Sahabat Ibu 

Bank Sampah Sahabat Ibu berada di Jl. Perumahan Taman 

Gading, Tumpengsari, Tegal Besar, Kec. Kaliwates, Kabupaten Jember, 

Jawa Timur 68131. 
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d. Struktur Kepengurusan Bank Sampah Sahabat Ibu 

Gambar 4.1 

Struktur Kepengurusan 

 

 

 

 

 

 

Sumber: Data diolah dari Bank Sampah Sahabat Ibu 

B. Penyajian Data dan Analisis 

Sebagaimana yang telah disebutkan bahwa, dalam penelitian ini 

menggunakan teknik pengumpulan data melalui observasi, wawancara dan 

dokumentasi untuk mendukung penelitian ini. Setiap penelitian harus 

disertakan metode analisis data yang digunakan untuk menghasilkan 

kesimpulan agar bisa dipertanggung jawabkan. Berikut akan disajikan data-

data hasil dari penelitian secara berurutan yang mengacu kepada fokus 

masalah: 

1. Program Bank Sampah Sahabat Ibu Dalam Meningkatkan 

Perekonomian Keluarga  

Program Bank Sampah Sahabat Ibu memiliki 3 kegitan seperti jual 

beli sampah, tabungan emas dan barter sembako dengan sistem menabung. 

Kata menabung juga dijelaskan oleh Ibu Evy selaku Direktur di 

Bank Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara menjelaskan: 
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Yang dimaksud “menabung” adalah para nasabah mengumpulkan 

sampah dari rumah yang memiliki nilai ekonomis lalu disetorkan 

ke pihak bank sampah. Hasil dari penyetoran sampah dicatat dalam 

buku tabungan. Selain itu masyarakat tidak harus menunggu 

sampahnya banyak dulu, berapun sampah yang dibawa ke bank 

sampah akan di terima karena ada pencatatan berat sampah yang 

nantinya diakumulasikan dengan buku tabungan sampah 

sebelumnya. Oleh sebab itu, mengapa disebut menabung sampah, 

sampah yang ditabung nasabah dijualkan ke pihak pengepul dan 

hasil penjualan sampah akan di dimasukkan kedalam rekening 

tabungan dalam bentuk uang, emas dan sembako sesuai dengan 

keinginan disetiap nasabah.
55

 

 

Hal ini juga di sampaikan oleh Ibu Reza Selaku Nasabah di Bank 

Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara menyampaikan: 

Adanya bank sampah dengan sistem menabung membantu saya 

memiliki penghasilan dari hasil menabung sampah mbak, apalagi 

saya sebagai ibu rumah tangga, memanfaatkan sampah dari hasil 

rumah tangga itu sudah bersyukur, tapi kalau saya pribadi lebih 

memilih ditukarkan dengan uang mbak soalnya cairnya itu lebih 

cepat jika dibandingkan dengan tabungan emas.
56

 

 

Hal ini juga di sampaikan oleh Ibu Sherly selaku Nasabah di Bank 

Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara menyampaikan: 

Saya jadi nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu sudah dari awal 

berdirinya Bank Sampah Sahabat Ibu ini  mbak, dan alhamdullilah 

berkat dari menabung sampah saya nggak bingung lagi uang jajan 

anak, meskipun tidak seberapa tapi alhamdulillah. Kalau masalah 

tabungan saya lebih memilih ditukarkan dengan uang mbak karena 

memang lebih cepat cairnya.
57

 

 

Hal ini juga di sampaikan oleh Ibu Nira selaku Nasabah di Bank 

Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara mengatakan: 

Kalau masalah tabungan saya pribadi lebih memilih ditukarkan 

dengan uang mbak, karena memang cairnya itu lebih cepat kalau 

tabungan emas biasanya yang lain sudah cair yang tabungan emas 

masih melanjutkan tabungannya ditahun berikutnya. Kalau suami 
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 Sherly, diwawancara oleh penulis, Jember 25 Februari 2025 
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emang nyuruh untuk ditukarkan dengan uang saja mbak karena 

untuk emas sudah ada suami yang beliin.
58

 

 

Hal ini juga disampaikan oleh Ibu Didik selaku Nasabah di Bank 

Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara menyampaikan: 

Saya bergabung di Nasabah Bank Sampah Sahabat Ibu, masih 2 

tahunan mbak, kalau tabungan untuk saat ini saya lebih memilih 

ditukarkan dengan uang, ya karena jumlah sampah yang saya 

setorkan belum terlalu banyak mbak, tapi untuk tahun depan ini 

saya mau gabung di tabungan emas saja mbak.
59

 

 

Hal ini juga di sampaikan oleh Ibu Yasin selaku Nasabah di Bank 

Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara menyampaikan: 

Kalau awal-awal jadi nasabah saya lebih memilih di tabungan 

emas mbak, tapi dari tahun kemarin saya tukarkan dengan uang. 

karena kalua tabungan emas itu lama mbak dapatnya, ya memang 

uang dari hasil pengumpulan sampah itu tidak seberapa, ya 

alhamdulillah sudah mbak ada manfaatnya.
60

 

 

 

 
Gambar 4.2 Tabungan Nasabah 
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Gambar 4.3 Tabungan Emas 

Dari beberapa pernyataan diatas yang telah disampaikan oleh para 

Nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu dapat peneliti simpulkan bahwa dari 

beberapa sistem yang di miliki Bank Sampah Sahabat Ibu seperti jual beli 

sampah, tabungan emas dan barter sembako, nasabah lebih banyak 

memilih menabung sampah yang ditukarkan dengan uang dibandingkan 

dengan tabungan emas dan barter sembako. 

Dalam praktiknya Bank Sampah Sahabat Ibu juga memberikan 

dampak positif bagi masyarakat, khusunya para nasabah. Masyarakat jadi 

memiliki pengetahuan baru dalam menjaga dan mengelola lingkungan, 

terutama mengelola sampah yang mereka hasilkan. 

1) Dari segi kesehatan lingkungan  

Ditinjau dari aspek kesehatan lingkungan adanya Bank Sampah 

Sahabat Ibu, Kelurahan Tegal Besar Kabupaten jember semakin 

tampak bersih dan sehat serta dapat mengubah kebiasaan masyarakat 

menimbun sampah yang dapat mencemari lingkungan. 

Hal ini juga disampaikan oleh ibu Sherly selaku Nasabah di 

Bank Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara menyampaikan: 
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Allhamdulillah mbak, adanya program bank sampah ada 

kemajuan dari masyarakat tidak membuang sampah di sungai, 

sebelum adanya Bank Sampah Sahabat Ibu, disungai itu 

terpenuhi dengan sampah mbak, apalagi disetiap harinya 

sampah itu pasti ada dan semakin banyak, apalagi sekarang 

masyarakat jember semakin bertambah mbak dengan TPA 

yang terbatas itu juga menjadi problematika pagi masyarakat. 

Dengan adanya Bank Sampah mbak masyarakat diajarkan agar 

tidak membuang sampah semabarang.
61

 

 

Hal ini juga diperjelas oleh Ibu Yasin selaku Nasabah di Bank 

Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara menyampaikan: 

Sebelum adanya Bank Sampah, saya sering sekali mbak 

membuang sampah ke sungai, kadang saya tumpuk di belakang 

rumah, setelah adanya Bank Sampah Sahabat Ibu kami 

diajarkan memilah sampah dari rumah yang memiliki nilai 

yang ekonomis, dan alhamdulillah rumah jadi bersih, sampah 

di masyarakat juga mengurang mbak.
62

 

 

Hal ini juga diperjelas oleh Ibu Diana selaku Nasabah di Bank 

Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara mengatakan: 

Adanya Bank Sampah  Sahabat Ibu di keluarahan Tegal Besar 

Kabupaten Jember, alhamdulillah sudah termasuk desa yang 

bersih mbak terbebas dari sampah, ya karna sampah-sampah 

hasil dari kehidupan sehari-hari kami pilah lalu disetorkan ke 

pihak Bank Sampah untuk dikelola dengan lebih baik baik 

lagi.
63

 

 

Dari beberapa penyataan diatas dapat peneliti simpulkan bahwa 

ditinjau dari aspek kesehatan lingkungan. Adanya Bank Sampah 

Sahabat Ibu, Kelurahan Tegal Besar Kabupaten Jember semakin 

tampak bersih dan sehat serta dapat mengubah kebiasaan masyarakat 

membuang sampah sembarangan dan menimbun sampah yang dapat 

mencemari lingkungan. 
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2) Dari segi sosial ekonomi masyarakat  

Bank Sampah Sahabat Ibu, selain memberikan manfaat 

kesehatan lingkungan juga memberikan manfaat dalam meningkatkan 

perekonomian keluarga. Dalam aspek ekonomi, kegiatan menabung 

sampah di Bank Sampah Sahabat Ibu, memberikan manfaat berupa 

tambahan pendapatan bagi keluarga, karena uang hasil dari menabung 

sampah tersebut dapat digunakan untuk menambah uang belanja. 

Selain itu, hasil dari menabung sampah di Bank Sampah Sahabat Ibu 

dapat menjadi tambahan asset dalam rumah tangga dari hasil 

menabung sampah dengan sistem tabungan emas. 

Hal ini juga di sampaikan oleh Ibu Evy selaku Direktur di Bank 

Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara menyampaikan: 

Awal berdirinya Bank Sampah Sahabat Ibu dilatar belakangi 

untuk membantu menambah perekonomian masyarakat 

mbak,dari sampah yang sudah dipilah dari rumah.
64

 

 

Hal ini juga di sampaikan oleh Ibu Diana selaku Nasabah di Bank 

Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara menyampaikan: 

Adanya Bank Sampah Sahabat Ibu, saya cukup terbantu sekali 

mbak, sebagai ibu rumah tangga saya jadi lebih pintar memilah 

sampah. Untuk barang-barang bekas yang sudah tidak terpakai 

itu tidak terbuang sia-sia, meskipun pendapatannya tidak 

seberapa manfaatnya itu mbak rumah jadi bersih.
65
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Tabel 4.1 Tabungan Sampah Ibu Diana  

di Bank Sampah Sahabat Ibu Tahun 2023-2024 

No. Tanggal/Tahun Jumlah 

1. Sisa Saldo Periode 2023/2024. Rp.0 

2. Tab. 26-28 Mei 2024 Rp.0 

3. Tab. 02 Juni 2024 Rp.0 

4. Tab. 30 Juni 2024 Rp.0 

5. Tab. 27 Juli 2024 Rp.0 

6. Tab. 30 Agustus 2024 Rp.10.290 

7. Tab. 29 Sepetember 2024 Rp.6.860 

8. Tab. 26 Oktober 2024  Rp.6.495 

9. Tab. 29 November 2024 Rp.10.170 

 Total Saldo Rp. 33.815 

Sumber: Data diolah Dari Bank Sampah Sahabat Ibu  

Tabel 4.2 Pendapatan Ibu Diana  

Sebelum/Sesudah menjadi Nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu tahun 

2023-2024 

No. Tanggal/Tahun Sebelum Sesudah 

1. Sisa Saldo Periode 

2023/2024. 

Rp.0 Rp.0 

2. 26-28 Mei 2024 Rp.1.000.000 Rp. 1.000.000 

3. Tab. 02 Juni 2024 Rp.0 Rp. 0 

4. Tab. 30 Juni 2024 Rp.1.000.000 Rp. 1.000.000 

5. Tab. 27 Juli 2024 Rp.1.000.000 Rp. 1.000.000 

6. Tab. 30 Agustus 2024 Rp.1.000.000 Rp. 1.010.290 

7. Tab. 29 Sepetember 2024 Rp.1.000.000 Rp. 1.006.860 

8. Tab. 26 Oktober 2024 Rp.1.000.000 Rp. 1.006.495 

9. Tab. 29 November 2024 Rp.1.000.000 Rp. 1.010.170 

 Total Saldo Rp. 7.000.000 Rp. 7.033.815 

Sumber: Diolah Peneliti 2024. 

Dari penyajian data diatas dapat disimpulkan bahwa hasil dari  

menabung sampah Ibu Diana di tahun 2023-2024 mengalami sedikit 

tambahan pendapatan. Yang mana, pendapatan awal Ibu Diana sebelum 

menjadi nasabah sebesar Rp. 7.000.000 per tahun. Setelah menjadi 

nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu mengalami peningkatan sebesar 

Rp. 7.033.815. 
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Hal ini juga di sampaikan oleh Ibu Didik selaku nasabah di 

Bank Sampah Sahabat Ibu,saat diwawancara menyampaikan: 

Sebelum jadi nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu, saya hanya 

ibu rumah tangga yang tidak punya pengahasilan mbak, 

alhamdulillah setelah jadi nasabah saya memiliki penghasilan 

dari sampah  yang sudah saya pilah dari rumah dan saya 

setorkan ke pihak bank sampah untuk ditabung.
66

 

Tabel 4.3 Tabungan Sampah Ibu Didik  

di Bank Sampah Sahabat Ibu Tahun 2023-2024 

No. Tanggal/Tahun Jumlah 

1. Sisa Saldo Periode 2023/2024. Rp.833 

2. Tab. 26-28 Mei 2024 Rp.13.705 

3. Tab. 02 Juni 2024 Rp.0 

4. Tab. 30 Juni 2024 Rp.0 

5. Tab. 27 Juli 2024 Rp.0 

6. Tab. 30 Agustus 2024 Rp.24.420 

7. Tab. 29 Sepetember 2024 Rp.0 

8. Tab. 26 Oktober 2024  Rp.0 

9. Tab. 29 November 2024 Rp.52.825 

 Total Saldo Rp. 91.783 

Sumber: Data diolah Dari Bank Sampah Sahabat Ibu  

Tabel 4.4 Pendapatan Ibu Didik  

Sebelum/Sesudah menjadi Nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu tahun 

2023-2024 

No. Tanggal/Tahun Sebelum Sesudah 

1. Sisa Saldo Periode 

2023/2024. 

Rp.0 Rp. 833 

2. Tab. 26-28 Mei 2024 Rp.0 Rp. 13.705 

3. Tab. 02 Juni 2024 Rp.0 Rp. 0 

4. Tab. 30 Juni 2024 Rp.0 Rp. 0 

5. Tab. 27 Juli 2024 Rp.0 Rp. 0 

6. Tab. 30 Agustus 2024 Rp.0 Rp. 24.420 

7. Tab. 29 Sepetember 2024 Rp.0 Rp. 0 

8. Tab. 26 Oktober 2024 Rp.0 Rp. 0 

9. Tab. 29 November 2024 Rp.0 Rp. 52.825 

 Total Saldo Rp. 0 Rp. 91.783 

Sumber: Diolah Peneliti 2024. 
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Dari penyajian data diatas dapat disimpulkan bahwa hasil dari  

menabung sampah Ibu Didik di tahun 2023-2024 mengalami tambahan 

pendapatan. Yang mana, sebelum menjadi nasabah di Bank Sampah 

Sahabat Ibu, Ibu Didik tidak memilki penghasilan. Namun, setelah 

menjadi nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu, Ibu Didik mendapatkan 

pendapatan sebesar Rp. 91.783. 

Hal ini juga di sampaikan oleh Ibu Sherly selaku nasabah di Bank 

Sampah Sahabat Ibu,saat diwawancara menyampaikan: 

Kalau saya pribadi hasil dari menabung sampah alahamdulillah 

sudah lumayan mbak, apalagi suami saya kerja diapotek, biasanya 

untuk sampah seperti kardus obat itu selalu suami saya bawa 

pulang untuk saya setorkan ke pihak Bank Sampah dari pada 

dibuang kan mbak kalau disetorkan ke pihak bank sampah kan 

lumayan dapat menambah penghasilan suami.
67

 

 

Tabel 4.5 Tabungan Sampah Ibu Sherly 

di Bank Sampah Sahabat Ibu Tahun 2023-2024 

No. Tanggal/Tahun Jumlah 

1. Sisa Saldo Periode 2023/2024. Rp.899 

2. Tab. 26-28 Mei 2024 Rp.14.030 

3. Tab. 02 Juni 2024 Rp.118.250 

4. Tab. 30 Juni 2024 Rp.15.780 

5. Tab. 27 Juli 2024 Rp. 24.710 

6. Tab. 30 Agustus 2024 Rp. 5.710 

7. Tab. 29 Sepetember 2024 Rp. 6.750 

8. Tab. 26 Oktober 2024  Rp. 4.435 

9. Tab. 29 November 2024 Rp. 9.705 

 Total Saldo Rp. 200.269 

Sumber: Data diolah Dari Bank Sampah Sahabat Ibu  
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 Sherly, diwawancara oleh penulis, Jember 24 November 2024 
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Tabel 4.6 Pendapatan Ibu Sherly  

Sebelum/Sesudah menjadi Nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu tahun 

2023-2024 

No. Tanggal/Tahun Sebelum Sesudah 

1. Sisa Saldo Periode 

2023/2024. 

Rp. 0 Rp. 899 

2. Tab. 26-28 Mei 2024 Rp. 3.000.000 Rp. 3.014.030 

3. Tab. 02 Juni 2024 Rp. 0 Rp. 3.118.250 

4. Tab. 30 Juni 2024 Rp. 3.000.000 Rp. 3.015.780 

5. Tab. 27 Juli 2024 Rp. 3.000.000 Rp. 3.024.710 

6. Tab. 30 Agustus 2024 Rp. 3.000.000 Rp. 3.005.710 

7. Tab. 29 Sepetember 2024 Rp. 3.000.000 Rp. 3.006.750 

8. Tab. 26 Oktober 2024 Rp. 3.000.000 Rp. 3.004.435 

9. Tab. 29 November 2024 Rp. 3.000.000 Rp. 3.009.705 

 Total Saldo Rp. 21.000.000 Rp. 21.200.269 

Sumber: Diolah Peneliti 2024. 

Dari penyajian data diatas dapat disimpulkan bahwa hasil dari  

menabung sampah Ibu Sherly di tahun 2023-2024 mengalami tambahan 

pendapatan yang cukup signifikan. Yang mana, pendapatan awal Ibu 

Sherly sebelum menjadi nasabah sebesar Rp. 21.000.000 per tahun. 

Setelah menjadi nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu mengalami 

peningkatan sebesar Rp.21.200.269. 

Peneliti juga mewawancarai Ibu Yasin selaku nasabah Bank 

Sampah Sabahat Ibu yang juga berperan aktif menabung di bank 

sampah dari awal berdirinya Bank Sampah Sahabat Ibu, saat 

diwawancara mengatakan: 

Alhamdulillah mbak, dengan adanya bank sampah banyak 

memberikan manfaat bagi saya, yang dulunya sampah saya 

buang, setelah mengikuti sosialisasi dari bank sampah saya 

paham kalau sampah sangat berarti dan bernilai ekonomi. Jadi, 

saya mulai mengumpulkan sampah dari hasil konsumsi keluarga 

dan disetorkan ke pihak bank sampah walaupun hasilnya tidak 

terlalu banyak hitung-hitung untuk menambah uang jajan anak 

dan alhamdulillah kadang saya dapat reward dari bank sampah, 
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itu juga salah satu tambahan pendapatan dari hasil 

mengumpulkan sampah mbak
68

 

 

Tabel 4.7 Tabungan Sampah Ibu Yasin 

di Bank Sampah Sahabat Ibu Tahun 2023-2024 

No. Tanggal/Tahun Jumlah 

1. Sisa Saldo Periode 2023/2024. Rp.0 

2. Tab. 26-28 Mei 2024 Rp.0 

3. Tab. 02 Juni 2024 Rp.0 

4. Tab. 30 Juni 2024 Rp.0 

5. Tab. 27 Juli 2024 Rp. 22.480 

6. Tab. 30 Agustus 2024 Rp. 7.890 

7. Tab. 29 Sepetember 2024 Rp. 6.400 

8. Tab. 26 Oktober 2024  Rp. 6.675 

9. Tab. 29 November 2024 Rp. 18.330 

 Total Saldo Rp. 61.775 

Sumber: Data diolah Dari Bank Sampah Sahabat Ibu  

Tabel 4.8 Pendapatan Ibu Yasin  

Sebelum/Sesudah menjadi Nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu tahun 

2023-2024 

No. Tanggal/Tahun Sebelum Sesudah 

1. Sisa Saldo Periode 

2023/2024. 

Rp. 0 Rp. 0 

2. Tab. 26-28 Mei 2024 Rp. 1.500.000 Rp. 1.500.000 

3. Tab. 02 Juni 2024 Rp. 0 Rp. 1.500.000 

4. Tab. 30 Juni 2024 Rp. 1.500.000 Rp. 1.500.000 

5. Tab. 27 Juli 2024 Rp. 1.500.000 Rp. 1.522.480 

6. Tab. 30 Agustus 2024 Rp. 1.500.000 Rp. 1.507.890 

7. Tab. 29 Sepetember 2024 Rp. 1.500.000 Rp. 1.506.400 

8. Tab. 26 Oktober 2024 Rp. 1.500.000 Rp. 1.606.675 

9. Tab. 29 November 2024 Rp. 1.500.000 Rp. 1.518.330 

 Total Saldo Rp. 10.500.000 Rp. 10.561.775 

Sumber: Diolah Peneliti 2024. 

Dari penyajian data diatas dapat disimpulkan bahwa hasil dari  

menabung sampah Ibu Yasin pada tahun 2023-2024 mengalami 

tambahan pendapatan. Yang mana, pendapatan awal Ibu Yasin sebelum 

menjadi nasabah sebesar Rp. 10.500.000 per tahun. Setelah menjadi 
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nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu mengalami peningkatan sebesar 

Rp.10.561.775. 

Peneliti juga mewawancarai Ibu Nira selaku nasabah di Bank 

Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara mengatakan: 

Saya menjadi nasabah itu dari tahun 2017 mbak, dan 

alhamdulillah banyak sekali manfaat yang saya dapat dari 

pengelolaan bank sampah ini. Selain mendapatkan pengahasilan 

dari penjualan sampah, lingkungan juga semakin bersih dari 

sampah saya juga nggak bingung buat uang jajan anak saya 

mbak, dan saya harap program Bank Sampah Sahabat Ibu ini 

tetap berjalan dan tambah banyak lagi nasabahnya.
69

 

 

Tabel 4.9 Tabungan Sampah Ibu Nira 

di Bank Sampah Sahabat Ibu Tahun 2023-2024 

No. Tanggal/Tahun Jumlah 

1. Sisa Saldo Periode 2023/2024. Rp. 47.943 

2. Tab. 26-28 Mei 2024 Rp. 14.685 

3. Tab. 02 Juni 2024 Rp. 5.640 

4. Tab. 30 Juni 2024 Rp. 6.385 

5. Tab. 27 Juli 2024 Rp. 6.340 

6. Tab. 30 Agustus 2024 Rp. 1.335 

7. Tab. 29 Sepetember 2024 Rp. 4.565 

8. Tab. 26 Oktober 2024  Rp. 11.365 

9. Tab. 29 November 2024 Rp. 3.470 

 Total Saldo Rp. 101.728 

Sumber: Data diolah Dari Bank Sampah Sahabat Ibu  

Tabel 4.10 Pendapatan Ibu Nira 

Sebelum/Sesudah menjadi Nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu tahun 

2023-2024 

No. Tanggal/Tahun Sebelum Sesudah 

1. Sisa Saldo Periode 

2023/2024. 

Rp. 0 Rp. 47.943 

2. Tab. 26-28 Mei 2024 Rp. 750.000 Rp. 764.685 

3. Tab. 02 Juni 2024 Rp. 0 Rp. 5.640 

4. Tab. 30 Juni 2024 Rp. 750.000 Rp. 756.385 

5. Tab. 27 Juli 2024 Rp. 750.000 Rp. 756.340 

6. Tab. 30 Agustus 2024 Rp. 750.000 Rp. 751.335 

7. Tab. 29 Sepetember 2024 Rp. 750.000 Rp. 754.565 

8. Tab. 26 Oktober 2024 Rp. 750.000 Rp. 761.365 
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 Nira, diwawancara oleh penulis, Jember 25 Februari 2025 
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9. Tab. 29 November 2024 Rp. 750.000 Rp. 753.470 

 Total Saldo Rp. 5.250.000 Rp. 5.351.728 

Sumber: Diolah Peneliti 2024. 

Dari penyajian data diatas dapat disimpulkan bahwa hasil dari  

menabung sampah Ibu Nira pada tahun 2023-2024 mengalami 

tambahan pendapatan. Yang mana, pendapatan awal Ibu Nira sebelum 

menjadi nasabah sebesar Rp. 5.250.000 per tahun. Setelah menjadi 

nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu mengalami peningkatan sebesar 

Rp.5.351.728. 

Hal ini juga di sampaikan oleh Ibu Reza, selaku Nasabah di Bank 

Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara mengatakan: 

Kalau berbicara mengenai pendapatan ya memang tidak 

seberapa mbak, tapi dari pada dibuang begitu saja, udah 

mengotori lingkungan juga tidak mendapat penghasilan.
70

 

 

Tabel 4.11 Tabungan Sampah Ibu Reza 

di Bank Sampah Sahabat Ibu Tahun 2023-2024 

No. Tanggal/Tahun Jumlah 

1. Sisa Saldo Periode 2023/2024. Rp. 0 

2. Tab. 26-28 Mei 2024 Rp. 0 

3. Tab. 02 Juni 2024 Rp. 3.470 

4. Tab. 30 Juni 2024 Rp. 7.655 

5. Tab. 27 Juli 2024 Rp. 0 

6. Tab. 30 Agustus 2024 Rp. 1.745 

7. Tab. 29 Sepetember 2024 Rp. 0 

8. Tab. 26 Oktober 2024  Rp. 0 

9. Tab. 29 November 2024 Rp. 2.325 

 Total Saldo Rp. 15.195 

Sumber: Data diolah Dari Bank Sampah Sahabat Ibu  
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Tabel 4.12 Pendapatan Ibu Reza  

Sebelum/Sesudah menjadi Nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu tahun 

2023-2024 

No. Tanggal/Tahun Sebelum Sesudah 

1. Sisa Saldo Periode 

2023/2024. 

Rp. 0 Rp. 0 

2. Tab. 26-28 Mei 2024 Rp. 1.000.000 Rp. 1.000.000 

3. Tab. 02 Juni 2024 Rp. 0 Rp. 3.470 

4. Tab. 30 Juni 2024 Rp. 1.000.000 Rp. 1.007.655 

5. Tab. 27 Juli 2024 Rp. 1.000.000 Rp. 1000.000 

6. Tab. 30 Agustus 2024 Rp. 1.000.000 Rp. 1.001.745 

7. Tab. 29 Sepetember 2024 Rp. 1.000.000 Rp. 1.000.000 

8. Tab. 26 Oktober 2024 Rp. 1.000.000 Rp. 1.000.000 

9. Tab. 29 November 2024 Rp. 1.000.000 Rp. 1.002.325 

 Total Saldo Rp. 7.000.000 Rp. 7.015.195 

Sumber: Diolah Peneliti 2024. 

Dari penyajian data diatas dapat disimpulkan bahwa hasil dari  

menabung sampah Ibu Reza di tahun 2023-2024 mengalami sedikit 

tambahan pendapatan. Yang mana, pendapatan awal Ibu Reza sebelum 

menjadi nasabah sebesar Rp. 7.000.000 per tahun. Setelah menjadi 

nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu mengalami peningkatan sebesar 

Rp.7.015.195. 

Maka dari data dan hasil pernyataan diatas dapat peneliti simpulkan 

bahwa dari hasil menabung sampah, nasabah Bank Sampah Sahabat Ibu 

dapat menambahkan perekonomian keluarga dari hasil sampah yang telah 

disetorkan ke pihak bank sampah. 

3) Dari segi pendidikan 

Bank Sampah Sahabat Ibu, sebagai wahana belajar bagi 

masyarakat yang ingin mengenal tentang pengelolaan sampah rumah 

tangga baik sampah organik maupun anorganik. Pengelolaan di Bank 
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Sampah Sahabat Ibu memanfaatkan recycle dari sampah anorganik, seperti 

tutup botol, plastik makanan, minuman saset dan lain sebaginya. Cara 

pembuatannya dilakukan dengan cara merajut, menyulam, dengan 

menggunakan tangan. Kerajinan yang dihasilkan berupa tas, tempat tisu, 

vas, dan lain-lain.  

Hal ini juga disampaikan oleh Ibu Evy selaku di Rektur di Bank 

Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara menyampaikan: 

Iya mbak, Bank Sampah Sahabat Ibu juga bermitra dengan instansi 

pendidikan, mahasiswa, diajarkan bagaimana menginisiasi Bank 

Sampah mulai dari nol sampai pengembangannya. Tujuan dari 

upaya ini untuk memberikan pendidikan kepada masyarakat dan 

siswa mengenai urgensi memahami dampak negatif yang timbul 

apabila sampah tidak dikelola dengan baik.
71

 

 

Hal ini juga di perjelas oleh Ibu Fatimah selaku Bendahara di Bank 

Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara menyampaikan: 

Adanya Bank Sampah Sahabat Ibu, saya jadi tau membuat kerajinan 

dari sampah plastik mbak, yang awalnya saya biarkan sampah begitu 

saja ternyata bisa di daur ulang yang memiliki nilai ekonomis, 
72

 

 

Hal ini juga di perjelas oleh Ibu Sherly selaku nasabah di Bank 

Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara mengakatan: 

Dulu sebelum adanya Bank Sampah Sahabat Ibu saya nggak tau 

guna dan manfaatnya sampah itu mbak, setelah jadi nasabah saya tau 

cara memilah sampah, mendaur ulang sampah menjadi barang yang 

lebih berguna lagi.Contohnya kemarin kami bersama pengurus dan 

nasabah lainnya melakukan daur ulang sampah anorganik seperti 

tutup botol menjadi tas.
73
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 Sherly, diwawancara oleh penulis, Jember 25 Februari 2025 
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Gambar 4.4 Hasil dari Kerajinan Daur Ulang Sampah  

 

Dari beberapa pernyataan diatas dapat peneliti simpulkan bahwa 

Bank Sampah Sahabat Ibu dalam aspek pendidikan dapat menambah 

pengetahuan baru dalam menjaga dan mengelola sampah sesuai jenis dan 

fungsinya. 

2. Penerapan Prinsi-prinsip Ekonomi Islam pada Program Bank 

Sampah Sahabat Ibu dalam Meningkatkan Perekonomian Keluarga 

1. Hukum asal perniagaan adalah halal 

Dalam urusan ekonomi tidak dibenarkan bagi siapapun untuk 

mengharamkan atau melarang suatu perniagaan kecuali jika memiliki 

dalil yang tegas dan shahih. Pada dasarnya bank sampah tidak dibahas 

secara rinci di dalam islam. Tidak ada dalil Al-Qur’an yang 

menyebutkan tentang hukum pernigaan jual beli sampah. Pada 

dasarnya hukum setiap kegiatan perniagaan adalah boleh selama tidak 

ada dalil yang mengharamkan selama barang yang digukan tidak 

melanggar pada syariat islam. 

Pengelolaan Bank Sampah Sahabat Ibu memanfaatkan recycle 

dari sampah anorganik, seperti tutup botol, plastik makanan, minuman 
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saset dan lain sebaginya. Cara pembuatannya dilakukan dengan cara 

merajut, menyulam, dengan menggunakan tangan. Kerajinan yang 

dihasilkan berupa tas, tempat tisu, vas, dan lain-lain.  

Hal ini juga disampaikan oleh Ibu Evy selaku Direktur Bank 

Sampah Sahabat Ibu, saat diwawanvara menyampaikan:  

Kalau sampah anorganik biasanya kami daur ulang mbak, 

seperti tutup botol, gelas minuman, itu kami daur ulang 

menjadi tas,tempat tisu, dari hasil kerajin tersebut kami jual 

kembali. Tidak Cuma sampah anorganik sampah organik juga 

diolah menjadi produk EE/EcoEncy (Sabun EE) dan pupuk.
74

 

 

Hal ini juga diperjelas oleh Ibu Fatimah selaku Bendahara di 

Bank Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara menyampaikan: 

Bisanya kami lebih sering melakukan daur ulang dari limba 

plastik mbak, selain pembuatannya mudah bahan-bahannya 

juga selalu ada di bank sampah. Lain dengan sampah organik 

itu biasanya lebih membutuhkan waktu yang lama untuk kami 

mengelolanya.
75

 

 

Hal ini juga diperkuat oleh Bapak Hidayat selaku Humas di 

Bank Sampah Sahabat Ibu, saat di wawancara mengakatan: 

Untuk sampah itu kami dari nasabah langsung mbak yang sudah 

dipilah dari rumah antara sampah organik dan anorganik nantik 

kami melakukan pemilahan yang kedua kalinya untuk 

membedakan yang ingin daur ulang dan yang langsung di 

setorkan ke pihak pengepul.
76

 

 

Dari penyajian diatas dapat disimpulkan, bahwa dilihat dari bahan 

yang digunakan, cara mengelolanya, dan barang yang dihasilkan, ditinjau 

dari syariat islam, pengelolaan reycle yang dilakuakn di bank sampah 
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 Fatimah, diwawancara oleh penulis, Jember 23 Februari 2025 
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 Hidayat, diwawancara oleh penulis, Jember 24 Februari 2025 
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Sahabat Ibu keseluruhannya terlepas dari kriteria-kriteria yang dilarang 

oleh islam. 

 
Gambar 4.5 Proses Kerajinan Daur Ulang Sampah 

 

2. Prinsip memberikan kemudahan kepada orang lain 

Islam menghormati hak kepemilikan setiap orang atas harta 

benda yang telah Allah karuniakan kepadanya, namun islam tidak 

merestui untuk berbuat semena-mena dengan harta kekayaan tersebut, 

islam memerintahkan untuk senantiasa menggunakan harta tersebut di 

jalan yang diridhai Allah. Bank Sampah Sahabat Ibu, menekankan 

kepedulian terhadap nasabah dan lingkungan sekitar dengan 

memanfaatkan sampah menjadi sumber pendapatan. 

Hal ini juga disampaikan oleh Bapak Hidayat selaku Humas di 

Bank Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara menyampaikan: 

Awal berdirinya Bank Sampah Sahabat Ibu dilatar belakngi 

untuk membantu masyarakat mbak, apalagi masih banyak 

keluarga yang tidak sepenuhnya berkecukupan, sedangkan 

masyarakat belum sadar bahwa sampah hasil dari konsumsi 

rumah tangga itu ada nilai harga jualnya, makanya kami selalu 

melakukan edukasi terhadapat masyarakat, dan alhadulillah 

sampai sekarang sudah banyak manfaat yang dirasakan oleh 

masyarakat.
77
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Hal ini juga di sampaikan oleh Ibu Nira selaku Nasabah Bank 

Sampah Sahabat Ibu,saat diwawancara mengatakan: 

Saya bersyukur mbak, jadi nasabah di Bank Sampah Sabahat 

Ibu, apalagi saya pedagang sembako dirumah, jadi hasil dari 

kardus, plastik snack, botol itu dapat mengahsilkan uang mbak 

lumayang menambah pengahsilan, jadi untuk uang jajan anak-

anak saya nggak ngambil uang toko mbak melainkan dari hasil 

penjualan sampah
78

 

 

Hal ini juga diperkuat oleh Ibu Yasin selaku Nasabah di Bank 

Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara mengatakan:  

Kalau boleh jujur mbak, dulu sebelum adanya Bank Sampah 

Sahabat Ibu, saya selalu membuang sampah ke sungai soalnya 

udah nggak tau lagi mau diapain, sedangkan setiap hari sampah 

itu pasti ada, dengan adanya mbak sampah, selain rumah bersih 

saya juga mendapatkan penghasilan mbak, ini sudah sangat 

membantu sekali kedapa saya dan keluarga.
79

 

 

Dari beberapa pernyataan diatas dapat peneliti simpulkan 

bahwa Bank Sampah Sahabat Ibu mementingkan kemaslahatan 

bersama memberikan manfaat terhadap masyarakat seperti pendapatan 

ekonomi dan kebersihan lingkungan tanpa melakukan tindakan 

semena-mena kepada nasabah. Hal ini sesui dengan syariat islam 

bahwa, islam menghormati hak kepemilikan setiap orang atas harta 

benda yang telah Allah karuniakan kepadanya, namun islam tidak 

merestui untuk berbuat semena-mena dengan harta kekayaan tersebut, 

islam memerintahkan untuk senantiasa menggunakan harta tersebut di 

jalan yang diridhai Allah. 
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3. Prinsip kejelasan pada suatu akad 

Akad dalam islam merupakan perjanjian atau kontrak antara 

dua pihak atau lebih dalam dunia bisnis atau transaksi yang diatur oleh 

prinsip-prinsip Syariah Islam. Bank Sampah Sahabat Ibu, 

menggunakan akad wadi’ah. Dimana hasil dari penyetoran sampah di 

akumulasikan ke dalam tabungan dan pencairannya di lakukan 1 tahun 

satu kali pada saat bulan Ramadhan.  

Hal ini juga di sampaikan oleh Ibu Evy selaku Direktur di Bank 

Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara menyampaikan: 

Iya mbak , untuk akad kami menggunakan akad wadi’ah atau 

titipan. Kerana kalau kami kasikkan uangnya lansgung pada 

saat penyetoran sampah, hasilnya itu sedikit mbak, khawatir 

nasabah kurang puas dengan hasil penyetoran sampah, kalau di 

tabung kan lumayan nasabah itu juga lebih merasa puas dengan 

hasil dari penjualan sampah yang sudah di kumpulkan. Jadi, 

kami sepakat untuk di tabung terlebih dahulu dan untuk 

pencairannya dilakukan 1 tahun satu kali pada saat bulan 

Ramdhan. Kenapa kami memilih bulan Ramdahan agar uang 

hasil dari menabung sampah dapat digunakan untuk membeli 

kue lebarang, baju lebaran atau lain sebagainya jadi manfaanya 

itu lebih nyata dan terasa mbak. 
80

 

 

Hal ini juga dirjelas oleh Ibu Fatimah selaku Humas di Bank 

Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara menyampaikan: 

Untuk pencairannya memang dilakukan 1 tahun satu kali pada 

saat bulan Ramadhan mbak, namun ada beberapa nasabah yang 

melakukan pencairan tidak sesuai tempo pencairan, mungkin 

karena kebutuhan ya mbak.
81

 

 

Hal ini juga diperkuat oleh Ibu Yasin selaku Nasabah di Bank 

Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara mengatakan: 
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Untuk akadnya memang menggunkan akad wadi’ah atau titipan 

mbak, kerana memang hasil penjualan sampah itu sedikit mbak 

makanya kami sebagai nasabah sepakat untuk ditabung terlebih 

dahulu agar hasilnya itu lebih terasa. 

 

Dari beberapa pernyataan diatas dapat disimpulkan dalam 

praktiknya Bank Sahabat Ibu menggunakan akad wadi’ah atau titipan 

selama 1 tahun satu kali pada saat bulan Ramadhan. Namun ada beberapa 

nasabah yang melakukan pencairan tidak sesuai perjanjian. 

4. Prinsip tidak merugikan masyarakat 

Prinsip tidak merugikan masyarakat banyak ditekankan dalam 

Islam, dalam berbisnis dilarang untuk melakukan suatu bisnis yang jelas-

jelas bisnis tersebut merugikan orang lain. Program Bank Sampah Sahabat 

Ibu tidak merugikan masyarakat melainkan membantu masyarakat 

menambah pendapatan ekonomi dari sampah yang awalnya dianggap tidak 

berguna ternyata memiliki nilai jual yang ekonomis. 

Hal ini juga di sampaikan oleh Ibu Didik selaku Nasabah di Bank 

Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara menyampaikan: 

Adanya Bank Sampah Sahabat Ibu kami tidak dirugikan mbak 

melaikan nasabah sangat terbantu, hasil uang dari menabung 

sampah dapat kami gunakan untuk kebutuhan sehari-sehari. 
82

 

 

Hal ini juga disampaikan oleh Ibu Nira selaku Nasabah di Bank 

Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara mengatakan: 

Iya mbak, tidak hanya ekonomi, adanya bank sampah kami jadi tau 

cara memilah sampah sesuai jenisnya, rumah saya semakin bersih, 

sebelum adanya bank sampah  biasanya saya selalu bakar sampah 

dibelakang rumah mbak kadang saya buang ke sungai. Adanya 

bank sampah ini alahamdulillah saya sangat terbantu rumah 
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 Didik, diwawancara oleh penulis, Jember 25 Februari 2025 
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semakin bersih dan saya juga mendapatkan uang dari 

mengumpulkan sampah.
83

 

 

Hal ini juga diperkuat oleh Ibu Reza selaku Nasabah Bank Sampah 

Sahabat Ibu, saat diwawancara mengatakan: 

Saya sebagai nasabah malah diuntungkan mbak, apalagi keluarga 

saya selalu mengkonsumi air kardusan dan sampahnya juga 

gampang menumpuk, dengan adanya bank sampah, sampah-

sampah air gelas tersebut dapat menjadi penghasilan bagi saya. 

Dari pada dibuang kan mbak sudah mengotori lingkungan tidak 

dapat penghasilan.
84

 

 

Dari hasil beberapa pernyataan diatas dapat peneliti simpulkan 

bahwa adanya Bank Sampah Sahabat Ibu masyarakat (Nasabah) sangat 

terbantu yang awalnya sampah dianggap tidak berguna menjadi sumber 

pendapatan baru bagi masyarakat, selain itu rumah nasabah terlihat lebih 

bersih. 

5. Prinsip Kejujuran 

Islam mengajarkan untuk berbuat jujur dalam segala keadaan, hal 

ini menjadi prinsip dalam perniagaan. Bank sampah Sahabat Ibu 

melakukan transparansi informasi terkait harga-harga barang sampah 

sesuai dengan jenis kepada nasabah.  

Hal ini juga di sampaikan oleh Ibu Diana selaku Nasabah di Bank 

Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara menyampaikan: 

Masalah transparansi keuntungan maupun harga-harga barang 

selalu diinformasikan kepada nasabah mbak, meskipun 

keuntungannya tidak seberapa tapi, kami bersyukur ada program 

bank sampah, dari sampah-sampah yang awalnya kami anggap 

tidak berguna ternyata memiliki nilai harga jual.
85
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Hal tersebut juga di diperjelas oleh Ibu Yasin selaku nasabah di 

Bank Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara menyampaikan:  

Klk bicara mengenai transparansi, bank sampah Sahabat Ibu, 

insyallah amanah dan jujur mbak karena setiap ada perubahan 

harga dari pihak pengepul biasanya langsung di konfimasikan ke 

para nasabah.
86

 

 

Hal ini juga diperkuat oleh Bapak Hidayat selaku Humas di Bank 

Sampah Sahabat Ibu, saat diwawancara mengakatan: 

Kami selalu melakukan transparansi dan informasi harga sesuai 

jenis sampahnya mbak, jadi nasabah itu sudah bisa mengira-ngira 

misal sampah plastik 1 kg.nya berapa itu sudah kami konfirmasikan 

ke nasabah lewat grup Whatsapp, kerana tujuan utama berdirinya 

Bank Sampah Sahabat Ibu yaitu untuk menambah perekonomian 

ibu rumah tangga melalui sampah. 
87

 

 

Tabel 4.12 Daftar Harga Barang 

Bank Sampah Sahabat Ibu 2024 

 

No Rinciam Barang Harga Barang/Kg 

1. Botol Plastik Kotor Rp 1,500 

2. Botol Plastik Bersih Rp 2,300 

3. Gelas Plastik Kotor Rp 1,800 

4. Gelas Plastik Bersih Rp 2,700 

5. Gelas Plastik Ale-ale Rp 1,400 

6. Plastik Daun Campur/Plastik 

Sablon/Kresek 

Rp 500 

7. Plastik Putih Bening Rp 500 

8. Plastik Keras Rp 700 

9. Revil Minyak Rp 600 

10. Ember Campur/Tutup botol Rp 1,500 

11. Blowingan/Botol Oli/Curigen Rp 2,000 

12. Galon/Biji Rp 2,500 

13. CD Kaset Rp 2,500 

14. Sak yang bukan Plastik Rp 400 

15. Sepatu/Sandal/Kabel Rp 400 

 Sampah Residu dan Lain-lain Harga Barang/Kg 

1. Plastik Rp 100 

                                                           
86

 Yasin, diwawancara oleh penulis, Jember 25 Februari 2025 
87

 Hidayat, diwawancara oleh penulis, Jember 23 Februari 2025 



 

 
 

82 

Snack/Metalising/Mika/Stereofoam 

 Sampah Kertas Harga Barang/Kg 

1. Kardus Rp 1,700 

2. Duplek Rp 600 

3. HVS Rp 1,700 

4. Buram/Koran Rp 1,000 

5. Buku Rp 1,000 

6. Kertas Semen Rp 1,800 

 Sampah Logam Harga Barang/Kg 

1. Kaleng Rp 1,100 

2. Aluminium Kaleng Rp 7,000 

3. Aluminium Tuang Rp 9,000 

4. Roca/Paku Ringan Rp 1,400 

5. Seng/Kawat Rp 500 

6. Besi Rp 3,000 

7. Aki Motor/Biji Rp 2,500 

8. Aki Mobil/(Ampere) Rp 8,000 

9. Tembaga Rp 50,000 

 Sampah Elektronik Harga Barang/Kg 

1. VCB/Kg Rp 3,500 

2. Hp/Biji Rp 2,000 

3. Mesen Cuci Rp 60,000 

4. Kulkas Rp 80,000 

5. Ac/Set Biji Rp 180,000 

6. Laptop Rp 13,000 

7. TV Rp 30,000 

 Sampah Kaca Harga Barang/Kg 

1. Botol Syrup/Biji Rp 100 

2. Botol Kecil/Kg Rp 200 

3. Botol Kecap/Biji Rp 300 

4. Botol Bintang/Biji Rp 400 

5. Botol Temulawak Hijau/Pcs Rp 200 

 Sampah Organik Harga Barang/Kg 

1. Minjel Rp 7,500 

Sumber: Data diolah oleh pengurus Bank Sampah, 2024. 

 

Dari penyajian di atas dapat di simpulkan dalam praktinya Bank 

Sampah Sahabat Ibu melakukan transparansi informasi terkait harga 

barang sampah sesuai dengan jenisnya kepada nasabah yang dapat 

menciptakan kepercayaan nasabah kepada pengurus atau pengelola Bank 

Sampah Sahabat Ibu. 
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C. Pembahasan Temuan 

1. Program Bank Sampah Sahabat Ibu dalam Meningkatkan 

Perekonomian Keluarga 

Mengacu pada hasil dari proses wawancara dan pengamatan dalam 

penelitian mengenai Program Bank Sampah Sahabat Ibu dalam 

meningkatkan perekonomian keluarga. Dari hasil temuan peneliti Bank 

Sampah Sahabat Ibu memiliki tiga kegiatan seperti jual beli sampah, 

tabungan emas, dan barter sembako dengan sistem menabung. Namun dari 

beberapa kegiatan yang telah diterapkan, nasabah lebih tertarik menabung 

sampah dengan ditukarkan dengan uang. Seperti yang telah disampaikan 

oleh Ibu Nira selaku nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu bahwa, kalau 

masalah tabungan saya pribadi lebih memilih ditukarkan dengan uang 

mbak, karena memang cairnya itu lebih cepat kalau tabungan emas 

biasanya yang lain sudah cair yang tabungan emas masih melanjutkan 

tabungannya ditahun berikutnya. Kalau suami emang nyuruh untuk 

ditukarkan dengan uang saja mbak karena untuk emas sudah ada suami 

yang beliin. 

a. Dari segi kesehatan lingkungan 

Dari temuan peneliti, ditinjau dari aspek kesehatan lingkungan 

adanya Bank Sampah Sahabat Ibu, Kelurahan Tegal Besar Kabupaten 

Jember semakin tampak bersih dan sehat serta dapat mengubah 

kebiasaan masyarakat menimbun sampah yang dapat mencemari 
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lingkungan. Dalam aspek kesehatan lingkungan yang tercantum dalam 

kajian teori bahwa manfaat program Bank sampah terdiri dari: 

1) Menciptakan lingkungan yang sehat dan terhindar dari sampah. 

2) Mengurangi kebiasaan membakar sampah yang dapat merusak 

kesehatan dan pencemaran udara. 

3) Mengurangi kebiasaan menimbun sampah yang dapat mencemari 

tanah. 

4) Masyarakat dapat memahami arti pentingnya menjaga lingkungan.
88

 

Teori ini selaras dengan yang dilakukan Bank Sampah Sahabat 

Ibu dalam praktiknya Bank Sampah Sahabat Ibu memberikan dampak 

positif bagi masyarakat, khusunya para nasabah. Masyarakat jadi 

memiliki pengetahuan baru dalam menjaga dan mengelola lingkungan, 

terutama mengelola sampah yang mereka hasilkan. Hal tersebut juga 

selaras dengan pernyataan yang telah disampaikan oleh Ibu Sherly 

selaku Nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu bahwa, adanya program 

bank sampah ada kemajuan dari masyarakat tidak membuang sampah 

di sungai, sebelum adanya Bank Sampah Sahabat Ibu, disungai itu 

terpenuhi dengan sampah mbak, apalagi disetiap harinya sampah itu 

pasti ada dan semakin banyak, apalagi sekarang masyarakat jember 

semakin bertambah mbak dengan TPA yang terbatas itu juga menjadi 

problematika pagi masyarakat. Dengan adanya Bank Sampah mbak 

masyarakat diajarkan agar tidak membuang sampah semabarang.  
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b. Dari segi sosial ekonomi masyarakat  

Dari temuan peneliti, ditinjau dalam aspek ekonomi, kegiatan 

menabung sampah di Bank Sampah Sahabat Ibu, memberikan manfaat 

berupa tambahan pendapatan bagi keluarga, karena uang hasil dari 

menabung sampah tersebut dapat digunakan untuk menambah uang 

belanja. Selain itu, hasil dari menabung sampah di Bank Sampah 

Sahabat Ibu dapat menjadi tambahan asset dalam rumah tangga dari 

hasil menabung sampah dengan sistem tabungan emas. Dalam aspek 

ekonomi yang tercantum dalam kajian teori bahwa, program Bank 

Sampah dapat menambah penghasilan keluarga yang diperoleh dari 

tabungan sampah.
89

 Teori ini selaras dengan yang dilakukan oleh Bank 

Sampah Sahabat Ibu yang telah memberikan manfaat ekonomi kepada 

nasabah. Seperti yang telah disampaikan oleh Ibu Didik selaku 

nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu bahwa, sebelum jadi nasabah di 

Bank Sampah Sahabat Ibu, saya hanya ibu rumah tangga yang tidak 

punya pengahasilan mbak, alhamdulillah setelah jadi nasabah saya 

memiliki penghasilan dari sampah  yang sudah saya pilah dari rumah 

dan saya setorkan ke pihak bank sampah untuk ditabung. 

c. Dari segi pendidikan. 

Dari temuan peneliti, Bank Sampah Sahabat Ibu, sebagai 

wahana belajar bagi masyarakat yang ingin mengenal tentang 

pengelolaan sampah rumah tangga baik sampah organik maupun 
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anorganik. Pengelolaan di Bank Sampah Sahabat Ibu memanfaatkan 

recycle dari sampah anorganik, seperti tutup botol, plastik makanan, 

minuman saset dan lain sebaginya. Cara pembuatannya dilakukan 

dengan cara merajut, menyulam, dengan menggunakan tangan. 

Kerajinan yang dihasilkan berupa tas, tempat tisu, vas, dan lain-lain. 

Dalam aspek pendidikan yang tercantum dalam kajian teori bahwa, 

program Bank Sampah dapat menambah wawasan dan pengetahuan 

kepada masyarakat serta mengubah pola pikir masyarakat 

bahwasannya sampah bernilai guna dan bernilai ekonomi.
90

 Teori ini 

selaras dengan yang dilakukan oleh Bank Sampah Sahabat Ibu dapat 

menambah pengetahuan baru bagi masyarakat agar lebih mengetahui 

dalam menjaga dan mengelola sampah sesuai jenis dan fungsinya. 

Seperti yang telah disampaikan oleh Ibu Evy selaku di Rektur di Bank 

Sampah Sahabat Ibu, bahwa, Bank Sampah Sahabat Ibu juga bermitra 

dengan instansi pendidikan, mahasiswa, diajarkan bagaimana 

menginisiasi Bank Sampah mulai dari nol sampai pengembangannya. 

Tujuan dari upaya ini untuk memberikan pendidikan kepada 

masyarakat dan siswa mengenai urgensi memahami dampak negatif 

yang timbul apabila sampah tidak dikelola dengan baik. 
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2. Penerapan Prinsi-prinsip Ekonomi Islam pada Program Bank 

Sampah Sahabat Ibu dalam Meningkatkan Perekonomian Keluarga 

a. Hukum asal perniagaan adalah halal 

Temuan dari peneliti, Bank Sampah Sahabat Ibu 

pengelolaannya memanfaatkan recycle dari sampah anorganik, seperti 

tutup botol, plastik makanan, minuman saset dan lain sebaginya. Cara 

pembuatannya dilakukan dengan cara merajut, menyulam, dengan 

menggunakan tangan. Kerajinan yang dihasilkan berupa tas, tempat 

tisu, vas, dan lain-lain. Sesuai yang tercantum dalam kajian teori 

bahwa, dalam urusan dunia, termasuk dalam urusan ekonomi tidak 

dibenarkan bagi siapapun untuk mengharamkan atau melarang suatu 

peniagaan kecuali jika memiliki dalil yang tegas dan shahih, jika tidak 

ada larangan maka perniagaan itu halal.
91

 

Teori ini selaras dengan yang dilakukan oleh Bank Sampah 

Sahabat Ibu bahwa dalam proses pengelolannya dilihat dari bahan yang 

digunakan, cara mengelolanya, dan barang yang dihasilkan, ditinjau 

dari syariat islam, pengelolaan reycle yang dilakukan di bank sampah 

Sahabat Ibu keseluruhannya terlepas dari kriteria-kriteria yang dilarang 

oleh islam. Seperti yang telah di sampaikan oleh Ibu Evy selaku 

Direktur Bank Sampah Sahabat Ibu, bahwa untuk sampah anorganik 

biasanya kami daur ulang mbak, seperti tutup botol, gelas minuman, itu 

kami daur ulang menjadi tas,tempat tisu, dari hasil kerajin tersebut kami 
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jual kembali. Tidak Cuma sampah anorganik sampah organik juga 

diolah menjadi produk EE/EcoEncy (Sabun EE) dan pupuk. 

b. Prinsip memberikan kemudahan kepada orang lain 

Dari hasil pengamatan peneliti Bank Sampah Sahabat Ibu, 

menekankan kepedulian terhadap nasabah dan lingkungan sekitar. 

Sesuai yang tercantum dalam kajian teori bahwa, islam menghormati 

hak kepemilikan setiap orang atas harta benda yang telah Allah 

karuniakan kepadanya, namun islam tidak merestui untuk berbuat 

semena-mena dengan harta kekayaan tersebut, islam memerintahkan 

untuk senantiasa menggunakan harta tersebut di jalan yang diridhai 

Allah.
92

 Teori ini selaras dengan yang dilakukan oleh Bank Sampah 

Sahabat Ibu bahwa Bank Sampah Sahabat Ibu mementingkan 

kemaslahatan bersama memberikan manfaat terhadap masyarakat 

seperti pendapatan ekonomi dari hasil menabung sampah dan 

kebersihan lingkungan tanpa melakukan tindakan semena-mena kepada 

nasabah. Hal ini sesui dengan syariat islam bahwa, islam menghormati 

hak kepemilikan setiap orang atas harta benda yang telah Allah 

karuniakan kepadanya, namun islam tidak merestui untuk berbuat 

semena-mena dengan harta kekayaan tersebut, islam memerintahkan 

untuk senantiasa menggunakan harta tersebut di jalan yang diridhai 

Allah. Seperti yang telah disampaikan oleh Bapak Hidayat selaku 

Humas di Bank Sampah Sahabat Ibu bahwa, awal berdirinya Bank 
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Sampah Sahabat Ibu dilatar belakngi untuk membantu masyarakat 

mbak, apalagi masih banyak keluarga yang tidak sepenuhnya 

berkecukupan, sedangkan masyarakat belum sadar bahwa sampah hasil 

dari konsumsi rumah tangga itu ada nilai harga jualnya, makanya kami 

selalu melakukan edukasi terhadap masyarakat, dan alhadulillah sampai 

sekarang sudah banyak manfaat yang dirasakan oleh masyarakat. 

c. Prinsip kejelasan pada suatu akad 

Dari temuan peneliti, Bank Sampah Sahabat Ibu, menggunakan 

akad wadi’ah. Dimana hasil dari penyetoran sampah di akumulasikan 

ke dalam tabungan dan pencairannya di lakukan 1 tahun satu kali pada 

saat bulan ramadhan. Sesuai yang tercantum dalam kajian teori bahwa, 

akad al-wadi’ah adalah harta yang dititipan, bagi ulama Hanafiah, 

rukun akad wadi’ah hanya satu, yaitu shighat akad atau perjanjian.
93

 

Hal tersebut selaras dengan kajian teori karena dalam praktiknya Bank 

Sahabat Ibu menggunakan akad wadi’ah atau titipan selama 1 tahun 

satu kali pada saat bulan ramadhan. Namun ada beberapa nasabah yang 

melakukan pencairan tidak sesuai perjanjian. Hal ini juga selaras 

dengan apa yang telah di sampaikan oleh Ibu Fatimah selaku Bendahara 

di Bank Sampah Sahabat Ibu bahwa, memang untuk pencairan 

tabungan dilakukan 1 tahun satu kali pada saat bulan Ramadhan mbak, 

namun ada beberapa nasabah yang melakukan pencairan tidak sesuai 

dengan tempo pencairan, mungkin karena kebutuhan ya mbak. 
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d. Prinsip tidak merugikan masyarakat 

Dari temuan peneliti, Bank Sampah Sahabat Ibu tidak 

merugikan masyarakat. Sesuai yang tercantum dalam kajian teori 

bahwa, dalam berbisnis dilarang untuk melakukan suatu bisnis yang 

jelas-jelas bisnis tersebut merugikan orang lain.
94

  Teori tini sesuai 

dengan yang di lakukan oleh Bank Sampah Sahabat Ibu yaitu, tidak 

merugikan masyarakat melainkan membantu masyarakat menambah 

pendapatan ekonomi, menjaga kebersihan lingkungan dan pengetahuan 

dari sampah yang awalnya dianggap tidak berguna ternyata meliki nilai 

harga jual. Seperti yang telah disampaikan oleh Ibu Didik selaku 

Nasabah di Bank Sampah Sahabat Ibu bahwa, adanya Bank Sampah 

Sahabat Ibu kami tidak dirugikan mbak melaikan nasabah sangat 

terbantu, hasil uang dari menabung sampah dapat kami gunakan untuk 

kebutuhan sehari-sehari. Selain itu, lingkungan juga terlihat semakin 

bersih. 

e. Prinsip Kejujuran 

Dari temuan peneliti, Bank sampah Sahabat Ibu melakukan 

transparansi informasi terkait harga-harga barang sampah sesuai dengan 

jenis sampah kepada nasabah. Hal ini sesuai dalam kajian teori bahwa, 

Islam mengajarkan untuk berbuat jujur dalam segala keadaan, hal ini 

menjadi prinsip dalam perniagaan.
95

Teori ini selaras dengan yang 

dilakukan oleh Bank Sampah Sahabat Ibu bahwa, Bank Sampah 
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Sahabat Ibu melakukan transparansi informasi terkait harga barang 

sampah sesuai dengan jenisnya kepada nasabah yang dapat 

mencipatakn kepercayaan nasabah kepada pengurus atau pengelola 

Bank Sampah Sahabat Ibu. Seperti yang di sampaikan oleh Ibu Didik 

selaku Nasabah di Bank sampah Sahabat Ibu bahwa, masalah 

transparansi keuntungan maupun harga-harga barang selalu 

diinformasikan kepada nasabah mbak, meskipun keuntungannya tidak 

seberapa tapi, kami bersyukur ada program bank sampah, dari sampah-

sampah yang awalnya kami anggap tidak berguna ternyata memiliki 

nilai harga jual. 

 

 



92 

BAB V 

PENUTUP 

A. Kesimpulan 

Tujuan adanya program bank sampah adalah untuk menciptakan 

lingkungan yang bersih dan sehat, kualitas masyarakat yang baik, berbudaya 

hidup bersih dan sejahtera. Sehingga berpengaruh di sektor lingkungan, 

pendidikan, sosial dan ekonomi. Keberhasilan kegiatan ini sangat bergantung 

pada dukungan eksternal, terutama semangat dan partisipasi aktif masyarakat 

yang tergabung dalam komunitas tertentu. Hubungan antara bank sampah dan 

masyarakat terletak pada tujuan bersama untuk meningkatkan taraf hidup, 

khususnya dalam hal pendapatan keluarga, sehingga masyarakat yang semula 

kurang sejahtera dapat menjadi lebih sejahtera. 

1. Program Bank Sampah Sahabat Ibu telah memberikan kontribusi positif 

dalam meningkatkan perekonomian keluarga secara ramah lingkungan. 

Program ini memiliki tiga kegiatan utama, yaitu jual beli sampah, 

tabungan emas, dan barter sembako melalui sistem menabung, dengan 

kegiatan jual beli sampah yang paling diminati oleh nasabah. Program ini 

tidak hanya meningkatkan pendapatan, tetapi juga berkontribusi terhadap 

kebersihan lingkungan, kesehatan masyarakat, serta pemahaman tentang 

pengelolaan sampah yang baik dan benar. 

2. Penerapan prinsip ekonomi Islam pada program Bank Sampah Sahabat Ibu 

dalam meningkatkan perekonomian keluarga selaras dengan nilai-nilai 

ekonomi Islam. Prinsip halal diwujudkan dengan menghindari riba, gharar, 
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dan kerusakan lingkungan, Prinsip tidak merugikan masyarakat terlihat 

dari sistem penukaran sampah menjadi tabungan yang dapat ditukarkan 

dengan uang dan sembako seluruh proses dilakukan secara adil sehingga 

tidak ada pihak yang dirugikan dalam pelaksanaan transaksi. Prinsip 

kejelasan suatu akad, dilihat dari akad yang digunakan adalah akad al-

wadi’ah, di mana nasabah menitipkan hasil penjualan sampah sebagai 

tabungan, dicairkan setahun sekali pada saat bulan ramadhan. Namun, 

beberapa nasabah mencairkan dana tidak sesuai perjanjian. Dan pada 

prinsip kejujuran menjadi landasan penting dalam menjaga kepercayaan 

antara pengelola dan nasabah dengan melakukan transparan infomasi 

mengenai harga barang yang diterima dibank sampah Sahabat Ibu. Dengan 

menerapkan prinsip-prinsip ini, Bank Sampah Sahabat Ibu tidak hanya 

menjadi solusi pengelolaan sampah, tetapi juga menjadi sarana 

pemberdayaan ekonomi masyarakat yang sesuai dengan ajaran Islam. 

B. Saran 

1. Kepada Bank Sampah Sahabat Ibu perlu menambah tempat gudang 

sampah agar mempermudah pengelolaan sampah dan masyarakat agar 

lebih antusias lagi untuk menabung sampah di bank sampah. 

2. Kepada nasabah seharusnya mengikuti aturan bank sampah untuk 

pencairan dilakukan 1 tahun satu kali pada saat bulan ramadhan, agar tidak 

menyusahkan petugas bank sampah dalam melayani pengambilan 

tabungan nasabah. 
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3. Bagi peneliti selanjutnya, bahwa: peneliti dengan judul “ Analisis Program 

Bank Sampah Sahabat Ibu dalam Meningkatkan Perekonomian Keluarga 

Ditinjau dari Perspektif Ekonomi Islam”, masih belum sempurna dan perlu 

banyak perbaikan dari berbagai sudut pandang lainnya. 
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MATRIKS PENELITIAN 

JUDUL FOKUS 

PENELITIAN 

VARIABEL INDIKATOR SUMBER DATA METOLOGI PENELITIAN 

Analisis Program 

Bank Sampah 

Sahabat Ibu 

dalam 

Meningkatkan 

Perekonomian 

Keluarag di 

Tinjau dari 

Perspektif 

Ekonomi Islam 

1. Bagaimana 

Program Bank 

Sampah 

Sahabat Ibu 

dalam 

Meningkatkan 

Perekonomian 

Keluarga? 

2. Bagaimana 

Penerapan 

Prinsi-prinsip 

Ekonomi 

Islam pada 

Program Bank 

Sampah 

Sahabat Ibu 

dalam 

Meningkatkan 

Perekonomian 

Keluarga? 

 

1. Program Bank 

Sampah 

2. Perekonomian 

keluarga 

3. Perspektif 

Ekonomi Islam 

1. Program Bank 

Sampah 

2. Peningkatan 

Pendapatan 

Keluarga, 

Kesejahteraan 

3. Prinsip-prinsip 

Perniagaan 

dalam Islam 

1. Data Primer : 

a. Direktur 

Bank Sampah 

b. Pengurus 

Bank Sampah 

c. Nasabah 

2. Data Sekunder : 

a. Buku 

b. Google 

Scholar 

c. Internet 

d. Ebook 

e. Dokumen 

1. Pendekatan Dan Jenis 

Penelitian : Pendekatan 

Kualitatif, Menggunakan 

Penelitian Lapangan (Field 

Research). 

2. Lokasi Penelitian : Bank 

Sampah Sahabat Ibu di 

Kelurahan Tegal Besar 

Kabupaten Jember. 

3. Subjek Penelitian : 

Purposive 

4. Teknik Pengumpulan Data : 

Wawancara Terstruktur, 

Observasi Nonpartisipan, 

Dokumentasi. 

5. Analisis Data : 

Pengumpulan Data, 

Reduksi Data, Penyajian 

Data, dan Kesimpulan. 

6. Keabsahan Data : 

Triangulasi Sumber dan 

Triangulasi Teknik. 
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PEDOMAN WAWANCARA 

1. Latar Belakang Program Bank Sampah Sahabat Ibu. 

a. Bisa diceritakan sedikit tentang Bank Sampah Sahabat Ibu? 

b. Apa tujuan utama pendirian Bank Sampah Sahabat Ibu terutama dalam 

hal meningkatkan ekonomi keluarga? 

c. Kapan dan bagaimana program ini mulai berjalan? Dan Siapa yang 

terlibat? 

d. Bagaimana mekanisme kerja dari Bank Sampah Sahabat Ibu? 

e. Apa saja jenis sampah yang diterima dan bagaimana proses 

pengolahannya? 

2. Bagaimana Program Bank Sampah Sahabat Ibu dalam Meningkatkan 

Perekonomian Keluarga? 

a. Bagaimana program ini membantu meningkatkan pendapatan keluarga? 

b. Seberapa besar kontribusi hasil dari Bank Sampah terhadap ekonomi 

keluarga? 

c. Apakah ada pelatihan atau edukasi terkait pengelolaan keuangan dari 

hasil program ini? 

d. Bagaimana perubahan pola konsumsi atau pengeluaran setelah mengikuti 

program ini? 

e. Apa saja kendala yang dihadapi dalam menjalankan program Bank 

Sampah Sahabat Ibu? 

f. Apakah ada dukungan dari pemerintah atau pihak lain dalam 

menjalankan program ini?  

3. Bagaimana Penerapan Prinsip-prinsip Ekonomi Islam pada Program 

Bank Sampah Sahabat Ibu dalam Meningkatkan Perekonomian 

Keluarga? 

a. Bagaimana konsep ekonomi Islam dalam pengelolaan sumber daya dan 

keberlanjutan lingkungan? 

b. Apakah Program Bank Sampah Sahabat Ibu sudah menerapkan prinsip-

prinsip ekonomi Islam, seperti hukum asal setiap peniagaan adalah halal, 

prinsip memberikan kemudahan kepada orang lain, prinsip kejelasan 

suatu akad, prinsip tidak merugikan masyarakat, dan prinsip kejujuran? 
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