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 الشعار

ُ ن افْسًا اِّلا  لا " لِّٰفُ اللّهٰ ا يُكا  0..."وُسْعاها

(Q.S. Al- Baqarah: 286) 

"What is necessary to change a person is to change his awareness of himself." 

Abraham Maslow 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                           
1 Departemen Agama RI, ed., Al Hidayah Al Qur’an Tafsir Perkata Tajwid Kode Angka. Al 

Baqarah  ayat 256.(Tanggerang: Penerbit Kalim, 2022). 
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 الإهداء

‌ك‌شفيعنا‌محمد‌صلى‌الله‌‌ةأشكر‌الله‌تعالذ‌نعم‌ ‌ثم‌الصلاة‌ك‌السلاـ‌على‌حبيبنا العظيمة

‌عليو‌ك‌سلم‌ك‌أجمل‌الثناء‌أىدم‌ىذاالبحث‌العلمي‌إلذ:

النساء‌اكللياء‌الزىر‌ك‌أخي‌ك‌أختي‌صغتَة‌‌فتح‌الجنةك‌أمي‌المحبوبة‌‌اسركرمأبي‌المحبوب‌ .ُ

فعسى‌الله‌كيباركهم‌في‌،‌الذين‌دعواني‌كتوجهتٍ‌كساعدكاني‌دائما‌دكاما.‌ريسا‌فهرمصغتَ‌

 الدنيا‌كالأخرة.‌أمتُ

 جيد‌كمعلم‌لر‌في‌سكن‌اللغة.‌يشكرنا‌لك‌على‌كونك‌أخ‌محمد‌رمي‌فصلحأخي‌كبتَ‌ .ِ

‌خرة.‌أمتُ.‌عسى‌الله‌أف‌يبارؾ‌في‌الدنيا‌كالآ

‌الإنسانية‌على‌ما‌قدموه‌ .ّ جميع‌أعضاء‌ىيئة‌التدريس‌في‌كلية‌أصوؿ‌الدين‌كالأدب‌كالعلوـ

 .من‌علم‌كمعرفة

‌في‌ .ْ مدير‌الدكتبة‌كطاقم‌العمل‌في‌الجامعة‌على‌تسهيل‌كصوؿ‌الدراجع‌التي‌ساعدت‌كثتَا

‌.إعداد‌ىذه‌الرسالة

 

‌

‌

‌
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 كلمة الشكر و التقدير

 بسم الله الرحمن الرحيم

‌من‌كتاب‌ىذاالبحث‌برت‌ ‌ك‌إذنو ‌ك‌تعالذ‌كتوفيقو ‌الله‌سبحانو الحمدلله‌فقد‌انتهيت‌بعناية
‌ ‌الالعنواف ‌الداخلي ‌"صراع ‌ركاية ‌في ‌حسن ‌لننيب‌لزفوظاللشخصية ‌كالنهاية" علم‌‌بنظرية‌بداية

،‌فيسعدني‌في‌ىذه‌الفرصة‌القيمة‌تقدنً‌شكرم‌ك‌تقديرم‌إلذ‌كل‌من‌النفس‌الأدبي‌لأبرىاـ‌ماسلو
‌ىذا‌ ‌إبساـ ‌حتى‌أبسكن‌من ‌كبتَة ‌أعانتٍ‌بإعانة ‌ك ‌النصائح‌الدفيدة، ‌ك أرشدني‌بالتوجيهات‌الثمينة

‌:‌البحث،‌ك‌من‌ىؤلاء
فضيلة‌رئيس‌الجامعة‌كياىي‌الحاج‌أحمد‌صديق‌الإسلامية‌الحكومية‌جمبر‌الأستاذ‌الدكتور‌ .ُ

 الحاج‌حفتٍ‌الزين‌الداجستتَ.

‌الإنسانية‌الأستاذ‌الدكتور‌ .ِ الأسرار‌‌آخذفضيلة‌عميد‌كلية‌أصوؿ‌الدين‌ك‌الآداب‌ك‌العلوـ
 الداجستتَ.

 الدين‌الداجستتَ.كين‌أصوؿ‌‌فضيلة‌رئيس‌قسم‌الدراسة‌الإسلامية‌الدكتور .ّ

 دابها‌زعيمة‌الأصفياء‌الداجستتَ.آفضيلة‌رئيسة‌شعبة‌اللغة‌العرابية‌ك‌ .ْ

ٓ. ‌ ‌كيندارية‌ةالأستاذفضيلة ‌سوجي ‌بوصفهالداجستتَ‌ديفي ‌البحث‌ال‌ةمشرف‌ا، ‌قد‌تيىذا
 الباحث‌بالتوجيهات‌ك‌الإرشادات‌ك‌الاقتًاحات‌في‌كتاب‌ىذا‌البحث.‌تتفضل

‌

‌
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‌الجزيل‌إلذ‌أسرتو‌كأصدقائو‌كجميع‌من‌قدـ‌لو‌الدعم‌الدعنوم‌كالدادمكما‌يقدـ‌الباحث‌الشكر‌
 طواؿ‌فتًة‌إعداد‌ىذه‌الرسالة.

‌التحستُ‌كالتطوير.‌ ‌من ‌مزيد ‌إلذ ‌برتاج ‌تزاؿ ‌ما ‌الرسالة ‌ىذه ‌الباحث‌أف ‌يدرؾ ‌الختاـ، كفي
‌ىذه‌ ‌تكوف ‌أف ‌عسى ‌مستقبلان. ‌العمل ‌جودة ‌رفع ‌في ‌اقتًاح‌يسهم ‌أك ‌يرحب‌بأم‌نقد كلذلك،

 مفيدة‌للقراء‌كمساهمة‌في‌تقدـ‌الدعرفة‌العلمية.‌لرسالةا

‌

‌

‌

 

‌

‌

‌

 

‌ـ‌َِِٓيونيو‌‌ُُجمبر،‌‌

 الطالب،

 

 

 محمد‌نوفل‌فوازم
ََََُُُُِِّْ 
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 ملخص البحث

 بداية والنهاية" لنجيب محفوظالالصراع الداخلي لشخصية حسن في رواية ": 3135، محمد نوفل فوازي
(. قسم اللغة العربية و أدابها كلية أصول الدين و الأدب و العلوم ماسلوبنظرية علم النفس الأدبي لبرهام )

 الإنسانية، جامعة كياهي الحاج أحمد صديق الإسلامية الحكومية جمبر.
 الصراع الداخلي ,النفس الأدبي ,الشخصيةالكلمة الرئيسية: 

‌ ‌اللغة، ‌خلاؿ ‌من ‌كالأفكار ‌الدشاعر ‌عن ‌للتعبتَ ‌فنية ‌كسيلة ‌الأدب ‌الخارجيَّ‌يعد ‌التصوير كيتناكز
‌الأدب‌نفسيِّا ‌برليل ‌يدكن ‌للإنساف. ‌كالاجتماعية ‌النفسية ‌الأبعاد ‌الحاجات‌ ليكشف‌عن ‌نظرية ‌على اعتمادا

‌الدراسة‌إلذ‌برليل‌ ‌كتهدؼ‌ىذه ‌إشباع‌الحاجات‌الأساسية. ‌الصراع‌ينشأي‌عن‌عدـ ‌التي‌ترل‌أفٌ لأبراىاـ‌ماسلو
،‌الصراع‌الداخليٌ‌عند‌شخصية‌حسن‌في‌ ركاية‌"بداية‌كنهاية"‌لننيب‌لزفوظ‌باستخداـ‌منهج‌علم‌النفس‌الأدبيًٌ

‌.للكشف‌عن‌أثر‌الفقر‌كالضغوط‌الاجتماعية‌كالعنز‌عن‌برقيق‌الذات‌في‌تشكيل‌أزمتو‌النفسية

‌ما‌ىي‌العوامل‌التي‌تؤدم‌إلذ‌الصراع‌الداخلي‌لشخصية‌حسن.‌ُ:‌تتمحور‌اسئلة‌ىذا‌البحث‌حوؿ
ىي‌أشكاؿ‌الصراع‌الداخلي‌التي‌يعاني‌منها‌شخصية‌حسن‌في‌ركاية‌ ما.‌ِ‌؟ لزفوظلننيب‌‌بدايةكنهايةفي‌ركاية‌
العوامل‌التي‌تؤدم‌‌وصفل.‌ُ:‌تهدؼ‌ىذه‌الدراسة‌إلذ‌؟ على‌نظرايات‌أبراىم‌ما‌سلوا‌لزفوظلننيب‌‌بدايةكنهاية

‌وصفل.‌ِ.‌على‌نظرايات‌أبراىم‌ماسلوا‌لزفوظلننيب‌‌بدايةكنهايةفي‌ركاية‌‌حسنإلذ‌الصراع‌الداخلي‌للشخص‌
‌.على‌نظرايات‌أبراىم‌ماسلوا‌لزفوظلننيب‌‌بدايةكنهايةفي‌ركاية‌‌حسنأشكاؿ‌الصراع‌الداخلي‌للشخص‌

‌البحث‌على‌النهج‌الكيفي كيتخذ‌من‌الركاية‌"البداية‌ك‌النهاية"‌لننيب‌لزفوظ‌موضوعنا‌,‌يعتمد‌ىذا
:‌الدراسة‌الدكتبية,‌ك‌القراءة‌ك‌التدكين,‌برليل‌من‌خلاؿ‌ثلاث‌مراحل‌,‌فيتمتقنيات‌جمع‌البيانات‌أما‌للدراسة.
:‌قراءة‌الركاية,‌كضع‌خطوط‌برت‌ك‌تدكين‌البيانات,‌تصنيف‌البيانات,‌شرح‌برليل‌البياناتك‌تشمل‌الوثائق.‌

‌مصاد ‌البيانات‌إلذ‌قسمتُ: ‌مصدار ‌تنقسم ‌كاستخلاص‌النتائج. ‌الداخلي, ‌الدسببة ‌عوامل ‌ك ‌الصراع ر‌أشكاؿ
‌يانات‌الأساسية‌ك‌البيانات‌العلمية.‌الب

‌البحث‌ىي:‌ ‌البحث‌أفٌ‌الصراع‌الداخلي‌الذم‌ييعاني‌منو‌حسن‌في‌.‌ُأظهر‌نتائج‌ىذا تبتٌُ‌في‌ىذا
‌أبراىاـ‌ماسلو،‌بدءنا‌من‌الحاج‌ةركاية‌بداية‌كنهاية‌لننيب‌لزفوظ‌ناتجه‌عن‌عدـ‌إشباع‌الحاج ‌ةالأساسية‌كفقنا‌لذرـ

‌‌الفسيولوجية‌كالجوع كالدأكل،‌مركرنا‌بالحاجة‌إلذ‌الأمن‌كالاستقرار،‌كالحبٌ‌كالانتماء،‌ثٌم‌التقدير‌كالاحتًاـ،‌كصولان
أظهرت‌نتائج‌البحث‌أفٌ‌شخصية‌حسن‌في‌ركاية‌بداية‌كنهاية‌تعاني‌من‌أشكاؿ‌.‌ِ.‌إلذ‌الحاجة‌لتحقيق‌الذات

‌القلق،‌كالخوؼ،‌ك‌ كالاكتئاب،‌كالإحباط.‌كتنعكس‌ىذه‌الأشكاؿ‌،‌الكذبمتعدٌدة‌من‌الصراع‌الداخلي،‌أبرزىا
‌الصعب‌الذم‌ ‌الواقع ‌مواجهة ‌عن ‌النفسي‌كعنزه ‌اضطرابو ‌عن ‌التي‌تعبٌر ‌الدتناقضة ‌كمواقفو من‌خلاؿ‌تصرفاتو

 يعيشو.
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 الأول لبابا

 الدقدمة

 خلفية البحث .أ 

‌إبداعية‌ ‌إنتاج‌أعماؿ ‌التي‌بسكٌن‌الأديب‌من ‌الفنوف ‌أشكاؿ ‌الأدب‌شكلا‌من يعدٌ

في‌جوىره،‌ييعتبر‌الأدب‌كسيلة‌لتنسيد‌‌.كمبتكرة‌تعكس‌أفكاره‌كمشاعره‌بذاه‌الحياة‌كالمجتمع

‌إلذ‌أداة‌تعبتَ‌عن‌التنارب‌الإنسانية‌الدختلفة،‌سواء‌كانت‌اجتماعية،‌ثقافية،‌ اللغة‌كبرويلها

‌فلسفية. ‌أك ‌تتناكز‌‌ِنفسية، ‌فنية ‌برؤية ‌الواقع ‌الكاتب‌تصوير ‌يستطيع ‌الأدب، ‌خلاؿ من

‌الأحداث‌كالشخصيات‌بطر‌ ‌تشكيل ‌حيث‌ييعيد ‌الدشاعر‌الوصف‌العادم، ‌تعكس‌عمق يقة

‌يرتبط‌ارتباطا‌كثيقا‌بالدشكلاتً‌التي‌‌ّكالدعاني‌الكامنة‌في‌الحياة‌البشرية. إفٌ‌كجود‌العملً‌الأدبيًٌ

‌القضايا‌ ‌ىذه ‌بتطويرً ‌الأدباء ‌يقوـ ‌الدنطلق، ‌ىذا ‌كمن ‌بيئتًو. ‌مع ‌كبالعلاقةً ‌الإنساف يواجهها

‌.زاكبرويلًها‌إلذ‌أعماؿ‌أدبية‌بستلك‌طابعا‌فريدا‌كلشيَّ‌

إف‌العمل‌الأدبي‌ليس‌لررد‌نص‌مكتوب،‌بل‌ىو‌انعكاس‌للعالد‌الداخلي‌كالخارجي‌

‌لدؤلفٌو.‌.للكاتب ‌من‌الخياؿ‌الإبداعيٌ ‌ينشأ ‌إبداع‌فتٌٍ ‌ىو ‌العمل‌الأدبٌي حيث‌يحمل‌في‌‌ْإفٌ

‌فالأدب،‌ ‌في‌التفكتَ‌كالتأمل. ‌جديدة ‌آفاقا ‌تيثرم‌القارئ‌كتفتح‌لو ‌كفكرية ‌جمالية ‌قيما طياتو
                                                           
2
 Suwardi Endraswara. Teori Sastra Masa Depan: Tokoh, Konsep, dan Aplikasi. (Narasi, 2021), 

305-306. 
3
 Rachmat Djoko Pradopo. Beberapa Teori Sastra, Metode Kritik, dan Penerapannya. (UGM 

Press, 2023), 254-273. 
4 Arifin, Muh Zainul. "Nilai moral karya sastra sebagai alternatif pendidikan karakter (Novel 

Amuk Wisanggeni karya Suwito Sarjono)." Literasi: Jurnal Bahasa dan Sastra Indonesia serta 

Pembelajarannya 3.1 (2019): 30-40. 
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لالذا‌الكاتب‌كاف‌شعرا،‌قصة،‌ركاية،‌أك‌مسرحية،‌يشكٌل‌مساحة‌إبداعية‌يستطيع‌من‌خسواء‌‌

‌أساسيا‌في‌ ‌ما‌يجعل‌الأدب‌عنصرا التعبتَ‌عن‌رؤيتو‌للحياة‌كإيصاؿ‌رسالتو‌إلذ‌المجتمع.‌كىذا

‌الأجياؿ‌ ‌عبر ‌كالدشاعر ‌الأفكار ‌نقل ‌في ‌يساىم ‌حيث ‌الإنساني، ‌كالتواصل ‌الثقافي التفاعل

 .رافيةكالحدكد‌الجغ

د‌اللغة‌في‌شكل‌فتٍ‌يدكًٌن‌الكاتب‌من‌التعبتَ‌عن‌الحياة‌ فإف‌الأدب‌ىو‌كعاء‌يجسًٌ

لشا‌يجعل‌الأدب‌جزءا‌لا‌يتنزأ‌من‌الذوية‌الثقافية‌لأم‌لرتمع.‌فبفضل‌اللغة‌‌ٓ.كبذاربها‌الدختلفة

‌تؤثر‌في‌القارئ‌كبسنحو‌ ‌جمالية ‌كالأحاسيس‌بطريقة ‌يصبح‌من‌الدمكن‌توصيل‌الدفاىيم الأدبية،

‌متميزة ‌كعاطفية ‌فكرية ‌التي‌يريدى‌.بذربة ‌للحياة ‌نموذجنا ‌ٔا.يكتب‌الدؤلف‌العمل‌الأدبي‌ليقدـ

العمل‌الأدبي‌ليس‌فقط‌لركاية‌القصص،‌بل‌أيضنا‌لنقل‌الأفكار‌كالقيم‌ككجهات‌‌يبدع‌الكاتب

النظر‌التي‌يعتبرىا‌مثالية.‌من‌خلاؿ‌الشخصيات‌كالحبكة‌كالصراعات‌في‌القصة،‌يدكن‌للكاتب‌

‌كىكذا،‌ ‌القائمة. ‌للحياة ‌نقدا ‌بديلا‌أك ‌في‌الوقت‌نفسو ‌الاجتماعي‌كيقدـ ‌يعكس‌الواقع أف

كسيلة‌للكاتب‌لتصوير‌نموذج‌الحياة‌الدنشود،‌سواء‌كاف‌ذلك‌على‌شكل‌يصبح‌العمل‌الأدبي‌

‌.أمل‌أك‌برذير‌أك‌إلذاـ‌للقارئ
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‌يدثٌل‌ ‌أف ‌حيث‌يستطيع ‌الحياة، ‌كاقع ‌من ‌ميستمدٌا ‌إنسانيٌا ‌إبداعا ‌الأدبٌي ‌العمل يعدٌ

‌منها،‌دكف‌إغفاؿً‌‌ٕ.عصره ‌كالاستفادةً ‌كفهمًها ‌التي‌تهدؼ‌إلذ‌الاستمتاع‌بها ‌الركاية، لا‌سيٌما

‌من‌ىذه‌ ‌كانطلاقنا ‌كمشكلاتها. ‌عن‌الواقع‌كيعكس‌قضايا‌الحياةً ‌يعبرًٌ ‌العمل‌الأدبٌي ‌أفٌ حقيقة

ب،‌فإفٌ‌الإلداـ‌الرؤية،‌يدكني‌فهم‌العملً‌الأدبٌي‌من‌منظور‌نفسيٌ.‌كلدعرفةً‌الجوانبً‌النفسيةً‌في‌الأد

‌.بعلم‌النفس‌يعدٌ‌أمرا‌ضركريٌا،‌لأفٌ‌علم‌النفس‌يعتٍ‌دراسة‌النفس‌كالعقل‌البشرمًٌ‌

‌التي‌تقدٌـ‌ ‌النفسية‌في‌الأعماؿ‌الأدبية‌من‌خلاؿ‌الشخصيات‌الخيالية تظهر‌الأبعاد

بً‌أنماطا‌لستلفة‌من‌الشخصيات‌كالسلوكيات‌الدتعلٌقة‌بالحياة‌النفسية،‌ككذلك‌من‌خلاؿ‌التنار‌

‌تواجو‌ ‌التي ‌الأدب ‌في ‌النفسية ‌فالدشكلات ‌الواقع. ‌في ‌الإنساف ‌يعيشها ‌التي ‌الصراعاتً أك

‌أك‌حتى‌حالات‌نفسية‌ ‌أك‌اضطرابات‌سلوكية، الشخصيات‌قد‌تكوف‌على‌شكل‌صراعات،

‌.تسبب‌الدصاعب‌كالدآسي

لا‌يدكن‌لأمٌ‌إنساف‌أف‌ينفصل‌عن‌الصراعً،‌سواء‌كاف‌ذلك‌في‌علاقاتوً‌مع‌الآخرين‌

ك‌بسبب‌رغبات‌لد‌تتحقق.‌فالصراع‌ىو‌عملية‌نفسية‌في‌حياةً‌الفردً،‌كما‌أنوٌ‌يساعد‌في‌برديدً‌أ

‌التصرؼ‌كابزاذ‌القرارات‌الدناسبة.‌التعبتَات‌الوجهية‌كالانفعالات‌قد‌تثتَ‌القلق‌كتسبٌب‌ كيفيةً

نتينة‌لعدـ‌الشعور‌بعدـ‌الارتياح.‌فالصراع‌الذم‌يواجهو‌الإنساف‌قد‌يؤدٌم‌إلذ‌الإحباط،‌إمٌا‌

 برقيقً‌ما‌يطمح‌إليو،‌أك‌بسبب‌الضغوطً‌التي‌يتعرَّض‌لذا.‌
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‌في‌القاىرة،‌ ‌الدتوسطة ‌الطبقة ‌من ‌عائلة ‌لننيب‌لزفوظ‌قصة ‌كالنهاية" ‌"البداية ركاية

كالتي‌بذد‌نفسها‌فنأة‌في‌براثن‌الفقر‌بعد‌كفاة‌ربٌ‌الأسرة،‌السيد‌عبد‌الفتاح.‌كقد‌ترؾ‌رحيل‌

 يواجهوف‌قسوة‌الحياة‌بدفردًىم.‌حسن،‌كحستُ،‌كنفيسة،‌كحسيبة‌بعةالأب‌زكجتو‌كأكلاده‌الأر‌

بصفتو‌الابن‌الأكبر،‌كاف‌على‌حسن‌أف‌يتحمٌل‌مسؤكلية‌كبتَة‌لإعالة‌أسرتو.‌لكن‌

‌الاستقرار.‌كعلى‌عكسً‌ ‌مليئة‌باللذاتً‌كعدًـ ‌انغمس‌في‌حياة بدلا‌من‌أف‌يكوف‌السند‌لذم،

لصرؼ‌حسن‌كراء‌إغراءاتً‌الحياة‌الليلية،‌كالقمار،‌أخيو‌حستُ،‌الذم‌اختار‌طريقا‌مستقيما،‌ا

‌أف‌ ‌إمٌا ‌خيار‌صعب: ‌أماـ ‌كضع ‌عندما ‌الداخليٌ ‌صراعو ‌اشتدٌ ‌كقد كالعلاقات‌غتَ‌الدنضبطة.

‌من‌أجل‌أسرتوً،‌أك‌يستمرٌ‌في‌اللهو‌كالبحث‌عن‌الدلذٌات‌العابرة. يى أما‌نفيسة،‌الأخت‌ ييضحًٌ

.‌إذ‌حاكلت‌الذركب‌من‌الفقر‌بالزكاج،‌لكنٌها‌انتهت‌الصغرل،‌فقد‌كاجهت‌مصتَنا‌مأساكيٌا‌أيضا

 بالسقوط‌في‌الالضراؼ‌الأخلاقيٌ،‌لشاٌ‌جلب‌العار‌لعائلتًها.

من‌خلاؿً‌ىذه‌الركاية،‌يقدٌـ‌لصيب‌لزفوظ‌تصويرا‌دقيقا‌لكيفية‌تأثتَ‌الفقر،‌كالضغوط‌

‌ت ‌كما ‌الإنساف. ‌شخصية ‌على ‌الحياة ‌تغتٌَات ‌مواجهة ‌في ‌كالإخفاؽ ‌القصة‌الاجتماعية، عدٌ

‌للواقع‌الاجتماعيٌ‌في‌مصر‌خلاؿ‌تلك‌الفتًة،‌كصورة‌لانهيار‌القيم‌الأخلاقية‌بسبب‌ انعكاسا

العنز‌عن‌التأقلم‌مع‌الظركؼ‌الصعبة.‌من‌خلاؿ‌رحلة‌حسن،‌تصوًٌر‌ىذه‌الركاية‌كيف‌يدكن‌

‌ماسلو‌أف‌يعاني‌من‌صراع‌داخليٌ‌يفضي‌في ‌احتياجاتو‌ضمن‌ىرـ ‌للفرد‌الذم‌يفشل‌في‌تلبيةً

 النهاية‌إلذ‌السقوط‌الأخلاقيٌ‌كالفشل‌في‌الحياة.
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يستخدـ‌الباحث‌برليل‌علم‌النفس‌للصراع‌الداخليٌ‌كفقا‌لنظرية‌أبراىاـ‌ماسلو‌كأداة‌

لاستكشاؼ‌العمل‌الأدبٌي‌الذم‌كتبىو‌لصيب‌لزفوظ‌بعنواف‌"البداية‌كالنهاية"،‌كذلك‌لأفٌ‌برليل‌

‌ ‌يعدٌ ‌ماسلو ‌أبراىاـ ‌عند ‌الداخليٌ ‌الركاية‌الصراع ‌ىذه ‌في ‌الدطركحة ‌الدشكلات ‌لفهم ضركريٌا

 ‌.كحلٌها

 أسئلة البحث .ب 

‌في‌ضوء‌ىذه‌الخلفية‌طرحت‌الباحثة‌صياغة‌الإشكالية‌التالية:

‌بدايةكنهايةفي‌ركاية‌‌ما‌ىي‌العوامل‌التي‌تؤدم‌إلذ‌الصراع‌الداخلي‌لشخصية‌حسن .ُ

 ؟ لزفوظلننيب‌

‌بدايةكنهايةىي‌أشكاؿ‌الصراع‌الداخلي‌التي‌يعاني‌منها‌شخصية‌حسن‌في‌ركاية‌ ما .ِ

 ؟ على‌نظرايات‌أبراىم‌ما‌سلوا‌لزفوظلننيب‌

 أهداف البحث .ج 

‌سعى‌الباحث‌إلذ‌برقيق‌الأىداؼ‌التالية:‌تفي‌ضوء‌صياغة‌الدشكلة‌

‌بدايةكنهايةفي‌ركاية‌‌حسنالعوامل‌التي‌تؤدم‌إلذ‌الصراع‌الداخلي‌للشخص‌‌وصفل .ُ

 .على‌نظرايات‌أبراىم‌ماسلوا‌لزفوظلننيب‌

‌لزفوظلننيب‌‌بدايةكنهايةفي‌ركاية‌‌حسنأشكاؿ‌الصراع‌الداخلي‌للشخص‌‌وصفل .ِ

 .على‌نظرايات‌أبراىم‌ماسلوا
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 فوائد البحث .د 

‌،‌كىي:‌تطبقيةالعلى‌الدستول‌العملي،‌تتكوف‌فوائد‌البحث‌من‌الفوائد‌النظرية‌كالفوائد‌

 لفوائد‌النظريةا .ُ

‌علم‌النفس‌عند‌أبراىم‌ما‌سلوا‌لزيادة‌فهم‌كنظرية‌برليل‌شخصية‌فيأ(‌

‌كالحاجات‌‌ب( ‌الشخصية ‌النفسي ‌برليل ‌على ‌ينافس ‌الذم ‌البحث ‌في كمراجع

‌الإنسانية‌في‌الركاية

 الأدبي‌لزيادة‌الدعرفة‌بانظرية‌الأدبية‌كالتحليل‌الأدبي‌كتسهيل‌البحث‌في‌البحثج(‌

 تطبقيةالفوائد‌ال .ِ

من‌الدتوقع‌أف‌ييسهم‌ىذا‌البحث‌في‌توسيع‌الأفق‌الدعرفي‌كإثراء‌الدراسات‌الدتعلقة‌

بالأدب‌العربي،‌لا‌سيما‌من‌خلاؿ‌توظيف‌منهج‌علم‌النفس‌الأدبي‌لأبراىاـ‌ماسلو.‌‌

كما‌ييرتقب‌أف‌ييكمٌل‌ىذا‌البحث‌الدراسات‌السابقة‌من‌خلاؿ‌تقدنً‌رؤل‌كأساليب‌

‌فهم ‌ييتيح ‌لشا ‌لستلفة، ‌البحث‌برليلية ‌ييوفٌر ‌ذلك، ‌إلذ ‌بالإضافة ‌شمولان. ‌كأكثر ‌أعمق ان

مبررات‌علمية‌يدكن‌الدفاع‌عنها،‌الأمر‌الذم‌يساعد‌القارئ‌في‌استيعاب‌لزتول‌الركاية‌

البداية‌كالنهاية‌بشكل‌أكسع،‌خاصة‌فيما‌يتعلق‌بالتحليل‌النفسي‌للشخصية‌الرئيسية‌

ث‌على‌مقاربة‌متعددة‌التخصصات،‌كالأحداث‌الدختلفة‌التي‌بسر‌بها.‌يعتمد‌ىذا‌البح

‌.بذمع‌بتُ‌علم‌النفس‌كالأدب،‌لشا‌ييعزٌز‌الفهم‌النقدم‌للموضوع‌الدطركح
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 اتعريف الدصطلحت .ه 

‌‌الصراع‌الداخلي .ُ :‌ ‌نفسًو،‌حيثي ‌الفردً ‌داخلى ‌الداخليًٌ ‌أك‌النزاعً ىو‌حالةه‌من‌الجدؿً

‌قد‌تؤدًٌم‌إلذ‌تغيتًَ‌ ‌قراراتو ‌كابزاذً ‌على‌ذاتوً ‌البحث،‌‌.سلوكًو‌يسعى‌للسيطرةً في‌ىذا

‌كيرجع‌ ‌الحياتية. ‌احتياجاتو ‌في‌تلبية ‌خاصة ‌حسن‌من‌صراع‌داخلي، يعاني‌شخصية

‌.السبب‌في‌ذلك‌إلذ‌عدـ‌تلبية‌احتياجات‌الإنساف‌مثل‌المحبة‌كالتقدير‌كغتَىا

‌الركايةي‌على‌أن:‌‌الركاية .ِ ‌ما‌أك‌صشضَّ‌تػيعىرَّؼي ها‌عمله‌أدبيّّ‌يسردي‌مشكلاتً‌حياةً‌شخصو

‌في‌قصةو‌خياليةو.‌كبالتالر ‌بها‌أبطالذيا‌من‌‌عدَّةً‌شخصياتو ‌التي‌يدرُّ تركم‌الركايةي‌الأحداثى

موضوع‌ىذا‌البحث‌ىو‌ركاية‌بعنواف‌بداية‌كنهاية‌للكاتب‌‌ٖ.بدايةً‌الدشكلةً‌حتى‌حلًٌها

‌.لصيب‌لزفوظ

 ح. هيكل البحث

‌الباحث‌‌ ‌ذكره ‌ما ‌على ‌البحث ‌ىذا ‌ىيكل ‌‌يحتوم ‌البحث ‌ىذا ساحقا‌كيف

‌الإختتاـ،‌كىو‌على‌خمسة‌أبواب‌كما‌يلي:‌إلذ‌كمرتبا‌من‌الدقدمة

على‌خلفية‌البحث،‌ك‌أسئلتو،‌ك‌أىدافو،‌كفوائده،‌ك‌‌ىي‌الدقدمة,‌ك:‌الباب‌الأكؿ

‌تعرؼ‌الدصطلحات،‌ك‌ىيكلو.

‌ك‌ىي‌تشتمل‌على‌الدراسة‌السابقة‌ك‌النظرية‌,:دراسة‌الدكتبية‌الباب‌الثاني

‌:‌الباب‌الثالث ‌كمنهج ‌جمع‌‌ىو‌البحث, ‌تقنيلت ‌البحث، ‌أنواع ‌ك ‌النهج على

‌ت‌برليل‌البيانات،‌مصادر‌البيانات.االبيانات،‌تقني
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‌برليلها‌الباب‌الرابع ‌ك ‌البيانات ‌ك:عرض ,‌‌ ‌السببية‌ىو ‌العوامل ‌برليل يتضمن

‌كنهاية‌ ‌بداية ‌ركاية ‌في ‌حسن ‌لشخصية ‌الداخلي ‌الصراع كأشكاؿ

‌ماسلو‌للاحتياج ‌ات.باستخداـ‌نظرية‌ىرـ

‌.بسةاتشمل‌على‌نتائج‌البحث‌ك‌الإقتًاحات‌ك‌الخ‌وك‌ىالاختتاـ,‌:‌الباب‌الخامس
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‌الباب الثاني

 الدراسة الدكتبية

 الدراسة السابقة . أ

‌ ‌كصفنا ‌الدراسات‌السابقة ‌الأساس‌لحل‌تشمل ‌تشكل ‌كالتعميمات‌التي للنظرية

‌الدراسات‌ ‌عن ‌كاختلافو ‌الأصالة ‌تقييم ‌إلذ ‌البحث ‌ىذا ‌يهدؼ ‌الدماثلة. الدشكلات

‌.السابقة.‌فيما‌يلي‌الدراسات‌السابقة‌التي‌تم‌استخدامها‌كمراجع

‌ميمونة .ُ ‌)دراسة‌‌َُِٕ‌سيتي ‌لزفوظ ‌لننيب ‌كانهاية ‌بداية ‌"ركاية ‌موضوع تناكلت

‌سك ‌عند ‌الأدب‌العربينفسية ‌من‌قسم "‌ ‌فركيد( ‌كالآداب‌‌موند ‌الدين ‌أصوؿ كلية

‌الإنسانية‌بجامعة‌سلطاف‌مولانا‌حسن‌الدين‌الإسلامية‌الحكومية‌بنتن.‌تتناكؿ‌ كالعلوـ

‌التأقلم‌ ‌في ‌الغربة ‌لتشبع ‌الإنساف ‌بالسلوؾ ‌متعلقة ‌النفسية ‌أركاف ‌دراسة ‌الرسالة ىذه

الأنا‌:‌‌الذات‌الإنسنية‌بالوظيفة‌الدختلفة‌كىيبالبيئة.‌كىناؾ‌ثلاثة‌أنواع‌القوم‌تؤثر‌في

الأنا‌الوسطى‌,‌(‌ىو‌غريزة‌التي‌تضطر‌الإنساف‌ليملئ‌احتياجاتهم‌دكف‌الوعىIdالدينا‌)

(Egoالمحدكد‌ ‌الشخص‌بالواقع ‌بستع ‌ليمتلي ‌الذول ‌يتسلط ‌الواقع ‌مبدأ ‌ىو )‌ الأنا‌,

 ٗ.(‌ىو‌قيم‌الأخلاؽ‌في‌الذات‌الإنسنيةSuper Egoالأعلى‌)

‌ستيانينج‌تانتي‌ .ِ تناكلت‌موضوع‌"الصراع‌الباطتٍ‌للشخص‌الرئيسي‌في‌‌ََِِليندا

‌لننيب‌الكيلاني‌ ‌سلاـ ‌حمامة ‌ماسلو(من‌)ركاية ‌أبرىم ‌عند ‌أدبية ‌سيكولوجية دراسة
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Sultan Maulana Hasanuddin" BANTEN, 2017).  
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‌الإنسانية‌بجامعة‌مولانا‌مالك‌‌قسم‌الأدب‌العربي كلية‌أصوؿ‌الدين‌كالآداب‌كالعلوـ

‌ ‌الحكومية ‌الإسلامية ‌للشخصيةً‌إبراىيم ‌الباطتٍَّ ‌الصراعى ‌البحثي ‌ىذا ‌,يتناكؿي مالانج

‌كفقنا‌ ‌النفسً‌الأدبيًٌ ‌علمً ‌لننيب‌الكيلاني‌من‌منظورً ‌السلاـ ‌في‌ركاية‌حمامة الرئيسيةً

‌النفسيةً‌ ‌الحالةً ‌برليل ‌على ‌الدراسةي ‌تركزي ‌ماسلو. ‌لأبراىاـ ‌الأساسيةً ‌الحاجاتً لنظريةً

‌ ‌الذم‌يعاني‌من‌صراعو ‌الودكد، ‌كفق‌لعبد ‌احتياجاتوًً ‌لتحقيقً ‌عن‌سعيوً ‌ناتجو داخليوٌ

‌في‌الفقرً‌كيسعى‌لحياةو‌ ‌العيشى ‌عبد‌الودكد‌يرفضي ‌في‌الركاية‌أفَّ تسلسلً‌ماسلو.‌يظهري

‌يعاني‌من‌ ‌كما ‌سياساتوً. ‌الذين‌يعارضوفى ‌أعدائوً ‌من ‌تهديداتو ‌يواجوي ‌لكنو مستقرة،

‌الدودةى‌عند‌س ‌مع‌زكجتوً،‌لكنو‌يجدي كينة،‌الأمر‌الذم‌يدفعيو‌إلذ‌البحثً‌فقدافً‌الحبًٌ

‌قيمتًو‌ ‌لإثباتً ‌الودكد ‌عبد ‌يسعى ‌ذلك، ‌إلذ ‌إضافةن ‌الذاتي. ‌كالتقديرً ‌الانتماءً عن

‌معارضةً‌ ‌رغمى ‌إرادتوً ‌فرضً ‌خلاؿً ‌من ‌ذاتوً ‌برقيقى ‌يحاكؿي ‌كما ‌الاحتًاـ، ‌في كأحقيتًو

‌الدراسةي‌عن‌العلاقةً‌الوثيقةً‌بتُ‌الأدبً‌كعلمً‌ النفسً،‌كتوضحي‌كيف‌الآخرين.‌تكشفي

 ‌َُ.يدكني‌لنظريةً‌ماسلو‌تفستَى‌الصراعاتً‌الداخليةً‌للشخصياتً‌الأدبية

الصراع‌النفسي‌للشخصية‌الرئيسية‌في‌القصة‌"‌تناكلت‌موضوع‌َِِْ‌نور‌ليلا‌مكرمة .ّ

دراسة‌من‌منظور‌علم‌)لكاتب‌إحساف‌عبد‌القدكس‌‌"لداذا‌تركت‌كل‌ىذا؟"القصتَة‌

‌‌من‌قسم‌الأدب‌العربي‌(‌"النفس‌لإبراىاـ‌ماسلو كلية‌أصوؿ‌الدين‌كالآداب‌كالعلوـ

‌ ‌الصراعً‌الباطتًٌٍ ‌أشكاؿى ‌ىذا‌البحثي الإنسانية‌بجامعة‌الدكلة‌الإسلامية‌سلاتينا.‌تناكؿي

‌من‌ ‌الداخليُّ ‌الصراعي ‌يظهري ‌حيثي ‌أترؾ‌كل‌ىذا، ‌لدن ‌القصتَة ‌القصةً في‌شخصياتً
                                                           
10 Tanti, Linda Setianing أدبية عند أبرهم  الباطتٍ‌للشخص‌الرئيسي‌في‌ركاية"‌حمامة‌سلاـ"‌لننيب‌الكيلاني:‌دراسة‌سيكولوجيةالصراع‌‌.

. ماسلو  (Diss. Universitas Islam Negeri Maulana Malik Ibrahim, 2020).  
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‌الشخص ‌برغبةً ‌الذوسي ‌منها ‌مظاىر، ‌عدةً ‌جديدو‌خلاؿً ‌طفلو ‌إلصابً ‌في ‌الرئيسيةً يةً

لضمافً‌استمرارً‌أعمالوً‌التنارية،‌بالإضافةً‌إلذ‌القلقً‌الناتجً‌عن‌معاملةً‌الأبً‌القاسيةً‌

‌الرضا‌عن‌ ‌الصراعي‌في‌عدًـ لابنًو،‌لشا‌يؤدم‌إلذ‌مشاعرً‌الغضبً‌كالإحباطً.‌كما‌يظهري

‌ابنًو‌في‌أ ‌طموحى ‌الأبي ‌يرفضي ‌اختياراتً‌الابنً،‌حيثي ‌ذلكى ‌موسيقيِّا،‌معتبرنا ف‌يصبحى

‌فتشملي‌ ‌الصراعً، ‌ىذا ‌التي‌تؤدم‌إلذ‌نشوءً ‌العواملي ‌أما ‌ ‌لذا. ‌لا‌مستقبلى ‌ىوايةو لرردى

‌التعبتَى‌عن‌رغباتًها‌الحقيقية.‌كما‌أفَّ‌ ‌بزشى‌الشخصياتي ‌الشعورً‌بالأمافً،‌حيثي فقدافى

‌من‌خلاؿً‌ضعفً‌ ‌كالانتماءً‌يظهري ‌الأبً‌كالابنً،‌‌عدىـ‌تلبيةً‌حاجاتً‌الحبًٌ العلاقةً‌بتُى

‌إلذ‌ ‌إضافةن ‌ابنًو. ‌لرغباتً ‌الأبً ‌احتًاًـ ‌عدًـ ‌بسببً ‌الذاتٌيً ‌التقديرً ‌غيابً إلذ‌جانبً

‌من‌برقيقً‌ نعي‌الشخصياتي ‌بسي ‌الصراعي‌في‌غيابً‌فرصةً‌برقيقً‌الذاتً،‌حيثي ذلك،‌يظهري

‌‌ ‌البحثي ‌يعكسي ‌كالعائلية. ‌الاجتماعيةً ‌القيودً ‌بسببً ‌نظريةي‌طموحاتًها ‌تتنسَّدي كيفى

‌الأدبية  ‌ُُ.ماسلو‌في‌الأدبً‌من‌خلاؿً‌الصراعاتً‌النفسيةً‌التي‌تعيشيها‌الشخصياتي

‌بلد‌الأمتُ .ْ ‌كنهاية‌"تناكلت‌موضوع‌‌َِِّ النساء ‌بداية ‌في‌ركاية انفعاؿ‌الشخصية

‌ديفيد‌كريك ‌لننيب‌لزفوظ‌على‌نظرية كلية‌أصوؿ‌الدين‌‌من‌قسم‌الأدب‌العربي"

‌مالاكالآداب‌ ‌الحكومية ‌الإسلامية ‌مالك‌إبراىيم ‌مولانا ‌بجامعة ‌الإنسانية ج.‌نكالعلوـ

‌ ‌لننيب‌لزفوظ‌باستخداًـ ‌كالنهاية ‌البداية ‌في‌ركاية ‌الباطتٍَّ ‌الصراعى ‌البحثي ‌ىذا يحللي

‌في‌ ‌تظهري ‌التي ‌الانفعالاتً ‌البحثي ‌ييصنًٌفي ‌كريتش. ‌لديفيد ‌الانفعالاتً نظريةً

                                                           
11 Mukaromah, Nur laila Konflik Batin Tokoh Utama Dalam Cerita Pendek Liman Atruk Kull Hāżā 

Karya Ihsan Abdul Quddus: Tinjauan Psikologi Abraham Maslow. (Other thesis, IAIN 

SALATIGA, 2024). 
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‌ ‌عدةً ‌إلذ ‌الركايةً ‌الدتعلقةي‌شخصياتً ‌الانفعالاتي ‌الأساسية، ‌الانفعالاتي ‌كىي ، أنواعو

‌الدتعلقةي‌بالعلاقاتً‌ ‌الذاتي،‌كالانفعالاتي ‌الدرتبطةي‌بالتقييمً بالتحفيزً‌الحسي،‌الانفعالاتي

‌، ‌كالغضبى ‌الحزفى، ‌التي‌كيجدت‌في‌الركايةً ‌الأساسية ‌الانفعالاتي ‌تشملي ‌ الاجتماعية.

‌الان ‌ىذه ‌ترتبطي ‌حيثي ، ‌كتؤدم‌كالخوؼى ‌الشخصياتً ‌بتصرفاتً ‌كثيقنا ‌ارتباطنا فعالاتي

‌بينما‌ ‌كالفشلً، ‌الفقدافً ‌بسببً ‌الدعاناةً ‌نتينةى ‌الحزفي ‌يظهري . ‌العاطفيًٌ ‌التوترً إلذ‌زيادةً

‌، ‌دكف‌برقيقً‌الأىداؼً.‌أما‌الخوؼي ‌بسببً‌الإحباطً‌أك‌العوائقً‌التي‌بروؿي ينشأي‌الغضبي

 ‌ُِ.التهديدً‌أك‌الخطرً‌فهو‌استنابةه‌بذنبيةه‌تنشأي‌بسببً‌

‌الرئيسية‌في‌ركاية‌‌َُِٓ ريتٍ‌أغوستينا .ٓ تناكلت‌موضوع‌"الصراع‌النفسي‌للشخصية

‌من ‌الرحمن" ‌توفيق ‌لكاتب‌فرديا ‌الأختَة" ‌اللغة‌‌"مذكرات‌الليلة ‌تعليم ‌دراسة برنامج

‌PGRIكالأدب‌الإندكنيسي،‌كلية‌اللغة‌كالفنوف،‌الدعهد‌العالر‌لإعداد‌الدعلمتُ‌كالتًبية‌

‌يتناكؿي‌ ‌يدكني‌بحث‌ بونتيانا. ‌الركاية، ‌ىذه ‌في ‌البطلي ‌منوي ‌يعاني ‌الذم ‌الباطتًٌٍ الصراع

‌لفريديا‌ ‌في‌ركاية‌مذكرات‌الليلة‌الأختَة ‌التي‌تظهري ‌الصراعاتً‌الباطنيةى ‌أفَّ استخلاصي

‌بخيبةً‌الأملً،‌كالخنلً،‌كالارتباؾً،‌كالحزفً،‌كالغتَةً،‌كالقل قً،‌توفيق‌الرحمن‌تشملي‌الشعورى

‌تؤدًٌم‌إلذ‌نشوءً‌ ‌فقد ‌الدشاعرً، ‌ىذه ‌تلبيةي ‌يتمَّ ‌لد ‌كإذا ‌كالانزعاجً. ‌كالخوؼً، ، كالشكًٌ

‌داخليوٌ‌  ُّ.صراعو
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‌أنشارم،‌ىنرة .ٔ ‌الرئيسية‌"‌تناكلت‌موضوع‌ََِِ‌الدنوٌرة، الصراع‌النفسي‌للشخصية

‌النفس‌الأدبي( ‌علم ‌في ‌)دراسة ‌تشاندرا ‌بوم ‌للكاتب ‌"الصدمة" ‌ركاية برنامج‌‌"في

دراسة‌تعليم‌اللغة‌كالأدب‌الإندكنيسي،‌جامعة‌مكاسر‌الحكومية‌شارع‌داينغ‌تاتا‌رايا،‌

‌الحكومية ‌مكاسر ‌جامعة ‌تامبونغ، ‌بارانغ ‌حرـ .‌ ‌ركاية ‌البحث‌في “‌الصدمة”ييظهر

للكاتب‌بوم‌كاندرا‌أف‌الصراع‌الداخلي‌للشخصية‌الرئيسية،‌كيمارا،‌يننم‌عن‌عدـ‌

ة‌في‌نظرية‌أبراىاـ‌ماسلو‌الإنسانية،‌كىي‌الحاجة‌إلذ‌الأمن‌إشباع‌أربع‌حاجات‌أساسي

كالدودة‌كالتقدير‌كبرقيق‌الذات.‌يؤدم‌عدـ‌الإشباع‌ىذا‌إلذ‌أشكاؿ‌لستلفة‌من‌الصراع‌

‌النفسي،‌ ‌كالإرىاؽ ‌كالخوؼ، ‌الأمل، ‌كخيبة ‌كالغضب، ‌كالتًدد، ‌القلق، ‌مثل الداخلي

‌ُْكالشعور‌بالذنب.

تعليم‌اللغة‌الإندكنيسية‌‌َِِّماياسارم‌‌سركر،‌نوفيفنر‌كاميلا‌نورية،‌عبد‌الغتٍ‌أ .ٕ

الصراع‌الداخلي‌”البحث‌الدعنوف‌, بوجونيغورك،‌إندكنيسيا‌IKIP PGRIكآدابها،‌معهد‌

للشخصية‌الرئيسة‌كالقيم‌التًبوية‌في‌ركاية‌بومي‌داف‌لوكانيا‌كاريا‌ريفاناابرؿ‌)دراسة‌علم‌

‌باستخداـ‌ ‌الركاية ‌في ‌الرئيسة ‌للشخصية ‌الداخلي ‌الصراع ‌برليل ‌إلذ ‌الأدبي( النفس

‌مستويا ‌كالذم‌يتضمن‌خمسة ‌النفس‌الإنساني، ‌في‌علم ‌ماسلو ت‌من‌منهج‌أبراىاـ

الاحتياجات:‌الفسيولوجية،‌كالأمن،‌كالحب‌كالانتماء،‌كاحتًاـ‌الذات،‌كبرقيق‌الذات.‌

‌في‌ ‌تربوية ‌قيم ‌عن‌كجود ‌أيضنا ‌الدراسة ‌إلذ‌الصراع‌الداخلي،‌كشفت‌ىذه بالإضافة

‌التي‌يدكن‌أف‌تنعكس‌في‌ ‌كالثقافية الركاية،‌مثل‌القيم‌الدينية‌كالأخلاقية‌كالاجتماعية
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يتشابو‌ىذا‌البحث‌مع‌أطركحة‌الدؤلف،‌فكلاهما‌يستخدـ‌منهج‌أبراىاـ‌الحياة‌اليومية.‌

ماسلو‌في‌علم‌النفس‌الأدبي‌كيركز‌على‌الصراع‌الداخلي‌للشخصية‌الرئيسية‌في‌الركاية.‌

‌البحث‌يدرس‌شخصيات‌ كمع‌ذلك،‌يكمن‌الاختلاؼ‌في‌الدوضوع‌الددركس.‌فهذا

‌ ‌لوكانيا”ركاية ‌داف ‌بومي ‌تتنا“ ‌التي ‌لريفياناابرؿ ‌ركاية ‌شخصيات ‌داف‌”كؿ بومي

التي‌تدكر‌أحداثها‌في‌الحياة‌الإندكنيسية‌الحديثة،‌بينما‌تتناكؿ‌ىذه‌الأطركحة‌“‌لوكانيا

لننيب‌لزفوظ‌ذات‌الإطار‌الثقافي‌العربي.‌“‌بداية‌كنهاية”شخصية‌حسن‌في‌ركاية‌

‌في‌الرك‌ ‌التًبوية ‌على‌القيم ‌أيضنا ‌الضوء ‌الدراسة ‌تسلط‌ىذه ‌إلذ‌ذلك، اية،‌بالإضافة

‌بشكل‌خاص‌على‌ديناميات‌الصراع‌الداخلي‌للشخصية‌ ‌الأطركحة ‌ىذه ‌تركز بينما

‌ُٓ.الرئيسية

الصراع‌الداخلي‌لشخصية‌مزنة‌في‌ركاية‌إمرأة‌سيئة‌"بعنواف‌  ََِِأحسن‌خليل‌الله .ٖ

‌ماسلو ‌أبراىاـ ‌على‌نظرية ‌لذنوؼ‌الجاسر ‌جدا .‌ ‌العلوـ ‌كلية ‌كأدبها ‌العربية ‌اللغة قسم

يناقش‌ىذا‌البحث‌‌.مولانا‌مالك‌إبراىيم‌الإسلامية‌الحكومية‌مالانججامعة‌‌الإنسانية

للكاتبة‌الذنوؼ‌الجاسر‌“‌عمرة‌في‌سبيل‌الله”الصراع‌الداخلي‌لشخصية‌مزنو‌في‌ركاية‌

استنادان‌إلذ‌نظرية‌أبراىاـ‌ماسلو.‌كينقسم‌الصراع‌الداخلي‌إلذ‌ثلاثة‌أنواع،‌كىي‌صراع‌

‌ ‌الاقتً‌‌-الاقتًاب ‌كصراع ‌الاقتًاب، ‌‌-اب ‌التننب ‌كصراع التننب،‌‌-التننب،

‌كينعكس‌كل‌منها‌في‌سبعة‌كثلاثتُ‌تعبتَان.
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‌ ‌ركاية ‌في ‌الدزنةٌ ‌لشخصية ‌الداخلي ‌الصراع ‌البحث‌عن ‌في‌جدعاف”يتشابو “‌عمرة

للكاتبة‌الذنوؼ‌الجاسر‌مع‌الأطركحة‌التي‌قدمتها‌الدؤلفة‌في‌ىذا‌البحث،‌حيث‌تتشابو‌

‌التي‌قدمت ‌مع‌الأطركحة ‌النفس‌الأطركحة ‌يستخدماف‌منهج‌علم ‌فكلاهما ‌الكاتبة. ها

‌يكمن‌ ‌كما ‌للتحليل. ‌كسكتُ ‌الإنسانية ‌ماسلو ‌أبراىاـ ‌نظرية ‌استخداـ ‌مع الأدبي

‌الشخصية‌ ‌تعيشو ‌الذم ‌الداخلي ‌الصراع ‌على ‌الدراستتُ ‌كلتا ‌في ‌الرئيسي التًكيز

‌فالب ‌بتُ‌الدراستتُ. ‌ىناؾ‌اختلافات‌مهمة ‌كمع‌ذلك، حث‌عن‌الرئيسية‌في‌الركاية.

مزنو‌يركز‌أكثر‌على‌نوع‌الصراع‌الداخلي‌استنادنا‌إلذ‌نموذج‌الصراع‌الكلاسيكي،‌أم‌

التننب،‌بينما‌تركز‌‌-التننب،‌كالتننب‌‌-الاقتًاب،‌كالاقتًاب‌‌-صراع‌الاقتًاب‌

ىذه‌الأطركحة‌على‌برليل‌الصراع‌الداخلي‌لحسن‌استنادنا‌إلذ‌مستويات‌الاحتياجات‌

‌ماسل ‌في‌تراتبية ‌الثقافي‌للركايتتُ‌لستلف‌الخمسة ‌فإف‌الإطار ‌إلذ‌ذلك، ‌كبالإضافة و.

في‌الثقافة‌العربية‌الحديثة‌في‌سياؽ‌“‌عمرة‌سيدنا‌جدعاف”أيضنا:‌تدكر‌أحداث‌ركاية‌

لننيب‌لزفوظ‌بحياة‌اجتماعية‌دينية‌أكثر‌“‌بداية‌كنهاية”حياة‌الدرأة،‌بينما‌تتميز‌ركاية‌

‌الذ ‌الداخلي ‌الصراع ‌بحيث‌يكوف ا، ‌دقيقة‌تعقيدن ‌فركؽ ‌ذا ‌حسن ‌شخصية م‌تعيشو

‌ُٔدينية‌ككجودية‌أعمق.

الصراع‌الداخلي‌للشخصية‌الرئيسية‌في‌"‌تناكلت‌موضوع‌ََِِ‌تابيتا‌نوغراىاني‌بوترم .ٗ

‌الأدبي ‌النفس ‌علم ‌في ‌دراسة ‌لوبيس: ‌عسفاف ‌ياطي ‌للكاتب ‌لزكم ‌بيكوف "‌الركاية

‌جامعة ‌كالفنوف ‌اللغة ‌كلية ‌كآدابها ‌الإندكنيسية ‌سيمارانج‌بزصص‌اللغة ‌كلاية ييظهر‌.
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للكاتب‌ياتي‌أصفاف‌لوبيس‌أف‌الصراع‌الداخلي‌“‌بيكوف‌ماىاكاـ”البحث‌في‌ركاية‌

للشخصية‌الرئيسية‌أكديتا‌ناجم‌عن‌عدـ‌إشباع‌العديد‌من‌الاحتياجات‌الأساسية‌كفقنا‌

‌لنظرية‌أبراىاـ‌ماسلو،‌مثل‌الافتقار‌إلذ‌الدودة‌كالتقدير‌كبرقيق‌الذات.‌كيؤدم‌ذلك‌إلذ

‌كالصراعات‌ ‌كالتًدد ‌الأمانة ‌كعدـ ‌القلق ‌مثل ‌الداخلية ‌الصراعات ‌من ‌لستلفة أشكاؿ

الداخلية‌التي‌تشنع‌الشخصية‌في‌النهاية‌على‌أف‌تصبح‌أكثر‌إيجابية‌كأف‌يكوف‌لديها‌

للكاتبة‌ياتي‌أصفاف‌لوبيس‌“‌بيكوف‌لزكم”ييظهر‌البحث‌في‌ركاية‌‌أمل‌في‌الدستقبل.

‌ ‌للشخصية ‌الداخلي ‌الصراع ‌أف ‌أكديتا”الرئيسية ‌من‌“ ‌العديد ‌إشباع ‌عدـ ‌عن ناجم

‌كالتقدير‌ ‌الدودة ‌إلذ ‌الافتقار ‌مثل ‌ماسلو، ‌أبراىاـ ‌لنظرية ‌كفقنا الاحتياجات‌الأساسية

‌القلق،‌ ‌مثل ‌الصراعات‌الداخلية ‌من ‌كيؤدم‌ذلك‌إلذ‌أشكاؿ‌لستلفة ‌الذات. كبرقيق

شخصية‌في‌النهاية‌على‌أف‌كخيانة‌الأمانة،‌كالتًدد،‌كالصراعات‌الداخلية‌التي‌تشنع‌ال

تصبح‌أكثر‌إيجابية.‌يتشابو‌ىذا‌البحث‌مع‌أطركحة‌الدؤلف‌لأف‌كلاهما‌يستخدـ‌نظرية‌

أبراىاـ‌ماسلو‌كيركز‌على‌الصراع‌الداخلي‌للشخصية‌الرئيسية.‌كيكمن‌الاختلاؼ‌في‌

‌السياؽ‌ ‌في ‌أكديتا ‌شخصية ‌يدرس ‌البحث ‌فهذا ‌القصة؛ ‌كإطار ‌الدراسة موضوع

‌الدؤلفة‌شخصية‌حسن‌في‌ركاية‌الاجتماعي‌الإن ‌برلل‌أطركحة ‌بينما دكنيسي‌الحديث،

 ‌ُٕ.بداية‌كنهاية‌لننيب‌لزفوظ‌ذات‌الإطار‌الثقافي‌العربي
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الصراع‌الداخلي‌للشخصية‌الرئيسية‌في‌ركاية‌‌تناكلت‌موضوع‌َُِِ‌رارا‌أكفي‌رحمديتٍ .َُ

‌الثانوية“‌حاتي‌سهيتا” ‌لتدريس‌الأدب‌في‌الدرحلة ‌أنيس‌كمادة برنامج‌دراسة‌‌لخيلمة

‌تيدار ‌جامعة ‌ ‌كالتًبية ‌تدريب‌الدعلمتُ ‌كلية ‌ ‌كآدابها ‌الإندكنيسية ‌اللغة ‌تعليم ييظهر‌.

‌ ‌ركاية ‌سهيتا”البحث‌في ‌ىاتي ‌ألينا‌“ ‌الرئيسية، ‌الشخصية ‌أنيس‌أف ‌خيلما للكاتبة

‌كفقنا‌ ‌إشباع‌خمس‌حاجات‌أساسية ‌عدـ ‌عن ‌ناجم ‌داخلي ‌صراع ‌من ‌تعاني سهيتا،

و،‌كىي‌الحاجات‌الفسيولوجية،‌كالأمن،‌كالحب‌كالانتماء،‌كالتقدير،‌لنظرية‌أبراىاـ‌ماسل

كبرقيق‌الذات.‌يؤدم‌عدـ‌الإشباع‌ىذا‌إلذ‌اضطرابات‌داخلية‌لستلفة‌مثل‌الحزف‌كخيبة‌

‌الركاية‌جديرة‌ ‌تعتبر‌ىذه ‌كبناءن‌على‌نتائج‌التحليل، الأمل‌كاليأس‌كالغضب‌كالوحدة.

رحلة‌الثانوية‌لأنها‌برتوم‌على‌قيم‌تتوافق‌مع‌بأف‌تيستخدـ‌كمادة‌تدريس‌للأدب‌في‌الد

 ‌ُٖ.الجوانب‌اللغوية‌كعلم‌النفس‌النمائي‌كالخلفية‌الثقافية‌للطلاب

 جدوال الدراسات السابقة

 الإختلافات تشابهال الإسم الرقم

‌في‌‌سيتي‌ميمونة‌ُ التشابوي

‌ ‌بتُى الدراسةً

‌السابقً‌ البحثً

‌البحثً‌ كىذا

ىناؾ‌ البحث‌في‌الإختلافات 

‌الذات‌ ‌في ‌تؤثر ‌القوم ‌أنواع ثلاثة

‌الدختلفة ‌بالوظيفة الأنا‌‌;الإنسنية

,‌(Egoالأنا‌الوسطى‌),‌(Idالدينا‌)
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‌في‌ يكمني

موضوعً‌

‌‌الدراسةً، كىوى

‌البداية‌ ركايةي

‌لننيب‌ كالنهاية

 .لزفوظ

‌الأنا ‌بتُى‌. ‌الدراسةً ‌في التشابوي

البحثً‌السابقً‌كىذا‌البحثً‌يكمني‌

‌ ‌الدراسةً، ‌موضوعً ‌ركايةي‌في كىوى

 .البداية‌كالنهاية‌لننيب‌لزفوظ

‌في‌ ليندا‌ستيانينج‌تانتي‌ِ التشابوي

‌النظريةً‌ الدراسةً

‌البحثً‌ بتُى

‌كىذا‌ السابقً

‌يكمني‌ البحثً

في‌برليلً‌الصراعً‌

‌ الباطتًٌٍ

للشخصيةً‌

‌ ‌عدًـ بسببً

القدرةً‌على‌تلبيةً‌

الاحتياجاتً‌

ينشأي‌ البحث‌في‌الإختلافات

‌عد‌ًـ ‌بسببً تلبيةً‌ الصراعي

‌مثلى‌ ‌الأساسيةً، الاحتياجاتً

‌كالأمنً‌ ‌كريدةو(، ‌)حياةو الفسيولوجيةً

‌غتًَ‌ ‌)زكاجو )تهديدً‌الأعداءً(،‌كالحبًٌ

‌في‌ ‌)الرغبةً ‌الذاتٌيً ‌كالتقديرً سعيدو(،

‌)إثباتً‌ ‌الذاتً ‌كبرقيقً ،) الاحتًاًـ

 السلطةً(
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 .الأساسيةً‌

‌في‌ نور‌ليلا‌مكرمة‌ّ التشابوي

‌النظ ريةً‌الدراسةً

‌البحثً‌ بتُى

‌كىذا‌ السابقً

‌يكمني‌ البحثً

في‌برليلً‌الصراعً‌

‌ الباطتًٌٍ

للشخصيةً‌

‌ ‌عدًـ بسببً

القدرةً‌على‌تلبيةً‌

الاحتياجاتً‌

 .الأساسيةً‌

‌ البحث‌في‌الإختلافات  يظهري

‌القلقً،‌ ‌الذوسً، ‌في ‌الباطتٍُّ الصراعي

‌الإحباطً،‌ ‌الذنبً، الخوؼً،

‌الرضا ‌.الغضبً،‌كعدًـ

‌‌ ‌الأمافً،‌تشملي ‌فقدافى الأسبابي

،‌التقديرً،‌كالحريةً‌ التشابوي‌في‌.‌الحبًٌ

‌البحثً‌السابقً‌ الدراسةً‌النظريةً‌بتُى

‌برليلً‌ ‌في ‌يكمني ‌البحثً كىذا

‌بسببً‌ ‌للشخصيةً ‌الباطتًٌٍ الصراعً

‌القدرةً‌على‌تلبيةً‌الاحتياجاتً‌ عدًـ

 الأساسيةً‌

‌في‌ النساء‌بلد‌الأمتُ‌ْ التشابوي

‌بتُى‌ ‌الدراسةً

‌السابقً‌ البحثً

‌البحثً‌ كىذا

تشملي‌ البحث‌في‌الإختلافات

‌الأساسيةي‌ الحزفى،‌ الانفعالاتي

،‌كالخوؼى‌  .الغضبى

‌الألدى،‌ ‌الحسيةي ‌الانفعالاتي تتضمَّني

digilib.uinkhas.ac.id digilib.uinkhas.ac.id digilib.uinkhas.ac.id digilib.uinkhas.ac.id digilib.uinkhas.ac.iddigilib.uinkhas.ac.id



َِ 
 

 

‌في‌ يكمني

موضوعً‌

‌ ‌كىوى الدراسةً،

‌البداية‌ ركايةي

‌لننيب‌ كالنهاية

 .لزفوظ

،‌كالسركرى‌  .الاشمئزازى

‌ ‌العلاقاتً  الاجتماعيةً‌انفعالاتي

‌كالكراىيةى‌ ‌الحبَّ ‌فتشملي التشابوي‌.

‌السابقً‌ ‌البحثً ‌بتُى ‌الدراسةً في

‌موضوعً‌ ‌في ‌يكمني ‌البحثً كىذا

‌كالنهاية‌ ‌البداية ‌ركايةي ‌كىوى الدراسةً،

 .لننيب‌لزفوظ

‌التشابوي‌ محمد‌حمداف‌فناني‌ٓ يتنلى

‌الدراسةً‌ في‌ىذهً

‌النهجً‌ في

‌ النظرمًٌ

 .الدستخد‌ًـ

‌ البحث‌في‌الإختلافات يتنلىي

‌الليلة‌ ‌مذكرات ‌في ‌الباطتٍُّ الصراعي

‌كالخنلً،‌ ‌الأملً، ‌خيبةً ‌في الأختَة

‌كالخوؼً،‌ ‌كالقلقً، كالحزفً،

كالانزعاجً،‌كالتي‌قد‌تؤدًٌم‌إلذ‌تفاقمً‌

‌تلبيتيها ‌تتمَّ ‌لد ‌إذا ‌النفسيةً .‌الأزمةً

‌في‌ ‌الدراسةً يتنلى‌التشابوي‌في‌ىذهً

‌الدستخد‌ًـ  .النهجً‌النظرمًٌ

‌التشابوي‌‌ىنرة الدنوٌرة،أنشارم، ٔ يتنلى

‌الدراسةً‌ في‌ىذهً

‌ركاية‌‌في‌الإختلافات ‌في البحث

‌الصدمة” ‌كاندرا‌“ ‌بوم للكاتب
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‌النهجً‌ في

‌ النظرمًٌ

‌.الدستخد‌ًـ

‌للشخصية‌ ‌الداخلي ‌الصراع أف

‌عدـ‌ ‌عن ‌يننم ‌كيمارا، الرئيسية،

‌في‌ ‌أساسية ‌حاجات ‌أربع إشباع

‌الإنسانية،‌ ‌ماسلو ‌أبراىاـ نظرية

‌كالدودة‌ ‌الأمن ‌إلذ ‌الحاجة كىي

كالتقدير‌كبرقيق‌الذات.‌يؤدم‌عدـ‌

الإشباع‌ىذا‌إلذ‌أشكاؿ‌لستلفة‌من‌

‌القلق،‌‌الصراع ‌مثل الداخلي

‌الأمل،‌ ‌كخيبة ‌كالغضب، كالتًدد،

‌النفسي،‌ ‌كالإرىاؽ كالخوؼ،

‌كالشعور‌بالذنب

‌عبد‌‌ٕ فنر‌كاميلا‌نورية،

‌نوفي‌ ‌أسركر، الغتٍ

‌ماياسارم

‌التشابوي‌ يتنلى

‌الدراسةً‌ في‌ىذهً

‌النهجً‌ في

‌ الركاية‌ك‌النظرمًٌ

‌.الدستخد‌ًـ

كالذم‌ البحث‌في‌الإختلافات

‌من‌ ‌مستويات ‌خمسة يتضمن

‌الفسيولوجية،‌ الاحتياجات:

‌كاحتًاـ‌ ‌كالانتماء، ‌كالحب كالأمن،

‌بالإضافة‌ ‌الذات. ‌كبرقيق الذات،

إلذ‌الصراع‌الداخلي،‌كشفت‌ىذه‌
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‌عن‌كجود‌قيم‌تربوية‌ ‌أيضنا الدراسة

‌الدينية‌ ‌القيم ‌مثل ‌الركاية، في

‌كالثقافية‌ ‌كالاجتماعية كالأخلاقية

‌تن ‌أف ‌يدكن ‌الحياة‌التي ‌في عكس

‌مع‌ ‌البحث ‌ىذا ‌يتشابو اليومية.

‌يستخدـ‌ ‌فكلاهما ‌الدؤلف، أطركحة

منهج‌أبراىاـ‌ماسلو‌في‌علم‌النفس‌

‌على‌الصراع‌الداخلي‌ الأدبي‌كيركز

‌للشخصية‌الرئيسية‌في‌الركاية

‌في‌‌أحسن‌خليل‌الله‌ٖ التشابوي

‌النظريةً‌ الدراسةً

‌البحثً‌ بتُى

‌كىذا‌ السابقً

‌يكمني‌ البحثً

ليلً‌الصراعً‌في‌بر

‌داخليال

للشخصيةً‌

‌الصراع‌‌في‌الإختلافات البحث

‌ركاية‌ ‌في ‌مزنو ‌لشخصية الداخلي

‌الله” ‌سبيل ‌في ‌عمرة للكاتبة‌“

‌نظرية‌ ‌إلذ ‌استنادان ‌الجاسر الذنوؼ

‌الصراع‌ ‌كينقسم ‌ماسلو. أبراىاـ

‌ ‌أنواع، ‌ثلاثة ‌إلذ كىي‌الداخلي

الاقتًاب،‌كصراع‌‌-صراع‌الاقتًاب‌

‌ ‌كصراع‌‌-الاقتًاب التننب،
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‌ ‌عدًـ بسببً

القدرةً‌على‌تلبيةً‌

الاحتياجاتً‌

‌‌الأساسيةً‌

التننب،‌كينعكس‌كل‌‌-التننب‌

‌.منها‌في‌سبعة‌كثلاثتُ‌تعبتَان‌

‌التشابوي‌‌تابيتا‌نوغراىاني‌بوترم‌ٗ يتنلى

‌الدراسةً‌ في‌ىذهً

‌النهجً‌ في

‌ ك‌الركاية‌النظرمًٌ

‌.الدستخد‌ًـ

‌كما‌‌في‌الإختلافات ‌ىي البحث

استكشافية‌تصف‌جماؿ‌قراءة‌ :يلي

‌لحب‌ ‌كدعوة ‌كالأخوة السعادة

عدـ‌.‌الآخرين‌بإخلاص‌دكف‌بسييز

)أ(‌استبداؿ‌ :استمرار‌التعبتَ‌يشمل

‌استخداـ‌ ‌خلاؿ ‌من ‌الدظهر الدعتٌ

‌مثل‌ ‌اللغة أساليب

‌الرمزم،‌االتشبيو، ‌التشبيو لاستعارة،

‌الديتونيميا،‌ ‌الاستعارة، التنسيم،

‌الدعتٌ‌ .كالسينكدككي ‌بروؿ )ب(

‌الغموض‌ ‌خلاؿ ‌من الدظهر

)ج(‌خلق‌الدعتٌ‌بسبب‌ .كالتناقض

‌كالانسكا ‌القافية ‌تأكيلية‌ب. قراءة
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‌التي‌عاشها‌ ‌السعادة ‌مشاعر تظهر

‌حب‌ ‌على ‌حصولو ‌بسبب شيلر

‌في‌ ‌الدعنبينوالأصدقاء ‌من صادؽ

‌السعادة‌ ‌أف ‌يدرؾ ‌شيلر ساكسن.

‌الجميع‌ ‌يحب ‌عندما ‌ىي الحقيقية

‌مؤمنتُ ‌كيكونوف بالله‌‌بإخلاص

مصفوفة‌ىذه‌القصيدة‌ىي‌.‌ ادائمن‌

‌في‌ىذه‌ ‌كالنموذج الحب‌الصادؽ،

‌كالدتغتَات‌ ‌السعادة، ‌ىو القصيدة

‌في‌الأبيات‌‌في ‌توجد ‌،ُالقصيدة

الذيبوغراـ‌الإمكاني‌.‌ٕ‌،ْ‌،ّ‌،ِ

‌تفصيل‌ ‌ىو ‌القصيدة ‌ىذه في

‌الصادؽ.‌ ‌الحب ‌أم للمصفوفة،

‌الفعلي ‌ىو‌‌الذيبوغراـ للقصيدة

‌عهد‌ ‌أم ‌القصيدة، ‌خلق خلفية

‌كعندما‌حك ‌يوجتُ ‌كارؿ ‌الدلك م

‌ساكسن ‌إلذ ‌شيلر ‌ىاجر يدكن‌.
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‌موضوع‌ ‌أف ‌البحث ‌من استنتاج

‌قصيدة‌أف‌دم‌فركيديو‌ىو‌الحب

‌التشابوي‌‌رارا‌أكفي‌رحمديتٍ‌َُ يتنلى

‌الدراسةً‌ في‌ىذهً

‌النهجً‌ في

‌ ك‌الركاية‌النظرمًٌ

‌.الدستخد‌ًـ

‌‌الإختلافات ىاتي‌”ييظهر‌في‌ركاية

‌سهيتا ‌أف‌“ ‌أنيس ‌خيلما للكاتبة

‌سهيتا،‌ ‌ألينا ‌الرئيسية، الشخصية

‌عن‌ ‌ناجم ‌داخلي ‌صراع تعاني‌من

عدـ‌إشباع‌خمس‌حاجات‌أساسية‌

‌كىي‌ ‌ماسلو، ‌أبراىاـ ‌لنظرية كفقنا

‌كالأمن،‌‌ةالحاج الفسيولوجية،

كالحب‌كالانتماء،‌كالتقدير،‌كبرقيق‌

‌ىذ ‌الإشباع ‌عدـ ‌يؤدم ا‌الذات.

‌مثل‌ ‌لستلفة ‌اضطرابات‌داخلية إلذ

الحزف‌كخيبة‌الأمل‌كاليأس‌كالغضب‌

‌نتائج‌ ‌على ‌كبناءن كالوحدة.

‌جديرة‌ ‌الركاية ‌ىذه ‌تعتبر التحليل،

بأف‌تيستخدـ‌كمادة‌تدريس‌للأدب‌

في‌الدرحلة‌الثانوية‌لأنها‌برتوم‌على‌
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قيم‌تتوافق‌مع‌الجوانب‌اللغوية‌كعلم‌

‌الثقافية ‌كالخلفية ‌النمائي ‌النفس

‌.للطلاب

 

‌في‌ ‌موضوعها. ‌في ‌يكمن ‌الدراسة ‌كىذه ‌الدذكورة ‌السابقة ‌الدراسات ‌بتُ الاختلاؼ

‌ىذه‌ ‌في ‌أما ‌ريفاتتَ. ‌لدل ‌السيميائية ‌كىي ‌نفسها، ‌النظرية ‌استخداـ ‌تم الدراسات‌السابقة،

‌ ‌في ‌الدوجودة ‌ريفاتتَ ‌لدل ‌السيميائية ‌برليل ‌على ‌الباحث ‌فستَكز ‌نهضة‌‌شعرالدراسة، "يا

 .الشيخ‌فؤاد‌ىاشمألفو‌‌ذمالعلماء"‌ال

 الدراسة النظرية . ب

 م النفس الدبيعل .0

‌لغتَكن ‌عكفقنا ‌)في‌كالجيتو، ‌ص‌ُٖٔٗاف ‌النفس"‌ٖ-ٕ، ‌"علم ‌مصطلح ‌فإف ،)

logos.ك‌psycheيتكوف‌من‌كلمتتُ،‌كهما‌
مأخوذة‌من‌اللغة‌اليونانية‌‌psycheالكلمة‌‌ُٗ

"العلم"،‌كبالتالر‌فإف‌"علم‌الركح"‌ىو‌الدصطلح‌‌logosكتعتٍ‌"الركح"،‌بينما‌تعتٍ‌الكلمة‌

‌"علم‌ ‌بتُ‌مفهوـ ‌فرقنا ‌ىناؾ ‌فإف ‌ذلك، ‌كمع ‌النفس. ‌علم ‌إلذ ‌للإشارة الذم‌ييستخدـ

‌قد‌لا‌يكوف‌ ‌الركح" ‌"علم ‌ييطلق‌عليو ‌حيث‌إف‌كل‌ما ‌الركح"، ‌"علم ‌كمفهوـ النفس"

ركح.‌بعبارة‌أخرل،‌ييعتبر‌دائمنا‌علم‌نفس،‌لكن‌علم‌النفس‌يدكن‌تعريفو‌على‌أنو‌علم‌ال

‌الامتداد‌في‌العلاقة‌ ‌بشكل‌كاسع.‌كيظهر‌ىذا ‌التي‌بستد‌دلالاتها علم‌النفس‌من‌العلوـ
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‌كالفلسفة،‌ ‌الاجتماع، ‌كعلم ‌الأحياء، ‌الأخرل‌مثل‌علم ‌النفس‌كالعلوـ ‌بتُ‌علم الوثيقة

‌الطبيعية،‌كمن‌بتُ‌ىذه‌العلاقات‌تبرز‌العلاقة‌بتُ‌علم‌النفس‌كالأدب  .كالعلوـ

‌الأعماؿ‌ ‌في ‌النفسيةى ‌الجوانبى ‌يىدرس ‌العلوًـ ‌من ‌فرعا ‌الأدبيًٌ ‌النفس ‌علمي ييعدٌ

‌كسلوكيها ‌كمواقفيها ‌كمشاعًريىا ‌الشخصياتً ‌أفكاري ‌ذلكى ‌في ‌بدا ‌علمي‌‌َِ.الأدبيةً، ييعتبر

‌إلذ‌برليلً‌ ‌يهدؼي ‌ييركًٌز‌على‌العلاقة‌بتُ‌علم‌النفس‌كالأدب،‌حيثي ‌لرالان النفسً‌الأدبيًٌ

‌الكتَّاب‌‌‌الجوانبً‌ ‌فالشخصيات‌التي‌يبدًعها ‌الأدبيةً. ‌التي‌تتنسٌد‌في‌النصوصً النفسيةً

‌النفسيةً،‌ ‌كالصدماتً ‌الصراعات‌الداخلية، ‌مثلى ‌معقٌدة ‌نفسية ‌حالاتو ‌تعكسي ‌ما كثتَنا

‌المجاؿً،‌ ‌ىذا ‌من‌خلاؿً ‌الحياتيةً. ‌التنارًبً ‌عن ‌النابذةً ‌السلوكيةً اتً ‌كالتغتَُّ كالطموحاتً،

‌فهم كًن ‌‌‌يدي ‌تتأثػَّري ‌ككيفى ‌السرد، ‌مدار ‌على ‌كمشاعرىا ‌الشخصياتً ‌أفكارً ‌تطوٌرً كيفيٌةً

‌أداةن‌مهمةن‌ ‌علمي‌النفسً‌الأدبيًٌ ،‌يػيعىدُّ مواقفيها‌كسلوكيها‌بالعواملً‌الداخليةً‌كالخارجيةً.‌لذلكى

‌.في‌كشفً‌الأبعادً‌النفسيةً‌الدخفيةً‌كراءى‌السردً‌كالحوارً‌في‌الأعماؿً‌الأدبيةً‌

‌ يعقٌدة،‌كالتي‌تشملي‌لستلفى
الدقاربة‌النفسية‌الأدبية‌الأدب‌انعكاسنا‌لحياة‌الإنساف‌الد

‌النفسية ‌كالتناربً ‌الواقعى‌‌ُِ.العواطًفً ‌تعكًسي ‌مًرآةه ‌على‌أنَّوي ‌إلذ‌الأدبً ‌يينظىري ‌ما غالبنا
‌الشخصياتً‌ ‌من ‌صورو ‌في ‌للإنسافً ‌النفسيةى ‌الجوانبى ‌الكيتَّابي ‌يىنقلي ‌حيثي ‌الحياتيَّ،
‌تشىكٌل‌ ‌كالأملً ‌كالخوؼً، ‌كالقلقً، ‌كالحزفً، ‌الفرحً، ‌مثلى ‌فالدشاعري كالصراعاتً‌كالأحداثً.
‌التنارًب‌ .‌كما‌أفَّ ‌الأدبيًٌ ‌النصًٌ عناصر‌رئيسة‌تيساىم‌في‌بناءً‌الديناميكيةً‌النفسيةً‌داخلى

‌إنسانية‌عامَّةن،‌سواءه‌أكانى‌ ‌حالاتو ‌قد‌تعكسي ‌بها‌الشخصياتي تٍ‌مرتبطةن‌النفسية‌التي‌بسرُّ
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بالصدماتً‌الداضيةً،‌أك‌بالضغوطً‌الاجتماعيةً،‌أك‌بالصراعاتً‌الداخليةً.‌من‌خلاؿً‌مىنهجً‌
سيدً‌الأدبً‌لتعقيداتً‌النفسً‌البشريةً،‌كما‌إذا‌‌ ‌دراسةي‌كيفيَّةً‌بذى ،‌يديكني ‌النفسً‌الأدبيًٌ علمً

‌القيرَّ‌ ‌معى ‌في‌النصوصً‌تتفاعلي ‌الدذكورةي ‌النفسيةي ‌التنارًبي ‌فيهم‌في‌حياتًهم‌كانتً ‌كتيؤثرًٌي اءً
‌اليوميةً.

‌ ‌أك‌القصةً،‌حيثي ‌لشخصياتً‌الركايةً ‌أعمقى ا ‌فىهمن ‌النفسً‌الأدبيًٌ ‌علمً ‌برليلي ييتيحي

‌كىعييةن‌أـ‌غتَى‌كىعييةو.‌ ‌أفعالذىا،‌سواءه‌أكانتٍ‌دكافًعى رٌؾًي ‌خاصةن‌بري ‌كلُّ‌شخصيةو‌دكافًعى تلًكي بسى

‌مرتبطةن‌ ‌الدكافًعي ‌ىذهً ‌إلذ‌الاعتًاؼً‌‌كقد‌تكوفي و،‌أك‌الحاجةً ‌معتَُّ ‌في‌برقيقً‌ىدؼو بالرغبةً

‌، كيمي‌طريقةى‌تفكتَىًا.‌علاكةن‌على‌ذلكى ‌نفسيةو‌سابقةو‌برى كالتقديرً،‌أك‌حتى‌تأثػُّرنا‌بصدماتو

‌نفسيةو‌نتينةى‌ اتو ‌بتغتَُّ ‌الشخصياتي ‌يدرُّ ‌كيفى ‌النفسيةي‌في‌العملً‌الأدبيًٌ ‌الديناميكياتي تيظهًري

‌ييواجهو‌ ‌الدراسةً،‌يديكني‌ما ‌كخارجيةو.‌كمن‌خلاؿً‌ىذهً ‌داخليةو ‌كصراعاتو نوي‌من‌بردياتو

‌العواملي‌ ‌تلعبيوي ‌الذم ‌الأساسيًٌ ‌الدكرً ‌ككشفي ‌الأدبيًٌ ‌النصًٌ ‌في ‌التعمُّقي ‌كالباحثتُى للقيرَّاءً

،‌فى‌النفسيةي‌في‌تىشكيلً‌الحبكةً‌كتطوُّرً‌الشخصياتً. همي‌من‌خلاؿً‌برليلً‌علمً‌النفسً‌الأدبيًٌ

‌على‌ ،‌بالإضافةً‌إلذ‌الديناميكياتً‌النفسيةً‌التي‌تؤثرًٌي ‌أعمقى الشخصياتً‌كدكافًعًها‌بًشكلو

‌الأدبيًٌ‌ ‌ِِ.ستًَ‌الأحداثً‌في‌النصًٌ

‌فىهمنا‌عميقنا‌ ‌ييتيحي ‌علمي‌النفسً‌الأدبيُّ‌جسرنا‌بتُ‌علمً‌النفسً‌كالأدبً،‌حيثي ييعتبػىري

‌ ‌النصُّ ثًٌليها ‌يدي ‌التي ‌النفسيةً ‌برليلً‌‌.ِّالأدبيُّ‌للحالةً ‌على ‌الأدبيُّ ‌النفسً ‌علمي ‌يقتصري لا

‌ ‌كالعلوًـ ‌بتُ‌الأدبً ‌العلاقةً ‌لفهمً ا ‌جديدن ‌منظورنا ‌أيضنا يـ ‌ييقدًٌ ‌بل ‌فحسب، الشخصياتً
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‌ ‌للإنسافً،‌سواءه‌بشكلو ‌للتعبتًَ‌عن‌الحالاتً‌النفسيةً ‌كسيطنا‌ىامِّا ‌يػيعىدُّ النفسيةً.‌فالأدبي

‌كسيلةن‌فعَّالةن‌في‌تفستًَ‌الدعاني‌العميقةً‌ ‌علمً‌النفسً‌الأدبيًٌ ،‌لشا‌يجعلي‌منهجى مباشرو‌أك‌رمزموٌ

‌النفسيةً،‌ ‌الاضطراباتً ‌استكشاؼي كًني ‌يدي ‌الدنهجً، ‌ىذا ‌كمن‌خلاؿً ‌في‌النصوصً. يخبَّأةً
الد

‌ا ‌داخلى ‌الشخصياتي ‌بها ‌التىشافي‌التي‌يدرُّ ‌كعملياتً ‌الداخليةً، .‌كالصراعاتً ‌الأدبيًٌ لعملً

‌أداةن‌ميهمَّةن‌في‌الجمعً‌بتُ‌الدراساتً‌الأدبيةً‌كفىهمً‌النفسً‌ ‌علمي‌النفسً‌الأدبيًٌ ،‌يػيعىدُّ كلذلكى

‌ ‌عيمقنا‌أكسعى‌كرؤيةن‌أكثرى ‌.شمولان‌البشريةً،‌لشا‌ييضفي‌على‌التحليلً‌الأدبيًٌ

‌النفس‌ىو‌علم يدرس‌‌بناءن‌على‌الشرح‌الدذكور‌أعلاه،‌يدكن‌الاستنتاج‌أف‌علم

النفس‌البشرية‌كسلوؾ‌الأفراد.‌بالإضافة‌إلذ‌ذلك،‌ييعد‌علم‌النفس‌علمان‌مستقلان‌بذاتو.‌

‌النفسية‌ ‌الحالة ‌النفس‌لدراسة ‌علم ‌استخداـ ‌إمكانية ‌في ‌فيكمن ‌بالأدب، ‌ارتباطو أما

‌عدة‌ ‌الأدبي ‌النفس ‌علم ‌يدرس ‌ذلك، ‌على ‌علاكة ‌الأدبية. ‌الأعماؿ ‌في للشخصيات

في‌ىذا‌البحث،‌‌ؤلف،‌القارئ،‌كالشخصيات‌في‌العمل‌الأدبي.جوانب،‌منها‌جانب‌الد

‌الباحث‌بدراسة‌شخصية‌حسن‌في‌ركاية‌بداية‌كنهاية‌باستخداـ‌نظرية‌علم‌النفس‌ سيقوـ

‌الحاجات‌لأبراىاـ‌ماسلو،‌كذلك‌لتحليل‌الصراع‌النفسي‌ الإنساني‌من‌خلاؿ‌منظور‌ىرـ

 .الذم‌تعاني‌منو‌الشخصية

 ماسلوبراهام لأ ةنظرية الحاج .3

‌للاحتياجأ ‌الذرمي ‌التسلسل ‌نظرية ‌طوٌر ‌نفس‌إنساني، ‌عالد ‌ماسلو، التي‌‌ةبراىاـ

.‌قيدٌمت‌ىذه‌‌حاجةتصنف‌ الإنساف‌إلذ‌خمس‌مستويات،‌كغالبنا‌ما‌تيصوَّر‌على‌شكل‌ىرـ
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‌ ‌عاـ ‌مرة ‌لأكؿ ‌البشرم".‌ُّْٗالنظرية ‌الدافع ‌"نظرية ‌بعنواف ‌بحثو ‌خلاؿ الدستول‌ من

فسيولوجية،‌كالتي‌تشمل‌الاحتياجات‌الأساسية‌لبقاء‌الإنساف،‌الأكؿ‌ىو‌الاحتياجات‌ال

يجب‌تلبية‌ىذه‌الاحتياجات‌أكلان‌قبل‌أف‌يتمكن‌الفرد‌‌ِْ.مثل‌الطعاـ‌كالداء‌كالذواء‌كالدأكل

‌الشخص‌ ‌على ‌الصعب ‌من ‌الدثاؿ، ‌سبيل ‌على ‌الأخرل. ‌الاحتياجات ‌على ‌التًكيز من

‌ِٓ.تلبية‌ىذه‌الحاجة‌الأساسية‌الجائع‌أك‌العطشاف‌التفكتَ‌في‌أم‌شيء‌آخر‌قبل

.‌ِٔالأخرل‌على‌الأقل‌في‌جانبتُ‌مهمتُ‌ةالفسيولوجية‌عن‌الحاج‌ةبزتلف‌الحاج

‌تكوف‌ ‌حتى ‌أك ‌إشباعها ‌يدكن ‌التي ‌الوحيدة ‌الحاجات ‌ىي ‌الفسيولوجية ‌الحاجات ، أكلان

في‌‌مشبعة‌دائمنا.‌يدكن‌للناس‌أف‌يأكلوا‌ما‌يكفي،‌كبالتالر‌تفقد‌الحاجة‌إلذ‌الطعاـ‌قوتها

التحفيز.‌بالنسبة‌للشخص‌الذم‌انتهى‌للتو‌من‌تناكؿ‌كجبة‌كبتَة،‌فإف‌التفكتَ‌في‌الطعاـ‌

 .قد‌يسبب‌لو‌الشعور‌بالغثياف

‌للحاج ‌الدختلفة ‌الثانية ‌أخرل‌‌ةالديزة ‌مرة ‌الظهور ‌على ‌قدرتها ‌ىي الفسيولوجية

وع‌مرة‌أخرل‌)طبيعتها‌الدتكررة(.‌فبعد‌أف‌ينتهي‌الناس‌من‌تناكؿ‌الطعاـ،‌سيشعركف‌بالج

مع‌مركر‌الوقت؛‌كما‌أنهم‌يواصلوف‌بذديد‌إمداداتهم‌من‌الطعاـ‌كالداء؛‌كلا‌بد‌أف‌تتبع‌كل‌

‌الدستويات‌الأخرل‌لا‌ ‌الحاجات‌على ‌فإف ‌ذلك، ‌كمع ‌أخرل. ‌كزفتَ ‌شهيق نفس‌عملية
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‌إلذ‌الحب‌ ‌الشخص‌الذم‌قد‌أشبع‌حاجاتو ‌على‌سبيل‌الدثاؿ، ‌الظهور‌باستمرار. تعاكد

‌.يشعر‌بالثقة‌في‌قدرتو‌على‌تلبية‌حاجاتو‌إلذ‌الحب‌كالتقدير‌كالتقدير‌سيظل

كبعبارة‌‌ِٕ.الفسيولوجية‌ىي‌الأقول‌من‌بتُ‌جميع‌الحاجات‌ةلا‌شك‌أف‌الحاج

‌فإف‌الحاجة‌ ‌بالنقص‌في‌حياتو، ‌دائمنا ‌للإنساف‌الذم‌يشعر ‌بالنسبة ‌يعتٍ‌أنو ‌فهذا أدؽ،

الذم‌يعاني‌من‌نقص‌في‌الغذاء‌الفسيولوجية،‌كليس‌غتَىا،‌ىي‌الحاجة‌الأكبر.‌فالشخص‌

‌أم‌حاجة‌ ‌من ‌أكبر ‌الطعاـ ‌إلذ ‌حاجتو ‌تكوف ‌أف ‌الدرجح ‌من ‌كالتقدير، ‌كالدودة كالأماف

‌أخرل ‌إلذ‌الأماف،‌. ‌إلذ‌برقيق‌الحاجة ‌يسعى‌الفرد ‌الاحتياجات‌الفسيولوجية، ‌تلبية بعد

‌ي ‌الآمنة. ‌كالبيئة ‌كالصحة، ‌الوظيفي، ‌كالاستقرار ‌الجسدم، ‌الأماف ‌برقيق‌كالتي‌تشمل وفٌر

‌التهديدات ‌من ‌كالحماية ‌بالطمأنينة ‌شعورنا ‌الحاجة ‌الشخص‌‌ِٖ.ىذه ‌الدثاؿ، ‌سبيل على

الذم‌لديو‌كظيفة‌مستقرة‌كيعيش‌في‌بيئة‌آمنة‌يديل‌إلذ‌الشعور‌بالراحة‌كالتًكيز‌في‌أنشطتو‌

‌.اليومية

‌الدستول‌الثالث‌ىو‌الحاجة‌الاجتماعية‌أك‌الشعور‌بالانتماء‌كالدودة،‌كالتي‌تشمل

العلاقات‌الشخصية‌مثل‌الصداقة،‌كالحب،‌كالانضماـ‌إلذ‌المجموعات.‌يحتاج‌الإنساف‌إلذ‌

‌مقبوؿ‌كأنو‌جزء‌من‌المجتمع.‌يدكن‌أف‌تعزز‌التفاعلات‌الاجتماعية‌الإيجابية‌ الشعور‌بأنو

‌لدواجهة‌برديات‌الحياة بعد‌ذلك،‌تأتي‌الحاجة‌إلذ‌‌ِٗ.الرفاىية‌العاطفية‌كتوفر‌الدعم‌اللازـ
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‌العالر.‌التقدي ‌الذات ‌تقدير ‌كامتلاؾ ‌كالاعتًاؼ، ‌الاحتًاـ، ‌إلذ ‌الحاجة ‌تشمل ‌كالتي ر،

‌كالتقدير‌في‌بيئتهم‌الاجتماعية.‌ ‌الأفراد‌على‌الشعور‌بالكفاءة ‌الحاجة يساعد‌برقيق‌ىذه

يدكن‌أف‌يكوف‌التقدير‌من‌الآخرين‌كالثقة‌بالنفس‌العالية‌دافعنا‌لتحقيق‌الأىداؼ‌كمواجهة‌

‌‌َّ.كبرالعقبات‌بتفاؤؿ‌أ

‌الحاجة‌إلذ‌برقيق‌الذات،‌كىي‌الرغبة‌في‌الوصوؿ‌إلذ‌أقصى‌ يأتي‌في‌قمة‌ىذا‌الذرـ

‌إلذ‌ ‌ذكاتهم ‌يحققوف ‌الذين ‌الأفراد ‌يديل ‌حد ‌أقصى ‌إلذ ‌الذاتي ‌كالتطور ‌الفرد إمكانيات

‌على‌حل‌الدشكلات‌بفعالية ‌كالقدرة ‌كالتفكتَ‌العميق، ‌يسعوف‌إلذ‌‌ُّ.الإبداع، ‌ما كغالبنا

أكد‌ماسلو‌أف‌الفرد‌يجب‌‌مق‌في‌حياتهم‌كالدساهمة‌بشكل‌إيجابي‌في‌المجتمع.إيجاد‌معتٌ‌أع

‌الاحتياجات‌ ‌على ‌التًكيز ‌من ‌يتمكن ‌أف ‌قبل ‌الأدنى ‌الدستويات ‌في ‌احتياجاتو ‌يلبي أف

‌بطريقة‌ ‌دائمنا ‌الاحتياجات ‌ىذه ‌برقيق ‌عملية ‌تستَ ‌لا ‌الواقع، ‌في ‌ذلك، ‌كمع الأعلى.

‌ ‌حسب ‌شخص‌لآخر ‌من ‌بزتلف ‌كقد ‌الشخصيةخطية، ‌كقيمو ‌سبيل‌‌ِّ.ظركفو على

الدثاؿ،‌قد‌يسعى‌بعض‌الأشخاص‌إلذ‌برقيق‌الذات‌حتى‌لو‌لد‌يتم‌تلبية‌بعض‌احتياجاتهم‌

‌.الأساسية‌بالكامل،‌كذلك‌كفقنا‌لأكلوياتهم‌الحياتية‌كسياقهم‌الخاص
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‌ىذه‌ ‌كترتبط ‌مستويات، ‌عدة ‌إلذ ‌الإنساف ‌احتياجات ‌تنقسم ‌لداسلو، كفقنا

فعندما‌يتم‌تلبية‌الاحتياجات‌الأساسية،‌تظهر‌احتياجات‌‌ّّ.البعض‌الاحتياجات‌ببعضها

‌احتياجاتو‌الأساسية‌ جديدة‌ذات‌طبيعة‌أعلى،‌كىكذا‌يستمر‌الأمر.‌الإنساف‌الذم‌تيلبََّّ

‌لقدراتو‌ ‌العناف ‌إطلاؽ ‌يدكنو ‌إلذ‌ذلك، ‌بالإضافة ‌كصحة. ‌ديناميكية ‌أكثر ‌بحياة سيشعر

‌ا ‌يدكنو‌من‌برقيق‌الوجود ‌لشا ‌يتحقق‌لدل‌الإنساف‌الذم‌الكامنة، ‌كىذا لدثالر‌في‌الحياة.

كيرل‌ماسلو‌أف‌الشخصية‌ىي‌تراكم‌لأنماط‌سلوكية‌لستلفة‌‌لصح‌في‌تلبية‌جميع‌احتياجاتو.

يدكن‌الكشف‌عنها‌من‌خلاؿ‌الدلاحظة‌الدقيقة‌كالدستمرة‌للسلوؾ‌على‌مدل‌فتًة‌طويلة‌

تماد.‌كما‌يعتقد‌ماسلو‌أف‌من‌الزمن،‌كذلك‌للحصوؿ‌على‌معلومات‌موثوقة‌كقابلة‌للاع

كأف‌الفرد‌كياف‌متكامل‌‌ّْ.الشخصية‌ىي‌النتينة‌النهائية‌لمجموعة‌من‌النظم‌العاداتية‌للفرد

‌.كمنظم

‌السلوكيات‌التي‌ ‌نتاج ‌ىي ‌الشخصية ‌أف ‌الاستنتاج ‌يدكن ‌الرأم، ‌ىذا ‌على بناءن

‌تكو‌ ‌حتى ‌كافية ‌لفتًة ‌ملاحظتو ‌تتم ‌أف ‌يجب ‌معتُ، ‌سلوؾ ‌كلتقييم ‌عادات. ف‌تصبح

‌.الدعلومات‌التي‌يتم‌جمعها‌دقيقة‌كموثوقة
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 داخليالصراع ال .2

‌القصة‌داخليالصراع‌ال  ّٓ.ىو‌الصراع‌الذم‌يحدث‌في‌قلب‌أك‌ركح‌شخصية

(‌ ‌الكبتَ ‌الإندكنيسية ‌اللغة ‌لدعنم ‌)KBBIكىفػٍقنا ‌ييعرَّؼ‌بأنو: ‌الصراع ‌فإف ‌الشنار،‌ُ(، )

(‌ ‌التناقض؛ ‌)تناقض‌بتُ‌قوتتُ،‌ِالنزاع، ‌درامية ‌أك ‌خيالية ‌التناقض‌في‌قصة ‌أك ‌التوتر )

تناقض‌داخل‌شخصية،‌تناقض‌بتُ‌شخصيتتُ،‌إلخ(.‌أما‌الباطن،‌فقد‌عرَّفو‌الدعنم‌نفسو‌

(‌ ‌القلب(ُبأنو: ‌بالنفس‌)شعور ‌يتعلق ‌كما ‌القلب، ‌يحدث‌في ‌ما )(‌ ‌)غتَ‌ِ؛ ‌الخفي )

‌.(‌الركحّالظاىر،‌الغائب(؛‌)

‌إلذ‌التفستَ‌اللغوم‌الدذكور،‌فإف‌معنم‌اللغة‌الإندكنيسية‌الكبتَ‌يعرًٌؼ‌ كباستنادو

الصراع‌الباطتٍ‌على‌النحو‌التالر:‌"ىو‌الصراع‌الناجم‌عن‌كجود‌فكرتتُ‌أك‌أكثر‌أك‌رغبات‌

‌التعريف،‌ىناؾ‌ثلاثة‌‌متناقضة‌تسيطر‌على‌الفرد،‌لشا‌يؤثر‌على‌سلوكو".‌كمن خلاؿ‌ىذا

(‌الصراع‌الباطتٍ‌يحدث‌في‌القلب،‌أم‌أنو‌لا‌يدكن‌رؤيتو‌ُأمور‌يجب‌ملاحظتها،‌كىي:‌)

(‌ ؛ ‌جسديان ‌)ِكليس‌نشاطنا ‌رغبتتُ‌متعارضتتُ؛ ‌أك ‌فكرتتُ ‌عن ‌ناتج ‌الصراع ‌ىذا )ّ‌)

‌.حدكث‌ىذا‌الصراع‌يدكن‌أف‌يؤثر‌على‌الشخص‌نفسو

‌يحدث‌ ‌سار ‌غتَ ‌شيء ‌أمر‌الصراع‌ىو ‌كىو ‌القصة، ‌الشخصيات‌في ‌تعيشو أك

يحدث‌الصراع‌‌ّٔ.درامي‌يشتَ‌إلذ‌صراع‌بتُ‌قوتتُ‌متكافئتتُ،‌لشا‌يعتٍ‌كجود‌فعل‌كرد‌فعل
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عندما‌لا‌يكوف‌ىناؾ‌اتفاؽ‌أك‌تنظيم‌منتظم‌بتُ‌رغبة‌كأخرل،‌كما‌يدكن‌أف‌يحدث‌أيضنا‌

‌غالبن‌ ‌كالأنا‌الأخرل. ‌لد‌يكن‌ىناؾ‌اتفاؽ‌بتُ‌الأنا‌الواحدة ‌في‌الحياة‌إذا ‌يحدث‌ىذا ‌ما ا

‌بذنبو. ‌الناس ‌معظم ‌حيث‌يحاكؿ ‌بتُ‌‌الواقعية، ‌كثيق ‌ارتباط ‌ىناؾ ‌الأدبية، ‌الأعماؿ في

الحدث‌كالصراع،‌حيث‌يدكن‌أف‌يؤدم‌الحدث‌إلذ‌نشوء‌الصراع،‌كبالدقابل،‌يدكن‌للصراع‌

‌ّٕ.أف‌يدفع‌إلذ‌حدكث‌أحداث‌أخرل

‌الصراع‌الجس دم‌كالصراع‌الباطتٍ،‌ككذلك‌يدكن‌تصنيف‌الصراع‌إلذ‌فئتتُ،‌كهما

الصراع‌‌.ّٖ(internal conflict(‌كالصراع‌الداخلي‌)external conflictإلذ‌الصراع‌الخارجي‌)

الخارجي‌ىو‌الصراع‌الذم‌يحدث‌بتُ‌شخصية‌ما‌كشيء‌يأتي‌من‌خارج‌ذاتو.‌قد‌ينشأ‌ىذا‌

كبالتالر،‌يتم‌الصراع‌من‌البيئة‌البشرية،‌أك‌البيئة‌الطبيعية،‌أك‌حتى‌مع‌شخصيات‌أخرل.‌

‌الصراع‌الاجتماعي‌) ‌كهما ‌كالصراع‌social conflictتصنيف‌الصراع‌الخارجي‌إلذ‌نوعتُ، )

(‌ ‌التفاعل‌‌(.physical conflictالجسدم ‌عن ‌الناجم ‌الصراع ‌ىو ‌الاجتماعي الصراع

‌الصراع‌في‌النزاعات‌العمالية،‌ ‌يتمثل‌ىذا ‌أف ‌يدكن الاجتماعي‌الذم‌يحدث‌بتُ‌البشر.

‌الد ‌أما‌الحركب، ‌الاجتماعية. ‌بالعلاقات ‌الدتعلقة ‌القضايا ‌من ‌كغتَىا ‌القمع، شاجرات،

‌قد‌ ‌الطبيعية. ‌كالبيئة ‌الشخصية ‌بتُ ‌الدواجهة ‌عن ‌الناجم ‌الصراع ‌فهو ‌الجسدم، الصراع

‌من‌ ‌كغتَىا ‌البراكتُ، ‌ثوراف ‌الفيضانات، ‌الجفاؼ‌الطويل، ‌الصراع‌في‌شكل ‌ىذا يتنسد

الصراع‌الداخلي،‌الذم‌يدكن‌أف‌ييطلق‌‌ء‌الدشكلات.الكوارث‌الطبيعية‌التي‌تؤدم‌إلذ‌نشو‌
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‌كركح‌ ‌قلب‌كعقل ‌يحدث‌في ‌الذم ‌الصراع ‌ىو ‌الركحي، ‌أك ‌النفسي ‌الصراع ‌أيضنا عليو

الشخصية.‌كبالتالر،‌يدكن‌القوؿ‌إف‌ىذا‌الصراع‌يدثل‌مشكلة‌داخلية‌أك‌ركحية‌للإنساف.‌

‌الصراع‌الداخلي‌في‌التناقض‌بتُ‌ ‌يتمثل ‌قد ‌الدثاؿ، ‌بتُ‌على‌سبيل ‌الاختيار ‌أك رغبتتُ،

‌النفسية‌ ‌الدشكلات ‌من ‌غتَىا ‌أك ‌كالتوقعات، ‌الآماؿ ‌بتُ ‌الصراع ‌أك ‌لستلفتُ، بديلتُ

‌.الأخرل

الصراع‌الداخلي‌للإنساف‌لا‌يوجد‌فقط‌في‌الحياة‌الواقعية،‌كلكنو‌موجود‌أيضنا‌في‌

‌الأدب ‌دراسة ‌في‌إطار ّٗ.الأعماؿ‌الأدبية
ط‌في‌الصراع‌الداخلي‌للإنساف‌لا‌يحدث‌فق 

‌في‌الأعماؿ‌الأدبية،‌كخاصة‌في‌دراسات‌ ا ‌مهمن ‌جزءنا ‌يشكل‌أيضنا ‌كلكنو ‌الواقعية، الحياة

الأدب.‌غالبنا‌ما‌يتم‌تصوير‌ىذا‌الصراع‌الداخلي‌من‌خلاؿ‌الصراعات‌العاطفية،‌كالأزمات‌

‌الصراع‌ ‌ىذا ‌ينشأ ‌قد ‌القصة. ‌الشخصيات‌في ‌بها ‌التي‌يدر ‌كالتوترات‌النفسية الأخلاقية،

عوامل‌لستلفة،‌مثل‌عدـ‌تلبية‌الاحتياجات،‌أك‌الضغوط‌الاجتماعية،‌أك‌التناقض‌نتينة‌ل

بتُ‌الرغبات‌الشخصية‌كالدعايتَ‌السائدة.‌في‌الدراسات‌الأدبية،‌يتم‌برليل‌الصراع‌الداخلي‌

‌تشكل‌ ‌كيف ‌لدعرفة ‌ككذلك ‌كحلها، ‌التحديات ‌لذذه ‌الشخصيات ‌مواجهة ‌كيفية لفهم

‌كالدو‌ ‌الحبكة ‌النفسية ‌ىذا‌الجوانب ‌خلاؿ ‌من ‌إيصالو. ‌إلذ ‌الكاتب ‌يسعى ‌الذم ضوع

‌التي‌ ‌العميقة ‌الشخصيات‌كالدعاني ‌تعقيد ‌أعمق ‌بشكل ‌يفهم ‌أف ‌للقارئ ‌يدكن التحليل،

‌.تتضمنها‌الأعماؿ‌الأدبية
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‌لدعم‌لزتول‌ ‌للغاية ‌بل‌كمهمنا ‌ييعتبر‌الصراع‌ضركريان ‌الأدب، ‌في‌عالد كمع‌ذلك،

‌َْ.صراع‌داخلي‌يحدد‌جودة‌العمل‌ككثافتو‌كجاذبيتوفي‌الأعماؿ‌الخيالية،‌يحدث‌ القصة.

فإذا‌لد‌يكن‌ىناؾ‌صراع‌في‌القصة،‌فمن‌الدؤكد‌أنها‌لن‌تكوف‌حية‌أك‌جذابة‌للقارئ،‌لأنو‌

‌العمل‌ ‌القوؿ‌بأف‌كتابة ‌الدبالغة ‌بل‌ليس‌من ‌بها. لن‌يكوف‌ىناؾ‌أحداث‌يدكن‌الشعور

الصراعات‌كأصبحت‌أكثر‌تشويقنا،‌الأدبي‌تعتٍ‌بناء‌الصراع‌كتطويره،‌لأنو‌كلما‌زاد‌عدد‌

‌للقراءة ‌القصة ‌عن‌فعل‌جسدم‌زادت‌جاذبية ‌عبارة .‌يدكن‌أف‌يكوف‌الحدث‌في‌القصة

يتضمن‌تفاعل‌الشخصية‌الرئيسية‌مع‌الشخصيات‌الأخرل‌أك‌بيئتها،‌كما‌يدكن‌أف‌يكوف‌

‌داخلينا‌يحدث‌داخل‌نفس‌الشخصية  .حدثان

‌الصراع ‌أشكاؿ ‌استخداـ ‌يتم ‌الدراسة، ‌ىذه ‌الإشكالية‌‌‌في ‌لاستخلاص كأداة

حسن،‌الشخصية‌‌البحثية‌الأكلذ.‌حيث‌ستوضٌح‌أشكاؿ‌الصراع‌الحالة‌النفسية‌التي‌يدر‌بها

 .الرئيسية‌في‌ركاية‌البداية‌كالنهاية

 نظرية القلق عند سيغموند فرويد. ْ

ىو‌استنابة‌للصراع‌الداخلي‌الذم‌‌(anxiety)كفقنا‌لسيغموند‌فركيد،‌القلق‌

‌العليا‌ ‌كالأنا ‌)الواقع(، ‌الأنا ‌)الغريزة(، ‌الذو ‌للشخصية: ‌ىياكل ‌ثلاث ‌بتُ يحدث

يظهر‌القلق‌عندما‌تشعر‌الأنا‌بالضغط‌بسبب‌كجود‌مطالب‌متعارضة‌من‌‌ُْ)الأخلاؽ(.

 الذو‌كالأنا‌العليا.‌يقسم‌فركيد‌القلق‌إلذ‌ثلاثة‌أنواع:
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ُ‌ .‌ ‌الواقعي ‌العالد‌‌(:realistic anxiety)القلق ‌من ‌الحقيقية ‌التهديدات الخوؼ‌من

‌الخارجي.

ِ‌ .‌ ‌العصابي ‌عن‌(neurotic anxiety)القلق ‌الغريزة ‌تنفلت‌دكافع ‌أف ‌الخوؼ‌من :

‌السيطرة‌كتؤدم‌إلذ‌العقاب.

الشعور‌بالذنب‌أك‌الخنل‌بسبب‌انتهاؾ‌القيم‌‌(:moral anxiety)القلق‌الأخلاقي‌.‌ّ

 يتبناىا‌الأنا‌العليا.الأخلاقية‌التي‌

 

‌الأخلاقي‌ ‌بالقلق ‌يظهر ‌الذم ‌القلق ‌ربط ‌يدكن ‌حسن، ‌شخصية ‌سياؽ في

كالعصابي،‌لأنو‌غالبنا‌ما‌يشعر‌بالذنب،‌كيخشى‌الفشل‌في‌تلبية‌توقعات‌الأسرة،‌كيعاني‌من‌

 الضغط‌بتُ‌رغباتو‌الشخصية‌كمتطلبات‌المجتمع.
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 الثالث الباب

 منهجية البحث

 النهج وأنواع البحث .أ 

لأف‌ىذا‌البحث‌‌الكيفي.‌تم‌اختيار‌النهج‌الكيفييعتمد‌ىذا‌البحث‌على‌النهج‌

يهدؼ‌إلذ‌فهم‌كبرليل‌الصراع‌الداخلي‌لشخصية‌حسن‌في‌ركاية‌البداية‌كالنهاية‌لننيب‌

ع‌لزفوظ‌بعمق.‌كيستخدـ‌النهج‌الوصفي‌لتقدنً‌صورة‌منهنية‌ككاقعية‌كدقيقة‌عن‌الصرا‌

 الداخلي‌الذم‌يدر‌بو‌البطل‌كربطو‌بنظرية‌علم‌النفس‌الأدبي‌لأبراىاـ‌ماسلو.‌‌

على‌تفستَ‌البيانات‌من‌خلاؿ‌كصف‌الظواىر‌التي‌بردث‌‌الكيفييعتمد‌البحث‌

تيستخدـ‌ىذه‌الطريقة‌لفهم‌‌ِْ.في‌الأعماؿ‌الأدبية‌دكف‌استخداـ‌الإحصائيات‌أك‌الأرقاـ

‌الاحتياجات‌لدل‌ماسلو،‌ككيفية‌ معتٌ‌الصراع‌الداخلي‌الذم‌يعيشو‌حسن‌من‌منظور‌ىرـ

 .تشكيل‌ىذا‌الصراع‌للديناميكيات‌النفسية‌في‌تطور‌الحبكة‌الركائية

 تقنيات جمع البيانات .ب 

 ما‌يأتي:أما‌تقنيات‌جمع‌البيانات‌الدستخدمة‌في‌ىذا‌البحث‌فهي‌ك

‌  
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 الدكتبيةالدراسة‌ .0

علم‌ىذه‌التقنية،‌بحث‌الباحث‌كيجمع‌لرموعة‌متنوعة‌من‌الدعلومات‌الدتعلقة‌ب

،‌كالتي‌تستند‌إلذ‌مصادر‌أدبية‌لستلفة،‌مثل‌صراع‌الدخلي،‌كالركاية،‌كالالنفس‌الادبي

 الكتب،كالدقالات،‌كالإنتًنت،‌كالكتب‌الإلكتًكنية،‌كغتَىا‌من‌الدصادر.

 ‌‌القراءة‌كالتدكين .3

الركاية‌بتمعن‌لتحديد‌الصراعات‌الداخلية‌التي‌يدر‌بها‌حسن،‌ثم‌تدكين‌قراءة‌

‌.الأجزاء‌الدهمة‌التي‌توضح‌ىذه‌الصراعات

 ‌برليل‌الوثائق .2

‌الاحتياجات‌ برليل‌نص‌الركاية‌من‌منظور‌علم‌النفس‌الأدبي‌كفقنا‌لنظرية‌ىرـ

 .لداسلو

 تقنيات تحليل البيانات  .ج 

باستخداـ‌الدنهج‌الوصفي‌التحليلي.‌ييستخدـ‌منهج‌تم‌برليل‌البيانات‌في‌ىذا‌البحث‌

التحليل‌الوصفي‌لتفصيل‌ثم‌كصف‌حالة‌الدوضوع‌الددركس‌من‌خلاؿ‌الجوانب‌التي‌تشكل‌

بعبارة‌أخرل،‌يتم‌تنفيذ‌ىذا‌الدنهج‌عن‌طريق‌كصف‌الحقائق‌ثم‌متابعتها‌‌ّْلزور‌الاىتماـ.

‌.بالتحليل‌كفقنا‌لمحور‌الدشكلة

 اتبعها‌الكاتب:فيما‌يلي‌الخطوات‌التي‌

 قراءة‌جميع‌أجزاء‌النص‌في‌ركاية‌بداية‌كنهاية‌للكاتب‌لصيب‌لزفوظ.‌‌.‌ُ
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.‌كضع‌خطوط‌برت‌كتدكين‌البيانات‌الدتعلقة‌بالصراع‌الداخلي‌لشخصية‌حسن‌في‌ركاية‌ِ

 بداية‌كنهاية‌للكاتب‌لصيب‌لزفوظ‌من‌خلاؿ‌منهج‌علم‌النفس‌الأدبي.‌‌

‌أشكاّ ‌تبتُ ‌التي ‌البيانات ‌تصنيف ‌التي‌. ‌كالعوامل ‌حسن ‌لشخصية ‌الداخلي ‌الصراع ؿ

 تسببت‌فيو،‌باستخداـ‌نظرية‌الحاجات‌الدتدرجة‌لأبراىاـ‌ماسلو.‌‌

‌للكاتب‌لصيب‌ْ ‌كنهاية ‌بداية ‌ركاية ‌في ‌حسن ‌لشخصية ‌الداخلي ‌الصراع ‌أشكاؿ ‌شرح .

 لزفوظ.‌‌

ٓ‌ ‌كنهاية ‌بداية ‌حسن‌في‌ركاية ‌للصراع‌الداخلي‌لشخصية ‌الدسببة ‌شرح‌العوامل للكاتب‌.

 لصيب‌لزفوظ.‌‌

 .‌استخلاص‌النتائج‌من‌التحليل‌كالتفستَ‌الذم‌تم‌إجراؤهٔ

 صادر البياناتم .د 

‌امص ‌حيث‌أف‌البيانات‌در ‌عليو، ‌العثور ‌أك ‌عليو ‌الحصوؿ ‌الذم‌تم ‌موضوع‌الدراسة ىو

‌.لصيب‌لزفوظالذم‌ألٌفو‌"‌بداية‌ك‌نهاية"‌الركايةالدصدر‌في‌ىذه‌الدراسة‌يأتي‌من‌

 ‌ةالأساسي‌لبياناتا‌دراصم .ُ

‌الباحثتالبيانات‌التي‌جمع‌يى‌ةلبيانات‌الأساسيا ‌مصدرىا.‌ةها ‌من ككفقنا‌‌ْْمباشرة

‌من‌ ‌مباشرة ‌الحصوؿ‌عليها ‌ىي‌البيانات‌التي‌يتم ‌البيانات‌الأكلية ‌فإف لحستُ‌عمر،

الدصدر‌الأصلي،‌دكف‌الدركر‌عبر‌كسطاء،‌سواء‌من‌الأفراد‌أك‌الجماعات،‌كعادة‌ما‌يتم‌
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الدقابلات‌أك‌ملء‌الاستبيانات‌من‌قبل‌الدبحوثتُ.‌كفي‌سياؽ‌ىذا‌جمعها‌من‌خلاؿ‌

‌.“البداية‌كالنهاية”البحث،‌فإف‌البيانات‌الأكلية‌الدستخدمة‌ىي‌ركاية‌

 ‌‌علميةلبيانات‌الادر‌اصم .ِ

‌ال ‌‌علميةالبيانات ‌التي ‌البيانات ‌أيجريت‌اىي ‌التي ‌الآخرين ‌أبحاث ‌نتائج ‌إلذ ستند

البيانات‌العلمية‌ىي‌نتاج‌عملية‌جمع‌‌ْٓتيستىفاد‌منها.‌لأغراض‌لستلفة،‌لكنها‌يدكن‌أف

‌أف‌ ‌الكثتَكف ‌يدرؾ ‌لا ‌الأكلية. ‌البيانات ‌كمصدرىا ‌الباحثوف ‌بها ‌يقوـ ‌التي البيانات

البيانات‌العلمية‌غالبنا‌ما‌تكوف‌أكثر‌أنواع‌البيانات‌الدستخدمة‌في‌أغراض‌لستلفة،‌مثل‌

ذلك‌إلذ‌أف‌البيانات‌العلمية‌تهدؼ‌إلذ‌الدشاريع‌البحثية‌كالتعدادات‌الوطنية.‌كيرجع‌

‌البحث،‌تشمل‌ استكشاؼ‌كجهات‌نظر‌جديدة‌حوؿ‌مسائل‌سبق‌بحثها.‌في‌ىذا

‌البحث‌الكتب‌كالمجلات‌الدتعلقة‌بدراسة‌علم‌النفس‌ مصادر‌البيانات‌العلمية‌في‌ىذا

‌.الأدبي‌لإبراىاـ‌ماسلو

 البيانات تصديق‌ .ه 

‌أما‌تصديق‌البيانات‌في‌ىذا‌البحث‌ىو‌:

‌طريقة‌التثليث.‌ُ

‌البيانات.‌ ‌التثليث‌لضماف‌صحة ‌الباحث‌طريقة ‌البحث‌تم‌استخداـ في‌ىذا

ييعرؼ‌التثليث‌في‌سياؽ‌مصداقية‌البحث‌بأنو‌عملية‌برقق‌البيانات‌من‌مصادر‌متعددة‌

بطرؽ‌كأكقات‌لستلفة،‌كيشمل‌ذلك‌تثليث‌الدصادر،‌كالطرؽ‌كالبحث‌كالنظريات‌.‌أما‌
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الدصادر،‌حيث‌يتم‌دمج‌مصدرين‌أك‌‌في‌ىذا‌البحث‌فهي‌تثليثطريقة‌التثليث‌الدطبقة‌

أكثر.‌تم‌جمع‌البيانات‌من‌خلاؿ‌الدراسة‌الدكتبية‌كالقراءة‌كالكتابة،‌ثم‌تم‌مقارنة‌ىذه‌

‌كقابليتها‌ الدصادر‌الفحص‌دقة‌البيانات‌التي‌تم‌الحصوؿ‌عليها،‌لشا‌يضمن‌مصداقيتها

‌للتحقق.

 شرؼمناقشة‌البيانات‌مع‌الزملاء‌كالد.‌ِ

‌
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 الباب الرابع

 عرض البيانات وتحليلها

 "بداية و نهاية" لمحة مؤلٰف وموجز رواية .أ 

 ترجمة نجيب محفوظ .0

في‌حي‌الجمالية،‌كىو‌حي‌قدنً‌في‌القاىرة‌‌ُُُٗكيلد‌لصيب‌لزفوظ‌في‌عاـ‌

أصبح‌فيما‌بعد‌مسرحنا‌للعديد‌من‌ركاياتو،‌لأسرة‌من‌التنار.‌عندما‌كاف‌في‌السادسة‌

‌تعكس‌كتابات‌ ‌العاصمة. ‌إحدل‌ضواحي ‌العباسية، ‌إلذ ‌انتقلت‌الأسرة ‌عمره، من

‌الآ ‌الصغتَة ‌البرجوازية ‌هموـ ‌كاضح ‌بشكل ‌من‌لزفوظ ‌كلساكفها ‌مصر ‌في ‌ماديان منة

‌لذذه‌ ‌الوحيد ‌الذم ‌كاف ‌السلطات. ‌بردم ‌في ‌كترددىا ‌النظاـ ‌مع ‌كتساكمها الدستقبل

،‌ىو‌الأمن.‌في‌عاـ‌ ،‌َُّٗالطبقة‌الاجتماعية‌آنذاؾ،‌كربدا‌لا‌يزاؿ‌كذلك‌حتى‌اليوـ

نامج‌التحق‌لصيب‌لزفوظ‌بالجامعة‌العلمانية‌في‌القاىرة‌كبزصص‌في‌الفلسفة.‌ترؾ‌البر‌

‌درجة‌ ‌على ‌الحصوؿ ‌من ‌بسكن ‌ذلك، ‌كمع ‌العربية. ‌اللغة ‌لدراسة ‌إرادتو بدحض

.‌كفي‌كقت‌لاحق،‌التحق‌ببرنامج‌الداجستتَ‌في‌ُّْٗالبكالوريوس‌في‌الفلسفة‌عاـ‌

‌الجماؿ‌في‌الفلسفة‌الإسلامية"الفلسفة،‌ككاف‌عنواف‌رسالتو‌ ‌ْٔ".مفهوـ

‌الفل ‌في ‌ماجستتَ ‌كطالب ‌تقريبان ‌قراءاتو ‌كل ‌إف‌كانت ‌القوؿ ‌كيدكن سفة.

قراءاتو‌الأدبية‌كانت‌قليلة.‌كقد‌دفعو‌اىتمامو‌بالفلسفة‌إلذ‌إنتاج‌عدة‌مقالات‌في‌ىذا‌

‌ ‌مثل ‌الاجتماعية”الدوضوع، ‌الظواىر ‌ك“تطور ‌الفلسفة؟”، ‌ىي ‌ك“ما فلسفة‌”،
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،‌“الضطاط‌بعض‌الدعتقدات‌كنمو‌البعض‌الآخر”،‌ك“الإدراؾ‌كالحواس”،‌ك“برغسوف

كعلى‌الرغم‌من‌أف‌“.‌الابذاىات‌القديدة‌كالجديدة‌في‌علم‌النفس”ك،‌“براغ‌ماتيزـ”ك

‌كموضوع‌ ‌الجماؿ ‌لعلم ‌اختياره ‌أف ‌إلا ‌الوقت، ‌ذلك ‌في ‌كانت‌قليلة ‌الأدبية قراءاتو

‌.لأطركحتو‌كاف‌دليلان‌على‌تنامي‌حبو‌للفنوف

إف‌استيقاظ‌اىتمامو‌بالأدب‌الذم‌حدث‌في‌أكاخر‌الثلاثينيات‌من‌عمره،‌

‌الذم‌لد‌يكن‌أقل‌شأنان‌من‌الأدب‌عرٌؼ‌لزفوظ‌ على‌كنز‌من‌الأدب‌العربي‌البارز

‌موسى،‌ ‌كسلامة ‌العقاد ‌حستُ‌كعباس ‌طو ‌بأعماؿ ‌كبتَ ‌حد ‌إلذ ‌تأثر ‌كقد الغربي.

كيعتًؼ‌بهذا‌التأثتَ‌صراحة.‌يقوؿ‌لزفوظ‌إنو‌تعلم‌معتٌ‌الثورة‌الفكرية‌الدتكاملة‌من‌طو‌

ة‌كالحرية‌الفردية‌من‌العقاد.‌كما‌كجد‌في‌حستُ،‌كتقبل‌الإيداف‌بقيم‌الفن‌كالديدقراطي

‌ ‌السهرة”ركاية ‌اكتسب‌“ ‌موسى ‌كمن‌سلامة ‌العربية. ‌للركاية ‌النفسية ‌الصورة للعقاد

لزفوظ‌الوعي‌بقيم‌العلم‌كالاشتًاكية‌كالتسامح‌الفكرم،‌كما‌أتيحت‌لو‌الفرصة‌لنشر‌

‌ْٕالعديد‌من‌مقالاتو‌في‌المجلة‌الجديدة.

‌برز‌لزفوظ‌على‌الساحة ‌العربية‌لا‌تزاؿ‌جنسنا‌‌عندما الأدبية،‌كانت‌الركاية

‌عن‌أسلافو‌في‌شكل‌بدائي‌حوٌلو‌لزفوظ‌كمعاصريو‌من‌الأدباء‌إلذ‌ ا‌موركثان أدبينا‌جديدن

‌الركائيتُ‌من‌ ‌من ‌كغتَه ‌ىو ‌شعر ‌موىبتهم، ‌كمن‌أجل‌تطوير ‌قيمة. شكل‌فتٍ‌أكثر

قرأ‌لزفوظ‌على‌نطاؽ‌كاسع‌‌جيلو‌بالحاجة‌إلذ‌التعرؼ‌على‌ثراء‌الركاية‌الغربية‌كتقنياتها.

في‌الأدب‌الغربي،‌سواء‌في‌التًجمة‌الإلصليزية‌أك‌العربية.‌كعمومنا،‌استنتج‌أنو‌كاف‌من‌
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الأسهل‌عليو‌قراءة‌الأعماؿ‌الحديثة‌لأف‌صعوبات‌إتقاف‌لغة‌أجنبية‌من‌عصر‌سابق‌

أبقتو‌على‌مسافة‌من‌الكلاسيكيات.‌لقد‌أدرؾ‌لزدكديتو،‌ككاف‌الحل‌الذم‌اختاره:‌

على‌الرغم‌من‌أنو‌لد‌يدرس‌على‌يد‌الأساتذة،‌إلا‌أنو‌تعلم‌الكلاسيكيات‌من‌خلاؿ‌

خلفائهم.‌ككاف‌يأسف‌لعدـ‌قراءتو‌لأعماؿ‌ديكنز‌أك‌بلزاؾ،‌ككلاهما‌من‌أعلاـ‌الركاية‌

الواقعية‌التي‌كاف‌لزفوظ‌نفسو‌جزءنا‌منها،‌لكنو‌استكشف‌الواقعية‌من‌خلاؿ‌أعماؿ‌

‌.ستاؼ‌فلوبتَىكسلي‌كلورنس‌كغالسورثي‌كغو‌

أما‌أدبو‌الدفضل‌في‌الأدب‌الركسي‌فهو‌تولستوم‌كدكستويفسكي‌كتورجينيف‌

كسيخوؼ،‌كفي‌الأدب‌الألداني‌توماس‌ماف‌كغوتو‌ككافكا.‌كمن‌الأدب‌الفرنسي‌قرأ‌

‌شكسبتَ‌ ‌كمن‌إلصلتًا ‌ككامو؛ أناتوؿ‌فرانس‌كفلوبتَ‌كبركست‌كمالرك‌كمورياؾ‌كسارتر

س؛‌كمن‌أمريكا‌همننوام‌كفوكنر‌كدكس‌باسوس‌ككيلز‌كشو‌كجويس‌كىكسلي‌كلورن

كأكنيل‌كتينيسي‌كيليامز‌كآرثر‌ميلر،‌كقد‌استفاد‌الكثتَ‌من‌أعماؿ‌ىؤلاء‌الدؤلفتُ،‌لكن‌

لد‌يصب‌أم‌منها‌أعمالو‌الركائية‌التي‌ظلت‌ذات‌طابع‌مزيتي‌في‌طابعها‌الخاص،‌كىي‌

 ْٖشهادة‌كاضحة‌على‌بسيزه‌كأصالتو.‌

هنية‌كركائي،‌كانت‌مصر‌في‌فتًة‌من‌الاضطرابات‌عندما‌بدأ‌لزفوظ‌مستَتو‌الد

‌ ‌يونيو ‌في ‌كالقمع. ‌صدقي‌َُّٗالسياسية ‌إسماعيل ‌السمعة ‌سيئ ‌الطاغية ‌أصبح ،

بحنة‌أف‌مصر‌لد‌تكن‌مستعدة‌للديدقراطية‌على‌‌ُِّٗرئيسنا‌للوزراء.‌ألغى‌دستور‌

‌ش ‌الدعارضة،‌سحق‌بشكل‌أعمى‌كل‌مقاكمة‌لحكمو.‌كما نٌ‌النمط‌الغربي.‌كلإخماد

                                                           
48

 Ibid. 

digilib.uinkhas.ac.id digilib.uinkhas.ac.id digilib.uinkhas.ac.id digilib.uinkhas.ac.id digilib.uinkhas.ac.iddigilib.uinkhas.ac.id



ْٕ 
 

 

ىنومنا‌شرسنا‌على‌طو‌حستُ‌الذم‌بذرأ‌على‌التعبتَ‌عن‌شكوكو‌في‌الشعر‌الجاىلي،‌

فاتهمو‌بالكفر‌كتلميذ‌الشيطاف.‌كقد‌أقيل‌فيما‌بعد‌من‌منصبو‌كعميد‌لكلية‌الآداب.‌

‌كلد‌يكن‌مصتَ‌العقاد‌أفضل‌من‌ذلك:‌فقد‌سينن‌بتهمة‌إىانة‌الأسرة‌الدالكة.

ا.‌كمثل‌سلفو‌في‌ىذا‌الجو‌القمعي،‌اكتسب‌لزفوظ‌ حكمة‌لد‌يتخل‌عنها‌أبدن

توفيق‌الحكيم،‌الذم‌أدرؾ‌أف‌التمرد‌الصريح‌على‌حكم‌القانوف‌غتَ‌لردو،‌حاكؿ‌أف‌

‌باستعداء‌ ‌الدخاطرة ‌أك ‌بدبادئو ‌الدساس ‌دكف ‌النظاـ ‌لانتقاد ‌سردية ‌طريقة يبتكر

انطبعت‌السلطات.‌كقد‌ألذمت‌التنارب‌الدريرة‌التي‌عاشها‌في‌أكائل‌الثلاثينيات‌كالتي‌

‌تاريخية.‌ ‌من‌خلاؿ‌أعماؿ‌ركائية ‌الدعاصرة ‌لدصر ‌لزفوظ‌لتًسيخ‌نقده بعمق‌في‌ذىنو

كىو‌يلخص‌ثلاثة‌عوامل‌مسؤكلة‌عن‌ىذا‌الوضع:‌النظاـ‌الدلكي‌الدستبد،‌كالإمبريالية،‌

‌كىي‌ ‌القديدة، ‌في‌مصر ‌أحداثها ‌تدكر ‌كفي‌ثلاث‌ركايات‌تاريخية ‌الإمبريالية. كعملاء

(،‌قاـ‌ُْْٗ“‌)كفاح‌طيبة”(‌كُّْٗ“‌)رادكبيس”(‌كُّٗٗ“‌)سخرية‌القدر”

 .ْٗبنسج‌التاريخ‌برموز‌تصور‌مشاعره‌السياسية‌مع‌مشاعر‌العصر‌الفرعوني

 رواية بداية و نهاية .3

‌ ‌أسلوب‌أكثر‌في ‌لزفوظ‌في‌استخداـ ‌بدأ ‌الأربعينيات‌كالخمسينيات، أكاخر

‌ ‌عامي ‌بتُ ‌ما ‌الفتًة ‌كفي ‌كخلفية. ‌الحديثة ‌مصر ‌مع ‌أنتج‌ُٕٓٗك‌ُٔٓٗكاقعية ،

،‌كالتي‌“السكرية”ك“‌قصر‌الشوؽ”ك“‌بتُ‌القصرين”الثلاثية‌الشهتَة‌التي‌تتألف‌من‌

رة‌من‌عشرينيات‌القرف‌العشرين‌إلذ‌تصور‌تغتَ‌حظوظ‌ثلاثة‌أجياؿ‌من‌عائلة‌في‌القاى
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‌ ‌)كيتبت‌في ‌كالنهاية ‌البداية ‌أيضنا ‌الفتًة ‌ىذه ‌تشمل ‌الثانية. -ُِْٗالحرب‌العالدية

‌)ُْٗٗكنيشرت‌في‌‌ُّْٗ ‌الجديدة ‌كالقاىرة ‌الخليلي‌)ُْٓٗ(، ‌كخاف ،)ُْٗٔ‌)

(‌ ‌الددؽ ‌ُْٕٗكزقاؽ ‌ركاية ‌تيعدٌ ‌كالنهاية”(. ‌البداية ‌الحزينة‌“ ‌القصة ‌في ‌فنية برفة

للإنسانية.‌تعكس‌الركاية‌التعاطف‌كالتوازف‌بتُ‌الدشاكل‌الدادية‌كالدعنوية‌كالركحية‌لأسرة‌

‌مصرية‌برجوازية‌صغتَة‌تعاني‌من‌الفقر‌خلاؿ‌الحرب‌العالدية‌الثانية.

‌في‌ ‌الركايات‌الأخرل‌بدا ‌من ‌سلسلة ‌الإنتاج، ‌كاتب‌غزير ‌كىو ‌لزفوظ، نشر

،‌“(أكلاد‌حارتنا”لإلصليزية‌برت‌عنواف‌،‌نيشرت‌باُٗٓٗ“‌)أكلاد‌حارتنا”ذلك‌ركاية‌

‌الإيداف‌ ‌إلذ ‌كالتعطش ‌الإنساني ‌التيو ‌عن ‌ميتافيزيقية ‌تأثتَات ‌ذات ‌لرازية ‌ركاية كىي

‌الركاية‌ ‌الركائي، ‌شكلو ‌على ‌أخرل ‌مرة ‌لزفوظ ‌حافظ ‌الستينيات، ‌عقد ‌في الديتٍ.

‌كالإ ‌الانطباعية ‌التنارب ‌من ‌بالدزيد ‌مشبعة ‌الآف ‌أصبحت ‌التي يحاءات‌الاجتماعية،

،‌كىذه‌الدرة‌مزج‌فيها‌بتُ‌الواقع‌“اللص‌كالكلاب”نشر‌ركاية‌‌ُُٔٗالنفسية.‌في‌عاـ‌

الاجتماعي‌كالسياسي‌كتقنية‌تيار‌الوعي‌التي‌كانت‌جديدة‌نسبينا‌على‌الركايات‌العربية.‌

ثرثرة‌”(‌كُٓٔٗ“‌)الشحاذ”كمرة‌أخرل،‌لصد‌الأكديسة‌الصوفية‌كالركحية‌في‌ركايتيو‌

‌َٓ(.ُٔٔٗ“‌)فوؽ‌النيل

‌كسياسي‌في‌ ‌اجتماعي ‌لزفوظ‌كنقد ‌أعماؿ ‌محمد‌بدكم‌مزايا ‌ـ. ‌أكضح كقد

‌:ُِٖٗمقاؿ‌كتبو‌في‌النشرة‌الدصرية‌في‌يونيو‌
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إف‌مصتَ‌الشخصية‌الفردية‌ىو‌العالد‌الجزئي،‌أما‌العالد‌الكلي‌فهو‌مصتَ‌مصر‌

الناس‌في‌ىذه‌الحديثة.‌إف‌الدآسي‌كالدعاناة‌كالصراعات‌بتُ‌الرجاؿ‌كالنساء‌التي‌يعكسها‌

الركايات‌تشمل‌النطاؽ‌الاجتماعي‌الأكبر،‌كالتغتَات‌السياسية‌كالفكرية‌في‌جزء‌مهم‌

‌كصياغة‌ ‌المحلية ‌إف‌كفاح‌الشباب‌كالشابات‌لتحقيق‌الحرية ‌العربي‌الحديث. ‌العالد من

مرآة‌حياتهم‌الخاصة،‌يوازم‌كفاح‌الأمة‌لتحقيق‌الاستقلاؿ‌السياسي‌كالانعتاؽ‌من‌قيود‌

‌من‌خلاؿ‌لساض‌استثنائي‌في‌حب‌العالد‌الحديث.الداضي‌

إجمالان،‌إنو‌كصف‌مناسب‌لعالد‌لزفوظ‌الركائي.‌كمع‌ذلك،‌ليس‌ىذا‌ما‌أثار‌

‌ ‌ترجمة ‌كالنهاية”لسيلتي‌كأجج‌مشاعرم‌لأقرر ‌البداية ‌اىتمامهم‌“. ‌النقاد ‌يركز ‌ما غالبنا

‌ ‌إلذ ‌فيبسطونو ‌لزفوظ، ‌أعماؿ ‌في ‌كالسياسية ‌الاجتماعية ‌الجوانب ‌مراقب‌على لررد

‌إلذ‌حد‌كبتَ‌قوتو‌في‌تقدنً‌منظور‌تراجيدم‌للحياة.‌ اجتماعي‌كسياسي.‌كقد‌بذاىلوا

‌ ‌ركاية ‌في ‌العائلي ‌الحظ ‌سوء ‌تصوير ‌في ‌الشكسبتَية ‌النزعات ‌بعض البداية‌”ىناؾ

‌في‌الدصتَ‌الدأساكم‌للعائلة‌في‌“كالنهاية ‌توجد‌بعض‌النزعات‌الشكسبتَية ‌كما ‌بسامنا ،

لتوماس‌ىاردم.‌كمع‌ذلك،‌ىناؾ‌أمل‌في‌التغيتَ‌في‌‌“‌دكربرفيلز‌تيس‌أكؼ‌ذا”ركاية‌

‌ُٓ.كلتا‌الركايتتُ،‌اللتتُ‌تكاداف‌بستلئاف‌بالكآبة

‌

‌
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العوامل الدسببة للصراع الداخلي في شخصية حسن في رواية البداية والنهاية لنجيب  .ب 

 محفوظ

لزفوظ،‌سبب‌الصراع‌الداخلي‌في‌شخصية‌حسن‌في‌ركاية‌البداية‌كالنهاية‌لننيب‌

 لأف‌الحاجات‌التي‌رتبها‌أبراىاـ‌ماسلو‌من‌أبسط‌الحاجات‌إلذ‌أعلى‌الحاجات‌لد‌تتحقق.

كقد‌كجد‌الباحث‌عدة‌أسباب‌للصراع‌الداخلي‌الذم‌تعيشو‌شخصية‌حسن،‌لذا‌

‌الباحثوف‌بسرد‌كبسييز‌العوامل‌الدسببة‌في‌ىذه‌النقطة ‌.سيقوـ

 الفسيولوجية اجةالح .0

 الاحتياجات‌الأساسية‌عندما‌قاؿ‌حسنكيتضح‌الصراع‌على‌ىذه‌

‌‌ِٓ“.انظرم‌يا‌أمي،‌كل‌ما‌أطلبو‌منك‌ىو‌الدأكل‌كقليل‌من‌الخبز”

تظهر‌ىذه‌العبارة‌أف‌حسن‌يدرؾ‌اعتماده‌على‌أسرتو‌حتى‌في‌أبسط‌الاحتياجات‌

‌ ‌في‌أف‌يكوف‌مستقلان ‌الصراع‌الداخلي‌بتُ‌رغبتو ‌أيضنا ‌الطلب‌ييظهر ‌لكن‌ىذا الأساسية.

‌ ‌لكن‌في‌كبتُ‌إجباره ، ‌قويان ‌يحاكؿ‌حسن‌أف‌يبدك ‌كالده. ‌بعد‌كفاة ‌خاصة على‌الاتكالية،

‌باطنو‌قلق‌بشأف‌البقاء‌على‌قيد‌الحياة‌كعدـ‌اليقتُ‌بشأف‌مستقبلو.
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تصف‌“‌اسمعي‌يا‌أمي،‌كل‌ما‌أطلبو‌منك‌ىو‌مأكل‌كبعض‌قطع‌الخبز”الجملة‌

‌احتياجا ‌تلبية ‌بسبب‌عدـ ‌نفسية ‌ضغوطنا ‌تواجو ‌التي ‌الشخصية ‌كفقنا‌حالة ‌الأساسية. تها

‌ ‌ىرـ ‌في ‌الأساسية ‌الاحتياجات ‌ىي ‌الفسيولوجية ‌الاحتياجات ‌ماسلو، ‌أبراىاـ لنظرية

.‌عندما‌لا‌ احتياجات‌الإنساف.‌كتشمل‌ىذه‌الاحتياجات‌الطعاـ‌كالشراب‌كالدسكن‌كالنوـ

‌صراع‌ ‌كحتى ‌كقلق ‌نفسية ‌ضغوط ‌من ‌الفرد ‌يعاني ‌أف ‌يدكن ‌الاحتياجات، ‌ىذه ‌تلبية يتم

‌.داخلي

الشخصية‌في‌الاقتباس‌تصرح‌صراحة‌بأنها‌لا‌بسلك‌مسكنان‌كلا‌طعامان،‌كهما‌أمراف‌

‌طلب‌ ‌الحياة. ‌قيد ‌على ‌للبقاء ‌الخبز”ضركرياف ‌من ‌قطع ‌بضع ‌من‌“ ‌تعاني ‌أنها ‌إلذ يشتَ

يشتَ‌إلذ‌أنها‌في‌حالة‌لا‌بسلك‌فيها‌مسكنان‌لائقان.‌كبالتالر،‌فإف‌عدـ‌“‌مأكل”الجوع،‌بينما‌

‌تلبية ‌على ‌لدل‌‌القدرة ‌داخلي ‌صراع ‌ظهور ‌إلذ ‌يؤدم ‌الفسيولوجية ‌الاحتياجات ىذه

‌.الشخصية

‌ىداياتي‌) ‌التي‌أجرتها ‌تلبية‌َُِٖتشتَ‌الدراسة ‌إلذ‌أمر‌مشابو،‌كىو‌أف‌عدـ )

.‌كىذا‌يدؿ‌على‌ّٓاحتياجات‌الطعاـ‌كالدسكن‌يؤدم‌إلذ‌تعرض‌الفرد‌لضغط‌داخلي‌شديد

‌ع ‌تأثتَ‌مباشر ‌لذا ‌عندما‌أف‌الاحتياجات‌الفسيولوجية ‌للشخص،‌خاصة ‌النفسية لى‌الحالة

‌يكوف‌في‌ظركؼ‌قاسية‌أك‌مليئة‌بالضغط.

‌“لكن‌كيف‌يدكننا‌الانتظار‌كل‌ىذا‌الوقت؟”
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‌‌ْٓ“.ليس‌لدينا‌ما‌نعيش‌عليو‌سول‌ىذا‌الدعاش”كأضاؼ‌حسن:‌

‌ ‌الأساسية الطعاـ‌‌-عانى‌حسن‌من‌صراع‌داخلي‌لأف‌أبسط‌احتياجات‌أسرتو

‌ ‌التقاعدم‌لد‌يتم‌‌-كالحياة‌الكريدة الوفاء‌بها.‌كمع‌استمرار‌عدـ‌حصولو‌على‌معاش‌كالده

‌قلقنا‌ ‌كيواجو ‌كالجسدم. ‌النفسي ‌بالضغط ‌حسن ‌شعر ‌للدخل، ‌آخر ‌مصدر ‌كجود كعدـ

‌ىذه‌ ‌تلبية ‌يتم ‌لا ‌عندما ‌الحياة. ‌قيد ‌على ‌أسرتو ‌بقاء ‌يهدد ‌الوضع ‌ىذا ‌لأف عميقنا

‌ي.الاحتياجات،‌يظهر‌الصراع‌الداخلي‌على‌شكل‌قلق‌كضيق‌نفس

‌ىو‌بضع‌قطع‌من‌الخبز،‌” ‌برتاجو ‌كل‌ما ‌مرةٌ... ‌أك ‌حلوة ‌كتذكؽ‌الحياة، ستعيش‌طويلان

كبضعة‌ملابس،‌كبضعة‌أكواب‌من‌الكونياؾ،‌كبضعة‌أعواد‌من‌الحشيش،‌كبضع‌نساء‌لتناـ‌

‌‌ٓٓ“معهن.

‌خضم‌ ‌في ‌نفسو ‌يريح ‌أف ‌يحاكؿ ‌الذم ‌حسن ‌عقلية ‌الاقتباس ‌ىذا يعكس

نفسو‌بأنو‌ما‌داـ‌بإمكانو‌الحصوؿ‌على‌الطعاـ‌كالدلابس‌الانكماش‌الاقتصادم.‌فهو‌يقنع‌

كالكحوؿ‌كالجنس،‌فإنو‌يستطيع‌العيش.‌كىذا‌يدؿ‌على‌أف‌الاحتياجات‌الأساسية‌في‌الحياة‌

-‌‌ ‌كالجنس ‌كالشرب ‌تأمتُ‌‌-الأكل ‌يتم ‌لا ‌عندما ‌مستقرة. ‌بطريقة ‌مشبعة ‌غتَ ‌تزاؿ لا

‌بذربة‌الصراع‌الداخلي‌في‌شكل‌ىركب‌الاحتياجات‌الفسيولوجية،‌يديل‌الأفراد‌مثل‌حسن‌إلذ

‌كتبرير‌لأنماط‌الحياة‌الددمرة.

                                                           
54 Naguib Mahfouz, Awal dan Akhir, diterjemahkan oleh Anton Kurnia dan Anwar Holid, 

pengantar oleh Sapardi Djoko Damono, Yayasan Obor Indonesia, (2000), hlm 40. 
55

Naguib Mahfouz, Awal dan Akhir, diterjemahkan oleh Anton Kurnia dan Anwar Holid, pengantar 

oleh Sapardi Djoko Damono, Yayasan Obor Indonesia, (2000), hlm 60.  

digilib.uinkhas.ac.id digilib.uinkhas.ac.id digilib.uinkhas.ac.id digilib.uinkhas.ac.id digilib.uinkhas.ac.iddigilib.uinkhas.ac.id



ّٓ 
 

 

لد‌تتناكؿ‌العائلة‌كجبة‌طعاـ‌جيدة‌منذ‌أسبوعتُ‌بسبب‌حكم‌كالدتهم‌بالتقشف،‌كلد‌تتناكؿ‌”

‌ٔٓ“.العائلة‌كجبة‌طعاـ‌جيدة‌منذ‌أسبوعتُ

جات‌في‌حالة‌الجوع‌ىذه،‌يواجو‌حسن‌كعائلتو‌صراعنا‌داخلينا‌بتُ‌الخنل‌كالاحتيا

الجسدية‌كاحتًاـ‌الذات.‌يريد‌أف‌يرفض‌شفقة‌الآخرين،‌لكن‌إلحاح‌معدتو‌يغريو.‌كىذا‌يخلق‌

‌الدلحة‌للاحتياجات‌الأساسية‌غتَ‌ ‌البيولوجية ‌الشخصية‌كالحاجة ‌بتُ‌الكرامة ‌داخلينا صراعنا

‌الدلباة.‌ىذه‌ىي‌القوة‌الدافعة‌كراء‌الصذاب‌حسن‌إلذ‌الكعكة‌التي‌يقدمها‌لو‌جاره.‌

‌“.يأمل‌أف‌يتذكؽ‌قطعة‌لحم‌كبتَة‌تنتقم‌لو‌من‌أيامو‌الطويلة‌من‌سوء‌الحظكاف‌”

‌ٕٓ“.بزيٌل‌اللحم‌الدشوم‌على‌الفحم،‌ستملأ‌الرائحة‌اللذيذة‌منزلنا”

تغمر‌حسن‌رغبة‌شديدة‌في‌تناكؿ‌الطعاـ،‌كخاصة‌اللحم‌في‌الأعياد.‌ىذه‌ىي‌

‌ترمز ‌اللحم ‌تناكؿ ‌في ‌الرغبة ‌مناسبة. ‌كجبة ‌الأساسية، ‌كالفقر‌‌الحاجة ‌الجسدية ‌الدعاناة إلذ

 الطويل.

كم‌عانيت‌من‌بعدؾ!‌]...[‌نادران‌ما‌آكل‌في‌البيت،‌إلا‌في‌أياـ‌الأعياد.‌كماذا‌يأكلوف‌”

 ٖٓ."في‌الدنزؿ؟‌أنا‌دائما‌آكل‌الفاصوليا.‌الفاصوليا.‌حتى‌الحمتَ‌تغتَ‌نظامها‌الغذائي
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الذرمي‌لداسلو.‌الاحتياجات‌الأساسية‌مثل‌الأكل‌كالشرب‌ىي‌أساس‌التسلسل‌

لد‌يتم‌تلبيتها.‌فهو‌‌-الأكل‌‌-في‌ىذا‌الاقتباس،‌يظهر‌حسن‌صراحةن‌أف‌حاجتو‌الأساسية‌

كرمز‌لمحدكديتو‌كضنره‌من‌النظاـ‌الغذائي‌الرتيب‌الذم‌يعتقد‌أنو‌“‌كاكانغ”يكرر‌كلمة‌

أسوأ‌من‌مصتَ‌الحمار.‌ىذا‌الإحباط‌ليس‌لررد‌جوع‌جسدم‌فحسب،‌بل‌يرمز‌إلذ‌الحرماف‌

‌م‌يعانيو‌في‌حياتو،‌لشا‌يثتَ‌إحساسنا‌أعمق‌بالخزم‌كالدكنية.الذ

‌...“ٗٓأخذ‌عشرة‌قركش‌من‌جيبو‌ككضعها‌على‌السرير”

‌الحاجات‌ ‌إشباع ‌إلذ ‌السياؽ ‌ىذا ‌في ‌الجنسي ‌حسن ‌سلوؾ ‌ييعزل ‌أف يدكن

‌ ‌لكن‌الأمر‌لا‌يتعلق‌فقط‌بالجنس‌كشهوة يبدك‌أف‌حسن‌يفعل‌ذلك‌ليس‌‌-البيولوجية.

‌إنو‌إشباع‌بدافع‌الحب‌أك‌ا لارتباط،‌بل‌كهركب‌أك‌كنوع‌من‌التعويض‌عن‌ضغوط‌الحياة.

 حاجة‌أساسية،‌لكنو‌إشباع‌حاجة‌أساسية،‌لكنو‌إشباع‌يكشف‌عن‌فراغ‌داخلي.

جيشنا‌كلو‌لا‌يستحق‌ىذا‌القدر‌من‌‘.‌”عشركف‌جنيهان!’صرخ‌قائلان:‌“‌عشركف‌جنيهان!”

‌َٔ".لى‌رتبة‌مشتَ؟الداؿ.‌ىل‌تريد‌الانضماـ‌إلذ‌الأكاديدية‌للحصوؿ‌ع

‌مثل‌الداؿ‌للعيش،‌كلا‌يزاؿ‌ ‌الاحتياجات‌الأساسية يكافح‌حسن‌من‌أجل‌تلبية

عليو‌أف‌يعطي‌لأخيو‌الأصغر.‌أشكاؿ‌الصراع‌الداخلي:‌الإحباط‌كالضائقة‌الاقتصادية‌التي‌

‌تزعزع‌استقراره‌النفسي.
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‌...“ُٔبسبب‌حياتي‌الدتواضعة،‌كنت‌قادرنا‌على‌حماية‌عائلتنا‌من‌الجوع”

‌الأساسية‌ ‌احتياجاتو ‌تلبية ‌أجل ‌من ‌الإجرامي ‌العمل ‌اختيار ‌إلذ ‌حسن يضطر

)الطعاـ،‌الداؿ،‌البقاء‌على‌قيد‌الحياة(،‌سواء‌لنفسو‌أك‌لعائلتو.‌لذلك‌يبدأ‌صراعو‌الداخلي‌

كاف‌حسن‌ميكانيكينا‌في‌“.‌لزتًمة”بعدـ‌قدرتو‌على‌تلبية‌احتياجاتو‌الفسيولوجية‌بطريقة‌

‌ح ‌الآف ‌كيعمل ‌عاملات‌السابق ‌)ربدا ‌للنساء ‌كحامينا ‌لسدرات، ‌كتاجر ‌مقهى، ‌في ارسنا

 الجنس(.

 الحاجة إلى الأمن .3

ا‌إذا‌مت‌” لن‌أثقل‌عليك...‌حاكؿ‌أف‌بسهلتٍ‌بضعة‌أياـ‌لأجد‌عملان،‌ىل‌ستكوف‌سعيدن

‌ِٔ“جوعنا‌حتى‌الدوت؟

‌كالخوؼ‌من‌ ‌الدسؤكؿ ‌بدظهر ‌الظهور ‌في ‌الرغبة ‌بتُ ‌صراع ‌كجود ‌إلذ ‌ىذا يشتَ

.‌إنو‌ الفشل.‌إنو‌يريد‌أف‌يبدك‌قادرنا،‌لكن‌كاقع‌الحياة‌يجعلو‌قلقنا‌كغتَ‌آمن‌نفسينا‌كجسديان

يخفي‌لساكفو‌بدوقف‌مستًخي‌كفكاىة‌مريرة،‌لكنو‌في‌الواقع‌برت‌ضغط‌كبتَ‌داخلينا.‌عانى‌

‌الاقتصادم،‌كفقداف‌الشخصية‌التي‌برميو‌)كالده(،‌كضغوط‌كالدتو.حسن‌من‌عدـ‌اليقتُ‌

‌“لد‌يكن‌يعرؼ‌شيئنا‌عن‌توزيع‌الدعاشات‌الحكومية...‌استغرؽ‌الإجراء...‌شهورنا.”
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‌.“ّٔطأطأ‌الشاب‌عينيو‌في‌اكتئاب‌كقلة‌حيلة”

كتشمل‌ىذه‌الاحتياجات‌الأمن‌من‌التهديدات‌الجسدية‌كالاستقرار‌الاقتصادم.‌

‌اليقتُ ‌إحساسو‌عدـ ‌يفقد ‌حسن ‌جعل ‌البتَكقراطية ‌الإجراءات ‌كبطء ‌الدستقبل ‌بشأف

‌فحسب،‌بل‌أيضنا‌بشأف‌كيفية‌بقاء‌أسرتو‌على‌ بالأماف.‌فهو‌لا‌يشعر‌بالقلق‌بشأف‌اليوـ

قيد‌الحياة‌على‌الددل‌الطويل.‌عندما‌لا‌يتم‌تلبية‌الحاجة‌إلذ‌الأمن‌الاقتصادم،‌يشعر‌حسن‌

‌اخلي‌من‌القلق‌كالخوؼ‌كاليأس.بالعنز،‌لشا‌يؤدم‌إلذ‌صراع‌د

كاف‌حسن‌يغادر‌حسن‌في‌الصباح‌الباكر‌حالدا‌يغادر‌إخوتو‌إلذ‌الددرسة.‌لد‌يكن‌ىناؾ‌”

‌لدغادرتو‌في‌ىذا‌الوقت‌الدبكر،‌لكنو‌أراد‌أف‌يتننب‌الجداؿ‌مع‌كالدتو.‌لد‌يكن‌يريد‌أف‌ داعو

‌.“ْٔيخوض‌جدالان‌لا‌داعي‌لو

من‌ضائقة‌عاطفية‌في‌الدنزؿ،‌كخاصة‌في‌‌ييظهر‌ىذا‌الاقتباس‌أف‌حسن‌كاف‌يعاني

علاقتو‌مع‌كالدتو.‌إف‌قراره‌بالدغادرة‌في‌الصباح‌الباكر‌دكف‌سبب‌كاضح‌ىو‌لزاكلة‌لتننب‌

‌آمننا‌كمريحنا‌بالنسبة‌لو.‌في‌الإطار‌النظرم‌لداسلو،‌ النزاع،‌لشا‌يشتَ‌إلذ‌أف‌الدنزؿ‌لد‌يعد‌مكانان

‌يؤدم‌إلذ‌‌-لعاطفية‌أك‌النفسية‌سواء‌من‌الناحية‌ا‌-فإف‌الحاجة‌إلذ‌الأمن‌ لد‌تتحقق‌لشا

‌صراع‌داخلي‌في‌شكل‌قلق‌كىركب.

‌‘.لن‌أسمح‌لأحد‌أف‌يلمس‌ملابس‌كالدم’لن‌أسمح"،‌كما‌قالت،‌”
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‌ٓٔ“بيعها‌لن‌يجدم‌نفعنا.”

‌كانت‌ ‌الأماف. ‌بعدـ ‌العائلة ‌شعور ‌إلذ ‌للأسرة ‌الاقتصادم ‌الاستقرار ‌عدـ أدل

‌تؤجج‌الدخ ‌أثار‌فكرة‌بيع‌لشتلكات‌كالدىا اكؼ‌بشأف‌الدستقبل‌كالبقاء‌على‌قيد‌الحياة،‌لشا

‌الصراع‌الداخلي.

 “لد‌يقدر‌لر‌الله‌أف‌يكوف‌لر‌دخل...”

‌ٔٔكيف‌يدكننا‌برقيق‌ذلك؟”

أدرؾ‌حسن‌أنو‌لد‌يكن‌لديو‌دخل‌ككاف‌يعتمد‌على‌كالدتو‌كالآخرين.‌كقد‌أدل‌
ؿ‌الإجازات.‌كاف‌عدـ‌ذلك‌إلذ‌انعداـ‌الأمن،‌خاصةن‌في‌مواجهة‌الدطالب‌الاجتماعية‌خلا

‌يشكل‌ضغطنا‌داخلينا.“‌رجل‌البيت”قدرتو‌على‌القياـ‌بدكر‌

‌إلذ‌” ‌بو ‌تودم ‌أف ‌كادت ‌بدشاجرة ‌تنتهي ‌كانت ‌مرة ‌كل ‌كفي ‌مرتتُ، ‌حظو ‌جرٌب لقد
‌ٕٔ“.السنن

يعيش‌حسن‌في‌ظركؼ‌اجتماعية‌غتَ‌مستقرة‌كلزفوفة‌بالدخاطر.‌كينعكس‌انعداـ‌
‌ ‌من ‌القريبة ‌في‌بذربتو ‌ىذا ‌يشمل‌الأمن ‌ماسلو، ‌في‌نظرية ‌بسبب‌أسلوب‌حياتو. السنن

الأمن‌الأمن‌الجسدم‌كالدالر‌كالصحي.‌كقد‌فقد‌حسن‌كل‌ذلك.‌فقد‌عاش‌على‌السرقة‌
كالقمار،‌لشا‌زاد‌من‌شعوره‌بالتهديد.‌لشا‌جعلو‌لزاصران‌بتُ‌حاجتو‌للأمن‌كعدـ‌قدرتو‌على‌

‌الخركج‌من‌دائرة‌الحياة‌الخطرة.
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‌سينرؤ‌على‌إزعاجك‌كما‌يفعل‌أعتقد‌أف‌أىم‌شيء‌ىو‌أ” ف‌لا‌أحد‌مهما‌كاف‌شريرنا‌كقويان
‌ٖٔ“.ىو‌في‌كثتَ‌من‌الأحياف

‌ ‌توفتَ ‌أشكاؿ ‌من ‌كشكل ‌مبطننا ا ‌حسن‌تهديدن ‌الحماية”يقحم ‌يعكس‌“. كىذا
الأمن‌كحاجة‌يتحكم‌فيها،‌كليس‌كحاجة‌يسعى‌إليها.‌فهو‌يعلم‌أف‌أمن‌الحزب‌يدكن‌أف‌

أنو‌الوحيد‌القادر‌على‌ضماف‌ىذا‌الأمن.‌ىذا‌شكل‌من‌يتعرض‌للخطر،‌كيشتَ‌بدهارة‌إلذ‌
‌برت‌ ‌من‌أجل‌إبقائها ‌على‌البيئة ‌إلذ‌السيطرة ‌التي‌تنبع‌من‌الحاجة أشكاؿ‌التفوؽ‌كالقوة

ا‌فعلينا‌إذا‌ما‌تم‌“‌ضامن‌الاستقرار”سيطرتو.‌يضع‌حسن‌نفسو‌على‌أنو‌ الذم‌يشكل‌تهديدن
‌رفضو.

‌ٗٔ“.لامة‌ىذا‌الدقهى‌كأموالوربدا‌كاف‌علي‌صبرم‌لزقنا‌في‌قلقو‌على‌س”

‌ليس‌أمننا‌ ‌الأمن‌ىنا ‌دخلو. ‌كمصدر ‌لدكاف‌عملو ا يدرؾ‌حسن‌أف‌ىناؾ‌تهديدن
‌فحسب،‌بل‌اقتصادم‌أيضنا.‌لزركس‌ىو‌تهديد‌مباشر‌لاستقرار‌الدقهى‌الذم‌يعمل‌ جسديان

‌فيو‌حسن.‌لذلك،‌ينشأ‌الصراع‌الداخلي‌من‌تهديد‌إحساسو‌بالأمن.

‌“.دمستقبلي‌لا‌يزاؿ‌غتَ‌مؤك”

‌خاصنا‌لأنو‌يسكنو‌جميع‌أعضاء‌الفرقة‌الدوسيقية” ‌َٕ“.الدنزؿ‌ليس‌مكانان

‌منزؿ‌ ‌حسن ‌لدل ‌ليس ‌كالسكتٍ. ‌الاقتصادم ‌الاستقرار ‌عدـ ‌على ‌يدؿ كىذا
‌الأماف‌ ‌كعدـ ‌بالتهديد ‌يشعر ‌يزاؿ ‌لا ‌كاف ‌النفسية، ‌الناحية ‌كمن ‌دائم. ‌أك مناسب

‌الاجتماعي.

ا‌متى‌سأحصل‌عليو‌]الداؿ[.‌” ‌ُٕ“أنا‌فقتَ‌للغاية‌في‌الوقت‌الحالر.لست‌متأكدن
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،‌كيشعر‌أيضنا‌بأنو‌مهدد‌بوصوؿ‌أخيو‌ يشعر‌حسن‌بأف‌حياتو‌غتَ‌آمنة‌اقتصاديان
الأصغر،‌لأنو‌غتَ‌قادر‌على‌تقدنً‌الدساعدة‌كما‌يجب‌على‌الأخ‌أف‌يساعد‌أخاه‌الأصغر،‌

‌ ‌كإحساسنا ‌داخلينا ‌يسبب‌ضغطنا ‌لشا ‌الدالر‌غتَ‌مشبعة، ‌إلذ‌الأماف بالفشل‌كخوفنا‌فالحاجة
‌اجتماعينا.

لد‌تكن‌حياتي‌خالية‌من‌القتاؿ.‌في‌الواقع،‌أصبح‌القتاؿ‌أحد‌الالتزامات‌الرئيسية‌في‌حياتي‌”
‌“الجديدة.

‌ِٕ“كاف‌يحمل‌ندكب‌...‌النشاط‌الإجرامي.”

‌لد‌ ‌المحتمل. ‌بالعنف‌كالإجراـ ‌مليئنا ‌كاف‌حيو ‌آمنة. ‌يكن‌حسن‌يعيش‌في‌بيئة لد
‌برققت،‌لذلك‌كاف‌ىذا‌لزفزنا‌رئيسينا‌للصراع‌الداخلي.‌تكن‌الحاجة‌إلذ‌الأمن‌قد

يؤسفتٍ‌أف‌أخبركم‌أف‌الأكاديدية‌برتاج‌إلذ‌الكثتَ‌من‌الداؿ.‌كلكن‌بالداؿ‌الذم‌حصلت‌”
عليو‌من‌حستُ‌كما‌كعدتتٍ‌بو‌نفيسة‌سأتدبر‌أمر‌الدفعة‌الثانية‌كنفقات‌السنة‌القادمة‌بقدر‌

‌ّٕ“.ما‌أستطيع

‌الصراع‌الداخلي‌لأف‌ح ‌أف‌ينشأ ‌بل‌عليو ‌الاقتصادم، سن‌لا‌يتمتع‌بالاستقرار
‌بالقلق‌ ‌حسن ‌يشعر ‌حسنتُ. ‌مصاريف‌تعليم ‌دفع ‌كخاصة ‌للأسرة، ‌الدالر ‌العبء يتحمل
‌عدـ‌ ‌من ‌حالة ‌في ‌نفسو ‌ىو ‌يعيش ‌بينما ‌كالدتزايدة، ‌الكبتَة ‌الاقتصادية ‌الدطالب بسبب

‌يتم‌تلبية‌حاجتو‌إلذ‌الأماف‌الاستقرار‌الدالر.‌الصراع‌الداخلي‌ىنا‌ىو‌القلق‌كالتوتر،‌حيث‌لد
‌)من‌الناحية‌الدالية(.‌كما‌أنو‌لا‌يستطيع‌أف‌يجد‌حلولان‌قد‌تكوف‌غتَ‌أخلاقية‌أك‌ضارة‌بو.

‌“أنا‌كاحدة‌من‌ىؤلاء‌الأشرار!”
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بلى،‌كلكن‌الناس‌ليسوا‌“‌‌”أليس‌من‌الخطر‌أف‌تأكم‌مثل‌ىؤلاء‌الأشخاص‌في‌شقتك”
‌ْٕ“.أحرارنا‌في‌اختيار‌أصدقائهم

ن‌القلق‌كالتوتر‌الداخلي‌من‌كجوده‌في‌بيئة‌تعرضو‌للخطر.‌كاف‌يعيش‌أظهر‌حس
مع‌أشخاص‌مشبوىتُ،‌لشا‌عرضو‌للخطر‌من‌الشرطة.‌كمع‌ذلك‌كاف‌يدافع‌عن‌الحي،‌بل‌

‌كينكر‌الخطر‌المحدؽ‌بو.

‌ٕٓ“.أصبح‌فنأة‌مذعورنا‌لمجرد‌رؤية‌الشرطة”...‌

أدرؾ‌أف‌حياتو‌‌كانت‌حياة‌حسن‌في‌خطر،‌خوفنا‌من‌أف‌تعتقلو‌الشرطة،‌لقد
ليست‌آمنة.‌لقد‌أدرؾ‌خطر‌التعرض‌للاعتقاؿ‌أك‌القتل.‌عدـ‌الأماف‌ىذا‌ىو‌أحد‌مسببات‌

 صراعو‌الداخلي،‌فهو‌يضحي‌بالأمن‌من‌أجل‌احتياجاتو‌الأساسية‌كمن‌أجل‌عائلتو.

 “.لا‌تتصل‌بالطبيب،‌فالطبيب‌سيخبر‌الشرطة”

‌ٕٔ“سأعاقبهم.لقد‌خانوني‌كسأعاقبهم.‌إذا‌بسكنت‌من‌النناة،‌”

‌النظاـ‌ ‌من ‌كمرتابان ‌خائفنا ‌حسن ‌يظل ‌احتضاره، ‌حالة ‌في ‌حتى ‌أنو ‌ىذا يوضح
‌-القانوني.‌فهو‌يرفض‌الدساعدة‌الطبية‌خوفنا‌من‌أف‌تعتقلو‌الشرطة،‌لشا‌يشتَ‌إلذ‌أف‌الأمن‌

ا‌عن‌متناكؿ‌يده.‌يتحوٌؿ‌ىذا‌الخوؼ‌‌-الجسدم‌كالقانوني‌على‌حد‌سواء‌ ا‌جدن لا‌يزاؿ‌بعيدن
‌غتَ‌‌إلذ‌شكل ‌في‌حاجتو ‌متنذٌر ‌الداخلي ‌صراعو ‌أف ‌يؤكد ‌لشا ‌الحادٌ، ‌القلق ‌أشكاؿ من

 الدشبعة‌إلذ‌الأمن،‌حتى‌عند‌نقطة‌الدوت.

‌أف‌أختفي...‌كصل‌الخبر‌إلذ‌أكلئك‌الذين‌يريدكنتٍ‌مريضنا.‌ثم‌تأتي‌الشرطة‌دكف‌” كاف‌عليَّ
‌ٕٕ“سابق‌إنذار‌كتداىم‌الدنزؿ.
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الذين‌ساعدكىا.‌كاف‌يشعر‌أنو‌لا‌عاش‌حسن‌في‌خوؼ‌دائم،‌حتى‌من‌أكلئك‌
يوجد‌مكاف‌آمن‌حقنا،‌كلا‌حتى‌منزؿ‌كالدتو.‌لد‌يكن‌خوفو‌من‌الشرطة‌فقط،‌بل‌كاف‌خوفو‌
‌يعزز‌أف‌غياب‌الأمن‌كاف‌مصدر‌قلق‌ من‌الخيانة‌الاجتماعية‌كمن‌الناس‌من‌حولو.‌كىذا

عظمة،‌كىو‌بل‌كاف‌يعيش‌في‌حالة‌من‌جنوف‌ال‌-داخلي‌كبتَ‌لحسن.‌لد‌يكن‌قلقنا‌فحسب‌
ا.  أحد‌أعراض‌الصراع‌الداخلي‌الحاد‌لأف‌الحاجة‌إلذ‌الأمن‌لد‌تتحقق‌أبدن

 ،‌انفنرت‌أركاحهم‌إلذ‌أشلاء‌مثل‌شظايا‌قنبلة‌يدكية.“الشرطة”عند‌سماع‌كلمة‌”

 “اىربوا!”

‌ٖٕ“.بدنرد‌أف‌ترحل،‌سأختفي”

‌بسبب‌ ‌خوؼ‌دائم ‌يعيش‌في ‌لأنو ‌الشرطة ‌كجود ‌بذاه ‌الحساسية ‌شديد حسن
الذعر‌الشديد‌كغريزة‌البقاء‌على‌‌-“‌اىربوا!”‌-لإجرامي.‌كيدثل‌رد‌فعلو‌التلقائي‌ماضيو‌ا

قيد‌الحياة.‌إنو‌يظهر‌أف‌أبسط‌احتياجاتها‌الأساسية،‌السلامة‌الجسدية‌كالعقلية،‌غتَ‌ملباة‌
‌في‌بعض‌الأعماؿ‌‌بسامنا. ‌جاءت‌الشرطة ‌عندما ‌بالأماف. ‌لا‌تشعر ‌كالدتها، حتى‌في‌منزؿ

‌افتًض ‌سيناريوىات‌‌الغامضة، ‌ابتكر ‌حتى‌أنو ‌يتعلق‌باعتقالو. ‌الأمر ‌أف ‌الفور ‌على حسن
ا‌من‌القلق‌كالصراع‌الداخلي‌حيث‌‌ ‌جدن للكذب‌كالذركب،‌كىو‌ما‌كاف‌يشتَ‌إلذ‌مستول‌عاؿو

 كاف‌إحساسو‌بالأماف‌مهددنا‌باستمرار.

 الحاجة إلى الحب والنتماء .2

‌ٕٗ“الآف،‌يحتل‌ركننا‌مظلمنا‌من‌قلبها...”

‌غريب‌عن‌‌كانت‌علاقة ‌خركؼ‌أسود، ‌فهو‌يشعر‌ككأنو ‌معقدة. حسن‌بعائلتو
حب‌أمو‌كأبيو،‌كحتى‌عن‌إخوتو.‌‌توضح‌ىذه‌الجملة‌أف‌حسن‌لد‌يعد‌يشعر‌بأنو‌جزء‌لا‌
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يتنزأ‌من‌عائلتو.‌الرفض‌الذم‌تعرض‌لو‌منذ‌الطفولة‌جعلو‌يشك‌فيما‌إذا‌كاف‌يستحق‌أف‌
.‌كىذا‌صراع‌داخلي‌عميق،‌لأف‌الحب‌ك‌  الانتماء‌أساسياف‌للتطور‌النفسي.يكوف‌لزبوبان

‌َٖ“اجتهد‌حسن‌ككأنو‌يريد‌أف‌يتودد‌إلذ‌أمو‌بتكستَ‌عظامها‌حتى‌لا‌تلومو‌على‌عناده.”

‌إحساس‌ ‌ىناؾ ‌كقبولذا. ‌أمو ‌عطف ‌استعادة ‌يحاكؿ ‌حسن ‌أف ‌على ‌يدؿ كىذا
‌إلذ‌أف‌ ‌كرجل‌كحاجتو ‌يؤدم‌إلذ‌صراع‌داخلي‌بتُ‌كبريائو ‌لشا بالذنب‌في‌داخل‌حسن،

 أمو‌كبربو.‌تعتًؼ‌بو

‌ينتظر‌حدكث‌” ‌في‌بذؿ‌أضعف‌الجهود،‌كظلٌ كاف‌يحبٌ‌أمٌو‌كعائلتو.‌لكنٌو‌لد‌يكن‌راغبنا
 ُٖ".شيء‌ما...

ا‌عنهم‌كلا‌يشارؾ‌بفاعلية‌ على‌الرغم‌من‌أف‌حسن‌يحب‌عائلتو،‌إلا‌أنو‌يبقى‌بعيدن
بتُ‌حقيقة‌في‌مساعدتهم.‌ىنا‌ينشأ‌الصراع‌الداخلي‌بتُ‌رغبتو‌في‌أف‌يكوف‌جزءنا‌من‌العائلة‌ك‌

‌إلذ‌الدودة‌ ‌حاجتها ‌تلبية ‌لا‌يتم ‌فقداف‌الابذاه. ‌أك ‌العنز ‌أك ‌الخنل ‌بدافع ا ‌يبقى‌بعيدن أنو
 بشكل‌كامل،‌كىذا‌ما‌يزيد‌من‌الفراغ‌العاطفي‌الذم‌تشعر‌بو.

‌كبذاىلها‌” ‌الدتعمٌد ‌صمتها ‌في ‌كاضحنا ‌غضبها ‌ككاف ‌كجهو، ‌في ‌التحديق ‌سمتَة كاصلت
‌ِٖ“لوجوده.

‌ترح ‌الشعور‌بالإهماؿ‌يدؿ‌يصل‌حسن‌متوقعنا ‌ىذا ‌تتناىلو. ‌لكن‌أمو ‌حارنا، يبنا
‌إنو‌يؤذم‌ىويتو‌‌ على‌كجود‌فراغ‌في‌حاجتو‌إلذ‌الحب‌كالقبوؿ،‌خاصة‌من‌شخصية‌الأـ.

 كطفل‌كيخلق‌لديو‌شعورنا‌بالفراغ‌العاطفي.

 “ىل‌تكوني‌حبيبتي؟”

‌ّٖلدمٌ‌حبيبة‌بالفعل"،‌كذب‌حسن.”
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‌ ‌للتواصل ‌متعطش ‌حسن ‌أف ‌إلذ ‌ىذا ا‌يشتَ ‌مستعدن ‌ليس ‌لكنو العاطفي،
‌يدؿ‌ ‌كىذا ‌حقيقينا. ‌أبدت‌اىتمامنا ‌من‌أنها ‌على‌الرغم ‌لقد‌اختار‌أف‌يكذب، للمصارحة.

‌كعدـ‌القدرة‌على‌إقامة‌علاقة‌صحية.  على‌الصراع‌بتُ‌الحاجة‌إلذ‌أف‌يكوف‌لزبوبان

 “غتَ‌متزكجة‌كغتَ‌لسطوبة”

 “أعتٍ‌النوع‌الثالث‌من‌العلاقات!”

 ْٖ“اج،‌فهي‌زكجتي‌في‌كل‌شيء.حتى‌بدكف‌رخصة‌زك‌”

لد‌يتم‌تلبية‌الحاجة‌إلذ‌علاقات‌صحية‌كقبوؿ‌عائلي‌لشا‌يؤدم‌إلذ‌الشعور‌بالذنب‌
‌ ‌حسن ‌أقاـ ‌العلاقات”كالنفور. ‌من ‌ثالثنا ‌نوعنا ‌الإشباع‌“ ‌أجل ‌من ‌يتزكجها، ‌لد ‌امرأة مع

،‌لشا‌“تيلا‌أريد‌أف‌أجرح‌مشاعر‌عائل”العاطفي‌كالجسدم،‌كلكن‌دكف‌التزاـ،‌كقاؿ‌أيضنا:‌
 يشتَ‌إلذ‌أنو‌يشعر‌بالانفصاؿ‌عن‌الركابط‌الاجتماعية‌لعائلتو.

‌ذلك‌أمي‌بائسة‌” ‌جعل ‌لقد ‌لك، ‌بالنسبة ‌كالغرباء ‌حتى‌أصبحنا ‌زيارتنا ‌توقفت‌عن لقد
 “حقنا.

كاف‌حسنتُ‌متأثرنا‌بالتغتَ‌الذم‌طرأ‌على‌كجو‌أخيو،‌كأراد‌أف‌يعرؼ‌ما‌إذا‌كاف‌لا‌يزاؿ‌”
‌ٖٓ“.يحب‌عائلتو‌أـ‌لا

‌إلا‌أف‌الص ‌كاف‌لا‌يزاؿ‌يهتم، ‌من‌أنو ‌كعلى‌الرغم ‌عن‌العائلة، ا رؼ‌حسن‌بعيدن
ا،‌فهو‌ علاقاتو‌العاطفية‌كالاجتماعية‌كانت‌متصدعة.‌كىذا‌يخلق‌أيضنا‌صراعنا‌داخلينا‌شديدن

‌على‌الابتعاد‌بسبب‌ظركفو‌الدعيشية.“‌لربر”يدرؾ‌أف‌ذلك‌يؤلد‌كالدتو،‌لكنو‌يشعر‌بأنو‌
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‌الخركؼ‌كاف‌قلب‌حسن‌يدتلئ‌با” لفخر‌كالاعتزاز،‌كىو‌يتذكر‌كيف‌كانوا‌يعتبركنو‌ذات‌يوـ
الأسود‌للعائلة،‌ككيف‌كانوا‌ينظركف‌إليو‌كمساعد‌لذم‌في‌أكقات‌الشدة.‌كمع‌ذلك،‌لد‌يغتَ‌

 ٖٔ“.ىذا‌من‌مشاعره‌القلبية‌بذاه‌عائلتو

‌منهم،‌على‌الرغم‌من‌أنو‌‌ كاف‌حسن‌لا‌يزاؿ‌يحب‌عائلتو‌كيريد‌أف‌يكوف‌جزءنا
‌عاطفينا.‌فمن‌ناحية،‌كاف‌كاف‌ي ‌كمتضاربان علم‌أنو‌كاف‌عارنا‌على‌العائلة.‌كاف‌حسن‌متضاربان

ا‌لقدرتو‌على‌الدساعدة؛‌كمن‌ناحية‌أخرل،‌أدرؾ‌أنو‌لا‌يزاؿ‌لزتقرنا.  سعيدن

 “أفتقد‌عائلتي‌حقنا.‌لكن‌نوع‌حياتي‌لد‌يعد‌يسمح‌لر‌بإشباع‌شوقي‌إليهم.”

‌ٕٖ“.عن‌بقية‌العالد‌أشعر‌بالطبع‌أنتٍ‌ساكن‌في‌مكاف‌بعيد”

‌لأف‌ ‌عنهم ‌بالغربة ‌شعر ‌فقد ‌ذلك، ‌كمع ‌لعائلتو. ‌شوقو ‌عن ‌صراحةن ‌حسن عبٌر
أسلوب‌حياتو‌كاف‌يعتبر‌منحرفنا.‌لد‌يعد‌يشعر‌بأنو‌جزء‌من‌نفس‌العائلة،‌كما‌لو‌كاف‌يعيش‌

 “.مكاف‌بعيد‌عن‌بقية‌العالد”في‌

 “.يا‌حسن،‌ارحمتٍ‌يا‌أمي‌ككافق”توسلت‌إليو‌كالدتو‌قائلة:‌

‌ٖٖ“ارحمتٍ‌كاتركتٍ‌في‌سلاـ!‌آه!”

‌لا‌يزالاف‌يتدفقاف‌من‌عائلتها،‌لكن‌ ييظهر‌توسل‌الأـ‌الحنوف‌أف‌الحب‌كالرعاية
استنابة‌حسن‌الباردة‌كالدكركبة‌تظهر‌مدل‌عمق‌الصراع‌الداخلي‌الذم‌يعيشو.‌إنو‌يشعر‌

‌إلا‌أف‌حسن‌غتَ‌قادر‌ع ‌كعلى‌الرغم‌من‌كجود‌حب‌حقيقي، لى‌بالاغتًاب‌عن‌عائلتو،
تقبلو‌بشكل‌كامل‌بسبب‌اليأس‌كالشعور‌بالذنب‌كالعبء‌النفسي‌الثقيل.‌يشتَ‌ىذا‌الدوقف‌

 إلذ‌أف‌الحاجة‌إلذ‌الانتماء‌لا‌تتحقق‌بالكامل،‌فيغرؽ‌حسن‌أكثر‌في‌الغربة‌كرفض‌الذات.

‌ٖٗ“يجب‌أف‌أختفي.‌سأغادر‌ىذا‌الدنزؿ‌بدنرد‌أف‌أصبح‌قادرنا‌على‌الدشي.”
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لابتعاد‌عن‌الدنزؿ،‌حتى‌بعد‌تلقيو‌الرعاية‌من‌أسرتو،‌يشتَ‌قرار‌حسن‌بالرحيل‌كا
إلذ‌اليأس‌العلائقي.‌فهو‌يشعر‌بأف‌كجوده‌يهدد‌سلامة‌أسرتو،‌كمن‌ناحية‌أخرل‌يشعر‌بأنو‌
لا‌يستحق‌أف‌يبقى‌جزءنا‌منهم.‌كىذا‌يوضح‌أف‌حاجتو‌للانتماء‌كالحب‌لا‌يتم‌تلبيتها‌بطريقة‌

ذلك‌المجتمع‌المحب.‌ىذا‌الإحساس‌بالاغتًاب‌‌صحية.‌إنو‌يشعر‌بأنو‌عبء،‌كليس‌جزءنا‌من
‌في‌ ‌بالحياة‌كإرادتها ‌الذم‌يقوض‌تلذذىا ىو‌شكل‌من‌أشكاؿ‌الصراع‌الداخلي‌الوجودم،

 البقاء‌على‌قيد‌الحياة.

 الحاجة إلى التقدير .1

‌تكوف‌” ‌أف ‌يجب ‌الددرسة، ‌ترؾ ‌قررت ‌أف ‌منذ ‌فشلك... ‌قبوؿ ‌في ‌الاستمرار ‌يدكنتٍ لا
‌َٗ“عبئنا‌عليٌ‌بعد‌الآف.مستقلان،‌كألا‌تكوف‌

لد‌يحصل‌حسن‌على‌تقدير‌كدعم‌من‌كالده.‌كاف‌ينظر‌إليو‌في‌كثتَ‌من‌الأحياف‌
 على‌أنو‌فاشل‌غتَ‌مسؤكؿ.‌كقد‌أضر‌ذلك‌بتقديره‌لذاتو‌كجعلو‌يشعر‌بالاستياء‌كالحزف.

‌ُٗ“رجل‌مثلي‌لن‌يجد‌صعوبة‌في‌التأقلم‌مع‌حياة‌كهذه...”

‌التضارب‌في‌الاحتياجات‌ في‌صراعها‌مع‌كالدتها‌كإخوتها.‌فهو‌يريد‌يتنلى‌ىذا
أف‌يكوف‌لزتًمنا‌كشخص‌بالغ‌قادر‌على‌برمل‌الدسؤكلية،‌لكنو‌دائمنا‌ما‌يكوف‌موضع‌شك.‌
كىذا‌شكل‌من‌أشكاؿ‌الصراع‌الداخلي‌بتُ‌الرغبة‌في‌إظهار‌التعاطف‌كبتُ‌حقيقة‌أنو‌ىو‌

الذات،‌حيث‌تقابل‌كل‌‌نفسو‌يعتبر‌غتَ‌متعلم‌كغتَ‌مفيد.‌يعاني‌حسن‌من‌أزمة‌في‌تقدير
 لزاكلاتو‌لاعتباره‌ذا‌قيمة‌دائمنا‌بالشك‌أك‌السخرية.

‌رجل‌في‌مثل‌” ‌كىي‌بزرج‌من‌فم ‌بدت‌غريبة ‌فقد ‌على‌كلماتو... ‌ندـ ‌ما ‌سرعاف كلكنو
 “.مكانتو

‌ِٗ“اذىب‌كابحث‌لنفسك‌عن‌كظيفة.”
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عانى‌حسن‌من‌صراع‌داخلي‌عندما‌اضطر‌إلذ‌الاعتًاؼ‌بحالتو‌الاقتصادية‌أماـ‌
‌من‌ ‌كاف ‌كشاب ‌لذاتو ‌بتقديره ‌يضر ‌الاعتًاؼ ‌ىذا ‌أف ‌شعر ‌فقد ‌الحكوميتُ. الدسؤكلتُ
.‌كبالإضافة‌إلذ‌ذلك،‌فإف‌أمر‌كالدتو‌بالعثور‌على‌كظيفة‌ ‌كمستقلان الدفتًض‌أف‌يكوف‌قويان
على‌الفور‌زاد‌من‌كبت‌حاجتو‌إلذ‌الاعتًاؼ‌بو‌كشخص‌مفيد.‌كعندما‌تهتز‌ىذه‌الحاجة‌

 شأ‌مشاعر‌الدكنية‌كالخنل‌كالضيق‌الداخلي.إلذ‌احتًاـ‌الذات،‌تن

‌ّٗيجب‌أف‌نكوف‌لشتنتُ‌لذذه‌الذبة،‌كلكن‌يجب‌علينا‌أف‌نردىا.‌ماذا‌علينا‌أف‌نفعل؟”

أف‌كبرياءه‌كشرفو‌قد‌تعرضا‌للخطر‌بسبب‌حقيقة‌أف‌بإمكانهم‌أف‌“‌حسن”شعر‌
كرامة‌العائلة‌يأخذكا‌فقط‌دكف‌أف‌يكونوا‌قادرين‌على‌رد‌الجميل.‌ككاف‌يريد‌أف‌يحافظ‌على‌‌

 أماـ‌الجتَاف‌رغم‌فقرىم.

 “.إف‌قبوؿ‌الذدايا‌لن‌يقلل‌من‌كرامتنا...‌إنو‌فقط‌مراعاة‌للتقاليد”

 “.أؤكد‌لكم‌أنو‌ليس‌لديكم‌ما‌بزنلوف‌منو‌بقبوؿ‌الذدية”

‌ْٗ“.كاف‌ينبغي‌أف‌يعطونا‌عنزة‌كاملة‌كليس‌نصفها‌فقط”

‌يح ‌الذدية. ‌قبوؿ ‌من ‌كخنلو ‌كبريائو ‌بتُ ‌صراعنا ‌حسن ‌ذلك‌عاش ‌تبرير اكؿ
‌أف‌ ‌دكنيتو ‌لإخفاء ‌لزاكلاتو ‌تيظهر ‌للحفاظ‌على‌كرامتو. ‌الدين‌كالتاريخ‌كالتقاليد باستخداـ

.  حاجتو‌إلذ‌تقدير‌الذات‌كالاعتًاؼ‌بالآخرين‌لد‌تيلبَّ

ا‌كلا‌راضينا.”  ٓٗ“كيف‌يدكن‌أف‌تكوف‌راضية‌بدثل‌ىذه‌الحياة؟‌إنو‌ليس‌سعيدن

يكن‌فخورنا‌بحياتو‌كشعر‌بأنو‌لا‌قيمة‌لو.‌فهو‌شعر‌حسن‌بانهيار‌احتًامو‌لذاتو.‌لد‌
‌تشمل‌ ‌ماسلو، ‌نظرية ‌في ‌الاجتماعية. ‌حياتو ‌في ‌فقط ‌كيتظاىر ‌يسرؽ ‌أف ‌يستطيع لا
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احتياجات‌التقدير‌في‌نظرية‌ماسلو‌الشعور‌بالقيمة‌كالثقة‌بالنفس.‌كعندما‌لا‌يتم‌تلبية‌ىذه‌
‌كالفراغ‌ ‌الفرد‌بالدكنية ‌فعل‌حسن‌‌-الاحتياجات،‌سيشعر ‌من‌نفسو‌كما ‌يصبح‌إحباطو .

ا.  صراعنا‌داخلينا‌متزايدن

‌ٔٗ“.أـ‌جابر،‌لضن‌جتَاف،‌كأعتقد‌أنتٍ‌الدغتٍ‌الأنسب‌لذذه‌الدناسبة”

ييظهر‌حسن‌حاجتو‌إلذ‌أف‌يكوف‌موضع‌تقدير‌كاعتًاؼ‌من‌لزيطو‌الاجتماعي.‌
ختو‌فهو‌يقتًح‌نفسو‌مباشرة‌كمغنو‌في‌حفل‌زفاؼ‌الشخص‌الدتورط‌في‌العلاقة‌الغرامية‌مع‌أ

،‌لا‌“صحيح”كىو‌فعل‌مليء‌برموز‌السلطة‌كالسيطرة.‌من‌خلاؿ‌تقدنً‌نفسو‌كخيار‌‌-
يؤكد‌حسن‌على‌قدرتو‌الدهنية‌فحسب،‌بل‌يطالب‌أيضنا‌بالاعتًاؼ‌الاجتماعي‌كيعزز‌صورة‌
‌بدافع‌ ‌كلستلطة ‌الذات‌قوية ‌إلذ‌تقدير ‌الحاجة ‌كانت‌ىذه ‌للتغيتَ. ‌كغتَ‌قابلة ‌مهيمنة ذاتية

 ة‌في‌السيطرة‌على‌السردية‌الاجتماعية‌الدتطورة.الانتقاـ‌كالرغب

‌ٕٗ“أدركت‌سمتَة‌الآف‌بسامنا‌كم‌كاف‌كل‌ذلك‌عدنً‌الجدكل.”

،‌كىذا‌يشتَ‌إلذ‌أف‌حسن‌لا‌“غتَ‌لردية”تنظر‌كالدتو‌إلذ‌جهود‌حسن‌على‌أنها‌
يحظى‌بالاعتًاؼ‌أك‌الدكافأة‌من‌قبل‌عائلتو،‌خاصة‌بالنسبة‌لجهوده‌في‌كسب‌الرزؽ.‌كىذا‌

إلذ‌صراع‌في‌تقدير‌الذات:‌فهو‌يريد‌أف‌ييعتًؼ‌بقيمتو،‌لكنو‌يتعرض‌للتقليل‌من‌شأنو‌‌يؤدم
 باستمرار.

 “.توسلت‌ألف‌مرة‌أف‌برصل‌على‌كظيفة‌جادة”

‌ٖٗ“.نظرت‌إليها‌كالدتها‌باستنكار”

‌مشركع‌كذم‌معتٌ،‌لكنو‌لا‌يزاؿ‌يعتبره‌أىلو‌ يريد‌حسن‌أف‌ييظهر‌أف‌عملو‌كمغنوٌ
‌ . ‌بل‌كلسنلان ‌جاد ‌كخاصة‌غتَ ‌الشخصيات‌الدهمة، ‌من ‌يتلقى‌الاعتًاؼ‌كالتأكيد ‌لا فهو

‌كالدتو،‌كىو‌أمر‌أساسي‌لحاجة‌ماسلو‌إلذ‌تقدير‌الذات.
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‌نهاية‌” ‌في ‌فهي ‌تقع. ‌توشك‌أف ‌التي ‌الدعركة ‌يتهرب‌من ‌لن ‌فإنو ‌كانت‌العواقب، كمهما
‌ٗٗ“.الدطاؼ‌تعتٍ‌الضمانة‌الوحيدة‌لذيبتو‌في‌نظر‌علي‌صبرم‌كالناس‌في‌الدنطقة

‌كشرفو‌ ‌إلذ‌الدفاع‌عن‌كرامتو ‌بالحاجة ‌شعر ‌على‌المحك. شعر‌حسن‌أف‌كبرياءه
‌. أماـ‌المجتمع،‌بدا‌في‌ذلك‌علي‌صبرم‌كركاد‌الدقهى.‌أما‌إذا‌سكت،‌فقد‌كاف‌يعتبر‌جبانان

 كىذا‌ما‌دفعو‌إلذ‌التصرؼ‌رغم‌أف‌حياتو‌كانت‌على‌المحك.

 “.ىذه‌ىي‌مكافأتك”قالت‌الدرأة‌بهدكء:‌

‌ََُلى‌حركاتو‌حتى‌لا‌يظهر‌سركره.سيطر‌حسن...‌ع

كاف‌ذلك‌عكس‌ما‌كاف‌يتوقعو:‌أراد‌حسن‌أف‌يشعر‌بأنو‌الرجل‌الدسيطر‌على‌
الدوقف،‌كلكن‌بدلان‌من‌ذلك‌كاف‌ىو‌الذم‌يتقاضى‌الأجر.‌كقد‌أثر‌ذلك‌على‌ثقتو‌بنفسو.‌

 تظهر‌لامبالاتو‌الدصطنعة‌أف‌غركره‌قد‌اىتز.

‌َُُ“ىل‌يدكنتٍ‌أف‌أثق‌بك‌لدساعدتنا؟”

أراد‌حسن‌أف‌يكوف‌معتًفنا‌بو‌كموثوقنا‌بو‌من‌“‌م،‌كلما‌استطعت.‌آمل‌ذلك.نع”
قبل‌عائلتو،‌كخاصة‌من‌قبل‌كالدتو.‌لكنو‌ىو‌نفسو‌كاف‌غتَ‌كاثق‌من‌نفسو.‌عندما‌يكذب‌
ثم‌يقوؿ‌الحقيقة‌عن‌عيشو‌مع‌النساء،‌فإف‌ذلك‌يعكس‌صراعان‌في‌تقدير‌الذات،‌فهو‌يعرؼ‌

 لى‌الارتقاء‌إلذ‌مستول‌التوقعات‌الاجتماعية.ما‌ىو‌صحيح،‌كلكنو‌غتَ‌قادر‌ع

 “.كاف‌يحبتٍ‌بصدؽ‌كيعطيتٍ‌أم‌ماؿ‌أطلبو”

‌َُِ“لقد‌اكتسبت‌ىذا‌اللقب‌بدماء‌جبهتي.”
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يحاكؿ‌حسن‌أف‌يحافظ‌على‌كرامتو‌أماـ‌أختو‌كلو‌بتبريرات‌كاذبة،‌فهو‌يريد‌أف‌
‌كيشعر‌بقيمتو‌رغم‌أنو‌يعيش‌في‌عالد‌مظلم.‌عندما‌ تـً لا‌يتم‌الاعتًاؼ‌بو‌من‌ييعتًؼ‌بو‌كيحي

‌إلذ‌تقدير‌“الجيد”قبل‌المجتمع‌ ‌تلبية‌حاجتو ‌يتم ‌لد ‌الحالية. ‌يبحث‌عن‌التحقق‌من‌بيئتو ،
،‌كمليئنا‌“زائفنا”الذات‌بشكل‌كامل،‌لأف‌الاعتًاؼ‌الذم‌يحصل‌عليو‌يديل‌إلذ‌أف‌يكوف‌

 بالتسويات.

ت‌أف‌تكوف‌كنت‌أعرؼ‌أنك‌جيد‌في‌استخداـ‌لسانك،‌لذلك‌أنا‌مندىش‌لأنك‌تعلم”
‌كسرقة‌ ‌رجل ‌قتل ‌اضطررت‌إلذ ‌لو ‌حتى ‌تريد، ‌لك‌ما ‌سأحضر ‌تقلق. ‌لا ا. ‌جدن متواضعنا

‌َُّ“.‌لزفظتو!

يريد‌حسن‌أف‌يتم‌تقديره‌كالاعتًاؼ‌بو‌كشخص‌مفيد،‌كليس‌لررد‌مصدر‌للماؿ‌
‌عار”أك‌ ‌كتعكس‌عدـ‌“. ‌الدلاحظات‌ىي‌شكل‌من‌أشكاؿ‌الانتقاص‌من‌الذات، ىذه

 لداخلي.‌كىو‌يخفي‌جركحو‌الداخلية‌بالفكاىة‌كالسخرية.الصدؽ‌العاطفي‌كالصراع‌ا

 “ما‌الغريب‌في‌كوني‌كبش‌الفداء؟‌ألد‌أكن‌كذلك‌دائمان،‌طواؿ‌حياتي؟”

،‌“.‌”ما‌زلت‌أريدؾ‌أف‌تكوف‌أكثر‌صدقنا‌معي!”قاؿ‌ساخرنا:‌”‌ يا‌حضرة‌الضابط‌المحتـً
 َُْ“.أنت‌تريد‌أف‌تكوف‌كاثقنا‌من‌نفسك‌كليس‌متٍ!

‌ ‌الحفاظ‌على‌‌كاف‌حسن‌في‌حتَة ‌كبتُ‌لزاكلتو ‌الذم‌داسو ‌بتُ‌كبريائو من‌أمره
 كرامتو‌أماـ‌أختو.‌يتحدث‌بسخرية‌كيسخر‌من‌نفسو‌كيتهكم‌على‌أكاذيب‌حسنتُ.

‌َُٓ“.زيك‌جاء‌من‌ماؿ‌ىذه‌الدرأة‌الحراـ‌كمن‌الابذار‌بالدخدرات”...‌

‌قدـ‌ ‌أنو ‌كاف‌يشعر ‌لكنو ‌الاجتماعي‌كاف‌متدنينا، ‌أف‌تقديره كاف‌حسن‌يشعر
‌ليس‌فقط‌‌م ‌الاعتًاؼ‌بو ‌يتم ‌أف ‌أراد ‌إخوتو. ‌لكي‌يعتًؼ‌بو ‌كافح‌حسن ‌لعائلتو. ساهمة
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‌ىذا‌ ‌على ‌يحصل ‌لد ‌كعندما ‌لصاحهم. ‌في ‌فعاؿ ‌دكر ‌لو ‌كاف ‌كشخص ‌كلكن ، كمنرـ
‌الاعتًاؼ،‌ظهر‌الغضب‌كالإحباط‌كالسخرية.‌كأدل‌ذلك‌إلذ‌تأجيج‌صراع‌داخلي‌خطتَ.

 تحقيق الذات اجةلحا .5

يائسان.‌كانت‌في‌كرطة‌كبتَة‌كلد‌تكن‌تعرؼ‌ماذا‌تفعل.‌كاف‌أخذت‌سمتَة‌نفسان‌
أسوأ‌ما‌بزشاه‌ىو‌أف‌يصرٌ‌حسن‌على‌حياة‌الكسل‌كالدغامرة‌التي‌تعيشها،‌خاصة‌أف‌موت‌

 كالدىا‌لد‌يكن‌لو‌أم‌تأثتَ‌عليو.

 “.أبستٌ‌أف‌تكوني‌جادة‌في‌البحث‌عن‌عمل”قالت‌سمتَة‌متوسلة‌

 َُٔ“بقبر‌كالدم.أعدؾ.‌أقسم‌”قاؿ‌حسن‌بجدية‌شديدة:‌

ا‌ىنا.‌حسن‌لديو‌كعي‌بإمكانيات‌الحياة‌كحقيقتها،‌لكنو‌ الصراع‌الأكثر‌تعقيدن
غتَ‌قادر‌على‌برقيق‌ذاتو‌بسبب‌ماضي‌الفشل‌كعدـ‌الثقة‌من‌عائلتو.‌‌لا‌يتعلق‌الأمر‌ىنا‌
بالوعد‌فقط،‌بل‌بدحاكلة‌حسن‌الأختَة‌لاستعادة‌الثقة‌كالدكر‌في‌العائلة.‌كمع‌ذلك،‌حتى‌

وعد‌تنظر‌إليو‌كالدتو‌بعتُ‌الشك.‌كىذا‌يشتَ‌إلذ‌أنو‌كاف‌لشنوعنا‌من‌برقيق‌ذاتو‌بسبب‌ىذا‌ال
 الافتقار‌إلذ‌الدعم‌البيئي‌كالاحتًاـ‌كالفرصة.

 حدقت‌سمتَة‌باىتماـ‌في‌عيتٍ‌ابنها.

‌تدرؾ‌الآف‌مدل‌صعوبة‌كضعنا.‌اذىب‌كابحث‌لنفسك‌“.‌”لا‌تضيع‌كقتك”قالت:‌ ربدا
 َُٕ“عن‌عمل.

‌مرح ‌في ‌حسن ‌العمل‌كاف ‌منو ‌طيلب ‌عندما ‌البلوغ. ‌مرحلة ‌إلذ ‌الانتقاؿ لة
كمساعدة‌أسرتو،‌كانت‌ىذه‌في‌الواقع‌لحظة‌يدكن‌أف‌تشنعو‌على‌برقيق‌إمكاناتو.‌كلكن‌
‌نفسينا‌ ا ‌مستعدن ‌حسن ‌يكن ‌لد ‌كالاحتًاـ، ‌الأمن ‌مثل ‌الأساسية ‌احتياجاتو ‌تلبية ‌لعدـ نظرنا

حيث‌يصطدـ‌الدافع‌لتحقيق‌الذات‌مع‌‌للوصوؿ‌إلذ‌ىذه‌الدرحلة.‌لذلك‌ينشأ‌صراع‌داخلي
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كاقع‌الحياة‌التي‌لا‌تزاؿ‌غتَ‌مستقرة.‌كاف‌في‌حالة‌من‌الحتَة‌كالتوتر‌بتُ‌الرغبة‌في‌الاستقلالية‌
 كالظركؼ‌التي‌لد‌تسمح‌بذلك‌بعد.

كاف‌لبعض‌الوقت‌يسنل‌الأغاني‌لصالح‌شركة‌خاصة،‌كبدا‌بعد‌ذلك‌أف‌الحظ‌بدأ‌يبتسم‌”
‌أغلقت‌ ‌كلكن‌عندما ‌توقفت‌مستَتو‌لو. ‌للحكومة، ‌تسنيل‌لشلوكة ‌كأينشئت‌شركة الشركة

‌َُٖ“.الفنية،‌ككانت‌لزاكلاتو‌لتنديدىا‌دائمان‌ما‌تصاب‌بالإحباط

ييظهر‌ىذا‌الاقتباس‌أف‌حسن‌كانت‌لديو‌الإمكانيات‌كالرغبة‌في‌تطوير‌نفسو‌في‌
‌تفش ‌جهوده ‌الدواتي‌جعل ‌غتَ ‌كالنظاـ ‌الظركؼ‌الاجتماعية ‌لكن ‌الدوسيقى، ‌يشتَ‌لراؿ ل.

‌برقيق‌ ‌إلذ ‌الحاجة ‌كىي ‌الذات، ‌برقيق ‌إلذ ‌حاجتو ‌أف ‌إلذ ‌الدوسيقية ‌حسن ‌مستَة فشل
إمكاناتو‌كموىبتو،‌لد‌تتحقق.‌كىذا‌ما‌أكقع‌حسن‌في‌حالة‌من‌الركود‌كالإحباط،‌لشا‌أدل‌إلذ‌

 صراعو‌الداخلي.

مقاىي‌الطبقة‌كاف‌يحلم‌بأف‌يصبح‌يومان‌ما‌مغنيان‌مستقلان،‌حتى‌لو‌لد‌يكن‌مشهوران‌إلا‌في‌”
 َُٗ“.الدنيا

على‌الرغم‌من‌كونو‌في‌قاع‌الحياة،‌لا‌يزاؿ‌حسن‌يحلم‌بأف‌يصبح‌مغنينا.‌ىذه‌ىي‌
أم‌برقيق‌الدرء‌لإمكاناتو‌الكاملة.‌كمع‌ذلك،‌لطالدا‌أعاقت‌ىذه‌‌-الحاجة‌إلذ‌برقيق‌الذات‌

ا،‌لكنو‌الرغبة‌القيود‌كتلاعب‌الآخرين‌)مثل‌علي‌صبرم(‌كإدماف‌الدخدرات.‌يبقى‌الأمل‌حين‌
 دائمنا‌ما‌يكوف‌مسدكدنا،‌لشا‌يؤدم‌إلذ‌إحباط‌كجودم‌كصراعات‌داخلية‌عميقة.

أنا‌مطرب‌متواضع،‌لن‌أطلب‌سول‌خمسة‌جنيهات...‌كقبل‌أف‌يصل‌العرض،‌سأكتفي‌”
 َُُ“بجنيو‌كاحد‌فقط.

‌ليس‌لررد‌تعبتَ‌عن‌“متواضع”ىنا‌يصف‌حسن‌نفسو‌بأنو‌مطرب‌ ،‌لكن‌ىذا
‌أشكا ‌شكل‌من ‌إنو ‌الذات‌التواضع. ‌برقيق ‌من‌‌-ؿ ‌الرغم ‌على ‌أنو ‌إظهار يحاكؿ‌حسن
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امتلاكو‌سلطة‌غتَ‌رسمية‌)من‌خلاؿ‌التهديدات(،‌إلا‌أنو‌لا‌يزاؿ‌يؤدم‌دكره‌الدهتٍ.‌إنو‌يجد‌
ىويتو‌في‌دكره‌كمغتٍ،‌بل‌كيستخدمو‌كورقة‌مساكمة‌لحل‌النزاعات‌الشخصية.‌كمع‌ذلك،‌

‌لأنو ‌بسامنا ‌نقينا ‌يكن ‌لد ‌الذات‌ىذا ‌برقيق ‌كالتًىيب‌‌‌فإف ‌)النفوذ ‌خفية ‌بدكافع ‌مشوبان كاف
 كالانتقاـ(.

‌ُُُ“.ابتهني‌يا‌أمي‌السيدة‌أـ‌حسن.‌سوؼ‌تنتهي‌مشاكلنا”

يحاكؿ‌حسن‌خلق‌أمل‌جديد‌من‌خلاؿ‌شغفو‌بالفن‌)الدوسيقى(.‌كمع‌ذلك،‌لد‌
‌لذاتو‌كشخص‌يريد‌أف‌يدتهن‌ ‌أعاؽ‌برقيقو ‌ما ‌كىذا تأخذ‌كالدتو‌حلمو‌على‌لزمل‌الجد،

 ت‌بأنها‌لزاصرة‌بتُ‌الواقع‌الاقتصادم‌كأحلامو‌الشخصية.الفن.‌شعر‌

 “ىذا‌البلد‌اللقيط‌لا‌يقدٌر‌الدواىب!”

‌ُُِ“حفلة‌الزفاؼ‌ىذه‌ستكوف‌حفلة‌حقيقية.”

كاف‌حسن‌يبتٍ‌ىويتو‌كفناف.‌يدافع‌عن‌فنانتُ‌مثل‌علي‌صبرم‌كيقارنهم‌بأساطتَ‌
‌الحاجة‌إلذ‌برقيق‌الذات‌الدوسيقى.‌لكن‌جهوده‌لا‌ييستهاف‌بها.‌لقد‌كاف‌ىناؾ‌صداـ‌بتُ

 )أراد‌حسن‌أف‌يتطور‌كمطرب(‌كالتوقعات‌العائلية‌البراغماتية.

لعل‌انتصارنا‌من‌ىذا‌النوع‌يعتٍ‌مفتاح‌الحصوؿ‌على‌بنات‌زينب‌سنناك...‌إف‌حظي‌في‌”
‌ُُّ“الحياة‌كربدا‌حظ‌عائلتي‌يعتمد‌على‌نتينة‌ىذا‌النزاؿ.

‌ ‌النزاؿ ‌ىذا ‌يرل‌في ‌حسن ‌أف ‌على ‌يدؿ ‌حياتو،‌كىذا ‌في ‌قدمنا ‌للمضي كسيلة
‌أكبر‌من‌لررد‌ ‌أراد‌أف‌يحقق‌شيئنا كإثبات‌نفسو‌كشخص‌يستحق‌الاحتًاـ‌كالحب‌كالدودة.

 أراد‌أف‌يغتَ‌مصتَ‌حياتو.‌-انتصار‌جسدم‌

‌مليئتُ‌باللعب،‌من‌كاف‌يحلم‌بأف‌ىذا‌سيكوف‌مصتَنا؟” ‌ُُْعندما‌كنا‌أطفالان
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‌أك‌ ‌ىو ‌بها ‌يحلم ‌كاف ‌التي ‌الدثالية ‌يعيش‌الحياة ‌أف ‌في ‌فشل ‌قد ‌حسن ‌أف يبدك
‌كىكذا.‌مظلمة‌حياة‌إلذ‌الأمر‌بو‌انتهى‌كلكن‌كالده،‌أحبو‌ذكينا،‌فتى‌حسن‌كافعائلتو،‌‌‌
 .الوجودم‌الإحباط‌ذركة‌ىو‌كىذا‌لذاتو،‌برقيقو‌يتوقف

‌ال” ‌على ‌لأخيو، ‌التوفيق ‌بستٍ ‌عن ‌يدتنع ‌أف ‌بإمكانو ‌يعد ‌أخاه‌لد ‌أف ‌يعلم ‌أنو ‌من رغم
‌ُُٓ“.سيسرؽ

حسن‌غتَ‌قادر‌على‌تطوير‌إمكاناتو‌الكاملة‌لأنو‌لزاصر‌باستمرار‌في‌دكر‌منقذ‌
‌يبدك‌أف‌حسن‌قد‌تصالح‌مع‌الأخلاؽ‌ في‌حياتو‌لأنو‌يشعر‌بأنو‌لربر‌“‌الدظلمة”العائلة.

التكيف‌على‌ذلك،‌كليس‌لأنو‌يريد‌ذلك.‌أشكاؿ‌الصراع‌الداخلي:‌الاغتًاب‌عن‌الذات،‌ك‌
 مع‌الواقع‌الدؤلد،‌كإظهار‌العقبات‌التي‌بروؿ‌دكف‌برقيق‌الذات.

‌ ‌الحياة ‌كأف ا، ‌ليس‌كاعدن ‌ميكانيكينا ‌كونو ‌الشريفة”يعرؼ‌أف ‌للعيش‌“ ‌يكفي ‌ما ‌توفر لا
‌ُُٔالكرنً.

‌ليس‌ ‌ميكانيكينا ‌أف‌كونو ‌يعلم ‌إنو ‌الدثالية. ‌على‌برقيق‌إمكاناتو حسن‌غتَ‌قادر
ا،‌كأف‌الحياة‌ لا‌توفر‌ما‌يكفي‌للعيش‌الكرنً.‌لقد‌أدرؾ‌أف‌حياتو‌لا‌تتطابق‌“‌ةالمحتًم”كاعدن

مع‌قيمو‌الدثالية.‌لكنو‌رفض‌مثالية‌أخيو‌الدثالية‌لأنو‌شعر‌بأنها‌نفاؽ.‌كىذا‌شكل‌من‌أشكاؿ‌
‌الإحباط‌لعدـ‌قدرتو‌على‌برقيق‌إمكاناتو‌بالطريقة‌التي‌يعتقد‌أنها‌صحيحة.

 أشكال الصراع الداخلي لحسنج. 

 القلق. 0

ىو‌استنابة‌للصراع‌الداخلي‌الذم‌‌(anxiety)كفقنا‌لسيغموند‌فركيد،‌القلق‌
‌العليا‌ ‌كالأنا ‌)الواقع(، ‌الأنا ‌)الغريزة(، ‌الذو ‌للشخصية: ‌ىياكل ‌ثلاث ‌بتُ يحدث
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‌جسم‌‌ُُٕ)الأخلاؽ(. ‌في ‌الفسيولوجية ‌كالعمليات ‌النفسية ‌للعمليات ‌نتينة ‌ىو القلق
 الإنساف.

ُُٖ‌ ‌عرضان‌من ‌ليس‌مرضان‌بل ‌في‌القلق ‌القلق ‌الناس‌من ‌يعاني‌معظم الأعراض.
أكقات‌معينة‌من‌حياتهم.‌كعادةن‌ما‌ينشأ‌القلق‌كرد‌فعل‌طبيعي‌لدوقف‌شديد‌التوتر،‌كبالتالر‌

كمع‌ذلك،‌إذا‌استمر‌القلق‌بشكل‌مستمر‌كغتَ‌متوازف‌مع‌لزفزاتو،‌فقد‌‌فهو‌قصتَ‌الأجل.
‌يد ‌الأدبية، ‌الأعماؿ ‌في ‌أعمق. ‌داخلي ‌صراع ‌من ‌جزءنا ‌مرآة‌يصبح ‌الداخلي ‌الصراع ثل

للكاتب‌لصيب‌لزفوظ‌“‌بداية‌كنهاية”للتقلبات‌النفسية‌للشخصية.‌شخصية‌حسن‌في‌ركاية‌
‌الأسرة،‌ ‌كمسؤكليات ‌الاقتصادية ‌الضغوط ‌بسبب ‌القلق ‌يغمره ‌فرد ‌على ‌كاضح ‌مثاؿ ىي

 ‌بالإضافة‌إلذ‌أزمة‌ركحية‌كىوية.

‌ح” ‌ليس‌حزيننا ‌أنو ‌الصغار ‌إخوتو ‌يعتقد ‌أف ‌يخشى ‌مسؤكلية‌كاف ‌يتحمل ‌لا ‌كأنو قنا...
‌ُُٗ“حياتو...

‌على‌ ‌كالدىم، ‌على‌كفاة ‌ليس‌حزيننا ‌أنو ‌الصغار يخشى‌حسن‌أف‌يعتقد‌أشقاؤه
الرغم‌من‌أنو‌حزين‌أيضنا‌بطريقتو‌الخاصة.‌كىذا‌يدؿ‌على‌شكل‌من‌أشكاؿ‌الصراع‌الداخلي‌

ا‌فيما‌يتعلق‌بكيفية‌النظر‌إليو‌من‌قبل‌  عائلتو‌الدباشرة.في‌شكل‌قلق‌عاطفي،‌كبرديدن

لقد‌أدرؾ‌مدل‌ىشاشة‌الوضع،‌لأنو‌كاف‌يعرؼ‌بالضبط‌كم‌كاف‌راتب‌كالده‌بالضبط،‌”
 َُِ“.كقاـ‌بتقدير‌كم‌سيكوف‌معاشو‌التقاعدم

شعر‌حسن‌بالقلق‌عندما‌أدرؾ‌الحقيقة‌القاسية‌بأف‌أسرتو‌فقدت‌مصدر‌دخلها‌
فية‌بقائو‌ىو‌كعائلتو‌على‌قيد‌الرئيسي.‌كقد‌أثار‌إدراكو‌لوضعو‌الدالر‌السيئ‌لساكفو‌بشأف‌كي

 الحياة.
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كاف‌حسن‌مذىولان.‌كاف‌خائفنا‌من‌أف‌يضطر‌إلذ‌دفع‌النارجيلة‌أيضنا‌كأف‌يخسر‌كل‌الداؿ‌”
‌ُُِ“الذم‌كسبو‌من‌لعب‌الورؽ...

‌كاف‌“‌شهق”يشتَ‌رد‌الفعل‌العفوم‌ ‌إذا إلذ‌قلق‌حسن‌العميق.‌فقد‌أدرؾ‌أنو
ف‌كل‌ما‌ربحو‌من‌لعبة‌الورؽ‌سيذىب‌ىباءن‌منثورنا.‌عليو‌أف‌يدفع‌مبلغنا‌إضافينا‌)نارجيلة(،‌فإ

‌يعكس‌الخوؼ‌من‌فقداف‌السيطرة‌على‌الأمور‌الدالية،‌ككذلك‌الصراع‌بتُ‌الرغبة‌في‌ كىذا
 الحفاظ‌على‌احتًاـ‌الذات‌كالحاجة‌الاقتصادية‌الدلحة.

 ؟“ماذا‌تفعلوف”نظر‌حسن‌إلذ‌أصدقائو‌الثلاثة‌كسأؿ:‌

 “لعبة‌الكومي.‌-نلعب‌الورؽ‌”

‌ُِِ“.لننرب‌حظنا!”فقاؿ‌السيد‌علي‌صبرم‌باىتماـ:‌

‌مليئة‌ ‌كقلوبهم ‌الطاكلة ‌حوؿ ‌جلسوا ‌تردد. ‌دكف ‌إليهما ‌كانضما ‌الرجلاف نهض
ماذا‌أفعل‌بهذا‌الوغد!‌إف‌فزت‌فمعتٌ‌”بالطمع.‌كاف‌حسن‌قلقنا‌من‌عواقب‌اللعبة.‌كفكٌر:‌

 “.حذلك‌أنتٍ‌قاتلتو،‌كإف‌خسرت‌فمعتٌ‌ذلك‌أف‌يومي‌قد‌ذىب‌أدراج‌الريا

‌ُِّ“.جعلت‌الأفكار‌كجهو‌يتنعد”

‌قادرين‌ ‌يكونا ‌لد ‌لكنهما ‌جاره، ‌ىدية ‌بردٌ ‌ملزـ ‌بأنو ‌شعر ‌لأنو ‌قلقنا ‌حسن بدا
‌على‌ذلك.‌فكر‌في‌كيفية‌الحفاظ‌على‌شرؼ‌عائلتو‌دكف‌أف‌يلحق‌العار‌بنفسو.  اقتصاديان

‌ُِْ.“كاف‌يشعر‌أنو‌ينتظر‌معنزة‌تنقذه‌من‌ىاكية‌الحياة‌التي‌أكشكت‌أف‌تبتلعو...”
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يعيش‌حسن‌في‌قلق‌دائم‌بشأف‌الدستقبل.‌ليس‌لديو‌أم‌ابذاه‌في‌الحياة‌كيعتمد‌
فقط‌على‌الدعنزات.‌عدـ‌اليقتُ‌كعدـ‌القدرة‌على‌ابزاذ‌قرارات‌حازمة‌جعل‌القلق‌جزءنا‌من‌

 يومو.‌كاف‌يشعر‌بالتشتت‌كعدـ‌القدرة‌على‌التحكم‌في‌حياتو.

‌ُِٓ“.كاف‌يضحك‌كثتَنا‌ليخفي‌خنلو‌كارتباكو”

حسن‌الدزيف‌ىو‌شكل‌من‌أشكاؿ‌الدفاع‌النفسي‌لإخفاء‌القلق.‌فهو‌‌ضحك
‌ىذا‌ ‌بلا‌معتٌ. ‌أف‌تكوف‌حياتو ‌كخائف‌من ‌الفشل، ‌كخائف‌من ‌قبولو، خائف‌من‌عدـ

 شكل‌من‌أشكاؿ‌الصراع‌الداخلي‌الذم‌يظهر‌من‌خلاؿ‌آليات‌الذركب‌العاطفي.

‌ُِٔ“ىذا‌الدكاف.ستكوف‌معركة‌شرسة...‌لن‌يكوف‌من‌الدمكن‌أف‌نعيش‌بهدكء‌في‌”

يشعر‌حسن‌بالقلق‌حياؿ‌الدستقبل.‌لقد‌أدرؾ‌أف‌الدخاطر‌كبتَة،‌كأنو‌سواء‌فشل‌
 أك‌انتصر،‌فستكوف‌ىناؾ‌عواقب‌كخيمة.

‌ُِٕ“إما‌أف‌أيسنن‌أك‌أيقتل!”

 يظهر‌عليو‌اليأس،‌خاصة‌عندما‌يدرؾ‌أف‌مسار‌حياتو‌قد‌أبعده‌عن‌عائلتو

 الخوف. 3

‌‌ ‌التهديد. ‌بذاه ‌عاطفية ‌استنابة ‌أساسية‌ُِٖالخوؼ‌ىو ‌دفاعية ‌آلية الخوؼ‌ىو
‌التهديد‌بالخطر. ‌أك ‌مثل‌الألد ‌معتُ، ‌فعل‌على‌لزفز ‌يكوف‌‌بردث‌كرد ‌ما ‌غالبنا في‌الأدب،

الخوؼ‌أحد‌أشكاؿ‌الصراع‌الداخلي‌الذم‌يعبر‌عن‌القلق‌العميق‌للشخصية.‌شخصية‌حسن‌
لصيب‌لزفوظ‌تعاني‌أيضنا‌من‌خوؼ‌معقد،‌بدءنا‌من‌الخوؼ‌للكاتب‌“‌بداية‌كنهاية”في‌ركاية‌

‌إلذ‌الخوؼ‌من‌مواجهة‌ من‌فقداف‌الشرؼ،‌كالخوؼ‌من‌الفشل‌في‌الوفاء‌بالدسؤكليات،‌كصولان
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‌الصراع‌الداخلي‌التي‌سيتم‌ ‌من‌ديناميكية ‌مهمنا ‌الخوؼ‌يشكل‌جزءنا ‌ىذا ‌الدرير. ‌الحياة كاقع
‌مناقشتها‌في‌الفصل‌التالر.

 ُِٗأف‌بسهلوني‌بضعة‌أياـ‌لأجد‌عملان،‌ىل‌ستكونوف‌سعداء‌إذا‌مت‌جوعان؟‌كلكن‌حاكلوا”

‌ىذا‌ ‌الدوت‌جوعنا. ‌كمواجهة ‌الرفض‌كالطرد ‌من ‌التعبتَ‌خوؼ‌حسن ‌ىذا يظهر
الخوؼ‌ناشئ‌عن‌الضغط‌الذم‌يدارسو‌عليو‌للتغيتَ‌كالدساهمة‌على‌الفور،‌على‌الرغم‌من‌أنو‌

 لا‌يدلك‌خططنا‌ملموسة‌حتى‌الآف.

‌.َُّ“قليل‌الفائدةبيعها‌”

‌قيمة‌عاطفية‌ ‌العبارة‌على‌الخوؼ‌من‌فقداف‌لشتلكات‌كالده‌التي‌لذا تنطوم‌ىذه
 “.إرث‌كرامتو”كرمزية‌كهوية‌عائلية.‌يخشى‌حسن‌من‌فقداف‌

‌ُُّ“بزيلوا‌ماذا‌سيقولوف‌عنا!”

أدرؾ‌حسن‌كعائلتو‌أف‌رفض‌الذدية‌قد‌يكوف‌لو‌عواقب‌اجتماعية.‌كاف‌خائفان‌
 ‌الوقت‌نفسو،‌كاف‌خائفان‌من‌أف‌تسقط‌كرامتو‌لأنو‌يعتبر‌متسولان.من‌حكم‌المجتمع،‌كفي

 الكذب .2

الكذب‌ىو‌إخفاء‌الحقيقة‌أك‌التلاعب‌بالدعلومات‌أك‌قوؿ‌ما‌لا‌يتفق‌مع‌الواقع‌
‌يظهر‌ ‌ما ‌غالبنا ‌في‌السياؽ‌النفسي، ‌لتننب‌عواقب‌معينة. ‌أك من‌أجل‌مصلحة‌شخصية

‌الشخص‌برت‌ ‌يكوف ‌عندما ‌دفاعية ‌مثل‌الكذب‌كآلية ‌شديد، ‌داخلي ‌صراع ‌أك ضغط
في‌الأدب،‌غالبنا‌ما‌يكوف‌‌ُِّالخوؼ‌أك‌الخنل‌أك‌الرغبة‌في‌القبوؿ‌من‌قبل‌البيئة‌المحيطة.

‌على‌كجود‌صراع‌أخلاقي‌كنفسي‌عميق.‌شخصية‌ عدـ‌الصدؽ‌لدل‌الشخصيات‌مؤشرنا
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‌ ‌كنهاية”حسن‌في‌ركاية ‌مرات‌في‌الكذب‌كوسيلة‌“‌بداية ‌عدة ‌كقع لننيب‌لزفوظ‌أيضنا
لإخفاء‌قلقو‌كخوفو‌من‌كاقع‌الحياة.‌كفقنا‌لدراسات‌علم‌النفس‌الاجتماعي،‌الكذب‌لا‌يؤثر‌
 ‌فقط‌على‌العلاقات‌الشخصية،‌بل‌يؤثر‌أيضنا‌على‌استقرار‌العواطف‌لدل‌الشخص‌نفسو.

 “.حاكؿ‌أف‌يخفي‌ذلك‌بتعابتَ‌كجهو،‌لكن‌سمتَة‌رأت‌ذلك‌من‌خلاؿ‌كجهو‌الساخر”

 ُّّ“يبدك‌خاضعنا‌في‌البداية،‌كفي‌النهاية‌يطلب‌ما‌يريد.ىذه‌ىي‌الطريقة‌دائمان!‌”

‌ ‌مشاعره ‌أك‌بإظهار‌‌-لقد‌شوىد‌حسن‌كىو‌يحاكؿ‌إخفاء ‌ابتسامة ‌بإخفاء إما
‌لسادعنا‌يجعل‌كالدتو‌تشك‌في‌صدؽ‌نواياه،‌لشا‌يعكس‌الصراع‌ كجو‌جاد.‌كما‌أنو‌يتبع‌أسلوبان

 اره‌نوعنا‌من‌عدـ‌الصدؽ‌العاطفي.بتُ‌النوايا‌الحسنة‌كالعادات‌السيئة،‌كىو‌ما‌يدكن‌اعتب

‌الدفاجئة.‌فنادل‌الخادـ‌كطلب‌القهوة‌للسيد‌علي‌صبرم.”  ُّْ“استسلم‌حسن‌لغريزة‌الكرـ

‌ ىنا‌يعيش‌حسن‌صراعان‌داخليان‌بتُ‌الرغبة‌في‌إثبات‌نفسو‌كشخص‌كرنً‌كلزتـً
وقف‌للشخص‌الذم‌يحتًمو‌)السيد‌صبرم(،‌كبتُ‌كاقع‌اقتصاده‌المحدكد‌جدان.‌كيظهر‌ىذا‌الد

‌إخلاصنا‌ ‌من‌كونو ‌أكثر ‌الذاتية، ‌من‌أشكاؿ‌الضغط‌الاجتماعي‌كالصورة السخي‌كشكل
 خالصنا،‌كبالتالر‌ينطوم‌على‌عنصر‌الصدؽ‌الذاتي.

‌ُّٓ“.إذا‌مات‌فريد‌أفندم،‌بعد‌حياة‌طويلة،‌سنعطي‌عائلتو‌سلة‌من‌الكعك”

‌كانت‌ىذه‌ىي‌طريقة‌حسن‌في‌طمأنة‌نفسو‌حتى‌لا‌يشعر‌بالنقص‌لعدـ‌قدرتو
على‌الرد‌بالدثل‌في‌ذلك‌الوقت.‌يطمئن‌نفسو‌بأنو‌سيكوف‌قادرنا‌على‌رد‌الجميل‌لاحقنا،‌على‌

كىو‌شكل‌خفي‌من‌أشكاؿ‌عدـ‌الصدؽ‌مع‌‌-الرغم‌من‌أنها‌قد‌تكوف‌لررد‌مواساة‌زائفة‌
‌الواقع.

 ُّٔ“.أنا‌أعيش‌في‌ىذا‌العالد،‌دكف‌أف‌أفكر‌في‌كجود‌أخلاؽ‌أك‌شرطة‌أك‌إلو”قاؿ:‌
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شكاؿ‌دفاع‌حسن‌الذم‌يظهر‌عدـ‌صدؽ‌القيم‌الأخلاقية‌التي‌ىذا‌شكل‌من‌أ
لا‌تزاؿ‌موجودة‌بالفعل‌في‌قلبو.‌فهو‌يحاكؿ‌أف‌يقنع‌نفسو‌بأنو‌فاقد‌للقيم‌الأخلاقية‌كالدينية.‌
لكن‌من‌الطريقة‌التي‌يتًدد‌بها،‌كمن‌يأسو،‌يبدك‌من‌طريقة‌تردده‌كمن‌يأسو‌أنو‌في‌الواقع‌لا‌

 كنو‌يدفنها‌في‌أعماقو.يزاؿ‌لديو‌بوصلة‌أخلاقية،‌ل

 ُّٕ“أنا‌مغتٍ‌متواضع،‌لن‌أطلب‌سول‌خمسة‌جنيهات...”

ىذه‌العبارة‌ىي‌شكل‌من‌أشكاؿ‌السخرية.‌يقدـ‌حسن‌نفسو‌على‌أنو‌متواضع‌
كمتواضع‌في‌حتُ‌أنو‌ليس‌ىناؾ‌ليغتٍ،‌بل‌ليذؿ‌كيقمع‌كيؤكد‌سلطتو‌الدعنوية.‌إنو‌يسمي‌

اكمنا‌ينطوم‌على‌الذيمنة.‌ىذا‌التضليل‌ليس‌‌في‌حتُ‌أنو‌يؤسس‌موقفنا‌مس“‌متواضعنا”نفسو‌
‌الذات‌ ‌فهي‌تطالب‌باحتًاـ ‌الحقيقية: ‌لدكافعها ‌إنكار ‌بل‌ىو ‌بالدعتٌ‌الحرفي‌للكلمة، كذبان
‌إنو‌شكل‌من‌أشكاؿ‌الاستبطاف‌الداخلي‌للصراع،‌حيث‌براكؿ‌ ‌الغناء. كليس‌فقط‌بأجر

 اطفها‌تقود‌إلذ‌الانتقاـ.إقناع‌نفسها‌بأف‌أفعالذا‌صحيحة‌كمهنية،‌على‌الرغم‌من‌أف‌عو‌

 ُّٖ“.كاف‌يقوؿ...‌إنو‌اختفى‌من‌الدنزؿ‌ليخفف‌من‌عبئو”

يبتٍ‌حسن‌ركاية‌كما‌لو‌أنو‌غادر‌من‌أجل‌عائلتو،‌في‌حتُ‌أنو‌في‌الواقع‌ربدا‌كاف‌
‌يريد‌ ‌ليس‌لأنو ‌الداخلية، ‌شكل‌من‌أشكاؿ‌عدـ‌الأمانة ذلك‌للهركب‌من‌الضغط.‌كىذا

على‌صورة‌حسنة‌أماـ‌الأحباء،‌كىو‌ما‌يظهر‌الانفصاـ‌بتُ‌الخداع،‌بل‌لأنو‌يريد‌أف‌يحافظ‌
 الواقع‌كالذات‌الدثالية.

 ُّٗلدمٌ‌صديقة‌بالفعل"،‌كذب‌حسن.”

‌غتَ‌جديرة‌ ‌بأنها ‌تشعر ‌لأنها ‌ربدا ‌أك ‌السيطرة، ‌فقداف ‌من ‌خوفنا ‌غتَ‌صادقة إنها
 بعلاقة‌حقيقية.‌ىذه‌الكذبة‌جزء‌من‌آليتها‌الدفاعية‌النفسية.
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 “مع‌امرأة؟”

 َُْلا"،‌قالذا‌كىو‌يكذب‌ثم‌ضحك.”

حاكؿ‌التغطية‌على‌كاقع‌حياتو‌في‌البداية،‌مظهران‌الصراع‌بتُ‌القيم‌الأخلاقية‌ككاقع‌
 الحياة.

 ُُْ“.أفضٌل‌أف‌أكسب‌قوت‌يومي‌على‌حياة‌الشرؼ”

‌أفضل.‌ ‌حياة ‌في ‌أملان ‌نفسو ‌الوقت ‌في ‌يخفي ‌لكنو ‌مستسلمان، ‌حسن يبدك
 فشلو‌في‌الارتقاء‌إلذ‌مستول‌ميثيلو‌العليا.يستخدـ‌السخرية‌كالتهكم‌لإخفاء‌

ا‌من‌العثور‌على‌أثرم”  ُِْ“.لا‌تتًددكا‌كلا‌بزافوا‌من‌الكذب‌عليهم،‌لأنهم‌لن‌يتمكنوا‌أبدن

‌الدوقف‌ ‌على ‌سيطرتو ‌على ‌للحفاظ ‌الأختَة ‌حسن ‌لزاكلة ‌العبارة ‌ىذه تيظهر
‌كلا‌يدكن‌الدساس‌بو،‌حتى‌كإف‌كاف‌ موقفو‌ىشنا‌للغاية.‌لقد‌ككرامتو.‌فهو‌يريد‌أف‌يبدك‌قويان

أعطى‌التوجيهات‌كما‌لو‌كاف‌لا‌يزاؿ‌يتمتع‌بالسلطة‌كالنفوذ،‌على‌الرغم‌من‌أف‌ذلك‌كاف‌
 شكلان‌من‌أشكاؿ‌آلية‌الدفاع‌عن‌النفس.

 الكتئاب .1

الاكتئاب‌ىو‌حالة‌عاطفية‌تتميز‌عادةن‌بحزف‌شديد،‌كالشعور‌بعدـ‌القيمة‌كالذنب‌
، ‌النوـ ‌على ‌القدرة ‌عدـ ‌اليومية(.‌)الانعزاؿ، ‌بالأنشطة ‌فقداف‌الاىتماـ ‌الشهية، ‌ُّْفقداف

‌العميق‌ ‌الصراع‌الداخلي ‌أشكاؿ ‌ىي‌شكل‌من ‌بل ‌عادم، ‌حزف ‌ليست‌لررد ‌الحالة ىذه
كالدطوؿ.‌في‌الأدب،‌غالبنا‌ما‌يظهر‌الاكتئاب‌كرد‌فعل‌على‌ضغوط‌الحياة‌التي‌لا‌يستطيع‌

للكاتب‌“‌بداية‌كنهاية”كاية‌الشخص‌التغلب‌عليها‌عقلينا‌أك‌عاطفينا.‌شخصية‌حسن‌في‌ر‌
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‌الدتًاكمة،‌ ‌كضغوط‌الحياة ‌لفشل‌متعدد ‌كنتينة ‌أعراض‌الاكتئاب‌ىذه لصيب‌لزفوظ‌تظهر
 خاصة‌بعد‌فقداف‌الابذاه‌كالدرتكز‌في‌حياتو.

كاف‌يبدك‌أنو‌لد‌يكن‌لديو‌أم‌اعتبار‌لدا‌سيحدث‌في‌الدستقبل،‌كاستمر‌في‌إهمالو‌حتى‌”
 ُْْ“.كالدهاضطر‌فنأة‌إلذ‌التعامل‌مع‌كفاة‌

‌بالدستقبل،‌ ‌كاللامبالاة ‌في‌الحياة، ‌أعراض‌مثل‌فقداف‌الابذاه ظهرت‌على‌حسن
كالديل‌إلذ‌الاستسلاـ‌للظركؼ.‌ىذه‌كلها‌مؤشرات‌على‌الاكتئاب،‌كإف‌لد‌تكن‌شديدة.‌لد‌

 يتًؾ‌الدنزؿ،‌لكنو‌لد‌يساىم‌بنشاط‌أيضنا.

 ُْٓ“.بكر‌أك‌تنظر‌إليوشعرت‌بنفس‌الحزف‌الذم‌كاف‌يعتًيها‌عندما‌تفكر‌في‌ابنها‌ال”

على‌الرغم‌من‌أف‌ىذه‌الجملة‌ىي‌من‌كجهة‌نظر‌الأـ،‌إلا‌أف‌رد‌حسن‌الصامت‌
‌عبئنا‌ ‌باعتباره ‌كالدتو ‌رضا ‌استوعب‌عدـ ‌لقد ‌كالكآبة. ‌الإحباط ‌يستوعب‌ىالة ‌أنو ييظهر

‌باليأس‌ ‌أدل‌إلذ‌إحساسو ‌لشا كىو‌أحد‌أعراض‌الاكتئاب‌الخفيف‌الناجم‌عن‌‌-عاطفينا،
 ة‌الأمل‌الدتكررين.الرفض‌كخيب

 “ىزٌ‌رأسي‌من‌الألد...”

ا‌مريرنا.” ‌ُْٔ“ضحك،‌لكنو‌كاف‌ضحكن

يدكن‌قراءة‌ضحك‌حسن‌ىنا‌على‌أنو‌شكل‌من‌أشكاؿ‌إنكار‌الاكتئاب،‌كىو‌
 “.بختَ”أمر‌معتاد‌من‌الأشخاص‌الذين‌يحاكلوف‌الظهور‌بدظهر‌
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 محبطة .5

الشخص‌الذم‌يعاني‌الإحباط‌ىو‌عاطفة‌معقدة‌كيدكن‌أف‌بردث‌تأثتَنا‌كبتَنا‌على‌
تظهر‌ىذه‌العاطفة‌عادةن‌عندما‌يشعر‌الشخص‌بعرقلة‌في‌برقيق‌أىدافو‌أك‌رغباتو،‌‌ُْٕمنها.

لشا‌يؤدم‌إلذ‌توتر‌داخلي،‌غضب،‌كحتى‌اليأس.‌إذا‌لد‌يتم‌التعامل‌معها‌بشكل‌جيد،‌يدكن‌
ب،‌أف‌يتطور‌الإحباط‌إلذ‌إجهاد‌مزمن‌أك‌أشكاؿ‌أخرل‌من‌الاضطرابات‌العاطفية.‌في‌الأد

غالبنا‌ما‌يكوف‌الإحباط‌علامة‌على‌كجود‌صراع‌داخلي‌لد‌يتم‌حلو.‌شخصية‌حسن‌في‌ركاية‌
للكاتب‌لصيب‌لزفوظ‌تعاني‌من‌إحباط‌عميق‌عندما‌لا‌تتوافق‌آمالو‌مع‌كاقع‌“‌بداية‌كنهاية”

 ‌الحياة،‌خاصة‌في‌ما‌يتعلق‌بالعمل‌كالدسؤكليات‌العائلية‌كالبحث‌عن‌معتٌ‌الحياة.

ا‌كلا‌راضينا"."كيف‌يدكن‌أف‌ ‌ُْٖتكوف‌راضية‌بهذا‌النوع‌من‌الحياة؟‌إنو‌ليس‌سعيدن

شعر‌حسن‌أف‌احتًامو‌لذاتو‌كاف‌ينهار.‌لد‌يكن‌فخورنا‌بحياتو‌كشعر‌أنو‌لا‌قيمة‌
‌تشمل‌ ‌ماسلو، ‌في‌نظرية ‌الاجتماعية. ‌كالتظاىر‌في‌حياتو ‌كاف‌قادران‌فقط‌على‌السرقة لو.

بالقيمة‌كالثقة‌بالنفس.‌عندما‌لا‌يتم‌تلبية‌ىذه‌احتياجات‌التقدير‌في‌نظرية‌ماسلو‌الشعور‌
‌كالفراغ‌ كما‌شعر‌حسن.‌يصبح‌إحباطو‌من‌نفسو‌‌‌-الاحتياجات،‌سيشعر‌الفرد‌بالدكنية

ا.  صراعنا‌داخلينا‌متزايدن

 "خفض‌حسن‌عينيو‌في‌حتَة".

‌ُْٗ"ىذا‌البلد‌اللقيط‌لا‌يقدٌر‌الدواىب!"

مغنينا(‌كمسؤكليتو‌‌‌ىناؾ‌صراع‌في‌داخل‌حسن‌بتُ‌حلمو‌الشخصي‌)أف‌يصبح
كابن‌أكبر.‌يفشل‌في‌التوفيق‌بتُ‌ىاتتُ‌الذويتتُ.‌إف‌حتَتو‌ىي‌شكل‌من‌أشكاؿ‌الإحباط‌

 من‌ىو‌حقنا،‌كمن‌يريده‌الآخركف‌أف‌يكوف.‌-الوجودم‌
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ا،‌كأف‌الحياة‌ لا‌توفر‌لو‌ما‌يكفي‌ليعيش‌“‌الشريفة”كاف‌يعلم‌أف‌كونو‌ميكانيكينا‌ليس‌كاعدن
‌َُٓحياة‌كريدة.

حسن‌من‌برقيق‌إمكاناتو‌الدثالية.‌إنو‌يدرؾ‌أف‌حياتو‌لا‌تتطابق‌مع‌قيمو‌لد‌يتمكن‌
‌أشكاؿ‌ ‌من ‌شكل ‌كىذا ‌نفاؽ. ‌بأنها ‌يشعر ‌لأنو ‌الدثالية ‌أخيو ‌يرفض‌مثالية ‌لكنو الدثالية.

 الإحباط‌لعدـ‌قدرتو‌على‌برقيق‌إمكاناتو‌بالطريقة‌التي‌يعتقد‌أنها‌صحيحة.

‌

‌
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 امسالباب الخ

 الإختتام

 الخلاصة . أ

باستخداـ‌‌لصيب‌لزفوظ‌ألفو"‌التي‌البداية‌كالنهاية"‌ركايةبناءن‌على‌نتائج‌البحث‌في‌ال

‌،‌يدكن‌استخلاص‌الاستنتاجات‌التالية:علم‌النفس‌الادبي‌ابرىاـ‌مسلو

 ركاية‌البداية‌كالنهاية‌لننيب‌لزفوظالعوامل‌الدسببة‌للصراع‌الداخلي‌في‌شخصية‌حسن‌في‌ .ُ

‌الأسباب‌ ‌أحد ‌أف ‌لننيب‌لزفوظ ‌كالنهاية ‌البداية ‌ركاية ‌في ‌حسن ‌شخصية تيظهر

م‌ىر‌بالجوىرية‌للصراع‌الداخلي‌الذم‌يعيشو‌ىو‌عدـ‌برقق‌الاحتياجات‌الأساسية‌كفقنا‌لا

‌كالدأك‌ ‌الفسيولوجية ‌احتياجاتو ‌تلبية ‌عن ‌عنزه ‌من ‌الصراع ‌ىذا ‌يبدأ ‌حيث ل‌ماسلو،

كالطعاـ،‌لشا‌يضعو‌في‌حالة‌من‌القلق‌كالاعتماد‌القسرم‌على‌أسرتو،‌كيستمر‌الصراع‌في‌

‌كفقداف‌التقدير‌ ‌داخل‌الأسرة، ‌كغياب‌الحب‌كالانتماء ‌الشعور‌بالأماف، ‌انعداـ تزايد‌مع

كالدعم،‌كصولان‌إلذ‌عنزه‌عن‌برقيق‌ذاتو،‌ككل‌ىذه‌العوامل‌النفسية‌كالاجتماعية‌تشكٌل‌

 .‌ان‌يينتج‌داخلو‌مشاعر‌متناقضة‌من‌الخوؼ،‌كالقلق،‌كالرفض،‌كالتمردتراكمان‌ضاغط

 أشكاؿ‌الصراع‌الداخلي‌لحسن .ِ

‌القلق،‌ ‌مشاعر ‌خلاؿ ‌من ‌حسن ‌شخصية ‌في ‌الداخلي ‌الصراع ‌أشكاؿ تتنلى

‌عن‌ ‌النفسية ‌الحالات ‌ىذه ‌حيث‌تعبٌر ‌كالإحباط، ‌كالاكتئاب، ‌الأمانة، ‌كعدـ كالخوؼ،

بتُ‌ما‌يريده‌حسن‌لنفسو‌كما‌يواجهو‌من‌ظركؼ‌قاسية‌اضطراب‌داخلي‌ناتج‌عن‌الفنوة‌
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كضغوط‌أسرية‌كاجتماعية،‌لشا‌يجعلو‌يعيش‌حالة‌من‌التوتر‌كالانقساـ‌الداخلي‌بتُ‌الرغبة‌

 .في‌التغيتَ‌كالعنز‌عن‌برقيقو

 الإقتراحات . ب

للكاتب‌لصيب‌“‌بداية‌كنهاية”استنادان‌إلذ‌برليل‌الصراع‌الداخلي‌لحسن‌في‌ركاية‌

‌عدـ‌لزفوظ‌ ‌يدكن‌الاستنتاج‌أف ‌النفس‌الأدبي، ‌في‌علم ‌ماسلو ‌منهج‌أبراىاـ باستخداـ

قدرة‌حسن‌على‌إشباع‌حاجات‌أساسية‌مثل‌الأمن‌كالحب‌كالتقدير‌كبرقيق‌الذات‌كلٌد‌

أشكالان‌لستلفة‌من‌الصراع‌الداخلي،‌منها‌القلق‌كالخوؼ‌كعدـ‌الأمانة‌العاطفية‌كالاكتئاب‌

‌الصراعا ‌تعكس‌ىذه ‌تلبية‌كالإحباط. ‌يتم ‌لا ‌عندما ‌النفسي‌الضعيف‌للإنساف ت‌الواقع

احتياجاتو‌بشكل‌متوازف.‌كلذلك،‌تثبت‌مقاربة‌ماسلو‌صلتها‌بتشريح‌الديناميات‌النفسية‌

 للشخصيات‌في‌الأعماؿ‌الأدبية.

كبالنسبة‌للباحثتُ‌في‌الدستقبل،‌يدكن‌تطوير‌ىذه‌الدقاربة‌من‌خلاؿ‌النظر‌في‌تأثتَ‌

‌ك‌ ‌الاجتماعية ‌بالنسبة‌البيئة ‌أما ‌للشخصيات. ‌الداخلية ‌الصراعات ‌تشكيل ‌على الثقافية

لعامة‌القراء،‌فيمكن‌أف‌تكوف‌قصة‌حسن‌بدثابة‌انعكاس‌لأهمية‌فهم‌الاحتياجات‌النفسية‌‌

‌لا‌ ‌على‌الإنساف‌الذم‌يتعثر‌عندما ‌تعد‌شخصية‌حسن‌مثالان ‌الحياة. كأساس‌لاستقرار

 يتماشى‌كاقع‌الحياة‌مع‌قيمو‌كتوقعاتو.
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(.‌انفعاؿ‌الشخصية‌في‌ركاية‌بداية‌كنهاية‌لننيب‌لزفوظ‌على‌َِِّالنساء‌بلد‌الأمتُ.‌)
‌الأدب‌العربي، ‌قسم ‌كريك. ‌ديفيد ‌‌نظرية ‌كالآداب‌كالعلوـ ‌الدين ‌أصوؿ كلية

 .الحكومية‌مالانجالإنسانية،‌جامعة‌مولانا‌مالك‌إبراىيم‌الإسلامية‌

(‌ ‌أغوستينا. ‌"مذكرات‌الليلة‌َُِٓريتٍ ‌ركاية ‌في ‌الرئيسية ‌للشخصية ‌النفسي ‌الصراع .)
‌كالأدب‌ ‌اللغة ‌تعليم ‌دراسة ‌برنامج ‌الرحمن. ‌توفيق ‌فرديا ‌لكاتب الأختَة"

 PGRI .الإندكنيسي،‌كلية‌اللغة‌كالفنوف،‌الدعهد‌العالر‌لإعداد‌الدعلمتُ‌كالتًبية
 .بونتياناؾ

(.‌ركاية‌بداية‌كنهاية‌لننيب‌لزفوظ‌)دراسة‌نفسية‌عند‌سكموند‌َُِٕميمونة.‌)سيتي‌
‌الإنسانية،‌ ‌كالعلوـ ‌كالآداب ‌الدين ‌أصوؿ ‌كلية ‌العربي، ‌الأدب ‌قسم فركيد(.

‌.جامعة‌سلطاف‌مولانا‌حسن‌الدين‌الإسلامية‌الحكومية‌بنتن

 .ََِٔالقاىرة:‌دار‌الشركؽ،‌ .ستَة‌لصيب‌لزفوظ

‌الختَي ‌الطبيلة‌من‌لولوء‌خليصة ‌القصتَة ‌"الصراع‌الداخلي‌للشخص‌الرئيسي‌في‌القصة ة,
السماء‌ليوسف‌إدريس‌دراسة‌سيكولوجية‌أدبية‌على‌ضوء‌كورت‌ليفتُ")رسالة‌

 .(َُِِجامعية،جامعة‌مولانا‌مالك‌إبراىيم‌الإسلامية‌الحكومية‌مالانج،

(‌ ‌ستيانينج‌تانتي. ‌الصراع‌الباطتٍ‌للشخص‌الرئيسي‌في‌ََِِليندا ركاية‌حمامة‌سلاـ‌(.
‌الأدب‌ ‌قسم ‌ماسلو(. ‌أبرىم ‌عند ‌أدبية ‌سيكولوجية ‌)دراسة ‌الكيلاني لننيب
‌الإنسانية،‌جامعة‌مولانا‌مالك‌إبراىيم‌ العربي،‌كلية‌أصوؿ‌الدين‌كالآداب‌كالعلوـ

 .الإسلامية‌الحكومية‌مالانج

(‌ ‌القصتَ‌َِِْنور‌ليلا‌مكرمة. ‌الرئيسية‌في‌القصة ‌الصراع‌النفسي‌للشخصية ‌"لداذا‌(. ة
تركت‌كل‌ىذا؟"‌لكاتب‌إحساف‌عبد‌القدكس‌)دراسة‌من‌منظور‌علم‌النفس‌
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‌ ‌كالعلوـ ‌كالآداب ‌الدين ‌أصوؿ ‌كلية ‌العربي، ‌الأدب ‌قسم ‌ماسلو(. لإبراىاـ
 .الإنسانية،‌جامعة‌الدكلة‌الإسلامية‌سلاتينا

 .https://arab-ency.com.sy/overview/163028 .الدوسوعة‌العربية ".(-لزفوظ‌)لصيب
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